
195

Списание Епохи / The Journal Epohi [Epochs]		      Том / Volume XXXIV (2026). Книжка / Issue 1

ÈÇÈÑÊÂÀÍÈß
êúì îôîðìÿíå íà ìàòåðèàëèòå çà ïóáëèêóâàíå â ñïèñàíèå „Åïîõè“

1. Ñòóäèè äî 120 000 çíàêà, ñòàòèè äî 45 000 çíàêà, ñúîáùåíèÿ äî 18 000 çíàêà, ðåöåíçèè è 
îòçèâè äî 12 000 çíàêà, íàïå÷àòàíè åäíîñòðàííî. Ìàòåðèàëèòå ñå ïðåäàâàò â ðàçïå÷àòàí è åëåêòðîíåí 
âàðèàíò íà àäðåñà íà ðåäêîëåãèÿòà èëè íà åëåêòðîííàòà ïîùà íà ðåäêîëåãèÿòà – epohi@ts.uni-vt.bg 
(ðåäàêöèîíåí ñåêðåòàð).

2. Çàãëàâèåòî ñå èçïèñâà ñ ãëàâíè áóêâè, öåíòðèðàíî, áåç ñúêðàùåíèÿ, ñ ðàçìåð 14 pt, Âold. 

3. Íà ñëåäâàùèÿ ðåä ñå ðàçïîëàãàò èìåòî è ôàìèëèÿòà íà àâòîðà (àâòîðèòå) áåç ñúêðàùåíèÿ. 
Èìåíàòà äà ñå èçïèñâàò ñ ãëàâíè è ìàëêè áóêâè, 14 pt, Bold. 

4. Àêî ìàòåðèàëúò å íà áúëãàðñêè åçèê, ïðåç åäèí ïðàçåí ðåä ñå èçïèñâà çàãëàâèåòî â ïðåâîä íà 
àíãëèéñêè åçèê ñ ìàëêè è ãîëåìè áóêâè, 14 pt, Italic.

5. Íà ñëåäâàùèÿ ðåä ñå èçïèñâàò íà ëàòèíèöà èìåíàòà íà àâòîðà (àâòîðèòå) ñ ìàëêè è ãîëåìè 
áóêâè, 14 pt, Italic.

6. Ïðåç åäèí ïðàçåí ðåä ñå ðàçïîëàãà ðåçþìå (Abstract) íà àíãëèéñêè åçèê (50–100 äóìè) ñ ðàçìåð 
è ñòèë íà øðèôòà 12 pt, Italic. 

7. Íà ñëåäâàùèÿ ðåä ñå èçïèñâàò êëþ÷îâèòå äóìè (Key words) íà àíãëèéñêè åçèê ñ ðàçìåð è ñòèë 
íà øðèôòà, êàêòî íà ðåçþìåòî. 

8. Àêî äîêëàäúò å íà ÷óæä åçèê, çàãëàâèåòî, èìåòî íà àâòîðà (àâòîðèòå), ðåçþìåòî è êëþ÷îâèòå 
äóìè äà áúäàò íà áúëãàðñêè åçèê. 

9. Ïðåç åäèí ïðàçåí ðåä ñëåäâà îñíîâíèÿò òåêñò íà ìàòåðèàëà ñ ïîäðàâíÿâàíå Left. 

10. Ñòðàíèöèòå íà ïðåäëàãàíèÿ çà ïóáëèêóâàíå ìàòåðèàë äà íå ñå íîìåðèðàò. 

11. Îáÿñíèòåëíèòå áåëåæêè êúì òåêñòà ñå îáîçíà÷àâàò ñ ãîðåí öèôðîâ èíäåêñ â ïîñëåäîâàòåëíà 
íîìåðàöèÿ è ñå âíàñÿò â òåêñòà ïîñðåäñòâîì îïöèÿòà footnote [¬ Reference ¬ Insert]. Îáÿñíèòåëíèòå 
áåëåæêè ñå íàáèðàò ïîñðåäñòâîì îïöèÿòà footnote [¬ Reference ¬ Insert]; ïðè ïóáëèêóâàíåòî 
íà ñòàòèÿòà â ñïèñàíèåòî òå îñòàâàò ïîä ëèíèÿ íà ñúîòâåòíàòà ñòðàíèöà.

12. Öèòèðàíåòî â òåêñòà ñå èçâúðøâà ïîñðåäñòâîì ò.íàð. Îêñôîðäñêà ñèñòåìà, ÷ðåç ïðåïðàòêè 
êúì öèòèðàíèòå çàãëàâèÿ ïîñðåäñòâîì ñúêðàùåíèÿ íà çàãëàâèÿòà è óêàçàíèå çà öèòèðàíîòî â òÿõ ìÿñòî, 
ïîñòàâåíè â êâàäðàòíè ñêîáè â òåêñòà. Àêî å íåîáõîäèìî öèòèðàíå è â îáÿñíèòåëíèòå áåëåæêè, òî ñå 
èçâúðøâà ïî ñúùèÿ íà÷èí. 

13. Ñúêðàùåíèÿòà íà öèòèðàíèòå çàãëàâèÿ ñå îôîðìÿò ïî ñëåäíèÿ íà÷èí: 

13. 1. Ôàìèëèÿ íà àâòîðà, èíèöèàëè íà ëè÷íîòî/ëè÷íèòå èìå/èìåíà, çàãëàâèå, ìÿñòî íà 
èçäàâàíå, èçäàòåëñòâî, ãîäèíà íà èçäàâàíå íà òðóäà, íàïðèìåð: 

– íà ñòàòèÿ â ñïèñàíèå: 
Èøèðêîâ, À. 1923 – Àíàñòàñ Èøèðêîâ. Îáëàñòíîòî èìå Çàãîðüå èëè Çàãîðà â ìèíàëîòî è 

ñåãà. – Èçâåñòèÿ íà Íàðîäíèÿ åòíîãðàôñêè ìóçåé, 3, 1923, ñ. 80–88. 
Woudhuizen, F. C. 2006–2007 – Fred C. Woudhuizen. Traces of Ethnic Identities in Etruscan Onomastics 

(Supplementum Epigraphicum Mediterraneum 30). – Talanta, XXXVIII–XXXIX (2006–2007), 259–276. 
Georgiev, Vl. I. 1978 – Vladimir I. Georgiev. Thrakische Etymologien. – Áàëêàíñêî 

åçèêîçíàíèå / Linguistique Balkanique, XXI/1, 1978, ñ. 5–20 
Òúé êàòî ðàçëè÷íèòå ñïèñàíèÿ îòáåëÿçâàò ïî ðàçëè÷åí íà÷èí åëåìåíòèòå íà ïåðè

îäè÷íîñòòà ñè – ãîäèíà íà èçäàâàíå, êàëåíäàðíà ãîäèíà íà èçäàâàíåòî, áðîé/êíèæêà, â áèáëèîãðàô­



196

Списание Епохи / The Journal Epohi [Epochs]		      Том / Volume XXXIV (2026). Книжка / Issue 1

ñêîòî îïèñàíèå íà ñïèñàíèåòî, ìàòåðèàë îò êîåòî ñå öèòèðà, äà áúäå ñëåäâàí íà÷èíúò, ïî êîéòî 
ñúîòâåòíîòî ñïèñàíèå å îòáåëÿçàëî òåçè åëåìåíòè â çàãëàâíàòà ñè ñòðàíèöà. 

Ïðèìåðíî öèòèðàíå â òåêñòà: 
... êàêòî óñòàíîâÿâà Àíàñòàñ Èøèðêîâ â ïðîó÷âàíåòî ñè çà îáëàñòíîòî èìå Çàãîðà 

[Èøèðêîâ, À. 1923, ñ. 88] 
èëè 
... ðåäèöà äðóãè ïàëåîáàëêàíñêè èìåíà, ñðàâíÿâàíè, âïðî÷åì, ñ óïîìåíàòîòî åòðóñêî èìå 

[íàïðèìåð îò Woudhuizen, F. C. 2006–2007, p. 264].
èëè 
Êîéëàëåòèòå äåéñòâèòåëíî íå ñå ðàäâàò íà äîáðî èçâîðîâî çàñâèäåòåëñòâàíå [ïðàêòè÷åñêè 

ïúëíî ïðèâåæäàíå íà èçâåñòèÿòà íà èçâîðèòå âæ. ó Georgiev, Vl. I. 1978, S. 15]. 

– íà ñòàòèÿ â ñáîðíèê: 
Ñàêúçîâ, È. 1933 – Èâàí Ñàêúçîâ. Îáëàñòíîòî èìå Çàãîðà ïî íîâè äîêóìåíòè. – Â: Ñáîðíèê â 

÷åñò íà Àíàñòàñ Ò. Èøèðêîâ ïî ñëó÷àé 35-ãîäèøíàòà ìó ïðîôåñîðñêà äåéíîñò. Ñîôèÿ, 1933. 
Golden, P. 2006 – Peter Golden. The Khazar Sacral Kingship. – In: Pre-Modern Russia and Its 

World. Essays in Honor of Thomas S. Noonan. Edited by Kathryn L. Reyerson, Theophanis C. Stavrou, and 
James D. Tracy. Wiesbaden: Harrassowitz Verlag, 2006, 79–102. 

Ïðèìåðíî öèòèðàíå â òåêñòà: ... êàêòî ñå óñòàíîâÿâà â ïðîó÷âàíåòî íà Èâàí Ñàêúçîâ [Ñàêúçîâ, 
È. 1933, ñ. 88] 

Êàêòî ïèøå Ï. Ãîëäåí, „… the Türk Qaðanate was grosso modo a dual Kingship…” [Golden, P. 
2006, p. 87].

– íà êíèãà: 
Ñåëèùåâ, À. Ì. 1981 – Àôàíàñèé Ì. Ñåëèùåâ. Î÷åðêè ïî ìàêåäîíñêîé äèàëåêòîëîãèè. 

Ñîôèÿ: Íàóêà è èçêóñòâî, 1981. 
Pritsak, O. 1955 – Omeljan Pritsak. Die Bulgarische Fürstenliste und die Sprache der Protobulgar-

en. Wiesbaden, 1955. 
Ïðèìåðíî öèòèðàíå â òåêñòà: 
	 ... êàêòî ñå óñòàíîâÿâà â ïðîó÷âàíåòî íà Àôàíàñèé Ñåëèùåâ [Ñåëèùåâ, À. Ì. 1981, ñ. 

88] … 
èëè 
… ñúãëàñíî ïðåäïîëîæåíèåòî íà Îìåëÿí Ïðèòñàê [âæ. Pritsak, O. 1955, S. 56] … 

– íà èíòåðíåò áàçèðàíà ïóáëèêàöèÿ: 
Porter, B. W. Major Statement: Complex Societies… – Porter, Benjamin W. Major State-

ment: Complex Societies. – http://www.sas.upenn.edu/~bporter/Complex%20Society%20Statement.
pdf (äîñòúïåí: ÿíóàðè 2005). 

Ïðèìåðíî öèòèðàíå â òåêñòà: ... îñâåòëÿâàíåòî íà ïðîáëåìèòå íà ò. íàð. ñîöèàëíà 
êîìïëåêñíîñò ïîçâîëÿâà òÿ äà áúäå ïðåäñòàâåíà ñúñ ñëåäíèòå õàðàêòåðèñòèêè [âæ. Porter, B. W. 
Major Statement: Complex Societies…, pass.] 

Îñîáåíîñòè íà òîçè òèï öèòèðàíå: 
1. Â ïðèâåäåíèÿ ïðèìåð å èçïîëçâàíî ñúêðàùåíèå íà ïúëíîòî öèòèðàíå, çàùîòî èíòåðíåò 

áàçèðàíèÿò ìàòåðèàë íå ñúäúðæà èíôîðìàöèÿ çà ãîäèíàòà íà ïóáëèêóâàíåòî ìó â åëåêòðîíåí âèä. 
Àêî îáà÷å èíòåðíåò ìàòåðèàëúò ñúäúðæà èíôîðìàöèÿ çà ãîäèíàòà íà ïóáëèêóâàíåòî ñè, òîé ìîæå 
äà áúäå öèòèðàí â òåêñòà ïî ñëåäíèÿ íà÷èí: Porter, B. W. 2005, pass. 

2. Ìíîãî ÷åñòî öèòèðàíåòî íà èíòåðíåò áàçèðàíèÿ ìàòåðèàë ñòàâà ñàìî ÷ðåç óêàçâàíå íà 
åëåêòðîííèÿ ìó àäðåñ, êîåòî ðåäêîëåãèÿòà ñìÿòà çà íåïðèåìëèâî è ãî ïðèåìà ñàìî êàòî èçêëþ÷åíèå – 
òàêèâà èçêëþ÷åíèÿ â ðåäêè ñëó÷àè ñå íàëàãà äà ñå íàïðàâÿò. Íî ïîâå÷åòî îò èíòåðíåò áàçèðàíèòå 
ìàòåðèàëè èìàò óêàçàíè àâòîð è çàãëàâèå, è â òàêúâ ñëó÷àé îôîðìÿíåòî íà öèòèðàíåòî äà ñòàâà ïî 
ðåäà, âúçïðèåò çà öèòèðàíå íà ìàòåðèàë îò ñïèñàíèå, ñàìî ÷å â òîçè ñëó÷àé íà ìÿñòîòî íà äàííèòå 
çà ñïèñàíèåòî ñå ïîñòàâÿò äàííèòå çà ñúîòâåòíèÿ èíòåðíåò èçòî÷íèê: íåãîâèÿò åëåêòðîíåí àäðåñ è 
âðåìåòî íà ïîëçâàíåòî ìó. 
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Êîãàòî öèòèðàíàòà êíèãà èëè ñòàòèÿ â ñáîðíèê èëè ñïèñàíèå èìàò è èíòåðíåò áàçèðàíà 
ïóáëèêàöèÿ, å ïðåïîðú÷èòåëíî òîâà äà ñå îòáåëÿçâà, íàïðèìåð: 

Van Rouveroy, E. A. B. 1987 – E. A. B. Van Rouveroy. Chef coutumier: un métier difficile. 
– Politique africaine, No 27 (Septembre – Octobre 1987), 19–29 < http://www.politique-africaine.
com/numeros/pdf/027019.pdf , äîñòúïåí: àâãóñò 1990 > 

èëè 
Wagner, C. O. 1990 – Carlos O. Wagner. La jefatura como instrumento de análisis del 

historiador. Cuestiones teóricas y metodológica. – En: Espacio y organización social. Madrid, 1990, 
91–108. 

	 Åëåêòðîííà âåðñèÿ https://www.academia.edu/313503/La_jefatura_como_instru-
mento_de_análisis_del_historiador._Cuestiones_teóricas_y_metodológica, 21 p., äîñòúïåí: àâãóñò 
1991. 

Êîãàòî îò äàäåí àâòîð (èëè ñúàâòîðè) å öèòèðàíà ïîâå÷å îò åäíà ïóáëèêàöèÿ îò åäíà 
è ñúùà ãîäèíà íà ïóáëèêóâàíå, â ñúêðàùåíèåòî òîâà ñå îòáåëÿçâà ÷ðåç áóêâåíè çíàöè â àçáó÷íà 
ïîñëåäîâàòåëíîñò, ñëåäâàùè ãîäèíàòà íà èçäàâàíå, íàïðèìåð: 

Äîáðåâ, À., Êîåâ, È. 1998 à – À. Äîáðåâ, È. Êîåâ. Äåéñòâèÿòà íà òóðñêè âîéñêîâè ÷àñòè 
êàòî ñúþçíèê íà Òðåòà áúëãàðñêà àðìèÿ â Äîáðóäæà ïðåç Ïúðâàòà ñâåòîâíà âîéíà. – ÂÈÑá. 1998, № 
2. [Dobrev, À., Iv. Koev. Deystviyata na turski voyskovi chasti kato sayuznik na Treta balgarska armiya v 
Dobrudzha prez Parvata svetovna voyna. – VISb. 1998, ¹ 2]. 

Äîáðåâ, À., Êîåâ, È. 1998 á – À. Äîáðåâ, È. Êîåâ. Íàãðàæäàâàíåòî íà çàñëóæèëè îôèöåðè 
ñ áúëãàðñêè è òóðñêè âîåííè îòëè÷èÿ ïðåç Ïúðâàòà ñâåòîâíà âîéíà – ÂÈÑá. 1998, № 2. [Dobrev, À., 
Iv. Koev. Nagrazhdavaneto na zasluzhili ofitseri s balgarski i turski voenni otlichiya prez Parvata svetovna 
voyna. – VISb. 1998, № 2]. 

13.2. Ñúêðàùåíèÿòà íà öèòèðàíèòå ïóáëèêàöèè ñå îôîðìÿò è ÷ðåç êðàòêî èçïèñâàíå íà 
çàãëàâèåòî, êàòî ñå ïîäáèðà íàé-âàæíàòà ÷àñò îò íåãî, ñëåä êîåòî ñå óêàçâà öèòèðàíîòî ìÿñòî. Òîâà ñå 
ïðàâè ñàìî êîãàòî ïóáëèêàöèÿòà å áåç ãîäèíà íà èçäàâàíå, èëè ïúê êîãàòî ñå öèòèðà èíòåðíåò áàçèðàíà 
ïóáëèêàöèÿ, íåñúäúðæàùà èíôîðìàöèÿ îò áèáëèîãðàôñêè õàðàêòåð çà âúçïðîèçâåæäàíî èçäàíèå íà 
õàðòèÿ, íàïðèìåð: 

Ãóòíîâ, Ô. Õ. Ïîëèòîãåíåç… – Ãóòíîâ, Ô. Õ. Ïîëèòîãåíåç è ãåíåçèñ ôåîäàëèçìà íà 
Ñåâåðíîì Êàâêàçå. – Vestnik IC III. (http://www.inci.ru/vestnikiii/vest01.html, äîñòúïåí: ÿíóàðè 
2004) 

Ïðèìåðíî öèòèðàíå â òåêñòà: ... Ãóòíîâ èçÿñíÿâà ïðîöåñèòå íà ïîëèòîãåíåçèñ è 
ãåíåçèñà íà ôåîäàëèçìà â Ñåâåðåí Êàâêàç [âæ. Ãóòíîâ, Ô. Õ. Ïîëèòîãåíåç…, pass.]. 

13.3. Ñúêðàùåíèÿòà íà öèòèðàíèòå ïóáëèêàöèè ñå îôîðìÿò è ÷ðåç êðàòêî èçïèñâàíå 
íà çàãëàâèåòî, ñâåäåíî äî àáðåâèàòóðà (êîåòî ñå ïðàâè íàé-÷åñòî ïðè öèòèðàíå íà êîðïóñíè 
èçäàíèÿ èëè íà àðõèâíè èçòî÷íèöè), íàïðèìåð: 

ÁÀÑÂ – Áúëãàðñêàòà àðìèÿ â Ñâåòîâíàòà âîéíà 1915–1918, Ò. VIII; Ò. IX. Ñîôèÿ, 
1943.

ÃÈÁÈ – Ãðúöêè èçâîðè çà áúëãàðñêàòà èñòîðèÿ 
ÖÄÀ – Öåíòðàëåí äúðæàâåí àðõèâ 

Ïðåïîðú÷èòåëíî å ïðè êîðïóñíè èçäàíèÿ íà èçâîðèòå îò òèïà íà „Ãðúöêè èçâîðè çà 
áúëãàðñêàòà èñòîðèÿ“ äà áúäàò óêàçâàíè ãîäèíà, èçäàòåëñòâî è ìÿñòî íà èçäàâàíå íà ñúîòâåòíèÿ 
öèòèðàí òîì îùå â ðóáðèêàòà ñúêðàùåíèÿ íà ðàçäåëà ËÈÒÅÐÀÒÓÐÀ / REFERENCES. 

13.4. Àêî â îïèñàíèåòî íà öèòèðàíàòà ïóáëèêàöèÿ ñå èçïîëçâà ñúêðàùåíèå íà çàãëàâèåòî 
íà ñïèñàíèåòî, êúäåòî òÿ å ïóáëèêóâàíà, òîâà ñúêðàùåíèå ñå âíàñÿ â ñïèñúê íà ñúêðàùåíèÿòà, äîðè 
ñúêðàùåíèåòî äà å îáùîïðèåòî çà óñòàíîâèëàòà ñå ïðàêòèêà íà öèòèðàíå â äàäåíà ñòðàíà. Â áúëãàðñêè 
óñëîâèÿ òîâà ñå îòíàñÿ äî ñúêðàùåíèÿ êàòî: ÈÏð, ÂÈÑá, BHR è äð. Çà áúëãàðñêèÿ ñïåöèàëèñò òåçè 
ñúêðàùåíèÿ ñà äîáðå ïîçíàòè, íî ñïèñàíèåòî å çàäúëæåíî äà äàâà ÿñíîòà çà ñúäúðæàíèåòî íà ïîäîáíè 
àáðåâèàòóðè è íà åâåíòóàëíèÿ ÷óæäåñòðàíåí ÷èòàòåë. Â ñëó÷àÿ â ïðèâåäåíèÿ ïðèìåð ñà èçïîëçâàíè 
ñëåäíèòå àáðåâèàòóðè: 
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ÈÏð – Èñòîðè÷åñêè ïðåãëåä 
ÂÈÑá – Âîåííî-èñòîðè÷åñêè ñáîðíèê 
BHR – Bulgarian Historical Review 

Êîãàòî â ñïèñúêà íà ñúêðàùåíèÿòà ñå âíàñÿò çàãëàâèÿ íà ñïèñàíèÿòà, ñëåä ïðåäñòàâÿíåòî 
íà ñúäúðæàíèåòî íà àáðåâèàòóðàòà å ïðåïîðú÷èòåëíî äà ñå óêàçâà ïîíå ìÿñòîòî íà èçäàâàíå íà 
ñïèñàíèåòî, íàïðèìåð: 

BHR – Bulgarian Historical Review. Sofia 
RHR – Revue de l’Histoire des Religions. Paris 
CSSH – Comparative studies in society and history. Cambridge 

14. Ñëåä îñíîâíèÿ òåêñò, ïðåç äâà ðåäà, ñå èçïèñâà ñ ãëàâíè áóêâè, 14 pt, Bold – ËÈÒÅÐÀÒÓÐÀ / 
REFERENCES è ñå ïðèâåæäà öÿëîñòíèÿò ñïèñúê íà öèòèðàíàòà â ìàòåðèàëà ëèòåðàòóðà, 12 pt, Single, 
ïîäðåäåíà ñïîðåä àçáó÷íèÿ ðåä íà áúëãàðñêàòà àçáóêà (çà çàãëàâèÿòà íà êèðèëèöà), ñúãëàñíî ñòàíäàðòà. 
Â ïðèåòèòå â òîçè ñïèñúê ñúêðàùåíèÿ ñ öåë öèòèðàíå â òåêñòà èìåíàòà íà àâòîðèòå ñå èçïèñâàò â bold. 

Íàïðèìåð: 

ËÈÒÅÐÀÒÓÐÀ / REFERENCES 

Ïóáëèêàöèè

Õàäæèíèêîëîâ, Â. 1980 – Âåñåëèí Õàäæèíèêîëîâ. Îáùè âúïðîñè íà åòíîãðàôñêàòà íàóêà. – Â: 
Åòíîãðàôèÿ íà Áúëãàðèÿ. Ò. ². Ñ., 1980, 53–59. [Chadjinikolov, V. Obshi vaprosi na etnografskata nauka. – 
V: Etnografia na Bulgaria. T. I. S., 1980, 53–59]. 

15. Âñè÷êè çàãëàâèÿ, öèòèðàíè â ëèòåðàòóðàòà íà êèðèëèöà (íà áúëãàðñêè èëè ðóñêè åçèê), äà ñå 
èçïèñâàò è â òðàíñëèòåðàöèÿ íà ëàòèíèöà â ãîëåìè êâàäðàòíè ñêîáè íåïîñðåäñòâåíî ñëåä êèðèëèöàòà. 
Íàïðèìåð: 

Õàäæèíèêîëîâ, Â. Îáùè âúïðîñè íà åòíîãðàôñêàòà íàóêà. – Â: Åòíîãðàôèÿ íà Áúëãàðèÿ. Ò. 2. Ñ., 
1980, 53–59. [Chadjinikolov, V. Obshi vaprosi na etnografskata nauka. – V: Etnografia na Bulgaria. T. I. S., 
1980, 53–59]. 

16. Ñëåä êðàÿ íà ïîäðåäåíèòå àçáó÷íî çàãëàâèÿ íà êèðèëèöà íà íîâ ðåä ñå çàïî÷âà 
èçïèñâàíåòî íà ïîëçâàíèòå çàãëàâèÿ íà ëàòèíèöà, ïîäðåäåíè àçáó÷íî, ñïîðåä ëàòèíñêàòà àçáóêà. 
Çàãëàâèÿòà íà ëàòèíèöà íå å íåîáõîäèìî äà ñå èçïèñâàò è íà êèðèëèöà. 

17. Àêî ñà ïîëçâàíè, îñâåí ïóáëèêàöèè íà êíèãè, è ïóáëèêàöèè â ñïèñàíèÿ è ñáîðíèöè, 
îùå è ïóáëèêàöèè íà ïèñìåíè èçâîðè è àðõèâíè äîêóìåíòè â êîðïóñíè èçäàíèÿ, êàêòî è íà 
èíòåðíåò áàçèðàíè èçòî÷íèöè, â ñïèñúêà íà ëèòåðàòóðàòà ñå îôîðìÿò îòäåëíè ðóáðèêè, êàòî âúâ 
âñÿêà ðóáðèêà ñå ñïàçâà àçáó÷íàòà ïîñëåäîâàòåëíîñò. Ðóáðèêèòå ñå ïîäðåæäàò ïî ñëåäíèÿ ðåä: 

– Àðõèâíè èçòî÷íèöè/èçâîðè 

– Ïóáëèêàöèè

– Èíòåðíåò áàçèðàíè èçòî÷íèöè

– Ñúêðàùåíèÿ

18. Ñëåä îñíîâíèÿ òåêñò è ñïèñúêà íà ïîëçâàíàòà ëèòåðàòóðà àâòîðèòå äîáàâÿò ñâîÿ 
àäðåñ çà âðúçêà, òåëåôîí, å-ïîùà, êàêòî è êðàòêà àíîòàöèÿ çà ñåáå ñè: íàó÷íà ñòåïåí, çâàíèå, 
ìåñòîðàáîòà, íàó÷íè èíòåðåñè. 

19. Èçîáðàæåíèÿ ñå ïðèëàãàò â êðàÿ íà òåêñòà âúâ ôîðìàò JPEG èëè TIFF, à íà íåîáõîäèìîòî 
ìÿñòî â òåêñòà äà å óêàçàíî (fig. 1). 
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20. Ñúñ ñàìèÿ àêò íà èçïðàùàíåòî íà ñâîèòå ìàòåðèàëè çà ïóáëèêóâàíå â ñïèñàíèå „Åïîõè“ 
àâòîðèòå äîáðîâîëíî ïðèåìàò òåõíèòå òåêñòîâå äà áúäàò ïóáëèêóâàíè íå ñàìî íà õàðòèåí íîñèòåë, 
íî è â åëåêòðîííàòà âåðñèÿ íà ñïèñàíèåòî. Òàêà òå äàâàò ñúãëàñèåòî ñè òåêñòîâåòå èì â åëåêòðîíåí 
âàðèàíò äà áúäàò â ðåæèì íà ñâîáîäåí äîñòúï çà ïîëçâàíå îò âñè÷êè ÷èòàòåëè íà åëåêòðîííàòà 
ïëàòôîðìà íà ñïèñàíèåòî. Ïóáëèêàöèÿòà â ñïèñàíèåòî íå ñå çàïëàùà, à ìàòåðèàëèòå, ïîñòúïèëè 
çà ïóáëèêóâàíå, íå ñå õîíîðóâàò. 

Ïðèëîæåíèå: 

Îáðàçåö çà èçãîòâÿíå íà ìàòåðèàë çà ïóáëèêàöèÿ â ñï. „Åïîõè“
[Îáðàçåöúò å îòêúñ îò ñòàòèÿ, ïóáëèêóâàíà â ñïèñàíèåòî]

ÏÐÈØÚËÖÈÒÅ: ÄÈÍÀÌÈÊÀ ÍÀ ÌÈÃÐÀÖÈÈÒÅ, ÑÎÖÈÀËÅÍ ÑÒÀÒÓÑ È ÀÄÀÏÒÀÖÈß 
(ÍÀ ÏÐÈÌÅÐÀ ÍÀ ÎÑÌÀÍÑÊÈ ÐÅÃÈÑÒÐÎÂÈ ÄÀÍÍÈ 

ÎÒ ÕVI–XVII Â.
ÎÒÍÎÑÍÎ ÍÈÊÎÏÎËÑÊÈ ÑÀÍÄÆÀÊ)

Êðàñèìèðà ÌÓÒÀÔÎÂÀ

PRISHALTSITE (THE NEW-COMERS): DYNAMICS OF MIGRATIONS, SOCIAL STATUS AND 
ADAPTATION (ACCORDING TO OTTOMAN REGISTER DATA FROMTHE 16TH–17TH CENTU­

RIES REGARDING THE SANCAK OF NIKOPOL) 

Krassimira MUTAFOVA 

Abstract: The presented study is an attempt for a multifaced research the registered prishaltsi 
(out-comers) in the Ottoman tax inventories – one of the most important indicator of the occurred demo-
graphic, ethno-religious, economic and even political changes during 16th – 17th cc. The author’s observations 
are mainly focused on unpublished and just partially published Ottoman register material about sancak of 
Nikopol, while in the quantitative and statistical analysis is primarily used data from the detailed registered 
defters of 1516/17, 1541–45, 1579 (1613/14) and 1642/43–1646. One of the highlights is put on the reasons 
for the preservation of the authentic form of the word prishalets – prishelets (�ÑÔáÌ), in the Ottoman regis-
tration practice, synonyms of which in Bulgarian language are preselnik (immigrant), chujdenets (foreigner), 
drugozemets (from another land), immigrant and others. One of the starting concepts in the study is that 
when registered in such manner they are clearly recognizable – for the local population, as well as for the 
Ottoman tax officers and clerks – as new settlers compared to permanent residents of the respective town or 
village. The outlined common characteristics of the discussed by the study prishaltsi, give grounds at least 
several key aspects of their role and place in the Bulgarian society during 16th – 17th cc. to be pointed out. 
First of all the so-called prishultsi are within the most important indicators of the demographic situation and 
the dynamics of migration processes for the period considered. The complex study of the data about them in 
the context of a number of other explanatory entries (ethnonyms and nicknames such as: surf/serb (serbian), 
vlach/eflyak, rum/grak (greek), latin, arbanash/arnavut, etc.; annotations, locating the departure points of the 
migration; so called “escapes by the taxpaying population (reaya)” and other) gives a real opportunity the 
basic parameters of the migration processes to be outlined. They mark the intensity of migration processes 
during 16th – 17th cc. that had led to the depopulation of entire regions and destabilization of the Orthodox 
community, but along with it had provided the constant “mechanical” growth and economic boom of a 
number of major urban centers in the Bulgarian lands. The high concentration of prishaltsi in Kazgan Banara 
(today’s town of Kotel), for example, as evidenced by the adduced register data, clearly marks the stages of 
the enlargement of the town and its transformation into one of the centres of the Bulgarian Revival move-
ment. Among the outlined summaries the conclusion that deserves attention is that the so called prishaltsi are 



200

Списание Епохи / The Journal Epohi [Epochs]		      Том / Volume XXXIV (2026). Книжка / Issue 1

far from belonging to the marginalia of the society – neither at city level nor at village one. The summarized 
entries on taxes in all the commented registers from the 16th and 17th century do not detect any difference 
in taxation compared to the rest of the population, even when the prishaltsi are listed within the categories 
of population with special status and obligations to the central government. Furthermore, many of them are 
among the prosperous social classes in Bulgarian society throughout the whole period considered, and even 
afterwards.

Keywords: Ottoman period, Ottoman tax inventories, sancak of Nikopol, Bulgarian society during 
16th – 17th cc., prishaltsi, demographic processes, dynamics of migrations.

Ïðåäñòàâÿíåòî íà òàêà äåôèíèðàíàòà îò ìåí òåìà íà îñíîâàòà åäèíñòâåíî íà ëàêîíè÷íèÿ 
„åçèê“ íà îñìàíñêàòà äîêóìåíòàöèÿ å òâúðäå àìáèöèîçíà çàäà÷à. Äîñòàòú÷íî å äà ïîñî÷à, ÷å â 
áúëãàðñêàòà êóëòóðà è ëèòåðàòóðà îáðàçúò íà ïðèøúëåöà å ïîâå÷å îò çíàêîâ. Íà íåíàäìèíàòîòî 
ïåðî íà ãîëåìèÿ áúëãàðñêè ïèñàòåë Éîðäàí Éîâêîâ äúëæèì íàé-õóìàííîòî è íàé-ïîåòè÷íîòî 
ïðåäñòàâÿíå íà äðóãèÿ, íà ÷óæäèÿ çà äàäåí ãðàä èëè ñåëî. Ìíîãî îò ãåðîèòå íà Éîâêîâ ñà 
„îòíÿêúäå“ [Ñóëòàíîâ, Ñ. 1971; Èãîâ, Ñ. 2000], ìîæå áè çàùîòî íàé-îäóõîòâîðåíèÿò áúëãàðñêè 
ðàçêàçâà÷ è åäèí îò ñâåòîâíèòå ìàéñòîðè íà ðàçêàçà èìà ïîäîáíà ñúäáà. Åäâà ëè áúëãàðèí áè 
ìîãúë äà ñè ïðåäñòàâè ñâåòà íà Éîâêîâèòå ãåðîè áåç îáðàçà íà äðóãîñåëåöà, íåèçìåíåí ïåðñîíàæ 
â íÿêîëêî öèêúëà ðàçêàçè, åìáëåìàòè÷íî âúïëúòèë äðóãîñòòà êàòî ñîöèàëåí ôåíîìåí è ñîöèàëíà 
ïðèñúùíîñò.

Ìàêàð è íå òàêà åìáëåìàòè÷íà, îñìàíñêàòà äîêóìåíòàöèÿ îò ïúðâèòå ñòîëåòèÿ íà îñìàíñêîòî 
âëàäè÷åñòâî å íåçàìåíèì èçòî÷íèê çà èçñëåäâàíåòî, ðàçáèðàíåòî è èíòåðïðåòàöèèòå íà áúëãàðñêèÿ è 
áàëêàíñêèÿ ñâÿò. Çàä ëàêîíè÷íèÿ „åçèê“ íà ôèíàíñîâî-àäìèíèñòðàòèâíèòå äîêóìåíòè å çàëîæåíà ìîæå 
áè íàé-áîãàòàòà è èç÷åðïàòåëíà èíôîðìàöèÿ êàêòî çà ðåãèñòðèðàíèòå ñåëèùà, òàêà è çà îáèòàòåëèòå 
èì. Â íàé-ãîëÿìà ñòåïåí êàçàíîòî ñå îòíàñÿ çà ðåãèñòðèòå îò âèäà ìóôàññàë (ïîäðîáíè). Ïîäðîáíèòå 
äàíú÷íè îïèñè – îñíîâíèÿò èçâîðîâ ìàòåðèàë â íàñòîÿùîòî èçñëåäâàíå, âêëþ÷âàò ñâåäåíèÿ çà 
ñåëèùíîòî è àäìèíèñòðàòèâíî óñòðîéñòâî, òîïîíèìèÿòà, äàíú÷íîòî îáëàãàíå è ñîöèàëíèÿ ñòàòóñ íà 
äàíúêîïëàòöèòå, ñòîïàíñêàòà õàðàêòåðèñòèêà è ïð. Ïîèìåííîòî âïèñâàíå íà äàíúêîïëàòöèòå, îò äðóãà 
ñòðàíà, ïðåäîñòàâÿ áîãàò íàáîð îò àíòðîïîíèìè÷íè äàííè – ñàìèòå òå èíäèêàòîð íå ñàìî çà òðàäèöèè 
â èìåíóâàíåòî. Èìåííî òîçè òèï èçâîðè, âñå îùå ñàìî ÷àñòè÷íî ïóáëèêóâàíè, äàâàò âúçìîæíîñò çà 
ìíîãîàñïåêòíî èçñëåäâàíå íà ïðèøúëöèòå – åäèí îò âàæíèòå ïîêàçàòåëè çà äåìîãðàôñêîòî ñúñòîÿíèå è 
äèíàìèêàòà íà ìèãðàöèîííèòå ïðîöåñè â áúëãàðñêèòå çåìè ïðåç ðàçãëåæäàíèÿ ïåðèîä. 

Ðàçáèðà ñå, â ðàìêèòå íà åäíà ñòàòèÿ åäâà ëè áè áèëî âúçìîæíî äà áúäå êîìåíòèðàí â 
äåòàéëè öåëèÿò ìàñèâ îò ðàçíîðîäíè îñìàíñêè äîêóìåíòè çà ÕVI–ÕVII â. Íàáëþäåíèÿòà ìè ñå 
îãðàíè÷àâàò íàé-âå÷å âúðõó íÿêîëêî îñìàíñêè ðåãèñòúðà çà Íèêîïîëñêè ñàíäæàê îò òîçè ïåðèîä:

– ïîäðîáåí (ìóôàññàë) ðåãèñòúð íà òèìàðè, çåàìåòè è õàñîâå âúâ âèëàåòà Íèéáîëó (Íèêî
ïîë), ñúñòàâåí ïðåç 922 (5.02.1516–23.01.1517) ã. ïî âðåìåòî íà ñóëòàí Ñåëèì I (1512–1520) 1. Äîáðå 
çàïàçåí è ÿñíî äàòèðàí, ðåãèñòúðúò ñúäúðæà ðàçíîîáðàçíà è êîìïàêòíà èíôîðìàöèÿ, ïîäõîäÿùà çà 
ñòàòèñòè÷åñêà îáðàáîòêà; 

– ïîäðîáåí (ìóôàññàë) ðåãèñòúð íà òèìàðè, çåàìåòè, õàñîâå, ìóêàòàè, ÷èôëèöè è âàêúôè íà 
òåðèòîðèÿòà íà êàçèòå è íàõèèòå Íèéáîëó, Çèùîâè (Ñâèùîâ), Ðàõîâà (Îðÿõîâî), ×èáðå (êàçà ñ öåíòúð 
ñ. Äîëíè Öèáúð), Ëîô÷à (Ëîâå÷), Èçëàäè (Çëàòèöà) è Òúðíîâè îò 1 øåââàë 947 – 29 øåââàë 951 
(29.01.1541–13.01.1545) ã. 2;

– ïîäðîáåí (ìóôàññàë) ðåãèñòúð íà òèìàðè, çåàìåòè, õàñîâå, ìóêàòàè è ÷èôëèöè íà òåðèòîðèÿòà 
íà ñàíäæàê Íèéáîëó îò 1022 (21. 02. 1613–10. 02. 1614) ã. 3 Ñúùåñòâóâàò ïðåäïîëîæåíèÿ çà ïî-ðàííà 
äàòèðîâêà íà îòðàçåíàòà â íåãî èíôîðìàöèÿ, êîÿòî ñïîðåä ÷àñò îò àâòîðèòå, è ëè÷íî ñïîðåä ìåí, 
îòãîâàðÿ íà ðåãèñòðàöèÿòà, íàïðàâåíà ïðåç 1579 ã. Òå îáà÷å ïðîòèâîðå÷àò íà ôàêòà, ÷å ðåãèñòúðúò 
âêëþ÷âà õàñîâå íà ñóëòàí Àõìåä I (1603–1617) [Ðàäóøåâ, Å., Êîâà÷åâ, Ð. 1996, ñ. 30–31 (¹ 26)]. Â 
èçëîæåíèåòî îáîçíà÷àâàì îïèñà ñ íàé-ðàííàòà è íàé-êúñíà âúçìîæíà äàòà íà ñúñòàâÿíåòî ìó – 1579 
(1613/14) ã. 

1 BOA – Ýstanbul, Maliyeden Müdevver ¹ 11. Îêîëî ïîëîâèíàòà îò òîçè ðåãèñòúð ñå ñúõðàíÿâà 
â Èñòàíáóë. Íàïðàâåíèÿò ñúïîñòàâèòåëåí àíàëèç îò Ì. Êèéë, à ïî-êúñíî è îò Ð. Êîâà÷åâ, ïîêàçâà, ÷å 
ôðàãìåíò îò ñúùèÿ ìóôàññàë äåôòåð ñå íàìèðà â Îðèåíòàëñêèÿ îòäåë íà Íàðîäíàòà áèáëèîòåêà „Ñâ. 
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ñâ. Êèðèë è Ìåòîäèé“ â Ñîôèÿ (ïîä ñèãíàòóðà ÒÍ 31/10). Ïóáëèêóâàí å â ïîðåäèöàòà „Òóðñêè 
èçâîðè çà áúëãàðñêàòà èñòîðèÿ“ [ÒÈÁÈ, ò. 1, ñ. 21 60]. Ñðàâíåíèåòî ìåæäó äâàòà ôðàãìåíòà ðàçêðèâà, 
÷å òîçè îò Ñîôèÿ (12 ë.) å êúñ îò ëèïñâàùàòà ÷àñò îò ñúõðàíÿâàíèÿ â Èñòàíáóë (324 ë.), òúé êàòî â òÿõ, 
êàêòî èçòúêâà Ð. Êîâà÷åâ, íÿìà ðåãèñòðàöèÿ íà åäèí è ñúù îáåêò [Kiel, M. 1991, p. 503–505. Âæ. BOA – 
Ýstanbul,, Maliyeden Müdevver ¹ 11, ñ. 280a; Êîâà÷åâ, Ð. 1996, ñ. 222]. 

2 BOA – Ýstanbul, TD 416. Â Îðèåíòàëñêèÿ îòäåë íà Íàðîäíàòà áèáëèîòåêà „Ñâ. ñâ. Êèðèë è 
Ìåòîäèé“ â Ñîôèÿ ñå ñúõðàíÿâà àíàëîã íà òîçè ðåãèñòúð ïîä ñèãíàòóðà ÎÀÊ 4/57. Ïúðâîíà÷àëíî 6 ë. 
îò íåãî ñà ïóáëèêóâàíè îò Á. Öâåòêîâà, äàòèðàíè â êð. íà ÕV â. [ÒÈÁÈ, ò. 2, ñ. 335–354]. Âïîñëåäñòâèå 
ðåãèñòúðúò å óáåäèòåëíî ïðåäàòèðàí îò Ñò. Àíäðååâ, êîéòî èçìåñòâà õðîíîëîãè÷åñêàòà ãðàíèöà êúì 
40-òå ãîäèíè íà ÕVI â. – ïðåäè 1548 ã., âúç îñíîâà íà ïîäàòêè îò ïàëåîãðàôñêî è èñòîðè÷åñêî åñòåñòâî 
[Àíäðååâ, Ñ. 1992, ñ. 167–168. Âæ. ïî-ïîäðîáíî: Êàëèöèí, Ì., Ìóòàôîâà, Ê. 2012, ñ. 232–233, áåë. 1]. 
Â èçñëåäâàíåòî å èçïîëçâàí îïèñúò, ñúõðàíÿâàí â Èñòàíáóëñêèÿ àðõèâ.

3 BOA – Ýstanbul, TD 718. Èçïîëçâàìå îïèñà, ñúõðàíÿâàí â Èñòàíáóëñêèÿ àðõèâ.
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