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СТРАТЕГИИ ЗА ФОРМИРАНЕ И РАЗВИТИЕ
НА СПОСОБНОСТТА ЗА ПЪЛНОЦЕННО

ВЪЗПРИЕМАНЕ НА МУЗИКА

Славка Петкова-Марчевска

Âúçïðèåìàíåòî íà ìóçèêà, ìàêàð äà å íàé-äîñòúïíàòà, ìàñîâà è
íàé-÷åñòî ïðàêòèêóâàíà ìóçèêàëíà äåéíîñò, îò òåîðåòè÷åñêà è ïåäàãî-
ãè÷åñêà ãëåäíà òî÷êà å ñâúðçàíà ñ ïîâå÷å ïðîáëåìíè âúïðîñè è íåó-
òî÷íåíè òåðìèíè, îòêîëêîòî ðåïðîäóêòèâíèòå ìóçèêàëíè äåéíîñòè. Òîâà
ïðîëè÷àâà îùå îò ñàìîòî íàèìåíîâàíèå íà äåéíîñòòà, îòáåëÿçâàíà êàòî
ñëóøàíå, âúçïðèåìàíå, ìóçèêàëíî-ðåöåïòèâíà äåéíîñò. Íÿêîè àâòîðè
óïîòðåáÿâàò ñàìî åäèí îò òåðìèíèòå (Ìèí÷åâà, 1994; Íèêîëîâà, 2004),
äðóãè  äâà îò òÿõ, êàòî ãè îòúæäåñòâÿâàò (Îãíåíñêà, 1995; Ãîëîãàíîâ,
1999), òðåòè èçïîëçâàò äâà òåðìèíà, ðàçãðàíè÷àâàéêè ãè (Àòàíàñîâà,
1988). Ðóñêèòå ìóçèêàëíè ïåäàãîçè À. Âåòëóãèíà è Â. Êåíåìàí (1983)
ïúê îáåäèíÿâàò äâàòà òåðìèíà, ñúçäàâàéêè íîâ  „ñëóøàíå-âúçïðèÿòèå”.
À. Àòàíàñîâà (1994) ïðèëàãà òåðìèíà ìóçèêàëíî âúçïðèåìàíå, íî îòäåëÿ
â íåãî äâå ðàâíèùà. Ïúðâîòî å ñëóøàíå, ïðè êîåòî ñå âúçïðèåìà ñåòèâ-
íàòà õàðàêòåðèñòèêà íà ìóçèêàëíàòà òâîðáà, à âòîðîòî å âúçïðèåìàíå 
ïðè êîåòî ñëóøàòåëÿò âíèêâà â ñìèñúëà.

Ïîâå÷åòî àâòîðè èçñëåäâàò âúçïðèåìàíåòî íà ìóçèêà ïî îòíîøåíèå
íà ñòàäèè, êîìïîíåíòè, ñâîéñòâàòà íà ìóçèêàëíîòî âúçïðèÿòèå, ìåõà-
íèçúì íà ïðîòè÷àíå, ôàêòîðè, êîèòî ãî îïðåäåëÿò, òèïîâå ñëóøàòåëè.
Ïðåäëàãàò ñå ðàçëè÷íè ôîðìè è ìåòîäè çà ïðîâåæäàíå íà äåéíîñòòà â
êëàñ èëè â äåòñêàòà ãðóïà. Ìíîãî ìàëêî îò ìóçèêàëíèòå ïåäàãîçè è îò
ïñèõîëîçèòå, èçñëåäâàùè ìóçèêàëíèòå äåéíîñòè, ñïèðàò âíèìàíèåòî
ñè âúðõó âúçìîæíîñòèòå çà âúçïðèåìàíå íà ìóçèêàòà, êàê ñå ôîðìèðàò
è ðàçâèâàò è äîðè êàê äà ñå íàðè÷àò.

Èìà ðàçëè÷íè âèæäàíèÿ äàëè óìåíèå èëè ñïîñîáíîñò îñèãóðÿâàò
óñïåøíîòî ïðîòè÷àíå íà âúçïðèåìàíåòî. Ï. Ìèí÷åâà (1994), ãîâîðè çà
ñëóøàòåëñêè óìåíèÿ è íàâèöè; À. Àòàíàñîâà (1995)  ñïîñîáíîñò çà âúç-
ïðèåìàíå íà ìóçèêà; Í. Îãíåíñêà (1995)  óìåíèå çà âúçïðèåìàíå íà
ìóçèêà; Æ. Ãîëîãàíîâ (1999)  „ñïåöèàëíà ñèñòåìà îò óìåíèÿ, ïîõâàòè,
ñïîñîáíîñòè, çíàíèÿ àñîöèàöèè è êðèòåðèè..., ñ äâå äóìè  îïèò äà ñå
âúçïðèåìà ìóçèêà”. Â. Ìàíîëîâà (2004)  ñïîñîáíîñò çà ïúëíîöåííî
âúçïðèåìàíå íà ìóçèêà. Ïîñî÷åíèòå àâòîðè íå ñà ðàçãëåæäàëè ñúùíîñò-
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òà íà ìóçèêàëíîòî âúçïðèåìàíå, êðèòåðèèòå ñ êîèòî ãî ïðåöåíÿâàìå è
âúçìîæíîñòòà çà îñúùåñòâÿâàíå íà îïòèìàëíî çà äàäåíàòà ëè÷íîñò âúç-
ïðèÿòèå. Íî èçáîðúò íà òåðìèí íå å ñëó÷àåí, à îòðàçÿâà âèæäàíèÿòà íà
àâòîðèòå çà îñîáåíîñòèòå íà ìóçèêàëíîòî âúçïðèÿòèå â ðàííà äåòñêà
âúçðàñò, ïðîìåíèòå, ïðåç êîèòî ïðåìèíàâà ïðè îíòîãåíåòè÷íîòî ðàç-
âèòèå íà ÷îâåêà, êàêòî è ïðåäñòàâàòà èì çà íåãîâàòà ñúùíîñò. Ñïîðåä
ðå÷íèêà ïî ïñèõîëîãèÿ, êúì „óìåíèÿòà ïðèíàäëåæàò íåîáõîäèìèòå çà
èçïúëíåíèåòî íà äàäåíà çàäà÷à ñïîñîáíîñòè, çíàíèÿ, ñðú÷íîñòè è
íàâèöè.” Íàñî÷âàíåòî êúì òåðìèíà óìåíèÿ íà ãîðåïîñî÷åíèòå àâòîðè
îçíà÷àâà, ÷å òå âèæäàò ïîñòèãàíåòî íà îïòèìàëíî çà äàäåíèòå ó÷åíèöè
ìóçèêàëíî âúçïðèåìàíå, êàòî ðåçóëòàò îò ðàáîòàòà íà äîáúð ïåäàãîã
ïî ïîäõîäÿùà ìåòîäèêà ñ ïðèëåæíè è àêòèâíè ó÷åíèöè, ò.å. â ðåçóëòàò
íà çàó÷àâàíå. Â ðå÷íèêà ïî ïñèõîëîãèÿ å ïîÿñíåíî, ÷å „ñïîñîáíîñòèòå
âêëþ÷âàò êà÷åñòâåíè îñîáåíîñòè â ïðîòè÷àíåòî íà ïñèõè÷íèòå ïðîöåñè:
ñêîðîñò íà ðåàêöèÿòà, óñåòëèâîñò, ïîäâèæíîñò, òî÷íîñò, óìñòâåíà àêòèâ-
íîñò, ñïîñîáíîñò çà ïðåäâèæäàíå, äèôåðåíöèðàíå, îáîáùàâàíå, êëàñè-
ôèöèðàíå; îñîáåíîñòè íà âçàèìîîòíîøåíèÿòà íà íàãëåäíèòå è àáñòðàêò-
íè êîìïîíåíòè íà óìñòâåíàòà äåéíîñò; îñîáåíîñòè íà âúçïðèÿòèåòî,
ðå÷òà, ïàìåòòà, åìîöèîíàëíîñòòà è äð. Óïîòðåáÿâàíåòî íà òåðìèíà
ñïîñîáíîñòè  å ïðèñúùî çà âúçãëåäà, ÷å îïòèìàëíîòî çà äàäåíè ó÷åíèöè
ìóçèêàëíî âúçïðèÿòèå ñå ïîñòèãà ïðè öåëåíàñî÷åíîòî âúçäåéñòâèå íà
ïåäàãîãà, àêòèâíàòà  äåéíîñò  íà ó÷åíèöèòå, ïîä âëèÿíèåòî íà äàäåíàòà
ñîöèîêóëòóðíà ñðåäà è â çàâèñèìîñò èíäèâèäóàëíèòå çàëîæáè, ëè÷íîñò-
íè îñîáåíîñòè è ñïåöèôè÷åí æèçíåí îïèò íà âñåêè îò òÿõ. Ðàçëèêàòà â
äâåòå âèæäàíèÿ, èçðàçåíà â óïîòðåáàòà íà ðàçëè÷íèòå òåðìèíè å â ïîä-
÷åðòàâàíåòî íà ðîëÿòà è çíà÷åíèåòî íà èíäèâèäóàëíîñòòà è ëè÷íîñòíèÿ
ôàêòîð èëè â íåãîâîòî èãíîðèðàíå.

Ìóçèêàëíèòå ïåäàãîçè èçñëåäâàëè òîçè ïðîáëåì, èçõîæäàéêè îò ðàç-
ëè÷íèòå ñè ïîçèöèè è öåëè, ïðåäëàãàò è ðàçëè÷íè ñòðàòåãèè. Æàí Ãîëîãàíîâ
â êíèãàòà ñè „Âúçïðèåìàíåòî íà èíñòðóìåíòàëíà ìóçèêà îò äåöà â
ïðåäó÷èëèùíà âúçðàñò” ïîñî÷âà êàòî îñíîâíà öåë íà èçñëåäâàíåòî: „äà ñå
ïîñî÷àò ïúòèùàòà çà ìóçèêàëíî ðàçâèòèå â ìàñîâèòå äåòñêè çàâåäåíèÿ, êàê
äà ñå âúçïèòàò áúäåùè ñëóøàòåëè è öåíèòåëè íà ìóçèêàëíàòà êóëòóðà”. Ïðè
ïîäðîáíîòî îïèñàíèå íà ïðåäëàãàíàòà îò íåãî ñèñòåìà ñ äâóïëàíîâ ïîäõîä,
òîé óñòàíîâÿâà êàòî åäèíñòâåíà äåéíîñò çà ðàçâèòèåòî íà „âúçïðèåìàíåòî è
äåøèôðèðàíåòî íà òîçè àáñòðàêòåí ìóçèêàëåí åçèê, ñëóøàíåòî íà ìóçèêà”.
Ïúðâèÿ ïîäõîä „ñå îòíàñÿ äî òðàäèöèîííàòà ïðàêòè÷åñêà ðåàëèçàöèÿ íà
ïðîãðàìà, ïðè êîÿòî ñå òúðñè è ïîääúðæà âðúçêà ìåæäó çíàíèÿòà, ìóçèêàëíèòå
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âïå÷àòëåíèÿ è ïðèäîáèòèÿ îïèò îò ìóçèêàëíî-âúçïðèåìàòåëíàòà äåéíîñò”.
Âòîðèÿò ïîäõîä ñå îñíîâàâà âúðõó ôîðìèòå, ñèòóàöèèòå è íà÷èíèòå çà
âúçïðèåìàíå íà ìóçèêàëíèÿ åçèê, áåç îïîñðåäñòâàùè åëåìåíòè, à ñàìî è åäèí-
ñòâåíî íà ñëóõîâî-èíòîíàöèîííà îñíîâà”.

Í. Âåòëóãèíà è À. Êåíåìàí â Òåîðèÿ è ìåòîäèêà ìóçûêàëüíîãî
âîñïèòàíèÿ â äåòñêîì ñàäó” îòáåëÿçâàò, ÷å „çà ðàçâèòèåòî íà óìåíèåòî
äà ñå ñëóøà è âúçïðèåìà ìóçèêà, âàæíà ðîëÿ èãðàå ìóçèêàëíî-ñåíçîðíîòî
âúçïèòàíèå íà äåòåòî”. Òî òðÿáâà äà ñå ðåàëèçèðà ñïîðåä òÿõ öåëåíàñî-
÷åíî, â ïðîöåñà íà ïðîâåæäàíå íà ðàçëè÷íè ìóçèêàëíî-äèäàêòè÷íè èãðè,
â êîèòî ñå âúçïðèåìàò êàêòî îòäåëíè çâóêîñú÷åòàíèÿ, òàêà è ïðîèçâå-
äåíèÿ ñ ÿðêî åìîöèîíàëíî-ñìèñëîâî ñúäúðæàíèå.

Í. Îãíåíñêà â „Òåîðèÿ è ìåòîäèêà íà ìóçèêàëíîòî âúçïèòàíèå”,
ñúùî îïðåäåëÿ èçãðàæäàíåòî íà óìåíèåòî çà âúçïðèåìàíå íà ìóçèêà äà
ñòàâà ÷ðåç ïðàêòèêóâàíå íà ñúîòâåòíàòà äåéíîñò, „êàòî ñå ôîðìèðàò
ñëóõîâî âíèìàíèå ñëóõîâà íàáëþäàòåëíîñò, åìîöèîíàëíà îòçèâ÷èâîñò,
óìåíèå çà ïðîñëåäÿâàíå íà ìóçèêàëíèÿ îáðàç è äð.

Ï. Ìèí÷åâà („Ìóçèêàëíî âúçïèòàíèå â îáùîîáðàçîâàòåëíîòî ó÷è-
ëèùå”) ïîñî÷âà, ÷å ”öåëåíàñî÷åíîòî èçãðàæäàíå íà ñëóøàòåëñêè óìå-
íèÿ è íàâèöè” ïðîòè÷à ïðè âúçïðèåìàíåòî íà ìóçèêà, íî ïîä÷åðòàâà, ÷å
ìóçèêàëíî-èçïúëíèòåëñêàòà è ìóçèêàëíî-òâîð÷åñêà äåéíîñò ñå çàñòúï-
âàò ñ âúçïèòàòåëíà öåë.

Íàé-ïîäðîáíî å ðàçðàáîòèëà òîçè ïðîáëåì, À. Àòàíàñîâà. Â „Ìóçè-
êàëíî âúçïèòàíèå â äåòñêàòà ãðàäèíà” (1995) òÿ ïîñî÷âà, ÷å ñïîñîáíîñòòà
äà ñå âúçïðèåìà ìóçèêà òðÿáâà äà ñå ôîðìèðà è ðàçâèâà ó äåöàòà â îò
íàé-ðàííà âúçðàñò, çà äà íàòðóïâàò ìóçèêàëåí îïèò, äà òúðñÿò âðúçêà è
äà îáîáùàâàò ïîëó÷åíàòà èíôîðìàöèÿ, êàòî ó÷àñòâàò àêòèâíî â ðàçëè÷-
íèòå ôîðìè íà ìóçèêàëíà äåéíîñò. Åôåêòèâíîñòòà íà âúçäåéñòâèåòî íà
ìóçèêàòà çàâèñè „ïðåäè âñè÷êî îò ðàâíèùåòî íà èíäèâèäóàëíîòî ìóçè-
êàëíî ðàçâèòèå”.

Ñëåä òîâà êðàòêî èçëîæåíèå íà ñòðàòåãèèòå çà ðàçâèòèå íà ñïîñîá-
íîñòòà çà âúçïðèåìàíå íà ðàçëè÷íè èçñëåäîâàòåëè ñòàâà ÿñíî, ÷å ìîæåì
äà ãè ðàçäåëèì íà äâå ãðóïè:

1. Ñïîñîáíîñòòà çà âúçïðèåìàíå íà ìóçèêà ñå ðàçâèâà ñàìî â ñúîò-
âåòíàòà äåéíîñò, êàòî ñå ïðèëàãàò ðàçëè÷íè ôîðìè è ïîäõîäè.

2. Ôîðìèðàíåòî è ðàçâèòèåòî íà ñïîñîáíîñòòà çà âúçïðèåìàíå ïðî-
òè÷à êàòî öÿëî â ðåöåïòèâíàòà äåéíîñò, íî â ïðîäóêòèâíàòà è ðåïðîäóê-
òèâíàòà ìóçèêàëíà äåéíîñò ñå ðàçâèâàò ìóçèêàëíèÿò ñëóõ, ïàìåò è àñî-
öèàòèâíî ìèñëåíå, íåîáõîäèìè çà âúçïðèåìàíåòî.
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Ïðåäè äà èçëîæà ñòðàòåãèÿòà, êîÿòî ïðèåìàì çà íàé-öåëåñúîáðàçíà è
åôåêòèâíà, ùå ñå ñïðà íà öåëòà, êîÿòî òðÿáâà äà áúäå äîñòèãíàòà.

Íÿêîè àâòîðè ïîñî÷âàò êàòî ïîñëåäåí âúðõîâåí åòàï (ñòàäèé) íà âúç-
ïðèåìàíåòî ðàçáèðàíå ïîçèöèÿòà íà êîìïîçèòîðà (Êàáàëåâñêè), àäåêâàòíî
ñúïðåæèâÿâàíå íà äðóãàòà èíäèâèäóàëíîñò (Ã. Ñ. Òàðàñîâ), ðàçêðèâàíå íà
ðåàëíîòî ïîñëàíèå (Öèíàíäîâà  Õàðàëàìïèåâà). Íåñúñòîÿòåëíîñòòà íà òåçè
âèæäàíèÿ ïðîëè÷àâà ñàìî êàòî èçòúêíåì, ÷å âúçïðèåìàíåòî íà ìóçèêàëíàòà
òâîðáà å èíäèâèäóàëíî è îáàãðåíî îò ñâîåîáðàçèåòî íà äàäåíàòà ëè÷íîñò.

Äðóãè àâòîðè îïðåäåëÿò êàòî öåë íà âúçïèòàòåëíàòà ðàáîòà äîñòèãàíå
íà åìîöèîíàëíî åñòåòè÷åñêî âúçïðèåìàíå (Í. Îãíåíñêà), îñìèñëåíî
âúçïðèåìàíå (Æ. Ãîëãàíîâ), àêòèâíî âúçïðèåìàíå (Ï. Ìèí÷åâà), ïðè
êîåòî ñå õàðàêòåðèçèðà îòäåëíà ñòðàíà íà ìóçèêàëíîòî âúçïðèÿòèå, íî
áåç äà å ÿñíî êàê è äîêîëêî.

Ìíîãî ïî-èçäúðæàíà áè áèëà åäíà äåôèíèöèÿ çà òúðñåíîòî íèâî íà
ìóçèêàëíî âúçïðèÿòèå, àêî ñå ïîñî÷è êðèòåðèé. Ïðè îòñúñòâèåòî íà âèäèì
ðåçóëòàò îò äåéíîñòòà  ïðîäóêò, êîéòî äà áúäå ïðåöåíÿâàí, òàêúâ êðèòåðèé
ìîæå äà áúäå ñàìî âêëþ÷âàíåòî íà ëè÷íîñòòà â ðåöåïòèâíàòà äåéíîñò.
Ïúëíîöåííî ìóçèêàëíî âúçïðèÿòèå èìà âèíàãè, êîãàòî âúçïðèåìàùèÿ îòêëèêâà
íà ìóçèêàëíàòà òâîðáà, ñ öåëèÿ ïîòåíöèàë íà ñâîÿòà ëè÷íîñò  ìóçèêàëåí,
õóäîæåñòâåí, èíòåëåêòóàëåí è æèçíåí îïèò. Òàêà âúçïðèåìàíåòî íà ìóçèêàëíàòà
òâîðáà ñå ïðåâðúùà âúâ âúëíóâàùî ïðåæèâÿâàíå, ñðàâíèìî ñ ïðåæèâÿâàíåòî
íà ñúáèòèÿòà â ðåàëíèÿ æèâîò. Ñëåäîâàòåëíî, ìîæåì äà ïðåäïîëîæèì, ÷å
âúçäåéñòâèåòî íà ìóçèêàòà âúðõó ðåöèïèåíòà å òîëêîâà ïî-ãîëÿìî, êîëêîòî
ïî-ãîëÿìà å ñïîñîáíîñòòà ìó äà âúçïðèåìå öÿëîñòíî è äèôåðåíöèðàíî
çâóêîâàòà êàðòèíà (ïîëó÷àâàíàòà èíôîðìàöèÿ) è êîëêîòî ïî-ãîëÿì å îáåìúò
íà íàëè÷íàòà ìó èíôîðìàöèÿ (ìóçèêàëåí, õóäîæåñòâåí, èíòåëåêòóàëåí è
æèçíåí îïèò). Ìíîãî èçêóñèòåëíî å äà ïðèåìåì òîâà ïðåäïîëîæåíèå çà
âñåîáùî âàëèäíî (áè áèëî ìíîãî ïî-ëåñíî çà ïåäàãîçèòå!), íî çà ñúæàëåíèå
âàëèäíîñòòà ìó å îòíîñèòåëíà, òúé êàòî â íåãî íå ñå âçèìà ïðåäâèä
èíäèâèäóàëíîòî ñâîåîáðàçèå  óñåòëèâîñò, ïîäâèæíîñò, áúðçèíà íà ðåàêöèÿòà,
åìîöèîíàëíîñò è äð. Èíäèâèäóàëíîñòòà å ôàêòîð, êîéòî íå áèâà äà çàáðàâÿìå,
çàùîòî âèíàãè ìîæå äà äîíåñå èçíåíàäè. Íÿìà òåñòîâå è äèàãíîñòè÷íè òåõíèêè,
êîèòî äà ðàçêðèÿò çàëîæáèòå è äà ïðîãíîçèðàò òÿõíîòî ðàçâèòèå â
ñïîñîáíîñòè, à îùå ïî-ìàëêî ðåàëèçèðàíåòî èì â êîíêðåòíè äåéíîñòè. Âàæåí
ôàêòîð, íî ñëåä êàòî å íåïðåäâèäèì, íà ïåäàãîçèòå âñå ïàê íå èì îñòàâà
äðóãî, îñâåí äà ðàáîòÿò â íàñîêèòå, êúäåòî èìà ïî-ãîëÿìà ÿñíîòà. Òîâà
îçíà÷àâà:
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1. Äà ñå ðàçâèâà è óñúâúðøåíñòâà ìóçèêàëíèÿò ñëóõ.
2. Äà ñå ñòèìóëèðà ñëóõîâîòî âíèìàíèå, ñëóõîâàòà íàáëþäàòåëíîñò,

ñëóõîâèÿò àíàëèç è ïàìåò.
3. Äà ñå îáîãàòÿâà ìóçèêàëíàòà, õóäîæåñòâåíà, åìîöèîíàëíà è ñåí-

çîðíà êóëòóðà.
Ðàáîòàòà â òåçè òðè íàñîêè íå áè ìîãëà äà áúäå åôåêòèâíà, àêî ñå

ðåàëèçèðà ñàìî è èçêëþ÷èòåëíî ïðè âúçïðèåìàíåòî íà ìóçèêà. Íóæíà
å åäíà ïî-öÿëîñòíà ñòðàòåãèÿ çà ðàçâèòèå íà äåòñêàòà ëè÷íîñò, à èìåííî
ñëóõîâî âúçïèòàíèå, îáåäèíÿâàùî ðå÷åâî-èíòîíàöèîííàòà è ñëóõîâî-
ïîçíàâàòåëíà àêòèâíîñò íà äåòåòî, èíòåãðèðàíà ñ ïàðàëåëíî ïðîâåæäàíî
ìóçèêàëíî-ñëóõîâî âúçïèòàíèå. Ñëóõîâîòî âúçïèòàíèå òðÿáâà äà áúäå
äîïúëíåíî îò øèðîêî ðàçãúðíàòî ñåíçîðíî è îáùîõóäîæåñòâåíî âúçïè-
òàíèå è ïðîäúëæåíî îò ìóçèêàëíî âúçïèòàíèå, âêëþ÷âàùî ðåïðîäóê-
òèâíè è ïðîäóêòèâíè ìóçèêàëíè äåéíîñòè.

Ñëóõîâîòî âúçïèòàíèå ùå ñúäåéñòâà çà ðàçâèòèå íà ìóçèêàëíèÿ ñëóõ
(â øèðîêèÿ ñìèñúë íà òåðìèíà) îùå îò ðàííîòî äåòñòâî. Òàêà ùå ñå
ôîðìèðàò ñïîñîáíîñòèòå çà âúçïðèåìàíå è ðåàãèðàíå íà òåìáúðà, äèíà-
ìèêàòà è òðàéíîñòòà íà çâóêîâåòå. Ïîòâúðæäåíèå íà òîâà íàìèðàìå â
èçñëåäâàíèÿòà íà ìíîãî ïñèõîëîçè è ìóçèêàëíè ïåäàãîçè (Bentley 1968,
Zenatti 1985, Òàðàñîâà 1988, Àòàíàñîâà 1988, Ìèí÷åâà 1994). Ñïîñîá-
íîñòòà çà âúçïðèåìàíå è îïðåäåëÿíå íà îòíîñèòåëíàòà âèñî÷èíà íà çâó-
êîâåòå, à ñúùî òàêà è íà ïîñîêàòà íà ïðîìÿíà íà âèñî÷èíàòà ìîæå äà ñå
ôîðìèðà è ÷ðåç ñëóõîâîòî âúçïèòàíèå ïðè èçâúíìóçèêàëíè àóäèîðå-
öåïöèîííè äåéíîñòè.

Ìóçèêàëíî-ñëóõîâîòî âúçïèòàíèå ùå óñêîðè ôîðìèðàíåòî è ùå
ïðîäúëæè ðàçâèòèåòî íà ìóçèêàëíèÿ ñëóõ íà äåöàòà îò ðàííà è ïðåä-
ó÷èëèùíà âúçðàñò. Íî ñàìî àêòèâíîòî ó÷àñòèå â ðåïðîäóêòèâíè è ïðî-
äóêòèâíè ìóçèêàëíè äåéíîñòè, ìîæå äà ïîäñèãóðè òàêîâà íèâî íà
ìóçèêàëíèÿ ñëóõ, ÷å äà ìîãàò äà áúäàò âúçïðèåòè äèôåðåíöèðàíî è îñúç-
íàòî ïðåæèâÿíè ïî-ñëîæíè ìóçèêàëíè òâîðáè. Áåç òàêîâà ó÷àñòèå å
òðóäíî äà ñå ñúçäàäàò êðèòåðèè çà èçïúëíåíèå íà ìóçèêà è çà ïðåöåíêà
íà ðàçëè÷íèòå âèäîâå ìóçèêàëíè òâîðáè.

Íåîáõîäèìîñòòà îò öåëåíàñî÷åíî ñëóõîâî âúçïèòàíèå å ïðåäèçâèêàíà
äî ãîëÿìà ñòåïåí îò íà÷èíà íà ðàçâèòèå íà ñúâðåìåííàòà öèâèëèçàöèÿ 
òâúðäå ðÿäêîòî ïðèëàãàíå íà ñëóõîâèÿ àíàëèç çà ñìåòêà íà õèïåðòðîôèðàíîòî
ïðèëîæåíèå íà çðèòåëíèÿ àíàëèç è êîíòðîë íà ðàçëè÷íèòå äåéíîñòè â áèòà, â
ó÷èëèùå è íà ðàáîòíèòå ìåñòà. „Ïîðàäè òîâà ñå ïîÿâÿâà åäíîñòðàí÷èâî
íàòîâàðâàíå íà íåðâíàòà ñèñòåìà, åäíîñòðàí÷èâ èíòåðåñ è ðàçáèðàíå íà
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ïðîìåíèòå â îêîëíàòà ñðåäà. Ñëóõîâèÿò îðãàí îñòàâà íåèçïîëçâàí, áåçäåéñòâà
è íå ñå ðàçâèâà â ñúîòâåòñòâèå ñ âúçìîæíîñòèòå ñè” (Åãîí Êðàóñ).

Ñëóõîâîòî âúçïèòàíèå ìîæå äà ñå ñòèìóëèðà ñ âñëóøâàíåòî íà äåöàòà â
çâóöèòå íà çàîáèêàëÿùàòà ãè äåéñòâèòåëíîñò. Ñóõîìëèíñêè ïðåäëàãà äà ñå
çàïî÷íå îò „ñúñðåäîòî÷åíî âúçïðèåìàíå íà øóìîëåíåòî íà ãîðàòà, ìîðåòî,
óëèöàòà, äúæäà, òèøèíàòà íà âå÷åðòà, ïåñåíòà íà ïòèöèòå.” Ê. Åðíñò
ïðåïîðú÷âà „èçëåòè â ãîðàòà èëè â ñïîêîéíà ñåëñêà ìåñòíîñò, çà äà ñå
ïî÷óâñòâà íàñëàæäåíèå îò ñëóõîâîòî âúçïðèÿòèå íà ðàçëè÷íèòå çâóöè èëè
çàâëàäÿâàùàòà ðàäîñò, êîÿòî äàâà ïúëíàòà òèøèíà”. Íî ñàìî
„ñúñðåäîòî÷åíîòî âúçïðèåìàíå” è „íàñëàæäåíèåòî îò ñëóõîâîòî âúçïðèÿòèå”
íÿìà äà áúäàò ìíîãî ðåçóëòàòíè çà ðàçâèòèåòî íà ñëóõîâàòà íàáëþäàòåëíîñò,
àêî íÿìà ïîäðîáíî ðàçðàáîòåíà ñèñòåìà îò êîíêðåòíè çàäà÷è.

Ïîçíàâàòåëíàòà ñëóõîâà àêòèâíîñò íà äåöàòà ìîæå äà ñå ïðîÿâÿâà â
ðàçëè÷íè îáëàñòè: ïðèðîäíàòà, ãðàäñêàòà ñðåäà è â äåòñêàòà ãðàäèíà (çâóêîâåòå
ñúçäàâàíè îò ñàìèòå äåöà ïðè èçâúðøâàíåòî íà ðàçëè÷íèòå äåéíîñòè). Ïðè
òåçè ñëó÷àè â ñúçíàíèåòî íà äåöàòà ñå ôîðìèðà ñëóõîâî âúçïðèÿòèå, êîåòî
íîñè ñàìî èíôîðìàöèÿ çà ïðîèçõîäà íà çâóêà (ïðè êàêâà ÷îâåøêà äåéíîñò
èëè ïðèðîäíî ÿâëåíèå ñå ñúçäàâà, êîé å çâóêîèçòî÷íèêúò) è ìåñòîïîëîæåíèåòî
ìó (êúäå ñå íàìèðà òîé  îòïðåä, îòçàä, âëÿâî, âäÿñíî, áëèçî èëè äàëå÷;
ïðîìåíÿ ëè ñè ìåñòîïîëîæåíèåòî  äâèæè ëè ñå è êàê ãî ïðîìåíÿ  áúðçî
èëè áàâíî).

Ðå÷åâàòà ñëóõîâà àêòèâíîñò íà äåöàòà ñå ïðîÿâÿâà êúì òÿõíàòà ðå÷
è òàçè íà âúçðàñòíèòå  ó÷èòåëè èëè àðòèñòè (íà æèâî èëè îò çàïèñ).
Ïðåöåíÿâà ñå âèñî÷èíàòà íà èíòîíàöèÿòà è ïðîìÿíàòà £, êàêòî è òåìïî-
ðèòúìà (áúðçà èëè áàâíà å ðå÷òà, ïëàâíà èëè íàêúñàíà îò ïàóçè).

Êàòî îñíîâíè çàäà÷è íà ñëóõîâîòî âúçïèòàíèå ìîæåì äà ïîñî÷èì:
 Äà ñå âúçïèòàâà ó äåöàòà èíòåðåñ è ïîä÷åðòàíî âíèìàíèå êúì

çâóêîâàòà êàðòèíà íà îêîëíàòà ñðåäà è ôîíèçìà íà ðå÷òà.
 Äà ñå ñòèìóëèðà ïîçíàâàòåëíàòà àêòèâíîñò íà äåöàòà êúì ðàç-

ëè÷íè çâóêîâè ÿâëåíèÿ.
 Äà ñå ðàçâèâàò óìåíèÿòà èì çà ñëóõîâ àíàëèç.
 Äà ñå îâëàäÿâàò íîâè ïîíÿòèÿ è òåðìèíè è ñå ðàçâèâà óìåíèåòî

íà äåöàòà çà âåðáàëåí èçêàç íà äèôåðåíöèðàíîòî ñëóõîâî âúçïðèÿòèå.
 Äà ñå ñúçäàäå ó äåöàòà óìåíèå çà ïðîñëåäÿâàíå íà çàêîíîìåðíîñòèòå

è âçàèìîâðúçêàòà ìåæäó âèäà íà çâóêîèçòî÷íèêà è êà÷åñòâàòà íà çâóêîâåòå,
êîèòî òîé èçäàâà.
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 Äà ñå çàïîçíàÿò äåöàòà ñúñ çíà÷åíèåòî íà èíôîðìàöèÿòà, ïîëó÷àâàíà
îò ñëóõîâèÿ àíàëèçàòîð â åæåäíåâèåòî è ïðè ðàçëè÷íèòå ïðîôåñèè.

Òåçè çàäà÷è ìîãàò äà ñå ðåàëèçèðàò ïðè âúçïèòàíèåòî íà äåöàòà â
óñëîâèÿòà íà äåòñêàòà ãðàäèíà è ïîäãîòâèòåëíàòà ãðóïà â ó÷èëèùå, ÷ðåç
ñëåäíèòå äåéíîñòè:

1. Íàáëþäåíèå íà çâóêîâàòà êàðòèíà â äàäåíà ñðåäà íåïîñðåäñòâåíî
èëè ÷ðåç çâóêîçàïèñ.

2. Îïðåäåëÿíå (÷ðåç ïîñî÷âàíå íà êàðòèíà èëè íàçîâàâàíå) íà
çâóêîèçòî÷íèêà ïðè âúçïðèåìàíåòî íà ðàçíîîáðàçíè çâóêîâå.

3. Ñðàâíÿâàíå íà çâóêîâåòå ïî ñèëà, âèñî÷èíà (îòíîñèòåëíà), òåìáúð
è òðàéíîñò.

4. Êëàñèôèöèðàíå íà çâóêîâåòå ñïîðåä òåõíèÿ ïðîèçõîä (ãëàñîâå íà
õîðà; íà æèâîòíè; çâóöè ñúçäàâàíè îò âÿòúðà, äúæäà, òðóäîâà äåéíîñò,
îò äâèæåíèåòî íà ïðåâîçíè ñðåäñòâà è äð.), ñïîðåä òåõíèòå êà÷åñòâà,
ìåñòîïîëîæåíèåòî íà çâóêîèçòî÷íèêà è èíôîðìàöèÿòà, êîÿòî íîñÿò.

5. Àíàëèçèðàíå íà çâóêîâèòå õàðàêòåðèñòèêè (ñèëà, òåìáúð, òðàéíîñò
è îòíîñèòåëíà âèñî÷èíà) âúâ âðúçêà ñ âèçóàëíèòå è ôèçè÷åñêè õàðàê-
òåðèñòèêè íà çâóêîèçòî÷íèêà, êàòî ñå óñâîÿâàò ñúîòâåòíèòå ïîíÿòèÿ.

6. Èçâúðøâàíå íà îïèòè çà óñòàíîâÿâàíå êà÷åñòâàòà íà çâóêîâåòå,
èçäàâàíè îò ïðåäìåòè îò ðàçëè÷åí ìàòåðèàë (äúðâî, ìåòàë, êåðàìèêà,
ñòúêëî, õàðòèÿ, êîæà è äð.), ãîëåìèíà è ôîðìà.

7. Åìîöèîíàëíî, àñîöèàòèâíî è åñòåòè÷åñêî ïðåæèâÿâàíå íà çâó-
êîâåòå îò ïðèðîäíàòà ñðåäà äåéíîñòòà íà ÷îâåêà è â ðå÷òà.

8. Ïðåñúçäàâàíå íà çâóêîâè êàðòèíè ñ äåòñêèòå ìóçèêàëíè èíñòðó-
ìåíòè è çâó÷àùè ïðåäìåòè âúç îñíîâà íà äåòñêè ðàçêàç ñëåä íàáëþäåíèå,
âúðõó îòêúñ îò ëèòåðàòóðíà òâîðáà è ïî êàðòèíà èëè ôîòîãðàôèÿ.

9. Ó÷àñòèå íà äåöàòà â ñþæåòíè è äèäàêòè÷íè èãðè, âêëþ÷âàùè
ñëóõîâ àíàëèç.

Ìóçèêàëíî-ñëóõîâîòî âúçïèòàíèå å ïëàíîìåðíî îðãàíèçèðàíà äåé-
íîñò çà ðàçâèòèåòî íà ìóçèêàëíèÿ ñëóõ íà äåöàòà, îñúùåñòâÿâàíà ÷ðåç
ñðåäñòâàòà íà ñëóõîâèÿ àíàëèç è ïðîÿâÿâàíà êúì êðàòêè ìåëîäèè, îò-
äåëíè ôðàçè, èíòåðâàëè, òîíîâå è ïîñëåäîâàíèÿ îò òîíîâå.

Êàòî îñíîâíè çàäà÷è íà ìóçèêàëíî-ñëóõîâîòî âúçïèòàíèå ìîæåì äà
ïîñî÷èì:

 Äà ñå ñòèìóëèðà ïîçíàâàòåëíàòà àêòèâíîñò íà äåöàòà êúì ðàç-
ëè÷íèòå òîíîâå è êðàòêè ìåëîäèè.
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 Äà ñå ðàçâèâàò òîíîâîâèñî÷èííèÿò, òåìáðîâ, äèíàìè÷åí è ìåòðî-
ðèòìè÷åí ñëóõ íà äåöàòà.

 Äà ñå ðàçâèâà óìåíèåòî íà äåöàòà çà èçðàçÿâàíå íà ñëóõîâîòî
âúçïðèÿòèå ÷ðåç ïëîñêîñòíî è ïðîñòðàíñòâåíî ìîäåëèðàíå.

 Äà ñå çàïîçíàâàò äåöàòà ñ äîñòúïíè çà òÿõ ìóçèêàëíè òåðìèíè,
íåðàçäåëíî îò çâóêîâèÿ èì åêâèâàëåíò.

 Äà ñå ðàçâèâà óìåíèåòî çà âåðáàëåí àíàëèç íà ñëóõîâîòî âúç-
ïðèÿòèå.

 Äà ñå ñòèìóëèðà ðàçâèòèåòî íà ìóçèêàëíî-ñëóõîâàòà ïàìåò ïî
õîðèçîíòàëà è âåðòèêàëà (ïðîäúëæèòåëíîñò âúâ âðåìåòî è îáåì íà äè-
ôåðåíöèðàíèòå åëåìåíòè è íþàíñè)

Èçáðîåíèòå çàäà÷è ìîãàò äà ñå îñúùåñòâÿò ïðè âúçïèòàíèåòî íà
äåöàòà â äåòñêàòà ãðàäèíà è ïîäãîòâèòåëíèòå ãðóïè â ó÷èëèùå, ÷ðåç
ñëåäíèòå ôîðìè íà ðàáîòà:

1. Ðàçíîîáðàçíè, íå ñàìî ïî äèäàêòè÷íàòà ñè öåë, íî è ïî èãðîâàòà
ñè ôîðìà ìóçèêàëíî-äèäàêòè÷íè èãðè.

2. Ìîäåëèðàíå íà âúçïðèåòèòå ìóçèêàëíè ôðàçè, ñ ãåîìåòðè÷íè
ôèãóðè è òåëà.

3. Èçáèðàíå íà ñúîòâåòñòâàùà íà ñëóõîâîòî âúçïðèÿòèå ñõåìà, îò
íÿêîëêî ïðåäëîæåíè, ÷ðåç îãðàæäàíå ñ ëèíèÿ èëè îöâåòÿâàíå.

4. Ïðèâåæäàíå íà ïðèëîæåíà ñõåìà, â ñúîòâåòñòâàù íà âúçïðèÿòèåòî
âèä, ÷ðåç çà÷åðòàâàíå íà èçëèøíîòî.

5. Ìîäåëèðàíå ñ ðàçëè÷íè äâèæåíèÿ è ïîëîæåíèÿ íà òÿëîòî íà âúç-
ïðèåòàòà ìóçèêàëíà ôðàçà.

6. Âåðáàëåí àíàëèç íà îòäåëíèòå åëåìåíòè íà âúçïðèåòàòà ìóçèêàëíà
ôðàçà.

Ìóçèêàëíèòå ôðàçè òðÿáâà äà ñå èçïúëíÿâàò îò ïåäàãîãà, êàêòî
âîêàëíî, òàêà è íà èíñòðóìåíò (ïðåïîðú÷èòåëíî íà ðàçëè÷íè èíñòðó-
ìåíòè).

Ñåíçîðíîòî âúçïèòàíèå íà äåöàòà, êîåòî òðÿáâà äà äîïúëâà ñëóõîâîòî è
ìóçèêàëíî-ñëóõîâî âúçïèòàíèå, òðÿáâà äà ñå îñúùåñòâÿâà â ñúòðóäíè÷åñòâî
ìåæäó ìóçèêàëíèÿ ïåäàãîã è ó÷èòåëÿ íà äåòñêàòà ãðóïà. Â àêòóàëíèòå ó÷åáíè
ïðîãðàìè çà ïðåäó÷èëèùíà âúçðàñò ñà ïðåäâèäåíè çà çàïîçíàâàíå è àíàëèç,
ïðåäèìíî âèçóàëíè âúçïðèÿòèÿ è ñúâñåì áåãëî  íà ñëóõîâè è òàêòèëíè.
Ñåíçîðíîòî âúçïèòàíèå òðÿáâà äà ñå îáîãàòè ïî îòíîøåíèå íà ñëóõîâèòå è
òàêòèëíè âúçïðèÿòèÿ è ñå âêëþ÷è àíàëèç íà âêóñîâè è îáîíÿòåëíè âúçïðèÿòèÿ.
Òàêà åäíî ïî-ïúëíî ñåíçîðíî âúçïèòàíèå íà äåöàòà ùå îñèãóðè îñíîâà çà
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ðàçíîîáðàçíè àñîöèàöèè, êàêòî ïðè ìóçèêàëíî-ðåöåïòèâíàòà äåéíîñò, òàêà è
ïðè âúçïðèåìàíåòî íà äðóãè èçêóñòâà.

Îñòàíàëèòå åëåìåíòè îò ïðåäëîæåíàòà ñòðàòåãèÿ çà ôîðìèðàíå è
ðàçâèòèå íà ñïîñîáíîñòòà çà âúçïðèåìàíå íà ìóçèêà ñà õóäîæåñòâåíî
âúçïèòàíèå è ìóçèêàëíî âúçïèòàíèå, ÷ðåç ó÷àñòèå íà äåöàòà â ïðîäóê-
òèâíè è ðåïðîäóêòèâíè ìóçèêàëíè äåéíîñòè. Òå íÿìàò ìÿñòî â òîâà
èçñëåäâàíå, òúé êàòî ñà ðàçðàáîòåíè çàäúëáî÷åíî â òåîðåòè÷íî è ìåòî-
äè÷åñêî îòíîøåíèå.

Îñíîâíàòà îòëè÷èòåëíà ÷åðòà íà èçëîæåíàòà â èçñëåäâàíåòî íîâà
ñòðàòåãèÿ íà ôîðìèðàíå è ðàçâèòèå íà ñïîñîáíîñòòà çà ïúëíîöåííî
âúçïðèåìàíå íà ìóçèêà å âèæäàíåòî, ÷å çà âúçïèòàâàíåòî äîðè íà åäíà
îòäåëíà ñïîñîáíîñò, âèíàãè òðÿáâà äà ñå ìèñëè ñ îãëåä íà öÿëîñòíîòî
ðàçâèòèå íà äåòñêàòà ëè÷íîñò.
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СТРАТЕГИИ ЗА ФОРМИРАНЕ И РАЗВИТИЕ
НА СПОСОБНОСТТА ЗА ПЪЛНОЦЕННО

ВЪЗПРИЕМАНЕ НА МУЗИКА

СЛАВКА ПЕТКОВАМАРЧЕВСКА

Резюме

Какви цели си поставят музикалните педагози при дейността възприемане
на музика? Какво представлява пълноценното възприемане на музика? Спо
собност или умения осигуряват възможността за такова възприемане? В изслед
ването се търси отговор на тези въпроси, след което се прави преглед на пред
лаганите от различни автори стратегии. Накрая се обосновава необходимостта
от нова стратегия и се дава концепция за такава, основана на съобразяване с
цялостното развитие на личността на детето.

STRATEGIES FOR FORMING AND DEVELOPING THE ABILITY TO ACHIEVE
FULLVALUE RECEPTION OF MUSIC

SLAVKA PETKOVAMARCHEVSKA

Summary

What are the goals that music pedagogues set themselves when listening to
music? What is fullvalue reception of music? Is it the natural ability or learned skills
that make this reception possible? The purpose of this research is to answer these
questions whereupon a review of the strategies proposed by different authors is
being made. In the end the author proves the necessity from a new strategy and
gives conception of the same, based on developing child’s personality.




