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ОБЩЕСТВЕНОТО ЗДРАВЕ И ОБУЧЕНИЕТО НА
СПЕЦИАЛИСТИТЕ

Теодор Попов

Åäâà ëè èìà íÿêîé, êîéòî áè îòðåêúë, ÷å çäðàâåîïàçâàíåòî å çíà-
÷èìàòà ñôåðà â îáùåñòâåíèÿ æèâîò íà åäíà ñòðàíà; ÷å çäðàâåòî íà õîðà-
òà, íåãîâîòî îïàçâàíå è óêðåïâàíå å íàé-âàæíèÿò ñîöèàëåí ïðîáëåì,
çàíèìàâàù îáùåñòâîòî êàòî öÿëî è ñúîòâåòíèòå èíñòèòóöèè. Çäðàâåòî
íà õîðàòà å íàöèîíàëåí ïðèîðèòåò.

Ñ  âúïðîñèòå íà çäðàâåîïàçâàíåòî îáà÷å, òâúðäå ÷åñòî ñå ñïåêóëèðà
îò óïðàâëÿâàùè è îò ìàñìåäèè. Ïðåâðúùà ñå â ïîëèòè÷åñêè âúïðîñ,
áåç äà ñå âíèêâà â íåãîâàòà äúëáîêà ñîöèàëíà ñúùíîñò, áåç äà ñå îò÷èòà
ñëîæíîñòòà íà ïðîáëåìàòèêàòà. À ñúùî òàêà  è áåç äà ñå ðàçêðèâàò
èñòèíñêèòå ïðè÷èíè çà ðåäèöà íåñïîëóêè è òðóäíîñòè ñ öåë òÿõíîòî
ïðåîäîëÿâàíå.

Íîâ àêöåíò å, ÷å âñåêè ñàì òðÿáâà äà ñå ãðèæè çà çäðàâåòî ñè, íî
òîâà íå îòíåìà ãðèæàòà íà äúðæàâàòà è íà èíñòèòóöèèòå çà îïàçâàíå
çäðàâåòî íà íàñåëåíèåòî. “Çäðàâåîïàçâàíåòî”, îòáåëÿçâà Ì. Àïîñòîëîâ,
“å ïðàêòè÷åñêîòî ïðèëîæåíèå íà ìåäèöèíñêèòå çíàíèÿ â ïðîôèëàê-
òè÷íàòà è ëå÷åáíî-äèàãíîñòè÷íàòà äåéíîñò”..., “çäðàâåîïàçâàíåòî ïðåä-
ñòàâëÿâà ñúâêóïíîñò îò ëå÷åáíî-äèàãíîñòè÷íè ïðèéîìè,  îò ìåòîäèòå
è ñðåäñòâàòà íà íàó÷íàòà è íàðîäíàòà ìåäèöèíà, îò çäðàâåîïàçíèòå
ñèñòåìè ñ âñè÷êèòå èì ðàçíîâèäíîñòè” (1, ñ. 7).

Ñïîðåä Ñ. Ïîïîâà, “îáùåñòâåíîòî çäðàâå ñå ðàçãëåæäà êàòî ñòðóê-
òóðèòå è ïðîöåñèòå, ÷ðåç êîèòî çäðàâåòî íà íàñåëåíèåòî ñå èçó÷àâà,  îïàçâà
è ïðîìîòèðà ÷ðåç îðãàíèçèðàíèòå óñèëèÿ íà îáùåñòâîòî” (20, ñ. 15).
Îáùåñòâåíîòî çäðàâå, ñïîðåä ñúùàòà àâòîðêà, èìà “êëþ÷îâà ðîëÿ çà
ðåàëèçàöèÿòà íà ïåðñïåêòèâíàòà èäåÿ çà óñòîé÷èâî ðàçâèòèå íà ìåäèöè-
íàòà” (20, ñ. 79).

Ö. Âîäåíè÷àðîâ ïîñî÷âà, ÷å „îáùåñòâåíîòî çäðàâå å åäíîâðåìåííî
âúòðå è íàä ìåäèöèíàòà” (5). Ïîëçàòà îò îáùåñòâåíîòî çäðàâå ñå âèæäà
â áúäåùåòî è â íàñòîÿùåòî (20,  ñ.  80).

Ïî ñâîÿòà ñúùíîñò îáùåñòâåíîòî çäðàâå èìà “èíòåãðàòèâåí õàðàê-
òåð” (20, ñ. 12). Íåãîâàòà ðîëÿ íàðàñòâà ñ ðàçâèòèåòî íà îáùåñòâîòî.

Ñïîðåä ïîñî÷åíèòå ïî-ãîðå àâòîðè, îáùåñòâåíîòî çäðàâåîïàçâàíå å
çäðàâåòî íà íàäèíäèâèäóàëíî íèâî, íà ñîöèàëíî íèâî, çäðàâåòî íà öÿëîòî
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íàñåëåíèå. Çàòîâà è îáùåñòâåíîòî çäðàâå ñå èäåíòèôèöèðà â ãîëÿìà ñòåïåí,
à è ïðîèçõîæäà îò ñîöèàëíàòà ìåäèöèíà, îáùåñòâåíàòà ìåäèöèíà, ñî-
öèàëíîìåäèöèíàòà (20).

Ïðåç 90-òå ãîäèíè íà XX âåê òåðìèíúò “ñîöèàëíà ìåäèöèíà” ñå
çàìåíÿ ñ  “îáùåñòâåíî çäðàâåîïàçâàíå”. Ïî-âàæíî å, îáà÷å, äà ñå îòáå-
ëåæè, ÷å ãëîáàëèçàöèÿòà íà çäðàâíèòå ïðîáëåìè â ñúâðåìåííîòî îáùåñò-
âî ïðîìåíè ïðîôèëà íà çäðàâåîïàçâàíåòî. ßâèõà ñå íîâè ïðîáëåìè â
çäðàâíàòà ïîëèòèêà êàêòî íà ðåãèîíàëíî, òàêà è íà ìåæäóíàðîäíî ðàâ-
íèùå “Ãëîáàëèçàöèÿòà íà çäðàâíèòå ïðîáëåìè â ñúâðåìåííîòî îáùåñòâî
èçèñêâà çàäúëáî÷åíî ïðîó÷âàíå íà âçàèìîâðúçêàòà ìåæäó ìåäèöèíàòà
è îáùåñòâîòî” (8, ñ. 96).

Òîâà îïðåäåëè è íåîáõîäèìîñòòà îò ðåôîðìè â çäðàâåîïàçâàíåòî.
Èçäèãíà ñå ðîëÿòà íà îáùåñòâåíîòî çäðàâå (7, 10).

Îáùîïðèåòî å, ÷å îáùåñòâåíîòî çäðàâå (Public Health) å íàóêàòà è
ïðàêòèêàòà çà ïîääúðæàíå, ñòèìóëèðàíå è âúçñòàíîâÿâàíå íà çäðàâåòî.
Òîâà ñå îòíàñÿ äî âúïðîñèòå çà ïðåäïàçâàíå îò áîëåñòè è óêðåïâàíå íà çäðà-
âåòî ÷ðåç îðãàíèçèðàíèòå óñèëèÿ íà îáùåñòâîòî (D. Acheson  ïî 133).

Òàêà ñïîðåä Âåñåëèí Áîðèñîâ „ïî ñúùåñòâî ñîöèàëíàòà ìåäèöèíà
å ôàêòè÷åñêàòà îáùà òåîðèÿ íà çäðàâåîïàçâàíåòî êàòî öÿëîñòíà ñîöèàë-
íà ñèñòåìà,…..à äíåñ òÿ íàäõâúðëÿ ñâîÿ ìîíîñòàòóñ è èçðàñòâà â ìóëòè-
äèñöèïëèíàðåí êîìïëåêñ, â øèðîêà íàó÷íà ñèñòåìà” (3). Ñúùèÿò àâòîð
èçêàçâà è òâúðäåíèåòî, ÷å „…èìåííî îò òóê âúçíèêâà íàøóìåëèÿò íà
çàïàä òåðìèí public health, êîéòî îáà÷å òðÿáâà äà áúäå ïðåöèçèðàí êàòî
íàóêà çà îáùåñòâåíîòî çäðàâå” (ïàê òàì).

Çäðàâåîïàçâàíåòî å òÿñíî ñâúðçàíî ñúñ ñîöèàëíîòî äåëî, à òî îò
ñâîÿ ñòðàíà  ñ èêîíîìè÷åñêîòî ñúñòîÿíèå íà ñòðàíàòà. Êàòî íàóêà
îáùåñòâåíîòî çäðàâåîïàçâàíå â öÿë ñâÿò ñå çàíèìàâà ñ èçó÷àâàíå âëèÿ-
íèåòî âúðõó çäðàâåòî íà õîðàòà, íà îñíîâíèòå èêîíîìè÷åñêè, ñîöèàëíè
è îáùåñòâåíè ôàêòîðè è õàðàêòåðèñòèêè íà îáùåñòâîòî â óñïåøíî ðàç-
ãðúùàíå íà ïðîãðàìè çà ïðîìîöèÿ è ïðåâåíöèÿ íà çäðàâåòî (23).

“Öåëèòå íà ìåäèöèíàòà è çäðàâåîïàçâàíåòî è ãëàâíî ïîäîáðÿâàíå
íà ïîêàçàòåëèòå íà îáùåñòâåíîòî çäðàâå íà íàñåëåíèåòî èçèñêâàò çäðàâ-
íàòà ïîëèòèêà äà îïðåäåëè ñâîèòå ïðèîðèòåòè, äà ñå îãðàíè÷è áþðîêðà-
öèÿòà è äà ñå óâåëè÷è çäðàâíîòî áëàãîïîëó÷èå íà íàñåëåíèåòî” (1, ñòð.
99). Òîâà ïðåäïîëàãà àêòèâíî ó÷àñòèå íà ÷îâåêà, èíñòèòóöèèòå è îá-
ùíîñòòà â ðàçâèòèåòî íà çäðàâåîïàçâàíåòî è îïàçâàíå íà çäðàâåòî (1).

Îáùåñòâåíîòî çäðàâå ñå õàðàêòåðèçèðà ñ ôèçè÷åñêîòî, ïñèõè÷åñêîòî
è ñîöèàëíîòî áëàãîïîëó÷èå íà öÿëîòî íàñåëåíèå, êàêòî è íà îòäåëíèÿ
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èíäèâèä. Òîâà ïîñòàâÿ íîâè àêöåíòè è èçèñêâàíèÿ çà çäðàâîñëîâåí íà÷èí íà
æèâîò è ïðåäïàçâàíå îò çàáîëÿâàíèÿ.

À ñïîðåä Â. Áîðèñîâ (3), „…ñîöèàëíàòà ìåäèöèíà å îáùèÿò ôóíäà-
ìåíò íà çäðàâíàòà ïîëèòèêà è çäðàâíèÿ ìåíèäæìúíò, à çäðàâíèÿò ìå-
íèäæìúíò å ñîöèàëíà ïîëèòèêà â äèéñòâèå”.

Ïðîìîöèÿòà íà çäðàâåòî ñòàíà ïðèîðèòåò íà çäðàâíàòà ðåôîðìà è
íîâàòà êîíöåïöèÿ çà îáùåñòâåíî çäðàâå, êîÿòî ñâúðçâà çäðàâåòî ñ íà÷èíà
íà æèâîò è âëèÿíèåòî ìó âúðõó çäðàâíèòå ïîêàçàòåëè. Ñïîðåä Á. Áîðè-
ñîâà (4), òîçè âúïðîñ å ïîäöåíåí. À Ì. Àïîñòîëîâ îáðúùà  âíèìàíèå
âúðõó “ïðîôèëàêòèêàòà êàòî âàæíà ñòðàíà íà öÿëîñòíàòà ëå÷åáíî-îçäðà-
âèòåëíà äåéíîñò, ñúâêóïíîñò îò ìåäèöèíñêè è íåìåäèöèíñêè ìåðêè çà
ïîñòèãàíå íà ïî-äîáðî çäðàâå è ïðåäîòâðàòÿâàíå îò çàáîëÿâàíå” (1, ñ. 103).

Ìàêàð, ÷å çà ïðîìîöèÿ íà çäðàâåòî ñå ãîâîðè îùå îò 80-òå ãîäèíè
íà ì.â., òîçè âúïðîñ îñòàâà àêòóàëåí è äíåñ, êàòî ñå âëàãà íîâà ôèëîñî-
ôèÿ. Àêòóàëíî îñòàâà è îïðåäåëåíèåòî íà ÑÇÎ, ÷å çäðàâå íå å ñàìî
îòñúñòâèå íà áîëåñò, íî è ôèçè÷åñêî, ïñèõè÷åñêî è åìîöèîíàëíî áëàãî-
ïîëó÷èå.

Îáùåñòâåíîòî çäðàâå å èíòåðäèñöèïëèíàðíî çíàíèå. Òî êîìóëèðà
è èçïîëçâà ôàêòè, ïîäõîäè è ìåòîäè îò îáëàñòòà íà ñîöèîëîãèÿòà, ïîëè-
òîëîãèÿòà, èêîíîìèêàòà, åòèêàòà, äåìîãðàôèÿòà, åïèäåìèîëîãèÿòà,
ñòàòèñòèêàòà, ïåäàãîãèêàòà è äð. (24).

Íîâèòå óñëîâèÿ íà îáùåñòâåíîòî ðàçâèòèå è èçèñêâàíèÿòà â ìåæäó-
íàðîäåí ïëàí îïðåäåëèõà íàñîêèòå â ðåôîðìàòà íà çäðàâåîïàçâàíåòî.

È ïðåäè âñè÷êî  íåîáõîäèìîñòòà îò íåÿ. Ïðåîñìèñëÿíåòî íà çäðàâ-
íèòå ïðèîðèòåòè äîâåäå, êàêòî êàçàõ, äî èçäèãàíå çíà÷åíèåòî íà ïðîìî-
öèÿ íà çäðàâåòî è ñúçäàâàíå íà íîâà êîíöåïöèÿ çà çäðàâåòî.

Ðåôîðìàòà â çäðàâåîïàçâàíåòî ñòàíà íåîáõîäèìîñò è å “÷àñò îò
öÿëîñòíîòî îáíîâëåíèå íà Áúëãàðèÿ” (13, ñ. 65). Òÿ ñå ñâúðçâà ñ íàöèîíàë-
íèòå çäðàâíè ñòðàòåãèè.

Ðåôîðìàòà å íåïðåêúñíàò, íåëåê è íåîáðàòèì ïðîöåñ. ×ðåç íåÿ ðàç-
âèòèåòî íà ñèñòåìàòà íà çäðàâåîïàçâàíå ñå ïîñòàâÿ âúðõó íîâè ïðèíöèïè,
ñúîáðàçåíè ñúñ çäðàâíèòå ïîòðåáíîñòè íà íàñåëåíèåòî è òÿõíîòî äèíà-
ìè÷íî èçìåíåíèå. Òÿ âêëþ÷âà ïî-ñúâúðøåííè, àäåêâàòíè ïîäõîäè, òåõ-
íîëîãèè è îñèãóðÿâà óñëîâèÿ çà ïàðòíüîðñòâî, çà øèðîêè îáùåñòâåíè
êîìóíèêàöèè (70).

Ö. Âîäåíè÷àðîâ ðàçãëåæäà ñïåöèàëíî âúïðîñà çà íîâèòå àêöåíòè â
çäðàâåîïàçâàíåòî è íîâà îðãàíèçàöèîííà êóëòóðà âúâ âðúçêà ñúñ çäðàâ-
íàòà ðåôîðìà (6). Â. Áîðèñîâ ïîñî÷âà ðîëÿòà íà çäðàâíèÿ ìåíèäæúð
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êàòî íîâà ïðîôåñèÿ â çäðàâåîïàçâàíåòî, ñâúðçâà íàëè÷èåòî íà òàçè ïðîôåñèÿ
ñ óñïåõà â çäðàâíàòà ðåôîðìà (2).

Íàëàãà ñå èçâîäúò, ÷å “êðàéíàòà öåë íà çäðàâíàòà ðåôîðìà òðÿáâà
äà áúäå óñòîé÷èâî ðàçâèòèå íà çäðàâåîïàçâàíåòî” (10, ñ. 32).

Êàòî êîíêðåòíè çàäà÷è è ïðèîðèòåòè áèõà ìîãëè äà ñå ïîñî÷àò
ñëåäíèòå: ïîäîáðÿâàíå (óâåëè÷àâàíå) äîñòúïà íà íàñåëåíèåòî äî çäðàâå-
îïàçâàíåòî; åôåêòèâíîñò è ïðîôèëàêòèêà; íàìàëÿâàíå íà äåòñêàòà
ñìúðòíîñò; âðúçêà ñ äåìîãðàôñêàòà ïîëèòèêà; îáó÷åíèå íà êàäðè 
çäðàâíè ìåíèäæúðè; íîâà ðîëÿ íà ìåäèöèíñêèòå ñåñòðè; íîâè àêöåíòè
è ñúäúðæàíèå íà ìåäèöèíñêîòî îáðàçîâàíèå (10). Ïîñëåäíîòî ñå ÿâÿâà
åäèí îò ãëàâíèòå àêöåíòè è íàñîêè çà ðåàëèçèðàíå íà çäðàâíàòà ðåôîðìà.
Íå áèâà äà ñå çàáðàâÿ, ÷å òÿ å ñâúðçàíà è ñ ÷ëåíñòâîòî íà Áúëãàðèÿ â
Åâðîïåéñêèÿ ñúþç. Çàòîâà ïðåä çäðàâåîïàçâàíåòî ñå ïîñòàâÿò ðåäèöè
íåîòëîæíè çà èçïúëíåíèå çàäà÷è. Òå äèðåêòíî ïðîèçòè÷àò îò çäðàâíàòà
ïîëèòèêà íà ñòðàíàòà è ñå ñâúðçâàò ñúñ ñúùåñòâóâàùèòå çäðàâíè ãðèæè
è óñëóãè, êîèòî ñå ïðåäîñòàâÿò íà íàñåëåíèåòî.

Òåçè çàäà÷è ñà ñâúðçàíè íå ñàìî ñúñ ñîöèàëíàòà ïîëèòèêà íà Áúë-
ãàðèÿ, ñ èêîíîìè÷åñêèòå âúçìîæíîñòè, íî è ñ óñèëèÿòà íà ðàáîòåùèòå
â ñôåðàòà íà çäðàâåîïàçâàíåòî.

Èçèñêâà ñå íîâ ñòèë íà ðàáîòà, íîâè òåõíîëîãèè, íîâ ìîðàë è
îòíîøåíèå ñ ïàöèåíòèòå.

Òóê ñå íàìåñâàò è ðåäèöà ïðîáëåìè, ñâúðçàíè ñ åäèííèÿ åâðîïåéñêè
ïàçàð. Íà ïúðâî ìÿñòî  óåäíàêâÿâàíå íà çàêîíîäàòåëíèòå ïîñòàíîâêè;
ìîáèëíîñò íà ìåäèöèíñêèòå êàäðè;  ñòðåìåæ êúì ïîâèøàâàíå êà÷åñò-
âîòî íà îáùåñòâåíîòî çäðàâåîïàçâàíå â ñèíõðîí ñúñ ñâåòîâíèòå ñòàíäàðòè.

Âñè÷êî òîâà ðèêîøèðà âúðõó ïîäãîòîâêàòà íà âèñîêîêâàëèôèöèðàíè
ñïåöèàëèñòè, êîèòî ïî íîâ íà÷èí ùå îñúùåñòâÿâàò åæåäíåâíèòå ñè
çàäúëæåíèÿ. “Íåîáõîäèì å êàïàöèòåò è ðàçâèòèå íà ëè÷íèòå óìåíèÿ, çà
äà ñå èçãðàäè åôåêòèâíà çäðàâíà, ïîëèòèêà” (20, ñ. 14).

Ìåäèöèíñêîòî îáðàçîâàíèå ñå ÿâÿâà åäíà îò íàñîêèòå íà ðåàëèçè-
ðàíå íà ðåôîðìàòà â çäðàâåîïàçâàíåòî.

Â îòãîâîð íà îáùåñòâåíàòà íåîáõîäèìîñò îò êâàëèôèöèðàíè
ìåäèöèíñêè ñïåöèàëèñòè â Áúëãàðèÿ ïðåäè ïåò ãîäèíè ñå ðàçêðèâà êúì
Ìåäèöèíñêèÿ óíèâåðñèòåò  Ñîôèÿ, Ôàêóëòåòúò ïî îáùåñòâåíî çäðàâå.
Òîçè ôàêóëòåò å ÷àñò îò ñèñòåìàòà íà âèñøåòî ìåäèöèíñêî îáðàçîâàíèå
è îòãîâàðÿ íà âñè÷êè èçèñêâàíèÿ, ïîñî÷åíè â Çàêîíà çà âèñøåòî îáðà-
çîâàíèå è Íàðåäáèòå êúì íåãî.
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ÔÎÇ ñå ñúçäàâà êàòî ÷åòâúðòè ôàêóëòåò êúì Ìåäèöèíñêèÿ óíèâåðñèòåò
â Ñîôèÿ ïðåç 2001 ã. ñ Ïîñòàíîâëåíèå ¹ 160/20.06.2001 ã. (íà áàçàòà íà
òðàíñôîðìèðàíåòî íà Ôàêóëòåòà ïî ñåñòðèíñêè ãðèæè). Çà íåãîâîòî îòêðèâàíå,
ïî äóìèòå íà Ö. Âîäåíè÷àðîâ (10), ñà äàëè ñâîÿòà ïîäêðåïà âîäåùè
èíñòèòóöèè îò ñòðàíèòå íà Åâðîïåéñêèÿ Ñúþç (íàé-âå÷å îò Ôðàíöèÿ è Áåëãèÿ)
è ÑÇÎ, ñ ó÷àñòèåòî íà åêñïåðòè íà ðàçëè÷íè íèâà îò ìåæäóíàðîäíè è
íàöèîíàëíè èíñòèòóöèè. ÔÎÇ ñå ñúçäàâà â îòãîâîð íà ïîÿâèëèòå ñå èçèñêâàíèÿ
íà Åâðîïåéñêèÿ ñúþç â îáëàñòòà íà îáùåñòâåíîòî çäðàâå è íàé-âå÷å çà
ïîäïîìàãàíåòî íà ïðîìåíèòå â ïàðàìåäèöèíñêèÿ ñåêòîð â Áúëãàðèÿ.

Â ñèñòåìàòà íà çäðàâåîïàçâàíåòî ó íàñ ÔÎÇ è ñúîòâåòíèòå êàòåäðè ñà
ïîåëè îòãîâîðíè îáùåñòâåíî-ñîöèàëíè çàäà÷è ñ ïðèîðèòåòíî çíà÷åíèå â
óñëîâèÿòà íà çäðàâíàòà ðåôîðìà è íà çäðàâåîïàçâàíåòî, à â ïî-øèðîê ïëàí è
çà ïðåóñòðîéñòâîòî íà îáùåñòâåíèÿ è ñîöèàëåí æèâîò. Ñúùî òàêà ñå ñâúðçâà
è ñúñ ñúîòâåòíèòå Åâðîïåéñêè ïðàêòèêè è ñòàíäàðòè. Â ãëîáàëåí ïëàí âñè÷êî
òîâà ñúäåéñòâà çà ïîäãîòîâêàòà è ðåàëèçèðàíåòî íà ðåôîðìàòà â öÿëîñòíàòà
çäðàâåîïàçíà ñèñòåìà íà íàøàòà ñòðàíà, à â ÷àñòíîñò – êîíêðåòíî â ñèñòåìàòà
íà ïîäãîòîâêàòà, îáðàçîâàíèåòî è îáó÷åíèåòî íà êàäðèòå â ðåãóëèðàíèòå
ñïåöèàëíîñòè. Ñúîòâåòíî öåëèÿò òîçè ïðîöåñ å íàñî÷åí êúì ïðèáëèæàâàíåòî
íè êúì îáùîåâðîïåéñêèòå ñòàíäàðòè ñúñ ñúîòâåòíèòå ïàðàìåòðè è èçèñêâàíèÿ;
êúì êðèòåðèèòå çà ïîäáîð, êâàëèôèêàöèÿ è îáðàçîâàòåëåí öåíç íà
ñïåöèàëèñòèòå â ñôåðàòà íà îáùåñòâåíîòî çäðàâå. Òàêà è ñðåä îñíîâíèòå
ïðèîðèòåòè â äåéíîñòòà íà ÔÎÇ å îáó÷åíèåòî íà âèñîêîêâàëèôèöèðàíè
ñïåöèàëèñòè, îòãîâàðÿùè íà îïòèìàëíèòå êðèòåðèè è èçèñêâàíèÿ íà
ñúâðåìåííàòà è ìîäåðíà çäðàâåîïàçíà ñèñòåìà. Â òîçè äóõ, è ñïîðåä äåêàíà
íà ÔÎÇ ïðîô. ä.ì.í. Öåêîìèð Âîäåíè÷àðîâ, “...ìèñèÿòà íà Ôàêóëòåòà ïî
îáùåñòâåíî çäðàâå å äà ïðîìåíè òðàäèöèîííèÿ ìåäèêî-áèîëîãè÷åí îáðàç
íà ìåäèöèíñêèòå çíàíèÿ è äà ïðåíåñå ìåòîäèòå íà ñîöèàëíîòî ïîçíàíèå çàä
ãðàíèöèòå íà êëèíè÷íàòà ìåäèöèíà, à îñíîâíàòà öåë å ðàçâèòèåòî íà íàóêàòà
çà îáùåñòâåíîòî çäðàâå”(9, ñ. 7).

ÔÎÇ èìà âîäåùà ðîëÿ â ðàçðàáîòâàíåòî è âíåäðÿâàíåòî íà ñî-
öèàëíî-ëèáåðàëåí ìîäåë íà çäðàâåîïàçâàíåòî. Çàòîâà Ö. Âîäåíè÷àðîâ
îïðåäåëÿ äåéíîñòòà íà ôàêóëòåòà è ïðèëåæàùèòå êúì íåãî êàòåäðè êàòî
ìèñèÿ. À èìåííî: “äà èçãðàäè êàïàöèòåò îò ñïåöèàëèñòè ïî îáùåñòâåíî
çäðàâå è çäðàâåí ìåíèäæìúíò ñ âèñîêà ñòåïåí íà ïðîôåñèîíàëèçàöèÿ,
êàêòî äà îñèãóðÿò ïî-äîáúð äîñòúï íà áúëãàðñêèòå ãðàæäàíè äî ìîäåð-
íî, óñòîé÷èâî, ñ âèñîêè êà÷åñòâî çäðàâåîïàçâàíå. Äà ñúçäàäå íîâà ãåíå-
ðàöèÿ çäðàâíè ìåíèäæúðè, ïîäãîòâåíè çà ïðåäèçâèêàòåëñòâàòà íà äèíàìè÷íî
ôîðìèðàùèÿ ñå ïàçàð íà çäðàâíè óñëóãè, íîñèòåëè íà ïðåäïðèåìà÷åñêè äóõ



217

è çà÷èòàùè óíèâåðñèòåòñêèòå åòè÷íè ïðèíöèïè íà çäðàâåîïàçíàòà ïðàêòèêà”
(10, ñ. 23).

Ôàêóëòåòúò ïî îáùåñòâåíî çäðàâå èìà òðè îñíîâíè ôóíêöèè:
“1. Äà ñúçäàâà ñòèìóëèðàùà è ïîäêðåïÿùà ó÷åíåòî ñðåäà çà íàñ-

òîÿùèòå è áúäåùèòå ïîêîëåíèÿ ïðîôåñèîíàëèñòè ïî îáùåñòâåíî çäðàâå,
ìåíèäæúðè è íàó÷íè êàäðè;

2. Äà óòâúðæäàâà è ðúêîâîäè âçèñêàòåëíè ïî ñâîÿ çàìèñúë è èçïúë-
íåíèå íàó÷íè äåéíîñòè è äà ïîä÷åðòàâà íàó÷íàòà ìåòîäîëîãèÿ è âúïðî-
ñèòå íà íàó÷íîòî òúðñåíå â âñè÷êè îáó÷àâàùè ïðîãðàìè;

3. Äà ïîåìà ëèäåðñêà ðîëÿ â îáùåñòâîòî è äà ñúâåòâà, ïîäêðåïÿ è
ñúäåéñòâà íà òåçè, êîèòî íîñÿò ïîëèòè÷åñêàòà è ïðîôåñèîíàëíà îòãîâîð-
íîñò çà îáùåñòâåíîòî çäðàâå” (10).

Âúâ Ôàêóëòåòà ïî îáùåñòâåíî çäðàâå (ÔÎÇ) â ìîìåíòà ñà êîíñòèòóè-
ðàíè ïåò êàòåäðè, êîèòî ïîêðèâàò ïî÷òè íàïúëíî ïðåïîäàâàòåëñêèòå è
íàó÷íîèçñëåäîâàòåëñêèòå ïîòðåáíîñòè íà èíñòèòóöèÿòà:

• Êàòåäðà ïî çäðàâåí ìåíèäæìúíò
• Êàòåäðà ïî ìåäèöèíñêà åòèêà, êàòåäðà ïî çäðàâíè ãðèæè
• Êàòåäðà ïî ìåäèöèíñêà ïåäàãîãèêà
• Êàòåäðà ïî ïðåâàíòèâíà ìåäèöèíà
• Êàòåäðà ïî èêîíîìèêà íà çäðàâåîïàçâàíåòî.
Ðàáîòè ñå è ïî îáîñîáÿâàíåòî è êàäðîâîòî îñèãóðÿâàíå íà çâåíà ïî

òðóäîâà ìåäèöèíà è ïî ïðàâíà ìåäèöèíà.
Êàòåäðèòå ñà îñèãóðåíè ñúñ çíà÷èòåëåí áðîé êâàëèôèöèðàí íàó÷åí

ñúñòàâ. Òîé íåïðåêúñíàòî ñå ðàçðàñòâà. Ñúùî òàêà ñå óâåëè÷àâà è ñïåöèà-
ëèçàöèÿòà è óñúâúðøåíñòâàíåòî íà ïðåïîäàâàòåëèòå. Ñ äîáðè òåìïîâå
ñå ïîñòèãà èçðàñòâàíåòî íà ïðåïîäàâàòåëèòå â íàó÷íîòî ïîïðèùå ñúñ
ñòåïåí è ñúîòâåòíè çâàíèÿ. Ïî ïðåöåíêà íà ðúêîâîäñòâîòî êàêòî íàó÷-
íàòà, òàêà è ïðåïîäàâàòåëñêàòà äåéíîñò ñå îñúùåñòâÿâà äîáðå. Âèñîêîòî
êà÷åñòâî íà ó÷åáíèÿ ïðîöåñ âúâ ÔÎÇ ñå îñúùåñòâÿâà îò 7 ïðîôåñîðè è
19 äîöåíòè. Àêàäåìè÷íèÿò ñúñòàâ å ñ ìíîãî äîáðà íàó÷íà êâàëèôèêàöèÿ.
Òàêà 3-ìà ñà “äîêòîðè íà íàóêèòå” è äðóãè 26  ñ îáðàçîâàòåëíàòà è
íàó÷íà ñòåïåí “äîêòîð”.

Çíà÷èòåëíà ÷àñò îò àñèñòåíòñêèÿ ñúñòàâ íà ÔÎÇ ñà çàùèòèëè äèñåð-
òàöèè, íàìèðàò ñå â ïðîöåäóðà íà çàùèòè, èëè ïúê ñà çà÷èñëåíè çà
äîêòîðàíòóðè.

Èçäàâàò ñå ó÷åáíèöè, ïèøàò ñå ñòàòèè. Ïðåïîäàâàòåëèòå è ñòóäåíòèòå
ó÷àñòâàò â ðàçëè÷íè íàó÷íè ôîðóìè.
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Ñúçäàâàò ñå èíòåãðàòèâíè âðúçêè è ñ äðóãè ó÷åáíè çàâåäåíèÿ è êàòåäðè.
Îñíîâíà äåéíîñò íà ÔÎÇ å îáó÷åíèåòî íà ñòóäåíòè è êâàëèôèêàöèÿ íà

ñïåöèàëèñòè â îáëàñòòà íà îáùåñòâåíîòî çäðàâå.
Â òàçè äåéíîñò íà ôàêóëòåòà ñå î÷åðòàâàò ñëåäíèòå ïðèîðèòåòè:

îáó÷åíèå, ñúîáðàçåíî ñ åâðîïåéñêèòå ñòàíäàðòè;  íåïðåêúñíàòî îáó÷åíèå;
ïîâèøàâàíå îòãîâîðíîñòòà íà ïðåïîäàâàòåëñêèÿ ñúñòàâ; óòâúðæäàâàíå
íà èíòåðäèñöèïëèíàðåí ïîäõîä; ïàðòíüîðñòâî ñ íàøè è ìåæäóíàðîäíè
èíñòèòóöèè.

Òàêà ñå êîíêðåòèçèðàò è íÿêîè îò ãëàâíèòå çàäà÷è, ñòîÿùè çà ðåàëè-
çèðàíå ïðåä ÔÎÇ. Ñïîðåä Ö. Âîäåíè÷àðîâ (10, ñ. 2324), òå ñà:

• Ôîðìèðàíå íà íîâà ãåíåðàöèÿ ñïåöèàëèñòè ïî îáùåñòâåíî çäðàâå
è çäðàâåí ìåíèäæìúíò ñ âèñîêà ñòåïåí íà ïðîôåñèîíàëèçàöèÿ è àäåêâàò-
íî ïîäãîòâåíè çà ïðîâåæäàùàòà ñå çäðàâíà ðåôîðìà

• Îñèãóðÿâàíå íà ñúîáðàçåíî ñ åâðîïåéñêèòå ñòàíäàðòè îáó÷åíèå
íà ñòóäåíòèòå âúâ ÔÎÇ, íà íåïðåêúñíàòî îáó÷åíèå è ìåòîäè÷åñêà ïîä-
êðåïà íà çäðàâíèòå ïîëèòèöè è ìåíèäæúðè â ìîäåðíèçàöèÿòà íà áúë-
ãàðñêîòî çäðàâåîïàçâàíå

• Ñúçäàâàíå íà íîâà ãåíåðàöèÿ ñïåöèàëèñòè ïî çäðàâíè ãðèæè è
çäðàâåí ìåíèäæìúíò, êîèòî äà ñà ïîäãîòâåíè çà ïðåäèçâèêàòåëñòâàòà
íà äèíàìè÷íî ôîðìèðàùèÿò ñå ïàçàð íà çäðàâíè óñëóãè, êîèòî íàðåä ñ
òîâà, äà ñà íîñèòåëè íà ïðåäïðèåìà÷åñêè äóõ è çà÷èòàùè óíèâåðñàëíèòå
åòè÷íè ïðèíöèïè íà çäðàâåîïàçíàòà ïðàêòèêà.

Îñíîâàíèå çà àêöåíòèðàíå âúðõó ïîñî÷åíèòå ïðèîðèòåòè äàâà çíà÷å-
íèåòî, êîåòî èìà äåéíîñòòà â ñôåðàòà íà îáùåñòâåíîòî çäðàâå â öÿë ñâÿò.

Èçâåñòíî å, ÷å â Åâðîïà îáó÷åíèåòî ïî îáùåñòâåíî çäðàâå ñå ðàçâèâà
óñïåøíî îò ãîäèíè è òî íåïðåêúñíàòî ñå ðàçðàñòâà. Ðàçøèðÿâà ñå è
ñèñòåìàòà îò èíñòèòóöèè, êîèòî ïîäãîòâÿò êàäðè  ñïåöèàëèñòè çà ðàáî-
òà â òàçè ñôåðà.

Ó íàñ ñà íàëèöå ñúùî òåíäåíöèè è ìåðîïðèÿòèÿ çà ðàçðàñòâàíå
îáñåãà è ïîâèøàâàíå åôåêòèâíîñòòà íà äåéíîñòèòå â ñèñòåìàòà íà
îáùåñòâåíîòî çäðàâå. Îòòóê ïðîèçëèçà è íåîáõîäèìîñòòà îò îáó÷åíèå
íà âèñîêîêâàëèôèöèðàíè ñïåöèàëèñòè. Òå òðÿáâà äà èìàò ïîçíàíèÿ è
âúçìîæíîñòè äà ñå âêëþ÷àò â ðåôîðìèòå â ñôåðàòà íà îáùåñòâåíîòî
çäðàâå.

Çàòîâà è îáó÷åíèåòî ñå ïðîâåæäà íà îñíîâàòà íà øèðîêî ðàçáèðàíå íà
îáùåñòâåíîòî çäðàâå. Òàêà ïîäãîòîâêàòà íà ìëàäèòå ñïåöèàëèñòè èìà
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ìóëòèäèñöèïëèíàðåí õàðàêòåð. À îáó÷åíèåòî å èíòåãðèðàíî è øèðîêî
îáõâàòíî.

Îïòèìèçèðàíå íà îáó÷åíèåòî ïî îáùåñòâåíî çäðàâå ñå îò÷åòå íà Ïúðâèÿò
ñòóäåíòñêè ôîðóì çà ñúòðóäíè÷åñòâî â Þãîèçòî÷íà Åâðîïà (12). Ïîñî÷åíî å
íàðàñòâàùîòî âëèÿíèå íà îáùåñòâåíîòî çäðàâå âúðõó öÿëîñòíèÿ îáùåñòâî-
èêîíîìè÷åñêè æèâîò íà ñúâðåìåííèòå îáùåñòâà: îêîëíà ñðåäà, èçõðàíâàíåòî,
ñòîïàíñòâîòî è òåõíîëîãèèòå, ïîëèòè÷åñêèÿ êîíñåíñóñ, ÷îâåøêèòå ðåñóðñè,
çàáîëÿâàíèÿ è òðàâìàòèçúì.

Íà êîíôåðåíöèÿòà ñå ïîòâúðæäàâàò è îñíîâèòå ïðèíöèïè íà ñúâðå-
ìåííîòî îáùåñòâåíî çäðàâå, à èìåííî: “ðàâíîïîñòàâåíîñò, óíèâåðñàë-
íîñò, åôåêòèâíîñò è ñïðàâåäëèâîñò” (12, ñ. 63).

Êàòî íàé-âàæíè çàäà÷è çà öåëèÿ ðåãèîí ñå î÷åðòàâàò: ïî-íàòàòúøíî
èçãðàæäàíå íà íîâà ãåíåðàöèÿ êàäðè â îáùåñòâåíîòî çäðàâå, íåïðåêúñ-
íàòî ïîâèøàâàíå íà êà÷åñòâîòî íà ó÷åáíèÿ ïðîöåñ; îñèãóðÿâàíå íà
ïðîäúëæàâàùî îáó÷åíèå è óñúâúðøåíñòâàíå; çàäúëáî÷åíè îáùåñòâåíè-
çäðàâíè èçñëåäâàíèÿ, íàñî÷åíè êúì ðåàëíèòå ïðîáëåìè íà äúðæàâèòå
è îáùåñòâàòà; ðàñòÿùî âëèÿíèå âúðõó ïðàâèòåëñòâåíàòà ïîëèòèêà âúâ
âñè÷êè ñôåðè, ñâúðçàíè ñ îáùåñòâåíîòî çäðàâå îáëàñòè (12).

Â ìîìåíòà îáó÷åíèåòî ó íàñ íà ïðîôåñèîíàëèñòè ïî îáùåñòâåíî
çäðàâå ñå èçâúðøâà ñúîáðàçíî Ïðàâèëíèê çà ïîäãîòîâêà è ïðîâåæäàíå
íà ó÷åáíàòà 20052006 ãîäèíà (Ìåäèöèíñêè óíèâåðñèòåò, Ñîôèÿ, 2005
ãîäèíà, 112 ñ., 110). Òî ñå ïðîâåæäà ïî öèêëè÷íà ñèñòåìà ñ òåîðåòè÷íè è
ïðàêòè÷åñêè ìîäóëè. Ïî ñúùèÿ íà÷èí ñå âîäè è îáó÷åíèåòî â ìåäè-
öèíñêèòå êîëåæè â Áëàãîåâãðàä è Âðàöà, êîèòî ñå ÷èñëÿò êúì Ìåäèöèí-
ñêèÿ óíèâåðñèòåò  Ñîôèÿ.

Òóê ñëåäâà äà ñå îòáåëåæè, ÷å îáó÷åíèåòî íà ñïåöèàëèñòèòå â ñôå-
ðàòà íà îáùåñòâåíîòî çäðàâå ñå îñúùåñòâÿâà îùå è â ÌÓ â Ïëîâäèâ,
Ïëåâåí, êàêòî è â Òðàêèéñêèÿ óíèâåðñèòåò â Ñò. Çàãîðà.

Ó÷åáíàòà äåéíîñò âúâ ÔÎÇ ñå ïðîâåæäà ñúîáðàçíî îïðåäåëåíè ïðîã-
ðàìè è ãðàôèöè, â ñúîòâåòñòâèå ñ ó÷åáíèòå ïëàíîâå. Çàñòúïåíè ñà çàäî÷-
íà è ðåäîâíà ôîðìà íà îáó÷åíèå è êóðñîâå çà ïðåääèïëîìíà è  ñëåääèï-
ëîìíà êâàëèôèêàöèÿ.

Îáó÷åíèåòî çà ñëåääèïëîìíà êâàëèôèêàöèÿ èìà õàðàêòåð íà ñïåöèà-
ëèçèðàíà ïîäãîòîâêà ïî îáùåñòâåíî çäðàâåîïàçâàíå, ïî çäðàâåí ìåíè-
äæìúíò, çäðàâíà ïîëèòèêà, åïèäåìèîëîãèÿ è ìåäèöèíñêà ïåäàãîãèêà.
Òàêà ÔÎÇ ïðîâåæäà ìàùàáíî ñëåääèïëîìíî îáó÷åíèå (çà ñïåöèàëèñòè
ìåäèöè è íåìåäèöè, ïðèòåæàâàùè è ðàçëè÷åí îáðàçîâàòåëåí öåíç). Â òàçè
íàñîêà ñå ïðîâåæäàò îñíîâíè è òåìàòè÷íè êóðñîâå ñ ðàçëè÷íà ïðîäúëæè-
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òåëíîñò  ñðåäíî ïî 34 íà ãîäèíà. Ñëåääèïëîìíîòî îáó÷åíèå è ñïåöèàëè-
çàöèÿòà íà ìåäèöèíñêèòå è íåìåäèöèíñêèòå êàäðè ñå îðãàíèçèðà ïî ðåäà è
óñëîâèÿòà íà ÇÂÎ, êàêòî è íàðåäáèòå íà ÌÎÍ è ÌÇ.

Îñíîâíè àêöåíòè â îáó÷åíèåòî âúâ Ôàêóëòåòà ïî îáùåñòâåíî çäðàâå
ñå ïîñòàâÿò è âúðõó ïðåâåíöèÿ íà çäðàâåòî, èêîíîìèêà, ìåäèöèíñêà
åòèêà. “Ïðîãðàìèòå îñèãóðÿâàò ìóëòèäèñöèïëèíàðíî îáó÷åíèå ñ øèðîêî
öåëåâîîðèåíòèðàíà ðàìêà ïî ìåæäóíàðîäíèòå ñòàíäàðòè” (22, ñ. 26).
Îòáåëÿçâà ñå, ÷å “îñíîâíà ïðåäïîñòàâêà íà ìîäåðíîòî îáó÷åíèå ïî îá-
ùåñòâåíî çäðàâå å èç÷åðïàòåëíîñòòà íà ïðîãðàìàòà è ôèëîñîôñêèÿ ïîä-
õîä” (11, ñ. 25).

ÔÎÇ å îïðåäåëåí è çà áàçà çà îáó÷åíèåòî íà ñïåöèàëèçàíòè. Òàêà
âúâ ôàêóëòåòà ñå ïðîâåæäàò è ñïåöèàëèçàöèè ïî íÿêîëêî íàïðàâëåíèÿ:

• ñîöèàëíà ìåäèöèíà è çäðàâåí ìåíèäæìúíò;
• èêîíîìèêà íà çäðàâåîïàçâàíåòî;
• ìåäèöèíñêà ïåäàãîãèêà;
• îáùåñòâåíî çäðàâå (çà ìåäèöèíñêè ñåñòðè).
Ïî äâåòå ñïåöèàëíîñòè âúâ ÔÎÇ Óïðàâëåíèå íà çäðàâíèòå ãðèæè è

Îáùåñòâåíî çäðàâå è çäðàâåí ìåíèäæìúíò ñ îáðàçîâàòåëíà êâàëèôè-
êàöèîííà ñòåïåí “áàêàëàâúð” è “ìàãèñòúð” çà ïåðèîäà 2001/2005 ã. ñà ñå
äèïëîìèðàëè 629 ëèöà, à ïðåç ó÷åáíàòà 2005/2006 ã. òåõíèÿò áðîé å: 64
áàêàëàâðè è 191 ìàãèñòðè. Ïðåç 2007 ãîäèíà âúâ ÔÎÇ ñà ñå äèïëîìè-
ðàëè ïîâå÷å îò 125 áàêàëàâðè è íàä 230 ìàãèñòðè. Â ìîìåíòà â ðàçëè÷-
íèòå ôîðìè íà îáó÷åíèå è ïðîãðàìè âúâ Ôàêóëòåòà ïî îáùåñòâåíî
çäðàâå ñå ó÷àò íàä 1100 ñòóäåíòè.

Îò ñúáðàíèòå çà òÿõ ñâåäåíèÿ ñå óñòàíîâÿâà, ÷å òå ñå ðåàëèçèðàò
äîáðå. Îò÷èòà ñå, ÷å çàåìàò ïîäõîäÿùè äëúæíîñòè  ðúêîâîäèòåëè íà
ñëóæáè, öåíòðîâå, ôîíäàöèè, íàó÷íè ïðîåêòè è äðóãè óïðàâëåíñêè è
èçïúëíÿâàùè äåéíîñòè ïî çäðàâåîïàçâàíåòî è ñîöèàëíèòå ãðèæè çà
íàñåëåíèåòî.

Ãîëÿìà ÷àñò îò áàêàëàâðèòå ïðîäúëæàâàò îáðàçîâàíèåòî ñè è ïîëó-
÷àâàò îáðàçîâàòåëíî-êâàëèôèêàöèîííà ñòåïåí “ìàãèñòúð”. À ñëåä çà÷èñ-
ëÿâàíå è òðèãîäèøíà ïîäãîòîâêà è çàùèòà íà äèñåðòàöèÿ, ñå ïðèñúæäà
îáðàçîâàòåëíàòà è íàó÷íà ñòåïåí “äîêòîð”. Òóê å ðåäíî äà ñå èçòúêíå,
÷å â ìîìåíòà âúâ ÔÎÇ â ðàçëè÷íèòå ôîðìè íà ðåäîâíà, çàäî÷íà è ñâîáîä-
íà äîêòîðàíòóðè ñà çà÷èñëåíè îáùî 32 ÷îâåêà.

Ïîñòèæåíèÿòà íà ÔÎÇ äàâàò îñíîâàíèå äà ñå îòáåëåæè, ÷å âúïðåêè
êðàòêèÿ ïåðèîä íà ñâîåòî ñúùåñòâóâàíèå è äåéíîñò, ôàêóëòåòúò ñå î÷åðòàâà
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êàòî âîäåù â îáëàñòòà íà îáó÷åíèåòî íà ñïåöèàëèñòè ïî îáùåñòâåíî çäðàâå
(10). Ñúùîòî ñå îòíàñÿ è çà íàó÷íîèçñëåäîâàòåëñêàòà äåéíîñò, êîÿòî ñå
èçâúðøâà îò ïðåïîäàâàòåëèòå.

Çà îòáåëÿçâàíå å, ÷å Ôàêóëòåòúò ïî îáùåñòâåíî çäðàâå èìà ìíîãî
âèñîê ìåæäóíàðîäåí ïðåñòèæ. Òîé ÷ëåíóâà â ìðåæàòà çà îáùåñòâåíî
çäðàâå íà Ïàêòà çà ñòàáèëíîñò â Þãîèçòî÷íà Åâðîïà îùå îò 2001 ãîäèíà.
Öåëòà íà êîëàáîðàöèÿòà å: “ïîäïîìàãàíå ïðîöåñà íà ñúçäàâàíå ó÷èëèùà
ïî îáùåñòâåíî çäðàâå âúâ âñè÷êè ñòðàíè íà ðåãèîíà è ïîäêðåïà îáó÷å-
íèåòî íà ïðîôåñèîíàëèñòè ïî îáùåñòâåíî çäðàâå çà ñòàíäàðòèçàöèÿ íà
îáó÷åíèåòî è åôåêòèâíî èçïîëçâàíå íà íàó÷íîèçñëåäîâàòåëñêèòå ðåñóðñè
â ðåãèîíà” (11, ñ. 25).

Ôàêóëòåòúò ïî îáùåñòâåíî çäðàâå å ÷ëåí è íà ñúçäàäåíàòà Åâðîïåé-
ñêà îðãàíèçàöèÿ çà ñúòðóäíè÷åñòâî íà ôàêóëòåòèòå ïî îáùåñòâåíî çäðàâå
â ðåãèîíà Aspher. Ïîñëåäíàòà èìà çà öåë ñïåöèàëèñòèòå äà ïîëó÷àâàò
åâðîïåéñêà ïîäêðåïà è àêàäåìè÷íà ïîäãîòîâêà, ò.å.  ðàâíîñòîéíà íà
âñè÷êè îáðàçîâàòåëíè ïðîãðàìè îò Åâðîïà (23).

ÔÎÇ ó÷àñòâà è êàòî âîäåù ïàðòíüîð íà Ïðîåêòà íà Åâðîïåéñêàòà
êîìèñèÿ ïî çäðàâíè âúïðîñè íà ðàçøèðÿâàùà ñå Åâðîïà ñ öåë: “îñèãóðÿ-
âàíå íà ïîñòîÿííà êîìóíèêàöèÿ, êîîïåðèðàíå è îáìåí íà èíôîðìàöèÿ”
(11, ñ. 26). Ñúùî òàêà ñå ðàçãëåæäàò è âúïðîñè çà âðúçêà íà çäðàâåòî íà
íàñåëåíèåòî ñ èêîíîìè÷åñêèÿ ðàñòåæ íà ñòðàíèòå è íóæäàòà îò èíâåñòè-
öèè çà çäðàâåòî, êàòî íàöèîíàëåí ïðèîðèòåò.

Ôàêóëòåòúò ïî îáùåñòâåíî çäðàâå ó÷àñòâà êàòî ïàðòíüîð è â ïðîåêòà
“Ëåîíàðäî äà Âèí÷è” çà àêðåäèòàöèÿ íà îáó÷åíèåòî ïî îáùåñòâåíî
çäðàâå, ñ öåë äà ñå èçðàáîòÿò êðèòåðèè çà êà÷åñòâîòî íà îáó÷åíèåòî.

Òðÿáâà äà ñå äîáàâè, ÷å ÔÎÇ ó÷àñòâà è â ðåäèöà äðóãè îðãàíèçàöèè
è èìà äîáðè êîíòàêòè ñ áúëãàðñêè è ìåæäóíàðîäíè ïàðòíüîðè çà ðåøà-
âàíå ïðîáëåìèòå íà îáùåñòâåíîòî çäðàâå è çà ïîâèøàâàíå êà÷åñòâîòî
íà îáó÷åíèåòî íà ñïåöèàëèñòèòå îò òàçè ñôåðà íà íàóêàòà è ïðàêòèêàòà.

Ïðîâåæäàùàòà ñå â íàøàòà ñòðàíà ðåôîðìà â ñèñòåìàòà íà çäðàâåî-
ïàçâàíåòî íàëàãà è íîâè ïîäõîäè ïðè ïîäãîòîâêàòà íà ñïåöèàëèñòèòå â
ñôåðàòà íà çäðàâåîïàçâàíåòî è íà îáùåñòâåíîòî çäðàâå â ÷àñòíîñò.
Èçèñêâàò ñå íîâè, çàâèøåíè êðèòåðèè è êúì öÿëîñòíàòà îðãàíèçàöèÿ
íà ó÷åáíèÿ ïðîöåñ, ïî-âèñîêî êà÷åñòâî ïðè îáó÷åíèåòî è ïîäãîòîâêàòà
íà ñòóäåíòèòå ñ îãëåä íà îïòèìèçèðàíåòî íà òÿõíàòà áúäåùà ïðîôåñèî-
íàëíà ðåàëèçàöèÿ, íîâè ñòàíäàðòè ñïðÿìî ïðåïîäàâàòåëèòå, ïðèíöèïíî íîâè
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ïîäõîäè è êúì ñòðóêòóðàòà, òåìàòèêàòà, ìåòîäîëîãèÿòà, ó÷åáíîòî ñúäúðæàíèå,
à è êúì îòäåëíèòå ó÷åáíè äèñöèïëèíè (16).

Âñè÷êî òîâà äîâåäå è äî çàêîíîâè èíèöèàòèâè è ïðîìåíè, çàñÿãàùè
îáðàçîâàòåëíèÿ öåíç, ïðîäúëæèòåëíîñòòà è êâàëèôèêàöèÿòà çà ïðèäîáèâàíåòî
íà âèñøå îáðàçîâàíèå ñ îáðàçîâàòåëíî-êâàëèôèêàöèîííà ñòåïåí “áàêàëàâúð”
è ïðîôåñèîíàëíà êâàëèôèêàöèÿ çà ñïåöèàëíîñòèòå Ìåäèöèíñêà ñåñòðà è
Àêóøåðêà, êîåòî å îòðàçåíî â Ïîñòàíîâëåíèå ¹ 248 îò 22 íîåìâðè 2005 ã.
(ïóáëèêóâàíî â áðîé 95 íà “Äúðæàâåí âåñòíèê”). Â ñúîòâåòñòâèå ñúñ çàêîíîâèòå
ðàçïîðåäáè òîâà îáó÷åíèå, îñúùåñòâÿâàíî äî òîçè ìîìåíò â ìåäèöèíñêèòå
êîëåæè, å ïðåíàñî÷åíî îò ó÷åáíàòà 2007/2008 ã. âúâ Ôàêóëòåòà ïî îáùåñòâåíî
çäðàâå.
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ОБЩЕСТВЕНОТО ЗДРАВЕ И ОБУЧЕНИЕТО НА СПЕЦИАЛИСТИТЕ

ТЕОДОР ПОПОВ

Резюме

Провеждащата се в нашата страна реформа в системата на здравеопаз-
ването налага и нови подходи при подготовката на специалистите в сферата на
здравеопазването и на общественото здраве в частност. Изискват се нови, за-
вишени критерии и към цялостната организация на учебния процес, по-високо
качество при обучението и подготовката на студентите с оглед на оптимизира-
нето на тяхната бъдеща професионална реализация, нови стандарти спрямо
преподавателите, принципно нови подходи и към структурата, тематиката, ме-
тодологията, учебното съдържание, а и към отделните учебни дисциплини (16).

PUBLIC HEALTH AND THE EDUCATION OF
THE HEALTHCARE PROFESSIONALS

THEODOR POPOV

Summary

The reform in the healthcare in Bulgaria necessitates new methods for the
education of the specialists in healthcare and public health. These reforms create the
need for higher criteria and standards in the educational process as a whole. These
higher standards are for both students and lecturers alike. The students need the
new skills and knowledge in order to better fulfill the potential of their professions.
The lecturers need to completely overhaul their classical methods for the education,
structure, methodology, the content of their lectures, and also some of the disciplines
must be actualized in order to meet the  demands of the new realities.




