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Êúì êðàÿ íà ïðåäó÷èëèùíàòà âúçðàñò îáùåñòâîòî, â ÷àñòíîñò
ðîäèòåëèòå, çàïî÷âàò äà ïðîÿâÿâàò ïîä÷åðòàí èíòåðåñ êúì ïñèõè÷íîòî
ðàçâèòèå íà äåöàòà. Ïî-êîíêðåòíî òîé èìà çà ôîêóñ ïîñòèæåíèÿòà íà
ëè÷íîñòòà íà äåòåòî, îò ãëåäíà òî÷êà íà ïñèõè÷íèÿ è ñîöèàëíèÿ ðàñòåæ
íà ìàëêèÿ ÷îâåê, äî ñòåïåí, ÷å äà ïðîäúëæè ïî-íàòàòúøíîòî ñè èíäè-
âèäóàëíî ðàçâèòèå, ÷ðåç ïîñòúïâàíåòî â ó÷èëèùå.

ßñíî å, ÷å äîáðîòî óìñòâåíî ðàçâèòèå å íåîáõîäèìî óñëîâèå
çà ïîñòèãàíå íà óñïåõ â æèâîòà. Äàëè îáà÷å òîâà óñëîâèå å äîñòà-
òú÷íî? Ò.å. óáåäåíè ëè ñìå, ÷å ÷îâåê ñ äîáðî óìñòâåíî ðàçâèòèå
íåïðåìåííî ïîñòèãà óñïåõ â æèâîòà?

Êîåôèöèåíòúò íà èíòåëèãåíòíîñò å êîñâåí ïîêàçàòåë çà îá-
ùîòî ðàâíèùå íà ïñèõè÷íî ðàçâèòèå. Ñúùåñòâóâà âÿðâàíå, ÷å âèñî-
êèÿò êîåôèöèåíò íà èíòåëèãåíòíîñò êàòî ÷å ëè ãàðàíòèðà íà ëè÷-
íîñòòà áåçóñëîâåí óñïåõ â ñåáåðåàëèçàöèÿòà è ïðèòåæàòåëÿò ìó ùå
ìîæå äà ïðåìèíàâà áåçáîëåçíåíî ïðåç âñè÷êè ïðåäñòîÿùè æèçíåíè
ñúáèòèÿ. Íàñòîÿùîòî èçñëåäâàíå èìà çà öåë äà ïðîâåðè âåðíîñòòà
íà âèçèðàíîòî ñîöèàëíî ìèñëåíå.

I. ÂÚÂÅÄÅÍÈÅ Â ÏÐÎÁËÅÌÀÒÈÊÀÒÀ
Ïîçíàâàòåëíîòî îòíîøåíèå íà äåòåòî êúì ñâåòà ñå îñúùåñò-

âÿâà ÷ðåç áúðçî ðàçâèâàùèòå ñå â ïðåäó÷èëèùíàòà âúçðàñò ïîçíàâà-
òåëíè ïðîöåñè è êîãíèòèâíè îïåðàöèè. Äåòåòî îïîçíàâà è å â ñúñ-
òîÿíèå äà îïåðèðà ñúñ çíàíèÿòà çà îáåêòè çà ñåòèâíîòî è íåñåòèâíîòî
ïîçíàíèå, êàòî ðàçâèòèåòî íà ìèñëåíåòî ïðåìèíàâà ïðåç òèïè÷íè
ñòàäèè íà ðàçâèòèå (Áðåñëàâ, 1990):

ÊÎÃÍÈÒÈÂÍÈ È ÅÌÎÖÈÎÍÀËÍÈ ÀÑÏÅÊÒÈ
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 äîïîíÿòèéíî ìèñëåíå ñå îòëè÷àâà ñ åãîöåíòðèçúì, òúé êàòî
äåòåòî íåñúâúðøåíî äèôåðåíöèðà îáåêòèòå, êîèòî ãî çàîáèêàëÿò è îêîë-
íèÿò ñâÿò ïðåäñòàâëÿâà ñâîåáðàçíî, „ïðîäúëæåíèå íà ñàìîòî íåãî”;

 ñèìâîëè÷íî ìèñëåíå  ïîçâîëÿâà íà äåòåòî äà íàïðàâè ïúðâèòå
ñè îáîáùåíèÿ êàòî âêëþ÷âà â äåéñòâèÿòà ñè âìåñòî ðåàëíè ïðåäìåòè
òåõíèòå ñèìâîëè;

 ñòúïêèòå êúì ïîíÿòèéíîòî ìèñëåíå ñå õàðàêòåðèçèðàò ñúñ
ñèíêðåòèçúì (òåíäåíöèÿ äà ñå ñâúðçâà âñè÷êî ñ âñè÷êî) è òðàíñäóê-
òèâíî ìèñëåíå (ïðåõîä îò ÷àñòíîòî êúì ÷àñòíîòî, áåç äà ñå ðàçáèðà
îáùîòî);

 ïîíÿòèéíîòî ìèñëåíå â òàçè âúçðàñò å âñå îùå íåñúâúðøåíî
è ÷åñòî âîäè äî íåñúãëàñóâàíîñò ìåæäó îáåìà è ñúäúðæàíèåòî íà
ïîíÿòèåòî. Âúïðåêè òîâà äåòåòî âå÷å å â ñúñòîÿíèå äà ðàçáèðà ïðè÷èííè
çàâèñèìîñòè è äà âêëþ÷âà óñâîåíè îò íåãî ïîíÿòèÿ â ñúæäåíèÿ è
óìîçàêëþ÷åíèÿ.

Ñâîåîáðàçíà ïðîÿâà íà ïîçíàâàòåëíîòî îòíîøåíèå â òàçè âúç-
ðàñò, ñâúðçàíà ñúñ ñåíçèòèâíîñòòà íà äåòåòî êúì ñîöèàëíîòî
ìó îáêðúæåíèå, ñà ñîöèàëíî-êîãíèòèâíèòå ïðîöåñè  ñîöèàëíà
ïåðöåïöèÿ; ñîöèàëíî ñðàâíåíèå, äèôåðåíöèàöèÿ è êàòåãîðèçàöèÿ;
ñîöèàëíà è êàóçàëíà àòðèáóöèÿ.

Âðúçêèòå ìåæäó ïîâåäåí÷åñêèòå ôîðìè íà êîìóíèêàöèè è ìåæ-
äóëè÷íîñòíè îòíîøåíèÿ, ïîðîäåíè íà êîãíèòèâíà è åìîöèîíàëíà
îñíîâà ñå îñúùåñòâÿâàò â ãðóïàòà, êîÿòî å óíèâåðñàëíà ñèñòåìà íà
íåïîñðåäñòâåíî îáùóâàíå, à â ãåíåòè÷åí ïëàí å ïúðâè÷íà ñîöèàëíà
îáùíîñò (Ìèí÷åâ, 2004).

Êîãíèòèâíàòà ñîöèàëíà ïñèõîëîãèÿ âèæäà îïðåäåëÿùàòà ðîëÿ
íà ñîöèàëíî-êîãíèòèâíèòå ïðîöåñè è ìåõàíèçìè çà íàñèùàíå ñ îïðå-
äåëåíî ñúäúðæàíèå íà âçàèìîäåéñòâèÿòà ìåæäó äåöàòà.

Ïîòðåáíîñòíî-ìîòèâàöèîííèÿò àñïåêò íà îáùóâàíåòî âîäè äî
äèôåðåíöèðàíåòî íà òðè òèïà ìîòèâè, îïðåäåëÿùè îòíîøåíèÿòà ìåæäó
äåöàòà:

 ëè÷íîñòíè  ïðîèçòè÷àùè îò ëè÷íîñòíèòå îñîáåíîñòè íà äåòå-
òî-ïàðòíüîð;

 ïîçíàâàòåëíè  ïàðòíüîðúò êàòî èçòî÷íèê íà èíôîðìàöèÿ çà
äðóãè äåöà è ó÷àñòíèê â ñúâìåñòíà ïîçíàâàòåëíà äåéíîñò;
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 „äåëîâè”  òîâà ñà êà÷åñòâàòà íà ïàðòíüîðà êàòî ó÷àñòíèê â
ñúâìåñòíà äåéíîñò.

Â îñíîâàòà íà ìîòèâèòå ñå î÷åðòàâàò ïîòðåáíîñòèòå îò îáùó-
âàíå â ãðóïà:

 ïîòðåáíîñòòà íà äåòåòî îò äîáðîæåëàòåëñòâî è ñúïðåæèâÿ-
âàíå îáèêíîâåíî å ñâúðçàíî ñ ëè÷íîñòíè ìîòèâè íà îáùóâàíå;

 ïîòðåáíîñòòà îò ñúòðóäíè÷åñòâîòî èçâåæäà íà ïðåäåí ïëàí
„äåëîâèòå” ìîòèâè;

 ïîòðåáíîñòòà îò ïîçíàâàòåëíî ñïîäåëÿíå è èíôîðìèðàíå,
êàêòî è èíòåëåêòóàëíîòî ñúïðåæèâÿâàíå, å ñâúðçàíà ñ ïîçíàâàòåëíèòå
ìîòèâè.

 âçàèìîîòíîøåíèÿòà ñà èçòúêàíè îò åìîöèîíàëíî-êîãíèòèâ-
íî îòðàæåíèå ìåæäó ïàðòíüîðèòå, ò.å. òîâà å âúòðåøíî ñúñòîÿíèå;

 îáùóâàíåòî å ïðîöåñúò, â êîéòî ñúîòâåòíîòî âçàèìîîòíî-
øåíèå ñå ïðîÿâÿâà, àêòóàëèçèðà è ðàçâèâà.

Ôîðìèðàíåòî íà ãðóïîâèòå íîðìè å ñâúðçàíî ñ êîíâåðãåíöèÿòà
íà èíäèâèäóàëíèòå îöåíêè è åäíîâðåìåííî ñ òîâà ñå î÷åðòàâà ÿðêîòî
ïðèñúñòâèå íà åìîöèèòå â ïðîöåñà íà ñúçäàâàíåòî èì (Èçàðä, 2007).

Â äåòñêàòà ãðóïà îñîáåíà çíà÷èìîñò èìà ðåôåðåíòíîòî âëèÿ-
íèå (íà áàçà ïðèÿòåëñòâî), êîåòî èìà äâå ñòðàíè: èíôîðìàöèîííà è
íîðìàòèâíà, äåòåðìèíèðàùè ïîðåäèöè îò ñîöèàëíî-êîãíèòèâíè
ïðîöåñè: ñîöèàëíî ñðàâíåíèå, èäåíòèôèêàöèÿ, ñàìîîöåíêà,
äèôåðåíöèàöèÿ, êîãíèòèâíà èíòåðïðåòàöèÿ:

 Êîãàòî äåòåòî å â ñèòóàöèÿ, êîÿòî å ïîðîäåíà îò íåñúîòâåò-
ñòâèå íà íåãîâîòî ìíåíèå ñ ìíåíèåòî íà äðóãèòå, ò.å. èìà ïðîòèâî-
ðå÷èå ìåæäó êîãíèöèèòå, òî ñå ñòðåìè äà ñå èäåíòèôèöèðà ñ ïàðò-
íüîð, êîéòî å ïðèâëåêàòåëåí çà íåãî è çíà÷èì.

 Èäåíòèôèêàöèÿ  êàðà äåòåòî äà ñå âñëóøâà â ìíåíèåòî íà
èçáðàíèÿ îò íåãî ïàðòíüîð è äà òúðñè â íåãîâî ëèöå ñîöèàëíà ïîäêðåïà.

 Îòíîøåíèåòî íà äåòåòî êúì ïàðòíüîðà ïðîèçòè÷à îò íåïî-
ñðåäñòâåíî ñðàâíåíèå, îò ñðàâíåíèå íà íåãîâèòå äåéñòâèÿ è ïîñòúïêè
ñ íàëè÷íèòå çíàíèÿ è ïðèåòè ïðàâèëà íà ïîâåäåíèå.

 Ñòåïåíòà íà êîíôîðìíîñò ó äåòåòî çàâèñè îò ñèëàòà íà èäåí-
òèôèêàöèÿòà è ïîçèòèâíîñòòà íà ðåçóëòàòèòå îò ñîöèàëíîòî ñðàâ-
íåíèå.

 Âëèÿíèåòî ìåæäó äåöàòà ñå äèíàìèðèçà îò ñèòóàöèè, â êîèòî:
ïàðòíüîðúò ñå ïðîòèâîïîñòàâÿ íà èäåíòèôèêàöèÿòà, äåòåòî
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ñå óáåæäàâà â íåðåëåâàíòíîñòòà íà ïàðòíüîðà ñè, ñèìïàòèÿòà ñå
ïðåâðúùà â àíòèïàòèÿ, ïðîìåíÿ ñå ñèëàòà íà ïðèâëåêàòåëíîñòòà.

Â çàâèñèìîñò îò äèíàìèêàòà è íèâîòî íà ñîöèàëíî-êîãíè-
òèâíèòå ïðîöåñè, ðàçáèðàíåòî è ñúáëþäàâàíåòî íà ãðóïîâèòå
íîðìè, ãîòîâíîñòòà çà îáùóâàíå, ñîöèàëíàòà íàãëàñà è îòíîøåíèåòî,
ñúäúðæàíèåòî è öåëòà íà ñîöèàëíèòå ñèòóàöèè, äåòåòî îñúùåñòâÿâà
ñîöèàëíèòå ñè êîíòàêòè, îò ÷èèòî îñíîâíè ïàðàìåòðè çàâèñè
ñîöèàëíàòà ìó ïîäêðåïà â ãðóïàòà (Âèòàíîâà, 2006).

Íàðóøàâàíåòî íà ñîöèàëíèòå êîíòàêòè è ïðèâúðçàíîñòòà, êîÿòî
äåòåòî ïîëó÷àâà îò îñòàíàëèòå ÷ëåíîâå íà ãðóïàòà, ïîðàæäà åìîöèî-
íàëíî íåáëàãîïîëó÷èå, íåïðèÿòíè ïðåæèâÿâàíèÿ è òðóäíî àäàïòèðàíå.
Â òîçè ñìèñúë ñîöèàëíàòà ïîäêðåïà èìà ÿðêî åìîöèîíàëíî âúçäåéñò-
âèå âúðõó äåòåòî, êîåòî îò ñâîÿ ñòðàíà å óñëîâèå çà ïî-íàòàòúøíî óñ-
âîÿâàíå íà óìåíèåòî çà îáùóâàíå:

àêòèâíî âçàèìîäåéñòâèå â ñîöèàëíî-êîãíèòèâíîòî ïîëå íà
îáùóâàíå.

 åìîöèîíàëíî îòíîøåíèå êúì ïàðòíüîðà, èçðàçÿâàùî ñúïðè-
÷àñòíîñò, äîáðîæåëàòåëñòâî, ñú÷óâñòâèå, åìïàòèÿ.

 âúçïðèåìàíå è îáìèñëÿíà íà ãðóïîâèòå íîðìè, êàòî èíäè-
êàòîð íà ãðóïîâîòî âëèÿíèå âúðõó îòäåëíèòå ñóáåêòè.

 âïèñâàíå íà ñóáåêòèâíîòî îòíîøåíèå è ïîâåäåíèå â ãðóïîâèÿ
ñòèë íà êîîïåðàòèâíîñò, äîáðîæåëàòåëñòâî è ïðèâúðçàíîñò.

Ñîöèàëíàòà êàòåãîðèçàöèÿ å èçðàç íà âðúçêèòå ìåæäó ñîöèàë-
íèòå è êîãíèòèâíèòå ïðîöåñè â ãðóïàòà. Ñîöèàëíàòà êàòåãîðèçàöèÿ å
êîãíèòèâíà çàäà÷à çà äåòåòî  òî èäåíòèôèöèðà ñõîäñòâàòà è ðàçëè-
÷èÿòà ìåæäó ÷ëåíîâåòå â ãðóïàòà â ïðîöåñà íà ñîöèàëíîòî îáùóâàíå.

Öåííîñòèòå â êîíòåêñòà íà ñîöèàëíàòà êàòåãîðèçàöèÿ, èçâúð-
øåíà îò äåòåòî (ëîø, äîáúð, ïîëåçåí, âðåäåí, êðàñèâ, ãðîçåí è äð. „åòà-
ëîíè” çà îöåíêà) ñà òâúðäå ÷åñòî ñóáåêòèâíî îðèåíòèðàíè è ïðåäñòàâ-
ëÿâàò ïðîåêöèÿ íà äåòñêèòå „ñõâàùàíèÿ” çà ñîöèàëíèòå îòíîøåíèÿ
âúðõó êîíêðåòíàòà ãðóïà. Ìåæäóëè÷íîñòíàòà åìïàòèÿ è ñúòðóäíè-
÷åñòâî ìåæäó äåöàòà èìàò çíà÷èìà ðîëÿ çà ïîçíàâàòåëíîòî èì ðàç-
âèòèå (Ñòàìàòîâ, 2004)

Ñîöèàëíàòà èäåíòèôèêàöèÿ  Êîãíèòèâíèÿò ïðîäóêò íà ñî-
öèàëíàòà èäåíòèôèêàöèÿ ñå ñúñòîè âúâ âúçïðèåìàíå íà ñåáå ñè è
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äðóãèòå â ñúãëàñèå ñúñ ñúîòâåòíà ñîöèàëíà êàòåãîðèçàöèÿ (Øàïèðî,
1999)

Ãðóïîâîòî ïîâåäåíèå ïðåäñòàâëÿâà çà äåòåòî ìåõàíèçúì çà
âêëþ÷âàíå íà ïðîöåñà èäåíòèôèöèðàíå, êîéòî îò ñâîÿ ñòðàíà å ÷àñò
îò êîãíèòèâíàòà îñíîâà íà ãðóïàòà. Ëè÷íîñòíàòà èäåíòèôèêàöèÿ å
ñâúðçàíà ñ ïðåäñòàâèòå íà äåòåòî çà ñåáå ñè, äîêàòî ñîöèàëíàòà èäåí-
òè÷íîñò å ïðîäóêò íà èíòåðíàëèçèðàíè ñîöèàëíè êàòåãîðèçàöèè. Äå-
òåòî èçãðàæäà ðàçëè÷íè „ñõåìè” èíòåðíàëèçèðàíè îáðàçè â ïðîöåñà
íà èäåíòèôèêàöèÿ, êîèòî îïðåäåëÿò Àç-à è ïðèíàäëåæíîñòòà ìó êúì
ãðóïà. Ñëåäîâàòåëíî ñîöèàëíàòà èäåíòèôèêàöèÿ èìà êîãíèòèâíà
ñòðóêòóðà, íî å ñîöèàëåí ïðîäóêò.

Â ïðîöåñà íà ñàìîèäåíòèôèöèðàíå äåòåòî âêëþ÷âà íà ïúðâî
ìÿñòî ñâîåòî òÿëî, åìîöèîíàëíèòå ñúñòîÿíèÿ è ñïîñîáíîñòè çà èãðà.
Åðèêñîí ïîñî÷âà, ÷å âàæåí ìåõàíèçúì çà ôîðìèðàíå íà èäåíòè÷íîñòòà
ïðè äåòåòî å èäåíòèôèêàöèÿòà íà äåòåòî ñ âúçðàñòíèòå, êîåòî ïðèäàâà
óñòîé÷èâîñò íà ñàìîâúçïðèÿòèÿòà è óâåðåíîñò â òîâà, ÷å îêîëíèòå ãî
âúçïðèåìàò ïîçèòèâíî (Èçàðä, 2007).

Ñïîðåä ïñèõîàíàëèòè÷íàòà èíòåðïðåòàöèÿ â óñâîÿâàíåòî íà
ïîëîâàòà ðîëÿ îñíîâåí êîìïîíåíò å èäåíòèôèêàöèÿòà  ñòðåìåæúò
íà èíäèâèäà äà ôîðìèðà ñâîåòî „åãî”, ñëåäâàéêè ïðèìåðà íà äðóã
÷îâåê  ìîäåë. Ôðîéä ïîñî÷âà, ÷å äåòåòî ñå îòúæäåñòâÿâà ñ ðîäèòåëÿ
îò ñâîÿ ïîë, çà äà ïîñòèãíå áëàãîñêëîííîñòòà íà ðîäèòåëÿ îò äðóãèÿ
ïîë (Åäèïîâ êîìïëåêñ). Ïîä÷åðòàâà ñå ðîëÿòà íà áàùàòà çà ïîëîâà
èäåíòèôèêàöèÿ, íî â ðàííîòî äåòñòâî ìàéêàòà å òàçè, êîÿòî îêàçâà
òàêîâà âëèÿíèå. ×îäîðîó ñ÷èòà, ÷å „âúòðåøíàòà ïîëîâà èäåíòè÷íîñò”
å ïî-ñèëíà ó æåíàòà ïîðàäè „ñèìáèîçàòà ìåæäó ìàéêàòà è äåòåòî”,
êîÿòî âúçïðåïÿòñòâà ïîëîâàòà èäåíòè÷íîñò ïðè ìúæà, òúé êàòî ìîì-
÷åòî òðÿáâà äà ñå îòêàæå îò ïúðâè÷íàòà ñè èäåíòèôèêàöèÿ ñ ìàéêàòà
è äà äîñòèãíå òîãàâà ïîëîâîðîëåâî îðèåíòèðàí, ñúîòâåòñòâàùî íà
áèîëîãè÷íèÿ ìó ïîë (Ñòàìàòîâ, 2000).

Êðèòè÷åí ôàêòîð çà ðàçâèòèåòî íà ïîëîâàòà èäåíòèôèêàöèÿ
ñïîðåä  Ì. Ëåâèñ å ñîöèàëíàòà ïåðöåïöèÿ  âúçïðèåìàíå íà ñåáå
ñè è äðóãèòå. Âñè÷êî òîâà å ñâúðçàíî ñúñ ñîöèàëíî-êîãíèòèâíîòî
ñúçðÿâàíå, êàòî ïî òîçè íà÷èí ïîëîðîëåâîòî ïîâåäåíèå ñå î÷åðòàâà
êàòî åäèí îò ôîêóñèòå íà åäèïîâîòî ìåæäó êîãíèòèâíîòî è ñîöèàëíî
ðàçâèòèå íà äåòåòî (ïàê òàì).
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Â ïðîöåñà íà ãðóïîâîòî èäåíòèôèöèðàíå å íàëèöå âðúçêàòà
ìåæäó ñîöèàëíèòå, êîãíèòèâíèòå è åìîöèîíàëíèòå ïðîöåñè. Ñïîðåä
Áðåñëîâ ñúîòíàñÿíåòî ñ äðóãèòå è âúçíèêâàíåòî íà èäåíòè÷íîñò âîäè
è äî äèôåðåíöèàöèÿ  òúðñåíå íà ðàçëèêàòà è îöåíÿâàíå íà ðàçëè÷íèòå
ïðîÿâè â ñîöèàëíèòå âçàèìîäåéñòâèÿ (Áðåñëîâ, 1990). Òàêà âúçíèêâà
è ïðîöåñúò íà ñîöèàëíîòî äèôåðåíöèðàíå.

Åìîöèîíàëíîòî îòíîøåíèå â òàçè âúçðàñò ñå ïðîÿâÿâà íà òðè
ðàâíèùà (Ñòàìàòîâ, 2004):

 åïèçîäè÷íè ñèòóàòèâíè ïðåæèâÿâàíèÿ;
 ñèíòåç ìåæäó åìîöèîíàëíî è îöåíú÷íî îòíîøåíèå êúì îáåêòà

íà ïðåæèâÿâàíå;
 èçáèðàòåëíî ïîñî÷åíè ïðåæèâÿâàíèÿ, ïîðîäåíè âúòðåøíî îò

÷óâñòâà.
Â êîíòåêñòà íà òåçè ñïåöèôè÷íè ñòúïêè â åìîöèîíàëíîòî ðàçâè-

òèå íà äåòåòî, ìîãàò äà ñå äèôåðåíöèðàò îò ãëåäíà òî÷êà íà ñåíçèòèâ-
íîñòòòà íÿêîè ïî-ñúùåñòâåíè òåíäåíöèè â åìîöèîíàëíàòà àêòèâíîñò
íà äåòåòî:

 íàìàëÿâà íåóñòîé÷èâîñòòà è èìïóëñèâíîñòòà íà åìîöèîíàë-
íîòî ïîâåäåíèå ïîä âëèÿíèå íà óñâîåíè åòàëîíè çà îöåíêà è ïðàâèëà
íà ïîâåäåíèå;

 äèôåðåíöèðà ñå åìîöèîíàëíî îòíîøåíèå êúì ðàçëè÷íè ãðóïè
îáåêòè  ñîöèàëíè, ïîçíàâàòåëíè, íðàâñòâåíè, åñòåòè÷åñêè;

  ïîÿâÿâà ñå âîëåâàòà ðåãóëàöèÿ íà âúíøíèÿ èçðàç íà
ïðåæèâÿâàíèÿòà;

 ïðåæèâÿâàíèÿòà ïîñòåïåííî ñå „ñîöèàëèçèðàò”  ïîõâàëàòà
è äîáðàòà îöåíêà ïðåäèçâèêâàò ó äåòåòî ðàäîñò, à ïîðèöàíèåòî  òúãà
èëè ÿä. Îñâåí òîâà ïðåæèâÿâàíèÿòà ñå îáâúðçâàò ñ ðàçáèðàíåòî íà
íðàâñòâåíèòå ïðàâèëà  òàêà âúçíèêâà ñèìïàòèÿòà êúì „äîáðèòå” è
íåïðèÿçúí êúì „ëîøèòå”;

 ïî-âèñø èçðàç íà ñîöèàëèçàöèÿòà íà åìîöèîíàëíîòî îòíî-
øåíèå ñà ñîöèàëíî-íðàâñòâåíèòå ïðåæèâÿâàíèÿ, êîèòî èìàò ïîçèòèâíà
èëè íåãàòèâíà íàñî÷åíîñò  ñú÷óâñòâèå, ñúïðåæèâÿâàíå, ñúïðè÷àñò-
íîñò èëè îçëîáëåíèå, íåäîáðîæåëàòåëñòâî, çàâèñò. Äåòåòî â òàçè âúç-
ðàñò å ñåíçèòèâíî ïî îòíîøåíèå íà ïîâòàðÿùèòå ñå ïîçèòèâíè èëè
íåãàòèâíè ñîöèàëíî-íðàâñòâåíè ïðåæèâÿâàíèÿ;
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 ñîöèàëèçàöèÿòà íà ïðåæèâÿâàíèÿòà â òàçè âúçðàñò ñå ïðîÿâÿ-
âà è ÷ðåç åìîöèîíàëíî îòíîøåíèå êúì ñîáñòâåíîòî íðàâñòâåíî ïîâåäå-
íèå  óäîâëåòâîðåíèå, ðàäîñò, çàäîâîëñòâî èëè ñðàì è ÷óâñòâî çà âèíà.

Â õîäà íà îíòîãåíåçàòà ñå èçìåíÿ è ñòðóêòóðàòà íà åìîöèîíàë-
íèòå ïðîöåñè  â òåõíèÿ ñúñòàâ ïîñòåïåííî ñå âêëþ÷âàò âåãåòàòèâíè
è ìîòîðíè ðåàêöèè, ïîçíàâàòåëíè ïðîöåñè (âúîáðàæåíèå, îáðàçíî ìèñ-
ëåíå, ñëîæíè õîðìè íà âúçïðèÿòèÿòà). Åìîöèèòå ñòàâàò „óìíè”  èíòå-
ëåêòóàëèçèðàò ñå. À ïîçíàâàòåëíèòå ïðèäîáèâàò êîðåêòèâåí õàðàêòåð,
îáîãàòÿâàò ñå ñ ÷óâñòâà. Åìîöèîíàëíîòî ðàçâèòèå íå å ñòèõèéíî, à ñå
îñúùåñòâÿâà ïîä ðúêîâîäñòâîòî íà öåëåíàñî÷åíî âúçïèòàíèå. Â òåî-
ðèÿòà íà ïåäàãîãèêàòà ñå ïîä÷åðòàâà îãðîìíîòî âëèÿíèå íà àâòîðèòåòà
íà âúçðàñòíèÿ çà âúçïèòàíèåòî íà ÷óâñòâàòà (Ãîëìàí, 2000).

Âçàèìîîòíîøåíèÿòà íà âúçðàñòíèÿ ñ äðóãèòå, íåãîâîòî ïîâåäå-
íèå, àôåêòèâíè ðåàêöèè ñúçäàâàò ó äåòåòî åòàëîí è ñïîñîá çà äåéñòâèå,
åìîöèîíàëíî îòíîøåíèå êúì õîðàòà, „ñëóæàò çà îáðàçåö íà àôåêòèâíî
ïîäðàæàíèå”. Ñòèëúò íà ðúêîâîäñòâî íà âúçðàñòíèÿ ñïîñîáñòâà äåòåòî
äà ñå ÷óâñòâà ïúëíîöåíåí ó÷àñòíèê â ñúâìåñòíàòà äåéíîñò, èìà âúç-
ìîæíîñò äà ïðîÿâè èíèöèàòèâà è ñàìîñòîÿòåëíîñò â ïîñòèãàíå íà
öåëèòå. Ðåãëàìåíòèðàíîòî ïîâåäåíèå ïðè äåòåòî âîäè äî ìåõàíè÷íî
èçïúëíåíèå íà çàäà÷èòå, ïîñòàâåíè îò âúçðàñòíèÿ, ñíèæàâà íåãîâèÿ
åìîöèîíàëåí òîíóñ, îñòàâàò ðàâíîäóøíè êúì ðåçóëòàòà îò îáùàòà
ðàáîòà.

Ñïîðåä íàáëþäåíèÿòà â ïåäàãîãè÷åñêàòà ïðàêòèêà, âîäåù ôàê-
òîð ïðè åìîöèîíàëíîòî ðàçâèòèå íà äåòåòî å òàêà íàðå÷åíèÿ „äåòñêè
êîëåêòèâ”  íà îñíîâàòà íà ñúâìåñòíà äåéíîñò. Âúçïðèåìà åìîöèî-
íàëíè åòàëîíè  íðàâñòâåíè íîðìè, â äåòåòî ñå ðàçâèâà åìîöèîíàëíî
îòíîøåíèå êúì õîðàòà, çàðàæäà ñå åìïàòèÿòà. Óñâîåíèòå íîðìè è
åòàëîíè â ïðåäó÷èëèùíà âúçðàñò ñïîìàãàò çà ðàçâèòèå ëè÷íîñòòà
íà äåòåòî. Â êúñíà ïðåäó÷èëèùíà âúçðàñò (67 ã.) âúçíèêâàò ïúðâèòå
åòè÷åñêè èíñòàíöèè. „Êîå å äîáðî è êîå ëîøî?” òåçè åòè÷åñêè èíñòàí-
öèè ðàñòàò çàåäíî ñ åñòåòè÷åñêèòå „Êðàñèâîòî íå ìîæå äà áúäå ëîøî”.

Âúçíèêâà ñúïîä÷èíåíèå íà ìîòèâèòå. Íàáëþäàâà ñå ïðåîáëà-
äàâàíå íà îáìèñëåíèòå äåéñòâèÿ íàä èìïóëñèâíèòå. Áëàãîäàðåíèå
íà òîâà ñå ôîðìèðàò êà÷åñòâà íà ëè÷íîñòòà, êàòî íàñòîé÷èâîñò è óìå-
íèÿ çà ïðåîäîëÿâàíå íà òðóäíîñòè, ôîðìèðà ñå è ÷óâñòâîòî çà äúëã
ïî îòíîøåíèå íà äðóãèòå. Ïîâåäåíèåòî íà äåòåòî íà òàçè âúçðàñò
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ñå óïðàâëÿâà îò ïðàâèëà è íîðìè. Òî ñå ñòðåìè äà óïðàâëÿâà ñåáå ñè
è ñâîèòå ïîñòúïêè ñúîáðàçíî ñâîèòå åìîöèîíàëíè ïîòðåáíîñòè,
êîãíèòèâíè æåëàíèÿ è íàìåðåíèÿ.

II. ÖÅË, ÏÐÅÄÌÅÒ È ÕÈÏÎÒÅÇÀ ÍÀ ÈÇÑËÅÄÂÀÍÅÒÎ.
Íàñòîÿùåòî èçñëåäâàíå èìà çà öåë äà óñòàíîâè âçàèìîâëèÿ-

íèåòî íà êîãíèòèâíèòå è åìîöèîíàëíè ôåíîìåíè ïðè ôîðìèðàíåòî
íà ñîöèàëíèÿ ñòàòóñ íà äåöà îò ãîðíà ïðåäó÷èëèùíà âúçðàñò.

Ïðåäìåò íà àíàëèç ñà õàðàêòåðèñòèêèòå íà êîãíèòèâíî è åìî-
öèîíàëíî ðàçâèòèå íà äåöà îò ãîðíà ïðåäó÷èëèùíà âúçðàñò è âçàèìîçà-
âèñèìîñòòà ìåæäó  íèâîòî íà åìïàòè÷åñêè ñïîñîáíîñòè íà òåõíèòå
ðîäèòåëèòå è åìîöèîíàëíàòà êóëòóðà íà äåöàòà.

Ãåíåðàëíî èçñëåäâàíåòî èìà çà ôîêóñ äà óñòàíîâè äà óñòàíîâè
âèñîêèòå ñòîéíîñòè íà êîãíèòèâíî ðàçâèòèå âñúùíîñò ãàðàíöèÿ ëè
ñà è çà âèñîêè åìîöèîíàëíè óìåíèÿ íà äåöà îò ãîðíà ïðåäó÷èëèùíà
âúçðàñò.

Õèïîòåçàòà íà èçñëåäâàíåòî å ôîðìóëèðàíà â äîïóñêàíåòî, ÷å:
ñúùåñòâóâà ðàçëè÷èå ìåæäó äîñòèãíàòîòî íèâî íà êîãíèòèâåí èíòå-
ëåêò, åìîöèîíàëíà çðÿëîñò è êîíñòàòèðàíèÿò ñîöèàëåí ñòàòóñ íà
äåòåòî â ãðóïàòà. Ïðåäïîëàãà ñå ñúùî, ÷å ñúùåñòâóâà è ùå áúäå íà-
áëþäàâàíî âëèÿíèå ìåæäó ðåãèñòðèðàíîòî íèâî íà åìïàòè÷åñêè
ñïîñîáíîñòè íà ðîäèòåëèòå è òîâà íà òåõíèòå äåöà.

III. ÎÁÅÊÒ ÍÀ ÈÇÑËÅÄÂÀÍÅÒÎ
Îáåêò íà ïðåäñòàâåíîòî èçñëåäâàíå ñà 20 äåöà îò ãîðíà ïðåä-

ó÷èëèùíà âúçðàñò (67 ãîäèíè), ïîñåùàâàùè åäíà è ñúùà äåòñêà
ãðàäèíà. Èçñëåäâàíàòà ãðóïà äåöà è äåòñêàòà ãðàäèíà ñà èçáðàíè
ñëó÷àéíî. Ðîäèòåëèòå áÿõà óâåðåíè, ÷å èçñëåäâàíåòî å àíîíèìíî. Â
èíñòðóêöèÿòà èçðè÷íî ñå óïîìåíà, ÷å èçñëåäâàíåòî ùå áúäå èçïîë-
çâàíî ñàìî çà íàó÷íè öåëè (ò.å. íÿìà äà ðåôëåêòèðà ïî íèêàêúâ íà÷èí
âúðõó òåõíèòå äåöà èëè âúðõó îòíîøåíèåòî íà ó÷èòåëèòå êúì òÿõ â
ïîñåùàâàíàòà äåòñêà ãðàäèíà).

IV. ÎÐÃÀÍÈÇÀÖÈß ÍÀ ÅÌÏÈÐÈ×ÍÀÒÀ ÏÐÎÃÐÀÌÀ
×ðåç òåñòà çà äèàãíîñòèêà íà êîãíèòèâíîòî ðàçâèòèå íà äåöà

â ãîðíà ïðåäó÷èëèùíà âúçðàñò ñå êîíñòàòèðà íèâîòî íà äîñòèãíàòî
ðàçâèòèå íà êîãíèòèâíèòå îïåðàöèè íà âñÿêî îò èçñëåäâàíèòå äåöà.
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Ñ ïðîâåäåíîòî ñîöèîìåòðè÷íî èçñëåäâàíå ñå óñòàíîâÿâàò
ðåàëíèòå âçàèìîîòíîøåíèÿ ìåæäó îòäåëíèòå ÷ëåíîâå íà äåòñêàòà
ãðóïà. Òàêà ñå ïîëó÷àâà ïðåäñòàâà çà ðåàëíèòå ïîòîöè íà ñèìïàòèÿ
è àíòèïàòèÿ, àòìîñôåðàòà â ãðóïàòà, êàêòî è äàííè çà ïîïóëÿðíîñòòà
è ëèäåðñòâîòî íà âñåêè îò íåéíèòå ÷ëåíîâå.

Ñ ìåòîäèêàòà çà äèàãíîñòèêà íà ðàâíèùåòî íà åìïàòè÷åñêè
ñïîñîáíîñòè ïðîâåäåíî ñ ðîäèòåëèòå íà äåöàòà ñå îòêðîÿâà ðàâíè-
ùåòî íà òåõíèòå åìïàòèèéíè ñïîñîáíîñòè. Öåëòà å ÷ðåç ñúïîñòàâêà
íà òðèòå êðàéíè ðåçóëòàòà äà ñå óñòàíîâè â êàêâà êîðåëàöèÿ ñà íèâàòà
íà äîñòèãíàòîòî êîãíèòèâíî ðàçâèòèå è åìîöèîíàëíàòà èíòåëèãåíò-
íîñò ïðè èçñëåäâàíèòå äåöà. Êîé å ïî-çíà÷èìèÿò êîìïîíåíò çà äîñ-
òèãíàòèÿò èì ñîöèàëåí ñòàòóñ.

Èçñëåäâàíåòî å ïðîâåäåíî ïðåç ì. àïðèë íà 2009 ã., â ÖÄÃ
„Ùàñòëèâî äåòñòâî”, êâ. Ãðàìàäà, ãð. Áëàãîåâãðàä.

V. ÌÅÒÎÄÈ×ÅÑÊÈ ÈÍÑÒÐÓÌÅÍÒÀÐÈÓÌ
1. Òåñò çà äèàãíîñòèêà íà êîãíèòèâíîòî ðàçâèòèå íà äåöà îò

ãîðíà ïðåäó÷èëèùíà âúçðàñò (6-7 ãîäèíè)  Ðàçðàáîòåí è ñòàíäàðòè-
çèðàí îò äîö. Í. Âèòàíîâà.

Ðàçðàáîòêàòà íà ñóáòåñòîâåòå è òÿõíîòî êîìëåêòîâàíå ñå îñíîâà-
âà íà ãðóïèðàíåòî íà êîãíèòèâíèòå îïåðàöèè â òðè ãðóïè â
ñúîòâåòñòâèå ñ:

 Îñíîâåí âèä êîãíèòèâåí ïðîöåñ: âúçïðèÿòèå, ïàìåò, ìèñ-
ëåíå;

 Ôîðìà íà êîãíèòèâíèòå ñòðóêòóðè: ïåðöåïòèâíè, ïàìåòîâè
ðåïðåçåíòàöèè, ìèñëîâíî-îïåðàöèîíàëíè;

 Íàñî÷âàíå êúì îïðåäåëåíî ñúäúðæàíèå: èçîáðàæåíèÿ ñúñ
ñåìàíòè÷íà õàðàêòåðèñòèêà; èçîáðàæåíèÿ ñ êàòåãîðèàëíà
õàðàêòåðèñòèêà; èçîáðàæåíèÿ  ñèìâîëè (öèôðè, ôîðìà è äð.);

Îáåäèíÿâàùàòà ñõåìà íà ïîñî÷åíèòå òðè ïðèíöèïà çà ãðóïèðàíå
íà êîãíèòèâíèòå  îïåðàöèè âêëþ÷âà ñëåäíèòå “ñòúïêè” íà ïîçíàâàòåë-
íîòî ïîâåäåíèå: ñêàíèðàíå íà ñåíçîðíà èíôîðìàöèÿ (çðèòåëíî, âåð-
áàëíî, ñåìàíòè÷íî, ïðîñòðàíñòâåíî, ôèçè÷åñêè, îáðàçíî);
ïåðöåïòèâíî îïèñàíèå; íàèìåíîâàíèå; âúòðåøíà ðåïðåçåíòàöèÿ;
èíòåðïðåòàöèÿ; îïåðèðàíå ñ äàííè.
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Ïúðâàòà ãðóïà ñóáòåñòîâå ñà íàñî÷åíè êúì ïåðöåïòèâíèòå
êîãíèòèâíè ñòðóêòóðè è êúì âúçïðèåìàíåòî êàòî àêò íà èäåíòèôèêà-
öèÿ íà îáåêòè, äèôåðåíöèÿ è êàòåãîðèçàöèÿ ÷ðåç ðàçïîçíàâàíå íà
êîíôèãóðàöèè, ïîëçâàíå íà ñåíçîðíè åòàëîíè çà êîäèðàíå íà îáåêòè.
Èìàò ñå ïðåäâèä òðè ôàçè íà âúçïðèåìàíåòî:

• ñêàíèðàíå íà ìàêñèìàëíî ÷èñëî ïðèçíàöè;
• èäåíòèôèêàöèÿ;
• ïåðöåïòèâíà äèôåðåíöèàöèÿ è êàòåãîðèçàöèÿ.
Âòîðàòà ãðóïà ñóáòåñòîâå ñà íàñî÷åíè êúì ïàìåòîâèòå ðå-

ïðåçåíòàöèè è âèäîâåòå ïàìåò ñïîðåä òðèêîìïîíåíòíèÿ ìîäåë íà
ïàìåòòà, âêëþ÷âàù: ñåíçîðíè ðåãèñòðè; êðàòêîâðåìåííî  è äúëãîâðå-
ìåííî õðàíèëèùå, îáóñëàâÿùè îïåðàòèâíàòà è ïîñòîÿííàòà ïàìåò,
îòâåòíà ðåàêöèÿ

Òðåòàòà ãðóïà ñóáòåñòîâå ñà íàñî÷åíè êúì êîíêðåòíè óì-
ñòâåíè îïåðàöèè êàòî îñíîâà çà ðàçáèðàíå ëîãèêàòà íà îòíîøåíèÿòà,
êëàñèôèêàöèÿ, ñåðèàöèÿ.

Îïèñàíèå íà òåñòà
Òåñòúò å ñúñòàâåí îò 10 áðîÿ ñóáòåñòîâå, âñåêè îò êîèòî âêëþ÷âà

ðàçëè÷åí áðîé àéòåìè. Ïðîâåæäàíåòî ìó å èíäèâèäóàëíî, êàòî çà âñåêè
ñóáòåñò ñå äàâà íà äåòåòî èíñòðóêöèÿ. Â ïðîöåñà íà ðåøàâàíå íà
ñóáòåñòîâåòå ñå âîäè òàáëè÷åí ïðîòîêîë, íà êîéòî ñëåä ïðèêëþ÷âàíå
íà ðàáîòàòà ïî öåëèÿ òåñò ñå îôîðìÿò èíäèâèäóàëíî îöåíêèòå çà âñåêè
ñóáòåñò è ñðåäíàòà îöåíêà çà öåëèÿ òåñò.

I  ñóáòåñò  ïåðöåïòèâíà êàòåãîðèçàöèÿ ïî ðåëàöèîííè ïðèçíàöè
(ÏÊ)

Ñóáòåñòúò èçñëåäâà óìåíèåòî íà äåòåòî äà èçïîëçâà ñúõðàíåíè
â  “áëîêà íà ñúõðàíåíèå” ïåðöåïòèâíè ñõåìè çà îòêðèâàíå íà ïðèçíàöè
è îñúùåñòâÿâàíå íà êàòåãîðèçàöèÿ ÷ðåç îòõâúðëÿíå íà äèçþíêòèâíè
(à1 èëè â1) è ïðèåìàíå íà ëåëàòèâíèòå ïðèçíàöè (à1 ñå îòíàñÿ êúì
â1). Âúçïðèÿòèåòî íà äåòåòî, ðàáîòåùî ñ ïúðâèÿ ñóáòåñò, ñå õàðàêòåðè-
çèðà ñ òðè ôàçè íà âúçïðèåìàíåòî: ñêàíèðàíå íà îïðåäåëåí áðîé ïðèç-
íàöè; èäåíòèôèêàöèÿ íà îáåêòà; êàòåãîðèçèðàíå íà ïðèçíàöèòå. Ñúùå-
âðåìåííî ñå ìîäèôèöèðàò íÿêîè ïåðöåïòèâíè ñõåìè ÷ðåç
âêëþ÷âàíåòî èì â ïî-øèðîêè êîãíèòèâíè ñõåìè.

Ñóáòåñòúò ñúäúðæà 9 àéòåìà.
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II  ñóáòåñò  âúçïðèåìàíå â ñúîòâåòñòâèå ñúñ ñåíçîðåí åòàëîí
(ÑÏ) (ìîäèôèêàöèÿ ïî Âåêñëåð, äåòñêè âàðèàíò) (Wechsler,D.,1974).

Ñóáòåñòúò èçñëåäâà óìåíèåòî íà äåòåòî äà âúçïðèåìà îáîáùåíî
êîíêðåòíî èçîáðàæåíèå è äà ïðèëàãà åòàëîííà ñèñòåìà çà âúçïðèåìàíå.
Ðàáîòåéêè ñúñ ñóáòåñòà, äåòåòî ñêàíèðà è ðàçïîçíàâà êîíôèãóðàöèè
íà êîíêðåòíèòå îáåêòè, îòíåñåíè êúì îáîáùåíà ôîðìà, îòäåëÿ îáùîòî,
àáñòðàõèðà ñå îò åäèíè÷íîòî è êàòåãîðèçèðà ñåíçîðíî-ïåðöåïòèâíèòå
îáðàçè.

Ñóáòåñòúò ñúäúðæà 3 àéòåìà.
III ñóáòåñò  îòêðèâàíå íà åêâèâàëåíòíîñò è ñõîäñòâî ÷ðåç ïåð-

öåïòèâíà äèôåðåíöèàöèÿ (ÏÄ).
Ñóáòåñòúò èçñëåäâà óìåíèåòî íà äåòåòî äà âêëþ÷âà ñåíçîðíî-

ïåðöåïòèâíè êîìïîíåíòè â îáðàçíè îïåðàíòè, ÷èèòî ïðèçíàöè ñå ðå-
ïðåçåíòèðàò ïî ïîâîä íà êîíêðåòíîòî èçèñêâàíå. Äåòåòî èçâúðøâà ëè-
íåéíà îðãàíèçàöèÿ íà îïàðàíòèòå ïî ëèíèÿòà: ïðåäìåò  ïðèçíàê 
÷àñò  öÿëî. Äîñòèãà äî äèôåðåíöèàöèÿ.

Ñóáòåñòúò ñúäúðæà 8 àéòåìà.
IV ñóáòåñò  ïåðöåïòèâíî ðàçïîçíàâàíå è èäåíòèôèêàöèÿ (ÏÈ).
Ñóáòåñòúò èçñëåäâà óìåíèåòî íà äåòåòî äà èäåíòèôèöèðà îáåêòè

â ïðîöåñà íà âúçïðèåìàíåòî èì, êàòî ñå ïîñòèãà ïðåäìåòíîñò, öÿëîñò-
íîñò è êîíñòàíòíîñò íà ïåðöåïòà, êàêòî è ñúâìåñòÿâàíåòî ìó ñ ïàìå-
òîâè ðåïðåçåíòàöèè íà åëåìåíòè îò “êîãíèòèâíè êàðòè”. Â ñëó÷àÿ ñå
àêòèâèçèðàò “èíôðàëîãè÷åñêèòå îïåðàöèè”, ÷ðåç êîèòî ñå îòêðèâàò
îòíîøåíèÿ ìåæäó ÷àñò è öÿëî.

Ñóáòåñòúò ñúäúðæà 8 àéòåìà.
V ñóáòåñò  ðåïðåçåíòàöèÿ íà èíôîðìàöèÿ è àòðèáóöèÿ (ÐÀ).
Ñóáòåñòúò èçñëåäâà óìåíèåòî íà äåòåòî äà âúçïðîèçâåæäà ïåð-

öåïòèâíè è êîãíèòèâíè ñõåìè, ñúõðàíåíè â “Ì-ïðîñòðàíñòâîòî”
(ðàáîòíà ïàìåò), çà äà îòäåëè ðåëåâàíòíà îò èðåëåâàíòíà èíôîðìàöèÿ
è äà êîäèðà îáåêòèòå â çàâèñèìîñò îò êîíêðåòíàòà àñîöèàòèâíà ñòðóê-
òóðà íà ïàìåòîâèòå ðåïðåçåíòàöèè. Òàêà ñå ïðîâåðÿâà è âðúçêàòà íà
äúëãîñðî÷íàòà ïàìåò ñ âúçïðèÿòèåòî.

Ñóáòåñòúò ñúäúðæà 9 àéòåìà.
VI ñóáòåñò  ñêàíèðàíå è ðåãèñòðèðàíå íà èíôîðìàöèÿ (ÐÈ)
Ñóáòåñòúò èçñëåäâà ïðåìèíàâàíåòî íà èíôîðìàöèÿ ïðåç çðèòåë-

íèÿ ðåãèñòúð, êðàòêîñðî÷íîòî çàäúðæàíå íà “èêîíè÷íèÿ” îáðàç è
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âúçïðîèçâåæäàíåòî ìó â îòâåòíà ðåàêöèÿ. Òàêà ñå ïðîâåðÿâà âðúçêàòà
ìåæäó çðèòåëíîòî âúçïðèåìàíå è êðàòêîñðî÷íàòà ïàìåò íà äåòåòî.

Ñóáòåñòúò ñúäúðæà òðè àéòåìà.
VII ñóáòåñò  êëàñèôèêàöèÿ (ÊË).
Ñóáòåñòúò èçñëåäâà óìåíèåòî íà äåòåòî äà âúçïðîèçâåæäà “äèõî-

òîìíè ñõåìè” çà îáåäèíÿâàíå íà åëåìåíòè â êëàñîâå ÷ðåç âêëþ÷âàíå
íà ìåõàíèçìà êàòåãîðèçàöèÿ. Äåòåòî îïåðèðà ñúñ ñåìàíòè÷íè
çíà÷åíèÿ, âúç îñíîâà íà êîèòî ñèñòåìàòèçèðà âúçïðèåòè îáåêòè. Êëà-
ñèôèöèðà ãè “àäèòèâíî”(ïî åäèí ïðèçíàê) è îòêðèâà íåïðèíàäëåæíîñò
êúì êëàñà.

Ñóáòåñòúò ñúäúðæà 9 àéòåìà.
VIII ñóáòåñò  êëàñèôèêàöèÿ è ñåðèàöèÿ (ÊËÑ).
Ñóáòåñòúò èçñëåäâà “îáðàòèìîñòòà íà îïåðàöèèòå” êàòî óìåíèå

íà äåòåòî äà “îáåäèíÿâà àñèìåòðè÷íè òðàíçèòèâíè îòíîøåíèÿ”, èçðà-
çÿâàùè ðàçëè÷èÿ ìåæäó åêâèâàëåíòíè  åëåìåíòè. Äåòåòî äåìîíñòðèðà
ñúîòâåòåí äèàïàçîí íà èíâàðèàíòíîñò è îáðàòèìîñò íà òðàíñôîðìà-
öèèòå.

Ñóáòåñòúò ñúäúðæà 3 àéòåìà.
IÕ ñóáòåñò  ðàçáèðàíå íà ëîãè÷åñêè îòíîøåíèÿ (ËÎ). (Ìîäèôè-

êàöèÿ ïî Ïèàæå, Èíåëäåð) (Piaget, J., Inelder,B.,1959).
Ñóáòåñòúò å èçðàáîòåí âúç îñíîâà íà åêñïåðèìàíò íà Ïèàæå è

Èíåëäåð. Îòêðèâàíåòî íà ëîãè÷åñêè îòíîøåíèÿ å ïðåäìåò íà îùå
ìíîæåñòâî èçñëåäâàíèÿ: Â. Âèíêåëìàí (1975), Ðåéâúí (1958), Âåíãåð
(1986),  Êåòåë (1971).

Ñóáòåñòúò èçñëåäâà óìåíèåòî íà äåòåòî äà êîìáèíèðà ðåëàöèîí-
íè ïðèçíàöè, èçïîëçâàéêè ôîðìàòà, ãîëåìèíàòà, öâåòà, ïðîñòðàíñòâå-
íîòî ðàçïîëîæåíèå è âèäà êàòî îñíîâíè äèìåíöèè çà ãðóïèðàíå. Çà
ëîãè÷åñêà îñíîâà íà êîãíèòèâíàòà îïåðàöèÿ ”ñåðèàöèÿ” ñå èçïîëçâàò
“ðåëàöèèòå íà íàðåäáà”, êîèòî ïðèòåæàâàò ñâîéñòâàòà ðåôëåêñèâíîñò,
ñèìåòðè÷íîñò, íåñèìåòðè÷íîñò, òðàíçèòèâíîñò. Óñòàíîâÿâà ñå äîêîëêî
äåòåòî å â ñúñòîÿíèå äà ãè ïðèëàãà ïðè ïîäðåæäàíå íà îáåêòè, ò.å. â
êàêâà ñòåïåí å îâëàäÿíà ëîãè÷åñêàòà îñíîâà íà îïåðàöèÿòà ñåðèàöèÿ.

Ñóáòåñòúò ñúäúðæà 9 àéòåìà.
Õ ñóáòåñò  çíàêîâî îðèåíòèðàíå (ÇÎ).
Ñóáòåñòúò èçñëåäâà óìåíèåòî íà äåòåòî çðèòåëíî äà ñêàíèðà

ïðèçíàöè è äà îïåðèðà ñ öèôðè è òåõíè ñèìâîëè, êîäèðàéêè è äåêîäè-
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ðàéêè ãè. Òàêà ñå óñòàíîâÿâà äîêîëêî ñå îñúùåñòâÿâà âðúçêà ìåæäó
ïåðöåïòèâíî-ãðàôè÷íèòå ðåïðåçåíòàöèè, çàäúðæàíåòî íà
ðåëåâàíòíà èíôîðìàöèÿ è îòâåòíàòà ðåàêöèÿ ïîä ôîðìàòà íà
êîäèðàíå è äåêîäèðàíå.

Ñóáòåñòúò ñå ñúñòîè îò 8 àéòåìà.

Íàäåæäíîñò íà Òåñò çà êîãíèòèâíî ðàçâèòèå.
Ïðè äîêàçâàíå íà íàäåæäíîñòòà íà òåñòà ñå èìàò ïðåäâèä ñëåä-

íèòå ïðîìåíëèâè ïî ðåäà íà ñóáòåñòîâåòå:
 ïåðöåïòèâíà êàòåãîðèçàöèÿ (ÏÊ);
 âúçïðèåìàíå ïî åòàëîí (ÑÏ);
 ïåðöåïòèâíà èäåíòèôèêàöèÿ (ÏÄ);
 ïåðöåïòèâíà äèôåðåíöèàöèÿ (ÏÈ);
 ðåïðåçåíòàöèÿ íà èíôîðìàöèÿ è àòðèáóöèÿ (ÐÀ);
 ñêàíèðàíå è ðåãèñòðèðàíå íà èíôîðìàöèÿ (ÐÈ);
 êëàñèôèêàöèÿ è ñåðèàöèÿ (ÊËÑ);
 ðàçáèðàíå íà ëîãè÷åñêè îòíîøåíèÿ (ËÎ);
 çíàêîâî îðèåíòèðàíå (ÇÎ).
Âúòðåøíàòà êîíñèñòåíòíîñò è õîìîãåííîñò ìåæäó ïîñî÷åíèòå

ïðîìåíëèâè ñå äîêàçâà ñ âèñîêàòà ñòîéíîñò íà êîðåëàöèèòå ïîìåæäó
èì:

Ïðèíîñúò íà âñåêè ñóáòåñò, ò.å. íåãîâàòà íàäåæäíîñò å äîêàçàíà
âúç îñíîâà íà êîðåëàöèÿ íà âñåêè ñóáòåñò ñúñ ñóìàòà îò îñòàíàëèòå è
âúç îñíîâà íà ìíîæåñòâåíà êîðåëàöèÿ ñ îáùàòà ñóìà íà êâàäðàòèòå
íà ðàçëèêàòà ìåæäó âàðèàöèèòå. Ïîëó÷åíèÿò “èíäåêñ íà äåòåðìèíà-
öèÿ” ïîêàçâà êàêúâ äÿë îò âàðèàöèÿòà íà âñÿêà ïðîìåíëèâà ìîæå äà
áúäå îáÿñíåí ñ âàðèàöèèòå íà äðóãèòå ïðîìåíëèâè. Ñëåäîâàòåëíî ïîñî-
÷åíèÿò ïî-äîëó êîåôèöèåíò íà íàäåæäíîñò  ALPHA, ñå îñíîâàâà íà
äâå êîðåëàòèâíè çàâèñèìîñòè.

2. Ñîöèîìåòðè÷íî èçñëåäâàíå íà äåòñêàòà ãðóïà
Ñîöèîìåòðè÷íîòî èçñëåäâàíå íà ôîðìàëíè è íåôîðìàëíè

ãðóïè, ñúñòàâåíè îò äåöà, ñå èçïîëçâà ãëàâíî çà óñòàíîâÿâàíå íà
ðåàëíèòå âçàèìîîòíîøåíèÿ ìåæäó äåöàòà è íà òåõíèÿ ëè÷åí ñòàòóñ.

Â ïî-äúëáîê ïëàí òîçè ìåòîä ìîæå äà íè äàäå äàííè çà ïñèõè÷-
íàòà ñúâìåñòèìîñò ìåæäó îòäåëíè ÷ëåíîâå íà äåòñêàòà ãðóïà, äà
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íè ïîêàæå îñíîâíè ÷åðòè íà ñîöèàëíîòî ïîâåäåíèå íà ìàëêèòå õîðà
â ãðóïàòà, äà íè ðàçêðèå íåôîðìàëíàòà è ñòðóêòóðà. Â ñúùîòî âðåìå
ñîöèîìåòðè÷íîòî èçñëåäâàíå áè ìîãëî äà íè ïîêàæå ïîòîöèòå ñèìïà-
òèÿ è àíòèïàòèÿ â äåòñêàòà ãðóïà, àòìîñôåðàòà â íåÿ, ñòðóêòóðèòå íà
âçàèìîâëèÿíèå, âçàèìîïîääðúæêà è âçàèìîîòðè÷àíå, à ñúùî òàêà äà
íè äàäå òî÷íè äàííè çà ïîïóëÿðíîñòòà è ëèäåðñòâîòî íà íåéíèòå
÷ëåíîâå.

Â ñëó÷àÿ öåëòà íà èçñëåäâàíåòî å äà ñå óñòàíîâÿò ïîòîöèòå íà
ñèìïàòèÿ è àíòèïàòèÿ êúì îòäåëíèòå äåöà îò îñòàíàëèòå â ãðóïàòà.
Äà ñå óñòàíîâè êîè îò òÿõ ñà óòâúðäåíè ëèäåðè. Èçñëåäâàíåòî ïðåäîñ-
òàâÿ âúçìîæíîñò äà áúäå îïðåäåëåíà äî êàêâà ñòåïåí âñÿêî îò äåöàòà
å ñóáåêò íà ïîëîæèòåëíè è îòðèöàòåëíè îòíîøåíèÿ. Ïî òîçè íà÷èí
ìàêàð è êîñâåíî ìîæå äà ñå ñúäè çà òÿõíàòà åìîöèîíàëíà êîìïå-
òåíòíîñò.

Èçïîëçâàíà å åäíîêðàòíà ñîöèîìåòðèÿ  èçñëåäâàíåòî å ïðîâå-
äåíî âåäíúæ. Âàæè çà êîíêðåòíèÿ ìîìåíò è ïîêàçâà ìèãíîâåíà ñîöèî-
ìåòðè÷íà êàðòèíà íà äåòñêàòà ãðóïà è íà ñúîòâåòíèòå ñîöèîìåòðè÷-
íè õàðàêòåðèñòèêè íà íåéíèòå ÷ëåíîâå.

Èçñëåäâàíåòî å äîïúëíåíî ñ ïàñèâíî íàáëþäåíèå, êîåòî äàâà
äîïúëíèòåëíî äîêàçàòåëñòâî çà äîñòîâåðíîñòòà íà ïîëó÷åíèòå ðåçóë-
òàòè.

Çàäà÷èòå íà ñîöèîìåòðè÷íîòî èçñëåäâàíå ñà:
Èçõîæäàéêè îò ïðèåòàòà çà âîäåùà òåîðèÿ çà  åìîöèîíàëíàòà

èíòåëèãåíòíîñò è íåéíàòà çíà÷èìîñò, çàäà÷àòà íà ïðîâåäåíîòî ñîöèî-
ìåòðè÷íî èçñëåäâàíå å äà ñå óñòàíîâè â êàêâà ñòåïåí äåöàòà îò èçñëåä-
âàíàòà ãðóïà ïðèòåæàâàò îñíîâíèòå  åìîöèîíàëíè êîìïîíåíòè.

Îáåêò íà èçñëåäâàíåòî å ãðóïà îò äâàäåñåò äåöà ïîñåùàâàùè
äåòñêà ãðàäèíà. Íàëîæåíîòî ñîöèîìåòðè÷íî îãðàíè÷åíèå ïðè ãðóïà
îò 20 äåöà å ñ ëèìèò äî 4 âúçìîæíè èçáîðà.

Ñîöèîìåòðè÷íà êàðòà  ñúäúðæà äâà âúïðîñà. Â ñëó÷àÿ
åäèíèÿò å çà ïîëîæèòåëíèòå èçáîðè, à âòîðèÿò çà îòðèöàòåëíèòå. Ïîðà-
äè âúçðàñòòà íà äåöàòà âúïðîñèòå îò êàðòàòà ñå ÷åòàò îò èçñëåäâà-
ùîòî ëèöå è ñå íàíàñÿò îò íåãî äèðåêòíî íà ñîöèîìàòðèöàòà.

1. Êîè ÷åòèðè äåöà îò òâîÿòà ãðóïà áè ïîêàíèë íà ðîæäåíèÿ
ñè äåí?
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2. Ñ êîè îò äåöàòà íå áè èñêàë äà áúäåø â åäèí êëàñ, êîãàòî
ñòàíåø ó÷åíèê?

Ñîöèîìàòðèöàòà ñúäúðæà òðè àíàëèòè÷íè ÷àñòè:
ÏÚÐÂÀ ×ÀÑÒ:
Çîíà íà åìîöèîíàëíàòà èíòåíçèâíîñò. Òàì ñà îòðàçåíè ïîòî-

öèòå ñèìïàòèÿ êúì âñÿêî îò äåöàòà ïðîÿâåíà îò îñòàíàëèòå, ïîòîöèòå
íà îòðèöàòåëíè åìîöèè â ãðóïàòà  ïîêàçâà êúì êîå îò äåöàòà ñà
íàñî÷åíè îïðåäåëåíè àíòèïàòèè. Òðåòèÿò ðåä ïîêàçâà èíäåêñà íà åìî-
öèîíàëíàòà èíòåíçèâíîñò íà ñúîòâåòíîòî äåòå. Ïîñëåäíèÿò ÷åòâúðòè
ðåä äàâà èíäåêñèòå íà ñîöèîìåòðè÷íèÿ ñòàòóñ íà âñÿêî äåòå.

ÂÒÎÐÀ ×ÀÑÒ:
Çîíà íà åìîöèîíàëíàòà åêñòåíçèâíîñò  ïîëó÷åíèòå òóê ðå-

çóëòàòè ïîêàçâàò â êàêâà ñòåïåí îò âñÿêî äåòå ïðîèçõîæäàò ïîòîöè
ñèìïàòèÿ è àíòèïàòèÿ ñïðÿìî îñòàíàëèòå äåöà â ãðóïàòà, äîêîëêî
âñÿêî äåòå å ñóáåêò íà ïîëîæèòåëíè è îòðèöàòåëíè îòíîøåíèÿ.

ÒÐÅÒÀ ×ÀÑÒ:
Çîíà íà ãðóïîâèòå ñîöèîìåòðè÷íè èíäåêñè  äàâàùà èíôîð-

ìàöèÿ çà ãðóïîâèÿ èíäåêñ íà ïîòîöèòå ñèìïàòèÿ â äàäåíàòà äåòñêà
ãðóïà (èíäåêñ íà ïñèõè÷íà âçàèìíîñò). Âòîðèÿò ãðóïîâ èíäåêñ îò òàçè
çîíà ïîêàçâà ïîòîöèòå àíòèïàòèÿ â ãðóïàòà. Òðåòèÿ èíäåêñ  å èíäåêñ
íà åìîöèîíàëíàòà åêñïàíçèâíîñò íà ãðóïàòà. ×åòâúðòèÿò èíäåêñ ïî-
êàçâà êàêâî è â êàêâà ñòåïåí ïðåîáëàäàâà â ñîöèàëíîïñèõè÷íàòà àòìî-
ñôåðà â äåòñêàòà ãðóïà.  Òàçè çîíà íå ïðåäñòàâëÿâà èíòåðåñ çà êîí-
êðåòíîòî èçñëåäâàíå ïîðàäè ôàêòà, ÷å â ñëó÷àÿ ñà îò çíà÷åíèå èíäèâè-
äóàëíèòå ïîòîöè íà äåöàòà, äàâàùè õàðàêòåðèñòèêà íà åìîöèîíàëíèÿ
èì ñòàòóñ.

3. Ìåòîäèêà çà äèàãíîñòèêà íà ðàâíèùåòî íà åìïàòèéíèòå
ñïîñîáíîñòè  (Â. Â. Áîéêî)

Âîäåùèòå èçñëåäîâàòåëñêè àðãóìåíòè ïðè èçáîðà íà òàçè ìåòî-
äèêà, ïðîèçòè÷àò îò ôàêòà, ÷å èíòåðïðåòèðàíåòî íà ðåçóëòàòèòå äàâà
âúçìîæíîñò çà ïðîó÷âàíå â äúëáî÷èíà íà øåñòòå êîìïîíåíòà îò ñòðóê-
òóðàòà íà åìïàòèÿòà êàòî ïñèõîëîãè÷åí ôåíîìåí ïðè ìåæäóëè÷íîñò-
íîòî âçàèìîäåéñòâèå.

Ïðîöåäóðà íà èçñëåäâàíå:
Íà èçñëåäâàíèòå ëèöà îò ãðóïàòà íà ðîäèòåëèòå ñå ïðåäîñòàâÿ

èíäèâèäóàëíà áëàíêà  âúïðîñíèê, ñúäúðæàùà 36 òâúðäåíèÿ.
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Çàäúëæèòåëíî ïðåäè ïîïúëâàíåòî íà âúïðîñíèêà èçñëåäîâàòåëÿò
çàïîçíàâà àíêåòèðàíèÿ ñ öåëòà íà àíêåòàòà è ñàìî ñëåä èçðè÷íîòî
ìó ñúãëàñèå ïðèñòúïâà êúì èçïúëíåíèå íà èíñòðóêöèÿòà.

Àíàëèòè÷íà èíòåðïðåòàöèÿ:
Ïðè ïúðâè÷íàòà îáðàáîòêà íà äàííèòå ñå èìàò ïðåäâèä ïðà-

âèëíèòå îòãîâîðè, ñúîòâåòñòâàùè íà êëþ÷à çà âñÿêà îò îïðåäåëåíèòå
ñêàëè è íà òàçè áàçà ñå îïðåäåëÿ ñóìàðíàòà îöåíêà çà âñåêè êîìïîíåíò
îò äèôåðåíöèðàíèòå åìïàòèéíè ñïîñîáíîñòè. Îöåíêèòå çà âñÿêà ñêàëà
ìîãàò äà âàðèðàò îò 0 äî 6 áàëà.

Èçâëè÷àíåòî íà òåçè êîìïîíåíòè ñå èçâúðøâà ïîñðåäñòâîì øåñò
ñêàëè. Îöåíêàòà çà âñÿêà ñêàëà îòðàçÿâà êîíêðåòíîòî ðàâíèùå íà èçÿâà
íà âñåêè êîìïîíåíò ó èçñëåäâàíîòî ëèöå, â îáùàòà ñòðóêòóðà íà åìïà-
òèÿòà.

ÑÊÀËÀ 1. “Ðàöèîíàëåí êàíàë íà åìïàòèéíè ñïîñîáíîñòè” 
õàðàêòåðèçèðà íàñîêàòà íà âíèìàíèå, âúçïðèÿòèå, ìèñëåíå íà åìïàòè-
ðàùèÿ êúì ëè÷íîñòòà íà âñåêè äðóã ÷îâåê  íåãîâîòî ñúñòîÿíèå, ïðîá-
ëåìè, ïîâåäåíèå. Òîâà å ñïîíòàíåí èíòåðåñ êúì äðóãèÿ, êîéòî îòêðèâà
ðàçíîîáðàçíè âúçìîæíîñòè çà åìîöèîíàëíî è èíòóèòèâíî ðåàãèðàíå
íà ïàðòíüîðà. Â îïèñâàíèÿ êîìïîíåíò íà åìïàòèéíè ñïîñîáíîñòè íå
ñëåäâà äà ñå òúðñè ëîãèêà èëè ìîòèâàöèÿ çà èíòåðåñà êúì äðóãàòà
ëè÷íîñò.

ÑÊÀËÀ 2. ”Åìîöèîíàëåí êàíàë íà åìïàòèéíè ñïîñîáíîñòè” 
ôèêñèðà ñïîñîáíîñòòà íà åìïàòèðàùèÿ äà âëèçà â åìîöèîíàëåí
ðåçîíàíñ ñ äðóãèòå ÷ðåç ñúïðåæèâÿâàíå è ñúó÷àñòíè÷åñòâî. Åìîöèîíàë-
íàòà îòçèâ÷èâîñò â ðàçãëåæäàíèÿ âàðèàíò ñòàâà ñðåäñòâî çà íàâëèçàíå
â åíåðãåòè÷åñêîòî ïîëå íà ïàðòíüîðà â ìåæäóëè÷íîñòíàòà êîìóíèêà-
öèÿ, çà ïîñòèãàíå íà ðàçáèðàíå íà íåãîâèÿ âúòðåøåí ñâÿò; çà ïðîãíîçè-
ðàíå íà íåãîâîòî ïîâåäåíèå. Ïîñî÷åíèòå åìïàòèéíè ñïîñîáíîñòè
èçïúëíÿâàò ðîëÿ íà ìåæäèííî  ñâúðçâàùè çâåíî ìåæäó ïàðòíüîðèòå
â îáùóâàíåòî íà åìîöèîíàëíî ðàâíèùå è îáóñëàâÿò âúçíèêâàíåòî íà
êîîïåðàöèÿ.

ÑÊÀËÀ 3. “Èíòóèòèâåí êàíàë íà åìïàòèéíè ñïîñîáíîñòè” 
ñâèäåòåëñòâà çà ñïîñîáíîñòè íà åìïàòèðàùèÿ äà ðàçáåðå ïîâåäå-
íèåòî íà ïàðòíüîðà ïðè äåôèöèò íà ïðåäâàðèòåëíà èíôîðìàöèÿ
îòíîñíî ïðîáëåìíà ñèòóàöèÿ. Êàòî ñå îïèðà ñàìî íà ñîáñòâåí îïèò,
ñúõðàíåí â ïîäñúçíàòåëíàòà ñôåðà, åìïàòèðàùèÿò îáîáùàâà ðàç-
ëè÷íè ñâåäåíèÿ çà ïàðòíüîðà.
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ÑÊÀËÀ 4. “Íàãëàñè, ïîäïîìàãàùè èëè âúçïðåïÿòñòâàùè
åìïàòèéíèòå ñïîñîáíîñòè”  íàëè÷èåòî íà òàêèâà íàãëàñè ñúîòâåòíî
îáëåê÷àâà èëè çàòðóäíÿâà ïðîÿâëåíèåòî íà øåñò ñòðóêòóðíàòà
îðãàíèçàöèÿ íà åìïàòèÿòà. Òîâà íàìèðà îòðàæåíèå ñúîòâåòíî â
ðàçøèðÿâàíå èëè îãðàíè÷àâàíå äîàïàçîíà íà åìîöèîíàëíàòà
îòçèâ÷èâîñò è åìïàòèéíèòå âúçïðèÿòèÿ.

ÑÊÀËÀ 5. “Ïðîíèêâàùà ñïîñîáíîñò â åìïàòèÿòà”  îöåíÿâà
ñå êàòî âàæíî êîìóíèêàòîâíè ñâîéñòâî íà ÷îâåêà, êîåòî ìó ïîçâîëÿâà
äà ïðåäðàçïîëàãà “äðóãèÿ” êúì îòêðèòîñò, äîâåðèå è èíòèìíîñò.
Ñëàáîñòòà íà ïàðòíüîðà  ñúäåéñòâà çà ðàçãðúùàíåòî íà åìïàòèÿòà
â îáùóâàíåòî, à íàëè÷èåòî íà íàïðåæåíèå, ïðåäíàìåðåíîñòòà è
ñêåïòèöèçìà îãðàíè÷àâàò èçïîëçâàíåòî íà åìïàòèéíèÿ ïîòåíöèàë
îò åìïàòèðàùàòà ëè÷íîñò.

ÑÊÀËÀ 6. “Èäåíòèôèêàöèÿ”  ðàçêðèâà çàäúëæèòåëíî óñëîâèå
çà óñïåøíà åìïàòèÿ. Òîâà å óìåíèå äà ñå ðàçáåðå “äðóãèÿ” âúðõó îñíî-
âàòà íà ñúïðåæèâÿâàíå, ïîñòàâÿíå íà ñåáå ñè íà ìÿñòîòî íà ïàðòíüîðà.

Ñêàëíèòå îöåíêè èçïúëíÿâàò ñïîìàãàòåëíà ðîëÿ ïðè èíòåð-
ïðåòàöèÿòà íà îñíîâíèÿ ïîêàçàòåë  ðàâíèùå íà åìïàòèéíè ñïîñîá-
íîñòè.

Ñóìàðíèÿò ïîêàçàòåë òåîðåòè÷åñêè ìîæå äà ñå èçìåíÿ â ïðåäå-
ëèòå îò 0-36 áàëà, êîåòî ïîçâîëÿâà îòêðîÿâàíåòî ñúîòâåòíî íà:

• ìíîãî âèñîêî ðàâíèùå íà åìïàòè÷íîñò  íàä 30 áàëà
• ñðåäíî ðàâíèùå íà åìïàòè÷íîñò  îò 22 äî 29 áàëà
• çàíèæåíî ðàâíèùå íà åìïàòè÷íîñò  îò 15 äî 21 áàëà
• ìíîãî íèñêî ðàâíèùå íà åìïàòè÷íîñò  ïîä 14 áàëà

VI.  ÀÍÀËÈÇ ÍÀ ÏÎËÓ×ÅÍÈÒÅ ÐÅÇÓËÒÀÒÈ
Îò ïðîâåäåíèÿ òåñò çà êîãíèòèâíî ðàçâèòèå íà äåöàòà ñå óñ-

òàíîâè, ÷å âñè÷êè òå äàâàò ðåçóëòàòè  ìíîãî íàä ñðåäíàòà íîðìà çà
ðàçâèòèå íà êîãíèòèâíèòå ïðîöåñè è îïåðàöèè (èçïîëçâàíà å íîðìà-
òèâíà ñêàëà íà ÒÊÐ) (Âæ. Òàáëèöà 1 è Òàáëèöà 2)
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  ПК СП ПД ПИ РА РИ КЛ КЛС ЛО ЗО К 
Божидар 0,9 0,6 1 1 0,6 1 1 1 1 1 0,91 
Боян 1 0,8 1 1 0,8 1 1 1 1 1 0,96 
Вяра 1 0,2 0,7 1 0,8 1 0,9 1 0,2 1 0,78 
Даяна 1 0,5 1 1 0,9 1 1 1 1 1 0,94 
Деница 1 0,6 1 1 1 1 1 1 0,9 1 0,95 
Деси 1 0,7 1 1 0,8 0,6 0,8 0,8 0,7 0,7 0,81 
Димана 1 0,8 1 1 1 1 1 1 1 1 0,98 
Димитър 1 0,8 1 1 0,7 0,9 1 1 1 1 0,94 
Ивайло 1 0,7 1 1 0,9 1 1 1 1 1 0,96 
Ирина 1 0,5 1 1 0,9 0,9 1 1 0,9 1 0,92 
Кристиян 1 0,8 1 1 1 1 1 1 1 1 0,98 
Марина 1 0,9 1 1 0,9 0,7 1 0,9 1 1 0,94 
Марин 1 0,7 1 1 0,9 1 1 1 0,9 1 0,95 
Марио 1 0,5 1 1 0,8 0,9 1 0,9 1 1 0,91 
Михаил 1 0,7 1 1 0,9 1 1 1 1 1 0,96 
Ния 1 0,9 1 1 0,8 0,7 1 0,9 0,9 0,9 0,91 
Петър 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 
Самуил 1 0,5 1 1 0,8 0,9 1 0,8 0,5 1 0,85 
Станимир 1 0,7 1 1 0,8 1 1 0,5 0,9 1 0,89 
Христо 1 0,4 1 1 0,9 0,9 1 0,9 1 1 0,91 

Ðåçóëòàòè îò ïðîâåäåíèÿ òåñò çà êîãíèòèâíî ðàçâèòèå

 

Субтест под нормата средна норма над нормата 
ПК 0,22 0,44 0,66 0,77 0,91 0,96 1 
СП 0,3 0,4 0,6 0,8 0,9 0,95 1 
ПД 0,25 0,37 0,62 0,75 0,87 0,92 1 
ПИ 0,25 0,37 0,62 0,75 0,87 0,92 1 
РА 0,23 0,44 0,55 0,77 0,88 0,93 1 
РИ 0,3 0,38 0,61 0,76 0,92 0,96 1 
КЛ 0,33 0,33 0,66 0,77 0,88 0,93 1 
КЛС 0,26 0,26 0,58 0,75 0,9 0,95 1 
ЛО 0,33 0,34 0,55 0,77 0,88 0,93 1 
СО 0,25 0,25 0,62 0,75 0,87 0,92 1 

за целия 
тест 0,31 0,31 0,62 0,75 0,88 0,91 1 

Íîðìàòèâíà ñêàëà çà ñóáòåñòîâåòå íà ÒÊÐ  îöåíêè â Ê
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Èçõîæäàéêè îò òâúðäåíèåòî ÷å îáùèÿ ôàêòîð íà èíòåëèãåíòíîñò
èëè òîâà, êîåòî ñå íàðè÷à IQ, ñå ïðèåìà çà èçêëþ÷èòåëíî ñòàáèëåí
ñëåä øåñòàòà ãîäèíà íà äåòåòî è îáèêíîâåíî ñå íàìèðà â ñúîòíîøåíèå
ñ äðóãè òåñòîâå çà ñïîñîáíîñòè, íàïðàâåíè â äðóã ïåðèîä îò íåãîâîòî
ðàçâèòèå, ïîëó÷åíèòå ðåçóëòàòè ãîâîðÿò çà åäíà ìíîãî äîáðà ñòàáèëíà
áàçà çà ðàçâèòèå íà äåöàòà â áúäåùå (Âæ. Äèàãðàìà 1).
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Íåçàâèñèìî ÷å íå ìîãàò ëåñíî äà ñå èçìåðÿò ïîâå÷åòî ëè÷íîñòíè
è ñîöèàëíè ÷åðòè, êàòî ëþáîçíàòåëíîñò, ñàìîóâåðåíîñò èëè óâàæåíèå
êúì äðóãèòå, òå ìîãàò äà ñå ðàçïîçíàÿò â äåöàòà è äà áúäàò îò÷åòåíè. Â
ñëó÷àÿ òîâà å íàïðàâåíî ÷ðåç ñîöèîìåòðè÷íîòî èçñëåäâàíå íà äåòñêàòà
ãðóïà è ïðîâåäåíîòî ïàðàëåëíî ñ íåãî ïàñèâíî íàáëþäåíèå (Âæ.
Òàáëèöàòà 3).

Òàáëèöà 3

№     Кого 
избира                   зона 2 

  
кой 

избира 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 
сума 
"+" 

сума     
"-" 

сума    
"+"               
+  

сума          
"-" 

сума 
"+" 
-   

сума          
"-" 

1 Божидар * Да       да не     да           не да       4 2 0,31 0,1 

2 Боян Да *           да   да не     да             4 1 0,26 0,15 

3 Вяра     *   да       да           не     да   да 4 2 0,31 0,1 

4 Даяна       * да да   не         да     не   да     4 2 0,31 0,1 

5 Деница       да * да       да     не     не не да     4 3 0,36 0,05 

6 Деси     да     да   не да             не     да * 4 2 0,31 0,1 

7 Димана   Да   да   *         да           не да     4 1 0,26 0,15 

8 Димитър Да Не         * не   да   да не да       не     4 4 0,42 0 

9 Ивайло Не     не     да *   да           да     не   3 3 0,31 0 

10 Ирина         да да   не *   да   не     не не       3 4 0,36 
-

0,05 

11 Кристиян Да Да       да       *             да       4 0 0,21 0,21 

12 Марин   Да           не   да * не не да да не         4 4 0,42 0 

13 Марина     да   да     не да     не       не не   * да 4 4 0,42 0 
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14 Марио Не Да       да не да   да   * не     не         4 4 0,42 0 

15 Михаил Не Да         да не     не не *               2 4 0,31 -0,1 

16 Ния         да да   не   да     не         * да   4 2 0,31 0,1 

17 Петър   да     да   не не   да     не *             3 3 0,31 0 

18 Самуил Да да   да       не да           * не не       4 4 0,42 0 

19 Станимир   да         да   не   не не да   да *   не     4 4 0,42 0 

20 Христо Не         не   да   да не да       не * да     4 4 0,42 0 

зона                
1 сума "+" 4 9 2 3 6 8 3 3 4 10 2 2 2 3 2 1 2 5 2 2 75 * * * 

  сума "-" 4 1 0 1 0 1 3 10 1 0 4 5 8 0 1 10 5 2 1 0 * 57 * * 

  
сума"+"     

+          
сума"-" 0,42 0,52 0,1 0,21 0,31 0,47 0,31 0,68 0,26 0,52 0,31 0,36 0,52 0,15 0,15 0,57 0,36 0,36 0,15 0,1 * * 6,87 * 

  

сума"+"       
-           

сума"-" 0 0,42 0,1 0,1 0,31 0,36 0 
-

0,36 0,15 0,52 -0,1 
-

0,15 
-

0,31 0,15 0,05 
-

0,47 
-

0,15 0,15 0,05 0,1 * * * 0,92 

Ñîöèîìàòðèöà – íà ïðîâåäåíîòî ñîöèîìåòðè÷íî èçñëåäâàíå
Çíà÷åíèåòî íà ÅÈ å ïî-íåÿñíî. Âúïðåêè ÷å å èçêëþ÷èòåëíî

ñëîæíî íåãîâîòî èçìåðâàíå, òî òîé å åäíà çíà÷èìà îòïðàâíà êîíöåïòà
çà ñúäúðæàòåëíàòà ïëúòíîñò íà ëè÷íîñò, îò ãëåäíà òî÷êà íà íåéíàòà
åìîöèîíàëíà óäîâëåòâðîëåíîñò è çðÿëîñò (Âæ. Äèàãðàìà 2 è 3).

Äèàãðàìà 2
Çîíà 1
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1 4 7 10 13 16 19

сума "+"

сума "-"

сума"+"+сум
а"-"

сума"+"-
сума"-"

Çîíà 1  Çîíà íà åìîöèîíàëíàòà èíòåíçèâíîñò.
Â ïúðâèÿ ðåä íà òàçè çîíà (ñóìà “+”) ñà îòðàçåíè ïîòîöèòå

ñèìïàòèÿ êúì âñÿêî îò äåöàòà ïðîÿâåíà îò îñòàíàëèòå. Òóê ÿñíî ñå
âèæäàò áåçñïîðíèòå ïîëîæèòåëíè ëèäåðè íà ãðóïàòà. Ïî êúñíî òå
ùå áúäàò óñëîâíî îáîçíà÷åíè êàòî ÃÐÓÏÀ “À”.
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Âòîðèÿò ðåä (ñóìà “-“) îíàãëåäÿâà ïîòîöèòå íà îòðèöàòåëíè
åìîöèè â ãðóïàòà  ïîêàçâà êúì êîå îò äåöàòà ñà íàñî÷åíè îïðå-
äåëåíè àíòèïàòèè. Òîâà ñà íàé-ìàëêî æåëàíèòå ñúèãðà÷è, êîéòî ôàêò
êàêòî ñòàíà ÿñíî ïî âðåìå íà ïàñèâíîòî íàáëþäåíèå îñíîâíî ïðîèç-
õîæäà îò òÿõíîòî àãðåñèâíî ïîâåäåíèå ñïðÿìî äðóãèòå è íåæåëà-
íèåòî èì äà çà÷èòàò ÷óæäè ìíåíèÿ. Â ïîñëåäñòâèå òå ùå áúäàò óñ-
ëîâíî îáîçíà÷åíè êàòî ÃÐÓÏÀ “Á-1”.

Òðåòèÿò ðåä (ñóìà “+” + ñóìà ““) ïîêàçâà êîëêî ïúòè âñÿêî
îò äåöàòà å áèëî îáåêò íà èçáîð âúîáùå, íåçàâèñèìî êàêúâ å òîçè
èçáîð  äàëè ïîëîæèòåëåí èëè îòðèöàòåëåí. Òîâà å èíäåêñúò íà åìî-
öèîíàëíàòà èíòåíçèâíîñò íà ñúîòâåòíîòî äåòå. Ïîñëåäíèÿò ÷åòâúðòè
ðåä (ñóìà “+” –  ñóìà”“) äàâà èíäåêñèòå íà ñîöèîìåòðè÷íèÿ ñòàòóñ
íà âñÿêî äåòå.

Äèàãðàìà 3
Çîíà 2

-15
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1 4 7 10 13 16 19

сума "+"

сума "-"

сума"+"+су
ма"-"

сума"+"-
сума"-"

Çîíà 2  Çîíà íà åìîöèîíàëíàòà åêñòåíçèâíîñò.
Ïîëó÷åíèòå òóê ðåçóëòàòè ïîêàçâàò â êàêâà ñòåïåí îò âñÿêî

äåòå ïðîèçõîæäàò ïîòîöè ñèìïàòèÿ è àíòèïàòèÿ ñïðÿìî îñòàíàëèòå
äåöà â ãðóïàòà, äîêîëêî âñÿêî äåòå å ñóáåêò íà ïîëîæèòåëíè è îòðè-
öàòåëíè îòíîøåíèÿ (Âæ. Òàáëèöà 4 è Äèàãðàìà 5).
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 Òàáëèöà 4 

Родители 
на 

децата скала 1 скала 2 скала 3 скала 4 скала 5 скала 6 

равнище на 
емпатийни 

способности 
1 нисък нисък нисък ниски ниска висока МНОГО НИСКО 
2 нисък среден занижен ниски ниска средна МНОГО НИСКО 
3 висок нисък нисък ниски ниска ниска МНОГО НИСКО 
4 нисък нисък нисък ниски ниска ниска МНОГО НИСКО 
5 нисък нисък висок ниски ниска средна ЗАНИЖЕНО 
6 висок нисък нисък ниски ниска висока ЗАНИЖЕНО 

7 нисък нисък нисък ниски ниска ниска МНОГО НИСКО 
8 занижен среден висок ниски ниска средна ЗАНИЖЕНО 
9 нисък висок занижен ниски ниска висока ЗАНИЖЕНО 
10 нисък нисък висок ниски ниска средна ЗАНИЖЕНО 
11 нисък нисък нисък ниски ниска ниска МНОГО НИСКО 
12 нисък нисък нисък ниски ниска ниска МНОГО НИСКО 
13 нисък занижен нисък ниски ниска висока МНОГО НИСКО 
14 нисък среден занижен ниски ниска висока ЗАНИЖЕНО 
15 нисък висок нисък ниски ниска занижена МНОГО НИСКО 
16 нисък висок нисък ниски ниска висока ЗАНИЖЕНО 
17 нисък занижен нисък ниски ниска ниска МНОГО НИСКО 
18 нисък висок висок ниски ниска ниска ЗАНИЖЕНО 
19 нисък занижен нисък ниски ниска висока МНОГО НИСКО 
20 нисък нисък нисък ниски ниска ниска МНОГО НИСКО 

Ðåçóëòàòèòå íà ðîäèòåëèòå çà óñòàíîâÿâàíå ðàâíèùåòî íà òåõ-
íèòå åìïàòè÷åñêè ñïîñîáíîñòè ïîñðåäñòâîì ìåòîäèêàòà çà äèàãíîñ-
òèêà (Â. Â. Áàéêî) íå ïîòâúðäèõà êàòåãîðè÷íî î÷àêâàíàòà çàâèñèìîñò,
÷å ñúùåñòâóâà è ùå áúäå íàáëþäàâàíî âëèÿíèå ìåæäó ðåãèñòðè-
ðàíîòî íèâî íà åìïàòè÷åñêè ñïîñîáíîñòè íà ðîäèòåëèòå è
óñòàíîâåíèòå åìîöèîíàëåí è ñîöèàëåí ñòàòóñ íà òåõíèòå äåöà.

Äèàãðàìà 5

равнище на емпатиий способности
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Ïðîâåäåíèÿò ñ ðîäèòåëèòå òåñò çà ðåãèñòðèðàíå òÿõíîòî ðàâ-
íèùå íà åìïàòèéíè ñïîñîáíîñòè íå áè ìîãúë äà áúäå êàòåãîðè÷íî
ïîêàçàòåëåí  óñòàíîâåíèòå ñòîéíîñòè íà íèâîòî  âàðèðàùè ìåæäó
“çàíèæåíî” è “íèñêî”, ãîâîðÿò çà ëèïñà íà óñåò èëè íå ðàçïîëàãàíå
ñ óìåíèÿ çà ñúïðåæèâÿâàíå.

Ïðè òåçè ðåçóëòàòè íå áè ìîãëà äà ñå èçâåäå îáùà ðåëàöèÿ
ìåæäó åìîöèîíàëíèòå õàðàêòåðèñòèêè íà äåöàòà è âúçäåéñòâèåòî
âúðõó òÿõ îò ñòðàíà íà òåõíèòå ðîäèòåëè.

Òîâà îáà÷å ïðÿêî âîäè äî òðåâîæíàòà êîíñòàòàöèÿ çà ëèïñà íà
äîáðà åìîöèîíàëíà âðúçêà â ñåìåéñòâîòî.

Îò ïðîâåäåíèòå ïàðàëåëíî: ñîöèîìåòðè÷íîòî èçñëåäâàíå è
öåëåíàñî÷åíî íàáëþäåíèå âúðõó äåöàòà, ïî âðåìå íà òåõíèòå èãðè
è â äåéíîñòèòå ñ ïîçíàâàòåëíè çàíèìàíèÿ, óñëîâíî ìîãàò äà áúäàò
ðàçãðàíè÷åíè òðè ãðóïè äåöà

1. Äåöà ñ ôîðìèðàíè è ÿñíî èçðàçåíè ïîëîæèòåëíè åìîöèî-
íàëíè óìåíèÿ  ëèäåðè íà öÿëàòà èçñëåäâàíà ãðóïà;

2. Äåöà ñ êðàéíî íåäîñòàòú÷íà ñèëà íà èäåíòè÷íîñòòà  åìî-
öèîíàëíî íåñòàáèëíè ñ ÿâíà àãðåñèÿ â ïîâåäåíèåòî ñè, âîäåùà èçÿ-
âåíà êîíôëèêòíîñò â îòíîøåíèÿòà ñè ñ äðóãèòå;

3. Äåöà, èçîëèðàùè ñå îò îñòàíàëèòå, êîíòàêòóâàùè êðàéíî
íåóâåðåíî è èçáèðàòåëíî.

Ïîñëåäíàòà íàé-ãîëÿìà ãðóïà ñà äåöà ïðîÿâÿâàùè ñëàáà äî
óìåðåíà ñèòóàöèîííà àãðåñèÿ, êîíòàêòóâàùè ñ âñè÷êè ñâîè âðúñòíèöè
áåç èçÿâåíè ïîëþñíè åìîöèîíàëíè ñúñòîÿíèÿ.

Çà ïî-ãîëÿìà ÿñíîòà è êîíòðàñòíîñò ïîñëåäíàòà ãðóïà íÿìà äà
áúäå ïîäëàãàíà íà àíàëèç  òÿ ìîæå óñëîâíî äà áúäå íàðå÷åíà “çëàòíà-
òà ñðåäà”, â êîÿòî ïðè îïðåäåëåíè ñèòóàöèè äåöàòà ìîãàò äà ïðîÿâÿò
åäíî èëè äðóãî êà÷åñòâî ïðèñúùî íà òåçè îò îñòàíàëèòå äèôåðåíöè-
ðàíè ãðóïè áåç îáà÷å òî äà å âîäåùî çà òÿõíàòà ëè÷íîñò.

Äðóãèòå äâå äåôåðåíöèðàíè ãðóïè çà óëåñíåíèå, ÿñíîòà è ïðå-
ãëåäíîñò óñëîâíî ñà îáîçíà÷åíè êàòî  ÃÐÓÏÀ “À”  è ÃÐÓÏÀ “Á”.

ÃÐÓÏÀ “À”
Îòêðîÿâàò ñå íÿêîëêî äåöà, êîèòî ïðîÿâÿâàò ÿñíî èçðàçåíè

ëèäåðñêè êà÷åñòâà, òå ñà æåëàíè âîäà÷è îò îñòàíàëèòå. Îò ïîëó÷åíèòå
îò òÿõ ðåçóëòàòè è óñòàíîâåíîòî ïî âðåìå íà ïàñèâíîòî íàáëþäåíèå
ìîãàò äà ñå èçâåäàò íÿêîëêî åìîöèîíàëíè õàðàêòåðèñòèêè, êîèòî
òå ïðèòåæàâàò è óñïåøíî èçïîëçâàò.
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 Ñàìî÷óâñòâèå/äîâåðèå â ñåáå ñè  ÷óâñòâî çà êîíòðîë è
âëàäååíå íà ñîáñòâåíîòî òÿëî, ïîâåäåíèå è îêðúæàâàùà ñðåäà. Òåçè
äåöà ÷óâñòâàò, ÷å å ïî-âåðîÿòíî äà óñïåÿò, îòêîëêîòî äà ñå ïðîâàëÿò
âúâ âñÿêî ñâîå íà÷èíàíèå è ÷å âúçðàñòíèòå ñà èì ïîëåçíè.

 Ëþáîïèòñòâî/ëþáîçíàòåëíîñò  ÷óâñòâî, ÷å äà íàó÷àâàò
íîâè íåùà å ïîçèòèâíî è íîñè óäîâîëñòâèå.

 Öåëåíàñî÷åíîñò  æåëàíèå è êàïàöèòåò äà óïðàæíÿâàò âúç-
äåéñòâèå è äà ïîä÷èíÿâàò ïîñòúïêèòå ñè íà òîçè ñòðåìåæ. Ñâúðçàíî å
ñ óñåùàíå çà êîìïåòåíòíîñò è åôåêòèâíîñò.

 Ñàìîêîíòðîë  ñïîñîáíîñò äà ïðîìåíÿò è êîíòðîëèðàò ñîá-
ñòâåíèòå ñè äåéñòâèÿ ïî ñúîòâåòñòâàùè íà âúçðàñòòà íà÷èíè. Óñå-
ùàíå çà âúòðåøåí êîíòðîë.

 Îáâúðçàíîñò  óìåíèå äà ñå îáâúðçâàò ñ äðóãèòå, îñíîâàíî
íà óñåùàíå, ÷å ñà ðàçáðàíè è ÷å ðàçáèðàò.

 Ñïîñîáíîñò çà îáùóâàíå  æåëàíèå è ñïîñîáíîñò çà âåðáàëíà
ðàçìÿíà íà èäåè, ÷óâñòâà è ñõâàùàíèÿ ñ äðóãèòå. Ñâúðçàíà å ñ óñåùàíå
çà äîâåðèå â äðóãèòå è ñ óäîâîëñòâèå îò îáùóâàíåòî, âêëþ÷èòåëíî
è ñ âúçðàñòíèòå.

 Æåëàíèå çà ñúòðóäíè÷åñòâî  ñïîñîáíîñò äà õàðìîíèçèðò
ñîáñòâåíèòå ñè íóæäè ñ íóæäèòå íà äðóãèòå â ñúâìåñòíàòà äåéíîñò.

ÃÐÓÏÀ “Á”
Ïîðàäè ïîëÿðíîñòòà íà ïðîÿâåíèòå îò äåöàòà â òàçè ãðóïà åìî-

öèîíàëíè õàðàêòåðèñòèêè å íóæíî òå äà áúäàò ðàçäåëåíè â äâå ïîä-
ãðóïè.

Á-1  Ñ ÿâíî èçðàçåíà àãðåñèâíîñò â ïîâåäåíèåòî ñè; êîí-
ôëèêòíîñò â îòíîøåíèÿòà ñè ñ îñòàíàëèòå; íåæåëàíèå äà ñå çà÷èòàò
äðóãè îñâåí ñîáñòâåíèòå ìíåíèÿ è æåëàíèÿ è èíòåðåñè.

Á-2  Çàòâîðåíè; èçáèðàòåëíî êîíòàêòóâàùè; ïëàõè è íåóâåðåíè
â äåéñòâèÿòà è ïîñòúïêèòå ñè; îòñòúï÷èâè ïðåä ïðîÿâåíà  àãðåñèÿòà
ñïðÿìî òÿõ.

Ïîêàçàòåëíî å îòðàçåíîòî ïîñðåäñòâîì ñîöèîìàòðèöàòà íåæå-
ëàíèå íà îñòàíàëèòå äåöà äà èìàò çà ñúó÷åíèöè òåçè îò óñëîâíî
îáîçíà÷åíàòà ãðóïà Á-1. Òåõíèòå åìîöèîíàëíè õàðàêòåðèñòèêè èçÿ-
âåíè â ïîâåäåíèåòî èì ñïðÿìî îñòàíàëèòå ñå ÿâÿâà íåïîñðåäñòâåíà
ïðè÷èíà çà ñâîåîáðàçíà èçîëàöèÿ. Òóê òÿ îáà÷å å íå îò äåöàòà îò
ãðóïà Á-1, à îò îñòàíàëèòå êúì òÿõ.
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Òîâà íå å òàêà ïðè äåöàòà îò ãðóïà Á-2  òå íå ñà ïîñî÷åíè â
ïîâå÷åòî ñëó÷àè íèòî êàòî ïîëîæèòåëåí, íèòî êàòî îòðèöàòåëåí
èçáîð. Èçîëàöèÿòà â ñëó÷àÿ èäâà îò òÿõ ñàìèòå êúì îñòàíàëèòå. Íå
ñà îòðàçåíè íèòî çíà÷èìè ïîëîæèòåëíè, íèòî îòðèöàòåëíè èçáîðè
ñïðÿìî òåçè äåöà.

Ìàêàð è ïîëþñíè, è äâàòà òèïà ïîâåäåíèå ñà íåáëàãîïðèÿòíè
çà ïî-íàòàòúøíîòî ðàçâèòèå íà äåöàòà, ïîãëåäíàòî îáîáùåíî.

È åäíèòå, è äðóãèòå îñòàâàò íåðàçáðàíè, íåäîîöåíåíè êàêòî
îò îñòàíàëèòå, òàêà è îò ñåáå ñè. Àêî ðåãèñòðèðàíèòå åìîöèîíàëíè
õàðàêòåðèñòèêè íå áúäàò îò÷åòåíè è ïðîìåíåíè, òî ñúùåñòâóâà
îïàñíîñò îò òÿõíîòî çàäúëáî÷àâàíå.

VII. ÈÇÂÎÄÈ È ÏÐÅÏÎÐÚÊÈ
Îò ïîëó÷åíèòå ðåçóëòàòè ñ ïðîâåäåíèÿ ÒÊÐ, êîèòî  êàêòî ñå

óñòàíîâè ñà ìíîãî íàä ñðåäíàòà íîðìà çà ðàçâèòèå íà êîãíèòèâíèòå
ïðîöåñè è îïåðàöèè çà âñè÷êè îò èçñëåäâàíèòå äåöà, áè ìîãëî äà ñå
çàêëþ÷è, ÷å êîìïîíåíòèòå îò êîãíèòèâíàòà ñôåðà íå ñà çíà÷èìî îïðå-
äåëÿùà çà ñîöèàëíèÿ ñòàòóñ íà èçñëåäâàíèòå äåöà.

Ðàçëè÷íàòà åìîöèîíàëíà çðÿëîñò èëè êîìïåòåíòíîñò ïðè ïðè-
áëèçèòåëíî åäíàêâà êîãíèòèâíà áàçà ãîâîðè çà ïñèõîëîãè÷íè äåôèöèòè
â åìîöèîíàëíàòà ñôåðà, îêàçâàùè âëèÿíèå âúðõó ñîöèàëíèÿ è åìîöèî-
íàëíèÿ ñòàòóñ íà íÿêîè îò äåöàòà.

Ïðîâåäåíèÿò ñ ðîäèòåëèòå òåñò çà ðåãèñòðèðàíå òÿõíîòî
ðàâíèùå íà åìïàòèéíè ñïîñîáíîñòè íå áè ìîãúë äà áúäå êàòåãî-
ðè÷íî ïîêàçàòåëåí  óñòàíîâåíèòå ñòîéíîñòè íà íèâîòî, âàðèðàùè
ìåæäó “çàíèæåíî” è “íèñêî”, ãîâîðÿò çà ëèïñà íà óñåò èëè íåðàç-
ïîëàãàíå ñ óìåíèÿ çà ñúïðåæèâÿâàíå.

Ïðè òåçè ðåçóëòàòè íå áè ìîãëà äà ñå èçâåäå îáùà êîðåëàöèÿ
ìåæäó åìîöèîíàëíèòå õàðàêòåðèñòèêè íà äåöàòà è âúçäåéñòâèåòî
âúðõó òÿõ îò ñòðàíà íà òåõíèòå ðîäèòåëè.

Òîâà îáà÷å ïðÿêî âîäè äî òðåâîæíàòà êîíñòàòàöèÿ çà ëèïñà
íà äîáðà åìîöèîíàëíà âðúçêà íà äåöåòî ñ öÿëàòà ñåìåéíà ñèñòåìà.

Âúïðåêè ÷å åìîöèîíàëíàòà èíòåëèãåíòíîñò å ïðèñúùà íà ÷î-
âåøêàòà ïðèðîäà, òÿ òðÿáâà äà áúäå âúçïèòàâàíà. Çà ïðîáóæäàíå íà
òîçè åìîöèîíàëåí àñïåêò íà ëè÷íîñòòà å íåîáõîäèìà öåëåíàñî÷åíà
äåéíîñò â ñåìåéíàòà ñðåäà.
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Ñåìåéíîòî îáêðúæåíèå å îò îñíîâíî çíà÷åíèå. Àêî äåòåòî æèâåå
ñ õîðà, êîèòî îòðè÷àò åìîöèèòå ñè èëè ãè ñìÿòàò çà ñëàáîñò, òî íå ìîæå
äà äîáèå âêóñ è óäîâîëñòâèå îò îñúçíàâàíå íà åìîöèèòå ñè. Òàêîâà äåòå
ìîæå äà ñå çàòâîðè â ñåáå ñè, äà èçïèòà òðóäíîñòè ïðè àäàïòàöèÿòà, äà
èçîñòàíå â ðàçâèòèåòî ñè è äîðè, îò íàó÷íà ãëåäíà òî÷êà, äà áúäå
ïðè÷èñëåíî êúì ñòðàäàùèòå îò åìîöèîíàëíà íåäîñòàòú÷íîñò.

Çà åäíà îò óñòàíîâåíèòå  ãðóïè äåöà â ïðåäñòàâÿíîòî èçñëåä-
âàíå îïðåäåëåíî áè ìîãëî äà ñå êàæå, ÷å òå ñà èíòåëèãåíòíè îò èí-
òåëåêòóàëíà ãëåäíà òî÷êà, íî íåäîñòàòú÷íî ïîðàñíàëè/çðåëè â åìî-
öèîíàëíî îòíîøåíèå çà êàëåíäàðíàòà ñè âúçðàñò.

Åìîöèîíàëíàòà èíòåëèãåíòíîñò íå å âðîäåíà. Òÿ å èíòåëèãåíò-
íîñò, êîÿòî ñå ôîðìèðà è ñúîòâåòíî ïðèäîáèâà íàé-íàïðåä â ñåìåé-
ñòâîòî.

Ðîäèòåëèòå ñëåäâà äà îòäàâàò ìàêñèìóì çíà÷åíèå íà
åìîöèîíàëíèòå âðúçêè. Êîëêîòî òåçè âðúçêè ñà ïî-çäðàâè, òîë-
êîâà ïîâå÷å äåòåòî ùå èìà øàíñ äà ñå ïðåâúðíå â ñèëíà è óâåðåíà
â ñåáå ñè ëè÷íîñò.

Íà òàçè âúçðàñò äåöàòà îõîòíî ïîäðàæàâàò íà âèäÿíî ïîâåäåíèå.
Àêî íà äåöàòà áúäå ïðåäñòàâåí ìîäåë çà ñîöèàëíî ïîâåäåíèå (ò.å. àêî
áúäàò äåìîíñòðèðàíè ñîöèàëíè îáåêòè), òå çàïî÷âàò äà ìó ïîäðàæàâàò
è ñå ñòðåìÿò äà ãî âúçïðîèçâåäàò â ñâîåòî ïîâåäåíèå. Ïðè òîâà äðóãèòå
õîðà (â ÷àñòíîñò äåöà) ñå ðàçëè÷àâàò ïî ñêëîííîñòòà ñè äà âçàèìîäåé-
ñòâàò è íà÷èíà íà âçàèìîäåéñòâàíå.

Ñëåäîâàòåëíî, ñ âñåêè êîíêðåòåí ÷îâåê ìîæå äà ñå âçàèìîäåéñòâà
ïî ðàçëè÷åí, è òî äîñòàòú÷íî ñõîäåí (îïðåäåëåí) íà÷èí, à ñúâêóïíîñòòà
îò íà÷èíèòå, ïî êîèòî å ñêëîíåí äà âçàèìîäåéñòâà ñ äðóãèòå âñåêè ÷ëåí
íà ãðóïàòà, ïðåäñòàâëÿâà ñîöèàëíàòà éåðàðõèÿ íà ãðóïàòà.

Èçñëåäâàíåòî àíàëèçèðà êîíêðåòåí åìïèðè÷åí ìàòåðèàë,
êîéòî ìîæå äà ïîñëóæè çà ïðåäëîæåíèå íà ïðåïîðú÷èòåëíè âúçäåé-
ñòâèÿ âúðõó ïåäàãîãè÷åñêàòà ïðàêòèêà, îñíîâàâàùè ñå íà ïðåäñòà-
âåíèòå àíàëèòèêî-åìèïèðè÷íè êîíñòàòàöèè è îáîñíîâêè.

1. Åñòåñòâîòî è êà÷åñòâîòî íà äåòñêèòå âçàèìîäåéñòâèÿ ìåæäó
äåòåòî è ó÷èòåëÿ; ìåæäó äåòå è äåòå; ìåæäó äåòå è äðóã çíà÷èì
âúçðàñòåí âëèÿÿò âúðõó ðàçâèòèåòî íå ñàìî íà êîãíèòèâíàòà ñôåðà,
íî è âúðõó åìîöèîíàëíèòå êîìïåòåíòíîñòè è ïðèäîáèâàíåòî íà
óìåíèÿ çà êîíñòðóêòèâíî âçàèìîäåéñòâèå â ñîöèàëíàòà ñðåäà.



159

2. Íåîáõîäèìî å äà ñå ïîìîãíå íà äåöàòà îò ãîðíà ïðåäó÷è-
ëèùíà âúçðàñò äà ðàçâèÿò ñúçíàíèå çà ñúùíîñòòà íà åìîöèîíàëíèòå
ïðîöåñè (òåõíèòå ñîáñòâåíè è íà äðóãèòå) è äà îïðåäåëÿò òî÷íîòî
íàèìåíîâàíèå íà åìîöèèòå è íàñúð÷àâàíåòî íà ñïàçâàíåòî íà äèñ-
òàíöèÿ (perspective taking) è åìïàòè÷íàòà èäåíòèôèêàöèÿ ñ äðóãèòå.
Òîâà ñà ïúðâèòå ñòúïêè îò ðàçâèòèåòî íà ôóíêöèèòå íà ÷åëíèòå ïîëó-
êúëáà, ñâúðçàíè ñ ìåæäóëè÷íîñòíîòî ñúçíàíèå è ñàìîêîíòðîëà.

3. Îòäåëÿíåòî íà òúðïåëèâî âíèìàíèå íà åìîöèèòå è àôåêòèâ-
íèòå ñúñòîÿíèÿ íà äåöàòà êàòî öåíòðàëåí åëåìåíò îò âúçïèòàòåëíèÿ
(èëè îáðàçîâàòåëíèÿ) ïðîöåñ âîäè äî ïîäîáðÿâàíå íà ëè÷íèòå ðåçóë-
òàòè è äî ïîâèøàâàíå íà ñîöèàëíèÿ ñòàòóñ íà äåöàòà â ãðóïàòà.

Âúçïèòàâàíåòî íà äåöàòà îò ãîðíà ïðåäó÷èëèùíà âúçðàñò â
ïîäõîäÿùè ñòðàòåãèè çà óïðàâëåíèå, èçðàçÿâàíå è îò÷èòàíå íà
åìîöèèòå, áè èì ïîìîãíàëî äà ïîääúðæàò åôåêòèâíè ìåæäóëè÷-
íîñòíè âçàèìîäåéñòâèÿ è äà áúäàò àâòåíòè÷íè íà åìîöèîíàëíèòå
ñè ïîòðåáíîñòè â ñîöèàëíàòà ñèòóàöèÿ.
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