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Îáù ïðîáëåì êàêòî çà Ê. Ã. Þíã, òàêà è çà ïîñòþíãèàíñêèòå
àâòîðè, å ÷åñòàòà óïîòðåáà íà ïîíÿòèÿ áåç ÿñíî äåôèíèðàíå íà îáåìà
è ñúäúðæàíèåòî èì, êîåòî âîäè äî ðåäèöà íåÿñíîòè è îáúðêâàíèÿ
(Samuels, 1997). Îñíîâíà öåë íà íàñòîÿùîòî èçëîæåíèå å ïðåöèçè-
ðàíåòî íà óïîòðåáàòà íà ïîíÿòèåòî „ðîäèòåëñêè êîìïëåêñ” ïî îòíî-
øåíèå íà ñðàâíèìè è ñúâìåñòèìè ïîíÿòèÿ â êîíòåêñòà íà àíàëè-
òè÷íàòà ïñèõîëîãèÿ.

Þíã îáîçíà÷àâà êîìïëåêñèòå, ñâúðçàíè ñ îáðàçèòå íà ðîäèòå-
ëèòå ñúîòâåòíî êàòî “áàùèí êîìïëåêñ” è êàòî “ìàé÷èí êîìïëåêñ”. Ïî
àíàëîãèÿ ñ îáùîòî îïðåäåëåíèå çà êîìïëåêñ, áàùèíèÿò êîìïëåêñ ñå
äåôèíèðàí êàòî “ãðóïà îò åìîöèîíàëíî îöâåòåíè èäåè, ñâúðçàíè ñ
ïðåæèâÿâàíåòî è îáðàçà íà áàùàòà” (CW 9i, parà. 396), à ìàé÷èíèÿò
êîìïëåêñ êàòî “ãðóïà îò åìîöèîíàëíî îöâåòåíè èäåè, ñâúðçàíè ñ ïðå-
æèâÿâàíåòî è îáðàçà íà ìàéêàòà” (CW 9i, parà. 162).

Ïîñòþíãèàíñêèòå àâòîðè îò Øêîëàòà íà ðàçâèòèåòî äîïúëâàò
þíãîâàòà êîíöåïöèÿ çà ðîäèòåëñêèòå êîìïëåêñè. Ïðèåìàéêè îáùàòà
êîíöåïòóàëíà ðàìêà íà Þíã, òåçè àâòîðè ÿ ñú÷åòàâàò ñ ðåäóêòèâíèÿ
ïîäõîä, êàòî òàêà ñå îôîðìÿ åäíà íîâà ïîçèöèÿ ïî îòíîøåíèå íà ðîëÿòà
íà ðîäèòåëñêèòå êîìïëåêñè çà ÷îâåøêîòî ðàçâèòèå è ôóíêöèîíèðàíå.
Ëàìáúðò (Lambert, 1981b) äîïóñêà, ÷å âñåêè åäèí îò îïèñàíèòå â íå-
ãîâàòà êëàñèôèêàöèÿ ðàííè ñòèëîâå íà ôóíêöèîíèðàíå íà Àç-à, ñå
îáîñîáÿâà êàòî àâòîíîìåí êîìïëåêñ, êîéòî ôóíêöèîíèðà ïðåç öÿëàòà
îíòîãåíåçà. Àâòîðúò äîïóñêà, ÷å óñòàíîâÿâàíåòî íà êîíòàêò (ñúçíàâàí
èëè íåñúçíàâàí) ñ íÿêîé îò òåçè øåñò ïîçèöèè àêòèâèçèðà íèâà íà
ñàìîñúçíàíèåòî, êîèòî ñúîòâåòñòâàò íà âñÿêà îò òÿõ, ðåñïåêòèâíî, ó
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çðåëèÿ ÷îâåê ñå âúçïðîèçâåæäàò íàãëàñèòå è ïîçèöèèòå õàðàêòåðíè
çà ñúîòâåòíèÿ ñòèë (Lambert, 1981b, ð.10). Àíàëîãè÷íî, Íþòîí (New-
ton, 1981) äîïóñêà, ÷å âñÿêà ôàçà îò ðàçâèòèåòî ñå  ïðåâðúùà â àâòî-
íîìíî ñúäúðæàíèå íà ïñèõèêàòà. Àâòîðúò ïîä÷åðòàâà, ÷å êîãàòî ñå
èíòåðïðåòèðà íåñúçíàâàí ìàòåðèàë íà âúçðàñòíè ïàöèåíòè, ñâúðçàí
ñ äåòñòâîòî, òîé ïîñòúïâà èìåííî îò òåçè àâòîíîìíè êîìïëåêñè, èìàùè
êàêòî ëè÷íîñòíî, òàêà è àðõåòèïîâî èçìåðåíèå (Newton, 1981, p. 7374).
Èçõîæäàéêè îò òåçè è äðóãè ïðåäïîñòàâêè, Ñàìþåëç (Samuels, 1995)
äåôèíèðà ñúùåñòâóâàíåòî íà ÷åòèðè âàðèàíòà (ôîðìè) íà ðîäèòåëñêèòå
êîìïëåêñè ïðè ìúæà è ÷åòèðè âàðèàíòà ïðè æåíàòà. Òàêà ïðè âñåêè îò
ïîëîâåòå ìîãàò äà ñå íàáëþäàâàò âàðèàíòèòå áàùà/áàùà, áàùà/ìàéêà,
ìàéêà/áàùà è ìàéêà/ìàéêà, â çàâèñèìîñò îò òîâà êîé îò ðîäèòåëñêèòå
îáðàçè å àêòèâåí â ìîìåíòà (Samuels, 1995, ð. 11). Ñàìþåëç îòáåëÿçâà,
÷å òàêà èçâåäåíèòå ôîðìè ñà àáñîëþòíî ðàâíîïîñòàâåíè è ìíîãî èíòå-
ëåêòóàëèçèðàíè, êàòî òóê àíàòîìèÿòà (ôèçèîëîãè÷íèÿ ïîë) å âàæíà, íî
íå è îïðåäåëÿùà â êîÿ îò òÿõ ùå ïîïàäíå ÷îâåê (Samuels, 1995, ð. 11).

Ñïîðåä Ñàìþåëç, ïúëíîòî îôîðìÿíå íà ÿäðîòî íà âñåêè îò âà-
ðèàíòèòå íà ðîäèòåëñêèòå êîìïëåêñè ïðèêëþ÷âà ñ èçõîäà îò åäèïîâèÿ
ïåðèîä è å ñâúðçàíî ñ èäåíòèôèêàöèÿòà íà äåòåòî ñ íÿêîé (èëè è ñ äâàòà)
îò ðîäèòåëñêèòå îáðàçè. Íîðìàëíèÿò èçõîä îò åäèïîâèÿ êîìïëåêñ å
ñâúðçàí ñ èäåíòèôèêàöèÿ ñ îáðàçà íà ðîäèòåëÿ îò ñúùèÿò ïîë. Òàçè
èäåíòèôèêàöèÿ å â îñíîâàòà íà âàðèàíòèòå íà ìàé÷èíèÿ èëè áàùèíèÿ
êîìïëåêñ, êîéòî ñå íàáëþäàâà ó çðåëèÿ èíäèâèä. Èäåíòèôèêàöèÿòà
âêëþ÷âà è ïîëîæèòåëíèòå è îòðèöàòåëíèòå àñïåêòè íà îáðàçà íà
ðîäèòåëÿ, ò.å. ïðè ôóíêöèîíèðàíåòî ó çðÿëàòà ëè÷íîñò íà ðîäèòåëñêèÿò
êîìïëåêñ ìîãàò äà ñå ïðîÿâÿò è äâàòà àñïåêòà (Ñàìóýëñ, 1985, ñ. 267268).
Ñàìþåëç äîïóñêà, ÷å ôîðìèðàíåòî íà ìàé÷èíèÿ êîìïëåêñ è ïðè äâàòà
ïîëà ñå  îñúùåñòâÿâà ïîñðåäñòâîì ìåõàíèçìà íà ïðîåêòèâíàòà
èäåíòèôèêàöèÿ (Ñàìóýëñ, 1985, ñ. 244). Àâòîðúò (Samuels, 1994) òâúðäè,
÷å ôîðìèðàíåòî íà íÿêîé îò âàðèàíòèòå íà ðîäèòåëñêèòå êîìïëåêñè
íå å çàäúëæèòåëíî îáâúðçàíî ñ ðåàëíîòî ôèçè÷åñêî ïðèñúñòâèå íà
ðîäèòåëÿ îò ñúîòâåòíèÿ ïîë, äîêîëêîòî çà ôîðìèðàíåòî íà
êîìïëåêñà çíà÷åíèå èìà íå ôèçè÷åñêèÿ ïîë íà ðîäèòåëÿ, à ðîäîâàòà
ðîëÿ, èçïúëíÿâàíà  îò íåãî. Ðîäîâàòà ðîëÿ íà áàùà ñ ïðîèçòè÷àùèòå
îò íåÿ õàðàêòåðèñòèêà, ìîæå äà áúäå èçïúëíÿâàíà è îò æåíà. Â òîçè
ðåä íà ìèñëè, âúçìîæíî å âàðèàíòúò áàùà/áàùà äà âúçíèêíå ïðè
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äåòå îòãëåäàíî åäèíñòâåíî îò ìàéêàòà. Ïúðâîíà÷àëíîòî ôîðìèðàíå è
äîìèíèðàíå íà íÿêîé îò âàðèàíòèòå íà ðîäèòåëñêèòå êîìïëåêñè çàâèñè
îò âúçäåéñòâèåòî, îêàçâàíî îò ðåàëíèòå ðîäèòåëè âúðõó äåòåòî â ðàí-
íîòî äåòñòâî, êàêòî è îò îòíîøåíèÿòà ìåæäó ñàìèòå ðîäèòåëè (Ñàìóýëñ,
1985, ñ. 125). Ìîìåíòíîòî ïðîÿâëåíèå è äîìèíèðàíå íà íÿêîÿ îò  ôîð-
ìèòå íà ðîäèòåëñêèòå êîìïëåêñè íå èçêëþ÷âà âúçìîæíîñòòà çà óñïî-
ðåäíî ñúùåñòâóâàíå íà îñòàíàëèòå ôîðìè â íåñúçíàâàíîòî, äîêîëêîòî
âñè÷êè âàðèàíòè ñà îáâúðçàíè ñ ðîäèòåëñêèòå îáðàçè, àðõåòèïíî îáóñ-
ëîâåíè ó âñåêè ÷îâåê. Â òîçè ïëàí, Ñàìþåëç âúçïðèåìà åäèí äèíàìè÷åí
ïîäõîä äîïóñêàéêè, ÷å â ðàçëè÷íèòå ïåðèîäè íà îíòîãåíåçàòà â ïñèõè-
êàòà ìîãàò äà äîìèíèðàò ðàçëè÷íè âàðèàíòè íà ðîäèòåëñêèòå êîì-
ïëåêñè, êîèòî ìîãàò äà ñå ðàçëè÷àâàò îò ïúðâîíà÷àëíî ïîÿâèëèòå
ñå ñëåä èçõîäà îò åäèïîâèÿ ïåðèîä. Ïðîìÿíàòà â äîìèíèðàùàòà
ôîðìà íà ðîäèòåëñêèÿ êîìïëåêñ ñå îáóñëàâÿ êàêòî îò îáåêòèâíè
(âúíøíè) ôàêòîðè, òàêà è îò ñóáåêòèâíè (èíòðàïñèõè÷íè) ôàêòîðè
(Samuels, 1995, ð. 1213). Ïðèìåð çà îáåêòèâåí ôàêòîð ìîæå äà áúäå
ìàé÷èíñòâîòî ïðè æåíèòå. Àêî äîìèíèðàùèÿò âàðèàíò íà ðîäèòåë-
ñêèÿ êîìïëåêñ ó åäíà æåíà å áèë áàùà/áàùà, å âúçìîæíî, ñëåä
ðàæäàíåòî íà äåòå, â íåÿ äà ñå çàñèëÿò æåíñêèòå è ìàé÷èíèòå èí-
ñòèíêòè, êàòî â ðåçóëòàò íà òîâà äà çàïî÷íå äà äîìèíèðà âàðèàíòúò
ìàéêà/ìàéêà. Èíòðàïñèõè÷íèòå ôàêòîðè çà ïðîìÿíàòà íà äîìèíèðà-
ùàòà ôîðìà íà ðîäèòåëñêèòå êîìïëåêñè ñà ñâúðçàíè ñ ïðîÿâèòå íà
Öÿëîñòíàòà ëè÷íîñò â ïðîöåñà íà èíäèâèäóàöèÿ. Ïðèìåð çà òîâà
ìîæå äà áúäå ïðîìÿíàòà ó ìîì÷åòàòà â ïðîöåñà íà èíèöèàöèÿòà.
Àêî â ïåðèîäà ïðåäè äîñòèãàíåòî íà çðåëîñòòà äîìèíèðàùàòà ôîðìà
ó åäíî ìîì÷å å áèëà ìàéêà/ìàéêà, å âúçìîæíî, àêòèâèçèðàíåòî íà
àðõåòèïîâèòå î÷àêâàíèÿ, ñâúðçàíè ñ íàâëèçàíåòî âúâ âúçðàñòòà,
ïðåäïîëàãàùà çðåëîñò, äà àêòèâèçèðàò äðóã âàðèàíò, ñâúðçàí ïîâå÷å
ñ ìàñêóëèííîñòòà, íàïðèìåð áàùà/áàùà (Ruby, 1997).

Íîñåéêè õàðàêòåðèñòèêèòå íà âñè÷êè îñòàíàëè êîìïëåêñè, ðîäè-
òåëñêèòå êîìïëåêñè ìîãàò äà ñå ïðîÿâÿâàò êàêòî ïðè íîðìàëíî, òàêà è
ïðè ïàòîëîãè÷íî ôóíêöèîíèðàíå íà ïñèõèêàòà (Ñàìóýëñ, 1985, ñ. 113).
Âúïðåêè òîâà, ïîâåäåí÷åñêèòå íàãëàñè, ñâúðçàíè ñ àðõåòèïîâèÿ ìîäåë,
èçãðàæäàù ÿäðîòî èì, ìîãàò íàé-îò÷åòëèâî äà ñå ïðîÿâÿò ïðè íèñêî
íèâî íà ñúçíàíèåòî (óìîðà, ñúíëèâîñò, óïîòðåáà íà àëêîõîë è ò.í.)
èëè ïðè ïàòîëîãè÷íîòî ôóíêöèîíèðàíå (Lambert, 1981a, p. 106).



163

Çà ïîñòþíãèàíñêèòå àâòîðè ñà õàðàêòåðíè íÿêîëêî îáùè äîïóñ-
êàíèÿ, èíòåðïðåòèðàùè âëèÿíèåòî íà ðîäèòåëñêèòå êîìïëåêñè âúðõó
äèñïîçèöèèòå íà ëè÷íîñòòà. Íà ïúðâî ìÿñòî, ïðèåìà ñå, ÷å ðîäèòåë-
ñêèòå êîìïëåêñè, ìàêàð è ôîðìèðàíè ïðè èçõîäà îò åäèïîâèÿ ïåðèîä,
ïðîäúëæàâàò äà ôóíêöèîíèðàò ïðåç öåëèÿ îñòàíàë æèâîò íà ëè÷íîñòòà,
êàòî íàé-÷èñòî ìîæå äà ñå îòêðèå âëèÿíèåòî è â ïåðèîäà íà ðàííàòà
çðåëîñò. Íà âòîðî ìÿñòî, àêòèâèðàíåòî èëè äîìèíèðàíåòî íà íÿêîé îò
âàðèàíòèòå íà ðîäèòåëñêèòå êîìïëåêñè âîäè äî ïðîÿâàòà íà ñïåöèôè÷íè
ëè÷íîñòíè äèñïîçèöèè. Òóê òðÿáâà äà ñå èìà â ïðåäâèä, ÷å òåçè
äèñïîçèöèè íå ñà çàäúëæèòåëíî ñâúðçàíè ñ ðåàëíî ñúùåñòâóâàùè õîðà,
ñúáèòèÿ èëè ñèòóàöèè îò âúíøíàòà îáåêòèâíà ðåàëíîñò. Òîçè ôàêò ñå
äúëæè êàêòî íà àðõåòèïîâàòà ïðèðîäà íà ðîäèòåëñêèòå êîìïëåêñè, òàêà
è íà ìåõàíèçìà íà ïðîåêöèÿòà, èçðàçÿâàù ñå â òåíäåíöèÿ äà ñå
ïðåõâúðëÿò î÷àêâàíèÿ, ñâúðçàíè ñ àðõåòèïîâàòà îñíîâà íà êîìïëåêñèòå,
âúðõó îáåêòè è ñèòóàöèè îò âúíøíèÿ ñâÿò. Òàêà íàïðèìåð, àêî ïðè
âàðèàíòà áàùà/ìàéêà ïðè æåíàòà ãîâîðèì çà ñúïðîòèâà ñðåùó ñî-
öèàëíèòå àâòîðèòåòè îò ìúæêè ïîë, òî ìîæåì äà î÷àêâàìå, ÷å òàçè
ñúïðîòèâà ùå ñå ïîÿâÿâà âèíàãè, êîãàòî íÿêîé âúíøåí îáåêò áúäå èäåí-
òèôèöèðàí êàòî àâòîðèòåò, íåçàâèñèìî äàëè îáåêòèâíîòî ïîâåäåíèå íà
àâòîðèòåòà èçèñêâà èëè íàëàãà ñúïðîòèâà. Íà òðåòî ìÿñòî, äîêîëêîòî
âàðèàíòèòå íà ðîäèòåëñêèòå êîìïëåêñè ñà îáîáùåíè êàòåãîðèè, êàòî
îáîáùåíè êàòåãîðèè ìîãàò äà ñå ðàçãëåæäàò è ëè÷íîñòíèòå äèñïîçèöèè,
ñâúðçàíè ñ ïðîÿâëåíèåòî èì. Â òîçè ðåä íà ìèñëè, êîãàòî íàïðèìåð ñå
îïèñâà äèñïîçèöèÿòà “ñúïðîòèâà ñðåùó àâòîðèòåòè”, ñå èìà â ïðåäâèä,
÷å îáùà çà ðàçëè÷íèòå õîðà, îòíàñÿùè ñå êúì åäèí è ñúù âàðèàíò, ùå å
ñàìî òåíäåíöèÿòà äà ñå ïðîÿâÿâà ñúïðîòèâà êúì îáåêòè, èäåíòèôèöèðàíè
êàòî àâòîðèòåòè, äîêàòî êîíêðåòíèòå ôîðìè íà ïðîÿâà íà ñúïðîòèâàòà
ùå ñà ðàçëè÷íè ïðè ðàçëè÷íèòå èíäèâèäè (Ñàìóýëñ, 1985, ñ. 235236).
Íà òðåòî ìÿñòî, ãîëÿìà ÷àñò îò îïèñàíèåòî íà äèñïîçèöèèòå, ïðîÿ-
âÿâàùè ñå ïðè äîìèíèðàíåòî íà ñúîòâåòíèÿò âàðèàíò íà ðîäèòåëñêèòå
êîìïëåêñè ñà íàïðàâåíè îùå îò ñàìèÿ Þíã, êàòî ïîñòþíãèàíñêèòå
àâòîðè ïðèåìàò è èçïîëçâàò òåçè äîïóñêàíèÿ â ñâîèòå èíòåðïðåòàöèè,
ìàêàð òÿõíàòà êëàñèôèêàöèÿ íà ðîäèòåëñêèòå êîìïëåêñè äà íå
ñúîòâåòñòâà íàïúëíî íà Þíãîâàòà (Sharp, 1991). Òîçè ïîäõîä ùå ïðèåìåì
è â íàñòîÿùîòî èçëîæåíèå, âêëþ÷âàéêè åëåìåíòè îò þíãîâèòå èíòåð-
ïðåòàöèè ïî ïðîáëåìà. Íà ÷åòâúðòî ìÿñòî, â ñúîòâåòñòâèå ñ ïðèíöè-
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ïèòå íà ïðîòèâîïîëîæíîñòèòå è åíàíòèîäðîìèÿòà, ðàçïîëîæåíèåòî
íà ðàçëè÷íèòå ôîðìè íà ðîäèòåëñêèòå êîìïëåêñè ìîæå äà áúäå
ìèñëåíî êàòî ñïåêòúð, ÷èéòî êðàéíîñòè ïðåìèíàâàò åäíà â äðóãà.
Òàêà íàïðèìåð, ïðè æåíèòå ðåäèöà îò ëè÷íîñòíèòå äèñïîçèöèè, êîèòî
ñà ïðèñúùè çà ôîðìàòà îò åäèíèÿ êðàé íà ñïåêòúðà (áàùà/áàùà), ìîãàò
äà áúäàò îòêðèòè âúâ ôîðìàòà îò ïðîòèâîïîëîæíèÿ êðàé íà ñïåêòúðà
(ìàéêà/ìàéêà). Â ïîñî÷åíèÿ ïðèìåð òàêèâà äèñïîçèöèè ñà ñîöèàëíàòà
ïàñèâíîñò, ñêëîííîñòòà äà áúäàò äîìèíèðàíè è äðóãè.

Äîìèíèðàíåòî íà îáðàçà íà ìàéêàòà ïðè ðîäèòåëñêèòå êîì-
ïëåêñè ïðè æåíèòå å õàðàêòåðíî çà âàðèàíòèòå ìàéêà/ìàéêà è ìàéêà/
áàùà. Îáâúðçàíîñòòà ñ èäåÿòà çà ìàéêàòà âîäè äî çàñèëâàíå íà
æåíñêèòå, ìàòåðèàëíèòå è ñåêñóàëíèòå èíñòèíêòè, ïðîÿâÿâàùè ñå
êàêòî â çàñèëâàíå íà ïîòðåáíîñòèòå îò õðàíåíå è ñèãóðíîñò (ïîçè-
òèâåí àñïåêò), òàêà è ñ ïîòðåáíîñòòà îò ïîãëúùàíå è ïðèòåæàíèå
(íåãàòèâåí àñïåêò), êîèòî ùå ñà õàðàêòåðíè è çà äâåòå ôîðìè (CW
9i, parà. 167). Ôîðìèðàíåòî íà âàðèàíòà ìàéêà/ìàéêà ïðè æåíèòå å
ñâúðçàíî ñ ïîÿâàòà íà ñïåöèôè÷íè íåñúçíàâàíè ìîòèâè ïðè èçõîäà
îò áîðáàòà è ñúðåâíîâàíèåòî ñ ìàéêàòà çà ëþáîâòà è âíèìàíèåòî
íà áàùàòà ïî âðåìå íà åäèïîâèÿ ïåðèîä. Ïðè òîçè âàðèàíò èäåí-
òèôèêàöèÿòà ñ îáðàçà íà ìàéêàòà å ñúïúòñòâàíà è ÷óâñòâî çà âèíà îò
åäèïîâîòî ñúðåâíîâàíèå. Ïîñëåäíîòî ïðèíóæäàâà äúùåðÿòà äà
îãðàíè÷è ñâîÿòà ñôåðà íà äåéñòâèå, ðàçâèòèå è èçðàñòâàíå, ìàêàð
äà å âúçìîæíî ó íåÿ äà å èìàëî ñòðåìåæ äà ñòèãíå ïî-äàëå÷å îò
ìàéêà ñè. Òàêà ñå îáîñîáÿâà îòêàç îò ñîöèàëåí ðàñòåæ è êàðèåðà,
ñîöèàëíà ïàñèâíîñò è ñêëîííîñò äà áúäå äîìèíèðàíà, ìàçîõèñòè÷íè
òåíäåíöèè êúì ñàìîíàêàçàíèå (Ñàìóýëñ, 1985, ñ. 331). Ïðåêîìåðíîòî
çàñèëâàíå íà æåíñêèÿò èíñòèíêò, êîìáèíèðàíî ñ ïàñèâíàòà èäåíòè-
ôèêàöèÿ ñ îáðàçà íà ìàéêàòà, âîäÿò äî ò.íàð. “ðåïðîäóêöèÿ íà ìàé-
÷èíñòâîòî”: äúùåðÿòà ñòàâà íåîñúçíàòà ïî îòíîøåíèå íà ñîáñòâåíàòà
ñè ëè÷íîñò, ãóáè èäåíòè÷íîñòòà ñè è ñå ïðåâðúùà ïðîñòî â “ìàëêà ìàéêà”
èëè åäèíñòâåíî èçïúëíÿâàùà ðîëÿòà íà “îòãîâàðÿùà íà íóæäèòå íà
äðóãèòå” (Samuels, 1994). Çà òåçè æåíè åäèíñòâåíà öåë â æèâîòà å
ðàæäàíåòî è ãðèæàòà çà äîìà è äåöàòà. Çà íåÿ ñúïðóãúò £ å, íà ïúðâî
ìÿñòî è ïðåäè âñè÷êî, èíñòðóìåíò çà âúçïðîèçâîäñòâî, êàòî òÿ ãî âúç-
ïðèåìà è ñå îòíàñÿ êúì íåãî  ïðîñòî êàòî êúì îáåêò, çà êîéòî äà ñå
ãðèæè, çàåäíî ñ äåöàòà,  áåäíèòå ðîäíèíè, êîòêèòå, êó÷åòàòà è äî-
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ìàøíîòî îáçàâåæäàíå (CW 9i, parà. 167). Äåïåðñîíàëèçèðàíåòî íà
ñúïðóãà è îñòàíàëèòå “îáåêòè çà ãðèæà” å ñâúðçàíî ñ àêòèâèðàíåòî íà
ñòðåìåæ çà äîìèíàöèÿ è ïðèòåæàíèå íà ïîäîïå÷íèòå îò ñåìåéñòâîòî,
êîåòî å âèä êîìïåíñàöèÿ íà ñîöèàëíàòà ïàñèâíîñò. Ïðè ìàéêà/ìàéêà ñå
ðàçâèâà è ñêëîííîñò êúì ïåðôåêöèîíèçúì, ïîäïîìàãàù óñòàíîâÿâàíåòî
íà êîíòðîë â ñåìåéñòâîòî è íàñî÷åí êúì ïîñòèãàíå íà ñúâúðøåíñòâî â
äîìàêèíñêèòå çàäúëæåíèÿ, ãðèæàòà çà ñåìåéñòâîòî è äîìà. Â ïîëîæè-
òåëíèÿ ñè àñïåêò îïèñàíèòå äî òóê òåíäåíöèè ùå ñå ïðîÿâÿâàò â óâàæåíèå
è ïðèäúðæàíå êúì îáùîïðèåòèòå ñîöèàëíè öåííîñòè, íîðìè è
àâòîðèòåòè, ìàêàð è áåç âúòðåøíà óáåäåíîñò â îñíîâàòåëíîñòòà èì,
ïðèåìàíå íà ñîáñòâåíàòà æåíñòâåíîñò è ñåêñóàëíîñò êàòî åñòåñòâåíè
ôåíîìåíè, “îðàëíà” îòêðèòîñò, ùåäðîñò è ñåáåðàçäàâàíå êúì
íóæäàåùèòå ñå îò ïîìîù è ïîäêðåïà  (Ñàìóýëñ, 1985, ñ. 331).

Ôîðìèðàíåòî è äîìèíèðàíåòî íà âàðèàíòà íà ðîäèòåëñêèÿ
êîìïëåêñ ìàéêà/áàùà îòíîâî, êàêòî è ïðè îñòàíàëèòå âàðèàíòè å
îáâúðçàíî ñ èçõîäà îò åäèïîâàòà ñèòóàöèÿ. Çà ðàçëèêà îò âàðèàíòà
ìàéêà/ìàéêà, ïðè ìàéêà/áàùà åäèïîâîòî ñúïåðíè÷åñòâî ñ ìàéêàòà
íå áèâà ïðåîäîëÿíî è ïðåäèçâèêâà óñòîé÷èâè òåíäåíöèè êúì
ñîöèàëíà àêòèâíîñò è ñòðåìåæ êúì äîìèíàöèÿ. Ïðè ìàéêà/áàùà ñå
íàáëþäàâà óíèêàëíîòî ñú÷åòàíèå íà çàñèëåíè ìàé÷åíñè, æåíñêè,
ìàòåðèàëíè è ñåêñóàëíè èíñòèíêòè, êîìáèíèðàíè ñúñ ñòðåìåæ çà
ñîöèàëíè óñïåõè, êàðèåðà è ñîöèàëíà äîìèíàöèÿ. Ìîòèâúò çà ñúïðî-
òèâà, áîðáà è ïîáåäà íàä ìàéêàòà ñå çàïàçâà è ñå ïðåõâúðëÿ âúðõó
îñòàíàëèòå æåíè è àâòîðèòåòè îò æåíñêè ïîë, ò.å. ïðè òàçè ôîðìà íà
ðîäèòåëñêèÿ êîìïëåêñ ùå èìà ñòðåìåæ çà äîìèíèðàíå íàä îñòàíàëèòå
æåíè, íî áåç äà ñå ãóáÿò ðîäîâèòå îñîáåíîñòè íà æåíñòâåíîñòòà è
ìàé÷èíñòâîòî (Eichenbaum, L.. and Orbach, S., 1982, ð. 3334). Ñòðåìåæúò
äà ñå ïðèòåæàâà îáè÷òà íà áàùàòà ñúùî ñå çàïàçâà, ñú÷åòàí ñúñ ñòðå-
ìåæà áàùàòà äà áúäå ïîêîðåí è ïðèòåæàâàí. Ôîðìóëèðàíî íà ïñèõî-
àíàëèòè÷åí åçèê, òåçè æåíè æåëàÿò “äà êîíòðîëèðàò ïåíèñà, áåç ñàìèòå
òå äà ïðèòåæàâàò ïåíèñ” (Ñàìóýëñ, 1985, ñ. 265). Ñìåñâàíåòî íà îïî-
çèöèîííèòå òåíäåíöèè æåíñòâåíîñò  ñîöèàëíà àêòèâíîñò è äîìè-
íàöèÿ  ïîä÷èíåíèå ÷åñòî å ïðè÷èíà çà íàðóøåíî ôóíêöèîíèðàíå.
Íþìúí îáîçíà÷àâà òîâà ñúñòîÿíèå êàòî “ðàçòðîåíî Åãî”. Ïðè òåçè
èíäèâèäè ñå íàáëþäàâà ñòðåìåæúò çà ðÿçêî è íåçàáàâíî óäîâëåòâîðÿâàíå
íà ìàòåðèàëíèòå ïîòðåáíîñòè, êîèòî ñà ïðåóâåëè÷åíè ìíîãî ïîâå÷å
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îòêîëêîòî ñà â äåéñòâèòåëíîñò. Ïîÿâÿâà ñå è çàâèøåíà ïîòðåáíîñò
îò ëþáîâ è âíèìàíèå, íàðöèñòè÷åí åãîöåíòðèçúì è ñåáåîòíîñíîñò,
ïîâèøåí ñòðåìåæ êúì àãðåñèâíîñò è ñúïúòñòâàùîòî ÿ ÷óâñòâî çà
âèíà. Ïðè âàðèàíòà ìàéêà/áàùà íà ðîäèòåëñêèòå êîìïëåêñè ïðè
æåíèòå ìîæå äà ñå î÷àêâà ïîÿâàòà íà “îðàëíè” èìïóëñè, èçðàçÿâàùè
ñå â ñêëîííîñòòà äà ñå ïîìàãà íà íóæäàåùèòå ñå è íà îáåêòèòå çà
ãðèæà, ñú÷åòàíè ñ ïåðôåêöèîíèçúì, îáõâàùàù è ñîöèàëíàòà ñôåðà
íà àêòèâíîñò (Neumann, 1973, ð. 77).

Îáùà õàðàêòåðèñòèêà íà ôîðìèòå íà ðîäèòåëñêèòå êîìïëåêñè
ïðè æåíèòå, ïðè êîèòî äîìèíèðà îáðàçà íà áàùàòà (áàùà/áàùà, áàùà/
ìàéêà), å ïîòèñêàíåòî íà ìàòåðèàëíèòå è ñåêñóàëíèòå èíñòèíêòè
ñúïðîâîäåíî ñ ïîñòàâÿíåòî íà àêöåíò âúðõó äóõîâíîñòòà è èíòåëèãåíò-
íîñòòà (CW 5, parà. 272). Ïîäòèñêàíåòî íà ñåêñóàëíîñòòà è íà æåíñò-
âåíîñòòà ñå ïðîÿâÿâà âúâ ñúçíàâàíà èëè íåñúçíàâàíà ñúïðîòèâà íà
òåçè æåíè ñðåùó âñè÷êè áèîëîãè÷íè äàäåíîñòè è ñîöèàëíèòå èì àíà-
ëîçè, êîèòî èì íàïîìíÿò, ÷å ñà æåíè. Òàêà ïðè òåçè âàðèàíòè ìîãàò
äà ñå íàáëþäàâàò ïðîáëåìè ñ öèêëè÷íîñòòà è ïðîäúëæèòåëíîñòòà
íà ìåíñòðóàöèÿòà, íåíàâèñò êúì ïúëíîòî òÿëî ñ ïîä÷åðòàíî æåíñòâåíè
ôîðìè è ñòðåìåæ êúì îòñëàáâàíå ñòèãàù äî àíîðåêñèÿ, íåïîõâàòíîñò
è áåçèíèöèàòèâíîñò â ñåêñóàëíîòî ïîâåäåíèå. Ôîðìèðà ñå íåïðèÿçúí
êúì íîñåíåòî íà ñúáëàçíèòåëíè äðåõè, ïîä÷åðòàâàùè æåíñòâåíîñòòà,
êàêòî è êúì òèïè÷íî ìàé÷èíñêèòå çàäúëæåíèÿ: áðåìåííîñò, êúðìåíå,
äîìàêèíñêè çàäúëæåíèÿ (CW 14, parà. 232).

Èçõîäúò îò åäèïîâèÿ êîíôëèêò ïðè âàðèàíòà áàùà/áàùà ïðè
æåíèòå å ñâúðçâàí ñ èçòëàñêâàíåòî íà èíöåñòíèòå îìðàçà êúì ìàéêàòà
è ëþáîâ êúì áàùàòà. Òåçè æåíè ïîääúðæàò èíôàíòèëíàòà ðîëÿ “ñàìî
äúùåðÿ” èëè “ìàëêîòî ìîìè÷åíöå”, êîåòî íå èñêà äà ïîðàñíå è äà
ïðèåìà ðîäîâàòà ðîëÿ íà æåíà, êàòî ïî òîçè íà÷èí ñå èçáÿãâà åäèïîâîòî
ïðîòèâîïîñòàâÿíå è ñå çàäúðæà îáè÷òà è íà äâàìàòà ðîäèòåëè. Â
ñîöèàëíî îòíîøåíèå òå ïðîÿâÿâàò ñêëîííîñòòà äà áúäàò ïàñèâíè è
äîìèíèðàíè, ïðîÿâÿâàùè ïàñèâíî ïðèìèðåí÷åñêî ïðèäúðæàíå êúì
îáùîïðèåòèòå ñîöèàëíè íîðìè, ïðàâèëà è àâòîðèòåòè, ñú÷åòàíè ñ
îòêàç îò îòãîâîðíè ñîöèàëíè ïîçèöèè (Ñàìóýëñ, 1985, ñ. 241242).
Ñêëîííè ñà äà áîðàâÿò ñ èäåàëè êàêòî ïî îòíîøåíèå íà ñîöèàëíîòî
îáêðúæåíèå, òàêà è ïî îòíîøåíèå íà èíòèìíèÿ ïàðòíüîð. Âúðõó ïîñëåä-
íèÿ ñå ïðåõâúðëÿ îáðàçúò íà áàùàòà, çàåäíî ñ î÷àêâàíåòî òîé äà ñå
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ãðèæè çà òÿõ è äà ãè çàêðèëÿ, ñú÷åòàí ñúñ ñòðåìåæà òå äà ìó ñëóæàò,
íî ñàìî êàòî äúùåðÿ. Ïî òàçè ïðè÷èíà âàðèàíòúò áàùà/áàùà, îáèê-
íîâåíî èçáèðàò ïàðòíüîðè, êîèòî ïî íÿêàêúâ íà÷èí ñèìâîëèçèðàò
Ëîãîñà (ïî-âúçðàñòíè ñà îò æåíàòà, èëè ïðèòåæàâàùè âèñîê ñîöèàëåí
ñòàòóñ, èëè ñà ñâúðçàíè ïî íÿêàêúâ íà÷èí ñ íàóêàòà èëè äóõîâíîñòòà).
Íåñúçíàâàíîòî àñîöèèðàíå íà ïàðòíüîðà ñ áàùàòà âîäè äî ïðîáëåìè
â ñåêñóàëíîñòòà (ñåêñúò ñå âúçïðèåìà êàòî íåùî ãðîçíî è îòáëúñêâàùî),
êàêòî è äî îòêàç îò äåéíîñòè, íàïîìíÿùè çà æåíñòâåíîñòòà èì (Ñà-
ìóýëñ, 1985, ñ. 265). Ïîëîæèòåëíèòå ñòðàíè íà âàðèàíòà áàùà/áàùà
ïðè æåíèòå ïîçâîëÿâàò ïîñòèãàíåòî íà óñïåõè â ñôåðè, ñâúðçàíè ñ
èíòåëèãåíòíîñòòà èëè äóõîâíîñòòà, óìåíèå äà ïîääúðæàò ïðèÿòåëñêè
âðúçêè ñ ïðîòèâîïîëîæíèÿ ïîë, ÷åñòíîñò è îòêðèòîñò â ïîâåäåíèåòî,
îòñúñòâèå íà ïåðôåêöèîíèçúì, ïîääúðæàíå íà òðàäèöèÿòà ïîñðåä-
ñòâîì óáåäåíîñòòà â ñïðàâåäëèâîñòòà íà ñîöèàëíèòå öåííîñòè è ïðà-
âèëà (CW 9i, parà. 396).

Âîäåùèÿò ìîòèâ â ïîâåäåíèåòî íà æåíèòå, ïðè êîèòî äîìèíèðà
âàðèàíòúò áàùà/ìàéêà, å âå÷íàòà áîðáà çà íàäìîùèå ñúñ ñâåòà íà
ìúæåòå. Àêòèâåí è äîìèíèðàù, òîçè âàðèàíò îòäàâà æèâîòà ñè íà
ñîöèàëíèòå ïîñòèæåíèÿ è êàðèåðà. Íåñúçíàâàíèÿ áóíò ñðåùó àâòî-
ðèòåòèòå è ïðàâèëàòà å ñâúðçàí ñ åäèïîâèÿ áóíò ñðåùó áàùàòà. Èäåí-
òèôèêàöèÿòà ñ îáðàçà íà áàùàòà òóê å ñâúðçàíà ñúñ ñòðåìåæà äà ñå
ïðèäîáèå àâòîðèòåòúò íà áàùàòà è äà ñå ôóíêöèîíèðà êàòî ìúæ,
ò.å. íåñúçíàâàíèÿò ìîòèâ å äà ñå ïðèòåæàâà ïåíèñ è ñâúðçàíèòå ñ
íåãî âúçìîæíîñòè çà ñîöèàëíà äîìèíàöèÿ (Ñàìóýëñ, 1985, ñ. 265). Ñòðå-
ìåæúò äà áúäå ìúæ ñå ñâúðçâà ñ ïîòèñêàíåòî íà ìàòåðèàëíèòå è
ñåêñóàëíèòå èíñòèíêòè, êàêòî è íà æåíñòâåíîñòòà è íà âñè÷êî, êîå-
òî íàïîìíÿ çà ñëàáîñòòà íà æåíñêèÿ ðîä. Îñîáåíîòî ïðè òàçè ôîðìà
íà ðîäèòåëñêèÿ êîìïëåêñ ïðè æåíèòå å, ÷å òå ìîãàò äà äåìîíñòðèðàò
ðàçêðåïîñòåíà ñåêñóàëíîñò, íî òóê ñåêñúò å ìîòèâ çà áîðáà çà âëàñò è
íàäìîùèå íàä ìúæåòå, à íå ïîòðåáíîñò. Â òîçè ïëàí, îòíîøåíèåòî êúì
ïðîòèâîëîïîëîæíèÿ ïîë è êúì ìúæêèòå àâòîðèòåòè ùå å àìáèâàëåíòíî:
îò åäíà ñòðàíà, îòêðèòî ïðîòèâîïîñòàâÿíå, öåëÿùî ïîä÷èíÿâàíå è äîìè-
íàöèÿ è, îò äðóãà ñòðàíà, ñúáëàçíÿâàíå è âúíøíî ïîä÷èíåíèå, èìàùî çà
êðàéíà öåë îòíîâî ïîñòèãàíåòî íà äîìèíàöèÿ.  Æåëàíèåòî äà ñå ïðè-
òåæàâà ïåíèñ âîäè äî íåñúçíàâàíî ëþáîâíî îòíîøåíèå êúì ìàéêàòà,
èçðàçÿâàùî ñå â ñúæàëåíèå (ìàéêàòà èçãëåæäà “ñëàáà è áåçïîìîùíà
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æåíà” â ñðàâíåíèå ñúñ ñïîñîáíîñòèòå íà äúùåðÿòà-âîèí) è ñòðåìåæ
ìàéêàòà äà áúäå îáãðèæâàíà, íî îò ïîçèöèÿòà íà áàùàòà. Òîâà îòíî-
øåíèå ñå ïðîåêòèðà è âúðõó îñòàíàëèòå æåíè. Ïîëîæèòåëíèòå àñïåê-
òè íà òîçè âàðèàíò ñà ñâúðçàíè ñ èçîñòðåíî ÷óâñòâî çà ñïðàâåäëèâîñò,
âêëþ÷èòåëíî è ñîöèàëíà, ÷åñòíîñò è îòäàäåíîñò íà áîðáàòà íà ðàç-
ëè÷íè èäåàëèñòè÷íè êàóçè. Âåðîÿòíî ïîâå÷åòî îò ëèäåðèòå-æåíè â
áîðáàòà çà æåíñêè è ÷îâåøêè ïðàâà, çàåìàùèòå âèñîêè ïîçèöèè â
ñîöèàëíàòà éåðàðõèÿ æåíè, êàêòî è æåíèòå, çàíèìàâàùè ñå ñ íàóêà,
ïðèíàäëåæàò êúì òîçè âàðèàíò íà ðîäèòåëñêèòå êîìïëåêñè (Ñàìóýëñ,
1985, ñ. 391394).

Ôîðìàòà íà ðîäèòåëñêèÿò êîìïëåêñ ìàéêà/ìàéêà ïðè ìúæåòå
å ïðîäóêò íà ñèëíà ïàñèâíà èäåíòèôèêàöèÿ ñ îáðàçà íà ìàéêàòà ïðè
èçõîäà îò åäèïîâèÿ ïåðèîä. Òàçè èäåíòèôèêàöèÿ âëå÷å ìàçîõèñòè÷íè
òåíäåíöèè â çðÿëà âúçðàñò, ñêëîííîñò äà áúäå äîìèíèðàí è äà ñå
ïîä÷èíÿâà êàêòî íà àâòîðèòåòèòå îò æåíñêè ïîë, òàêà è íà æåíèòå
èçîáùî. Ïàñèâíàòà èäåíòèôèêàöèÿ ñ îáðàçà íà ìàéêàòà âîäè äî ôîð-
ìèðàíà íà ëþáîâíî îòíîøåíèå êúì áàùàòà: ñèíúò èñêà äà ñúáëàçíè
áàùàòà, äúðæåéêè ñå êàòî ìàéêàòà. Ñëåäñòâèå îò òîâà îòíîøåíèå ñà
êàêòî ñêëîííîñòòà äà ñå ïîä÷èíÿâà íà ñîöèàëíèòå àâòîðèòåòè, öåí-
íîñòè è íîðìè, ïàñèâíîñòòà êúì ïðîìÿíàòà è êîíôëèêòèòå íà êîèòî
ïðåäïî÷èòà äà ðåàãèðà ñ áÿãñòâî, òàêà è ñúùåñòâóâàíåòî íà ëàòåíòíà
èëè ÿâíà ïàñèâíà ôåìèíèçèðàíà õîìîñåêñóàëíîñò (CW 9i, parà. 162).
Äîìèíèðàíåòî íà îáðàçà íà ìàéêà ïðåäèçâèêâà è çàñèëâàíå íà ìàòå-
ðèàëíèòå èíñòèíêòè, çàâèøåíà ïîòðåáíîñò îò õðàíà è ñèãóðíîñò, çàñè-
ëåíî ÷óâñòâî çà ñîöèàëíà ñïðàâåäëèâîñò (â ìàòåðèàëíàòà £ èíòåðïðå-
òàöèÿ), êàêòî è ñèëåí íåñúçíàâàí ñòðåìåæ çà ðåãðåñ êúì óòðîáàòà íà
ìàéêàòà, ñúïðîâîäåí ñúñ ñêëîííîñòòà äà ñå ïîääàâà íà ðàçëè÷íè çàâè-
ñèìîñòè, íàìàëÿâàùè èíòåíçèòåòà íà ñúçíàíèåòî. Ïîçèòèâíèòå ïðîÿâè
íà âàðèàíòà ìàéêà/ìàéêà ñà ñâúðçàíè ñúñ ñèëíî ðàçâèòà ñïîñîáíîñò
çà ïîääúðæàíå íà ïðèÿòåëñêè âðúçêè è ñ äâàòà ïîëà, àìáèöèîçíîñò â
ïðåñëåäâàíåòî íà ïîñòàâåíèòå öåëè, ðåâîëþöèîíåí äóõ è
ëþáîçíàòåëíîñò, ìàêàð è ñú÷åòàíè ñ ïåðôåêöèîíèñòè÷íè òåíäåíöèè
(CW 9i, parà. 164f).

Âòîðèÿò âàðèàíò íà ðîäèòåëñêèòå êîìïëåêñè ïðè ìúæåòå,
äîìèíèðàí îò îáðàçà íà ìàéêàòà, å ôîðìàòà ìàéêà/áàùà.
Ôîðìèðàíåòî íà òîçè âàðèàíò å ïðîäóêò íà ñúùåñòâóâàíåòî íà
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ñâðúõïðîòåêòèâíà ìàéêà â ðåàëíîòî ñåìåéñòâî, ÷èåòî ñëåäñòâèå å ñèëíèÿ
áóíòàðñêè äóõ íà òåçè ìúæå è ñúïðîòèâàòà ñðåùó âñè÷êè ôîðìè íà
òèðàíèÿ è áåçñìèñëåíè îãðàíè÷åíèÿ. Áóíòàðñêàòà òåíäåíöèÿ ïðàâè òåçè
ìúæå àêòèâíè â ñîöèàëíî îòíîøåíèå, ñúñ ñèëíà àìáèöèÿ çà ñîöèàëíî
ðàçâèòèå è óñïåõè. Àìáèâàëåíòíîòî îòíîøåíèå êúì ïðàâèëàòà, íàëîæåíè
â ñåìåéñòâîòî, âëå÷å è àìáèâàëåíòíî îòíîøåíèå êúì ñîöèàëíèòå öåí-
íîñòè, íîðìè è àâòîðèòåòè. Îò åäíà ñòðàíà, ñúùåñòâóâà ñúïðîòèâà ñðåùó
ñîöèàëíèòå íîðìè è îáùåñòâåíàòà îöåíêè, âúçïðèåìàíè êàòî íåùî ðåëà-
òèâíî, êàêòî è ñúïðîòèâà ñðåùó âñè÷êè ïðîÿâè íà ãëóïîñò, òåñíîãðúäèå,
íåñïðàâåäëèâîñò è ìàëîäóøèå, êîéòî áóíò å ðåïðåçåíòàöèÿ íà åäèïîâîòî
ñúïåðíè÷åñòâî ñðåùó áàùàòà è àâòîðèòàðèçìà èçîáùî. Îò äðóãà ñòðàíà,
ñúùåñòâóâà ñèëåí ñòðåìåæ êúì âëàñòòà, äîìèíàöèÿòà è ïðèäîáèâàíåòî
íà ñòàòóñà íà àâòîðèòåò ñ ïîñëåäâàùî îäîáðåíèå íà ñîáñòâåíàòà àâòî-
ðèòàðíîñò è ñòðåìåæ êúì íàëàãàíå íà ñîáñòâåíèòå ïðàâèëà. Âàðèàíòúò
ìàéêà/áàùà å ñêëîíåí äà ïðîÿâÿâà ïðîìèñêóèåò ïðè ïîääúðæàíåòî
íà âðúçêè ñ ïðîòèâîïîëîæíèÿ ïîë, êîéòî å èçðàç êàêòî íà áÿãñòâîòî
îò îáðàçà íà ìàéêàòà, êîéòî ñå ïðîåêòèðà âúðõó ïàðòíüîðà, òàêà è
íà áÿãñòâîòî îò ñîáñòâåíàòà íåñúçíàâàíà ïàñèâíîñò, õîìîñåêñóàë-
íîñò è òåíäåíöèÿ äà áúäå äîìèíèðàí îò íÿêîé äðóã  (Samuels, 1995,
ð. 10). Êàêòî è ïðè ïðåäèøíèÿ âàðèàíò, è ïðè ìàéêà/áàùà ñúùåñòâóâà
çàñèëâàíå íà ìàòåðèàëíèòå è ñåêñóàëíèòå èíñòèíêòè, çàâèøåíà ïî-
òðåáíîñò îò õðàíà è ñèãóðíîñò, çàñèëåíî ÷óâñòâî çà ñîöèàëíà ñïðà-
âåäëèâîñò (â ìàòåðèàëíàòà £ èíòåðïðåòàöèÿ), êàêòî è ñèëåí íåñúç-
íàâàí ñòðåìåæ çà ðåãðåñ êúì óòðîáàòà íà ìàéêàòà, ñúïðîâîäåí ñúñ
ñêëîííîñòòà äà ñå ïîääàâà íà ðàçëè÷íè çàâèñèìîñòè, íàìàëÿâàùè
èíòåíçèòåòà íà ñúçíàíèåòî (Ñàìóýëñ, 1985, ñ. 256257). Ïðè ïîçè-
òèâíîòî ñè ïðîÿâëåíèå òåçè òåíäåíöèè, îòíîâî, ìîãàò äà ñå ïðîÿ-
âÿâàò ïîä ôîðìàòà íà äðúçêà è ðåøèòåëíà ìúæåñòâåíîñò, ãîòîâíîñò
äà ïðàâÿò æåðòâè â èìåòî íà òîâà, êîåòî ñ÷èòà çà ñïðàâåäëèâî, ëþ-
áîçíàòåëíîñò, ðåâîëþöèîíåí äóõ è ñèëíî ðàçâèòà ñïîñîáíîñò çà
ïîääúðæàíå íà ïðèÿòåëñêè âðúçêè è ñ äâàòà ïîëà (CW 9i, parà. 162).

Ôîðìàòà áàùà/áàùà ïðè ìúæåòå ÷åñòî áèâà îïðåäåëÿíà êàòî “ïî-
çèòèâåí èçõîä îò åäèïîâèÿ êîìïëåêñ”, ìîæå áè, çàùîòî ïðåäñòàâëÿâà
ñîöèàëíî íàé-ïðèåìëèâîòî ðàçâèòèå íà åäèïîâàòà äðàìà. Ïðåîäîëÿâà-
íåòî íà èíöåñòíèòå èìïóëñè ïîçâîëÿâàò íà òåçè ìúæå äà ôîðìèðàò åäíà
ïîëîæèòåëíà èäåíòèôèêàöèÿ ñ îáðàçà íà áàùàòà, èçðàçÿâàùà ñå
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âïîñëåäñòâèå â óâàæåíèå, ñïàçâàíå è âúçïðîèçâîäñòâî íà ñîöèàëíî
ïðèåòèòå öåííîñòè, äîãìè è ïðàâèëà, óâàæåíèå è ñêëîííîñò êúì
ïîä÷èíÿåìîñò íà àâòîðèòåòèòå, ïîääúðæàíå íà òèïè÷íî ìàñêóëèííî
ðîäîâî ïîâåäåíèå, äîâåð÷èâîñò, ñêëîííîñò êúì èäåàëèçèðàíå è
ðàçâèò äóõ (CW 9i, parà. 396). Â îòðèöàòåëíèÿò ñè àñïåêò òàçè ôîðìà
ìîæå äà ïðåäèçâèêà ïàñèâíîñò è ñêëîííîñò äà áúäàò äîìèíèðàíè
îò ëèöà, èäåíòèôèöèðàíè êàòî àâòîðèòåòè, ïîòèñíàòà èíñòèêòèâíîñò
è ñåêñóàëíîñò, êàêòî è ïîäòèñíàòè ìàòåðèàëíè èíñòèíêòè,
èìïîòåíòíîñò, ïàñèâåí ÿâåí èëè ëàòåíòåí íåôåìèíèçèðàí
õîìîñåêñóàëèçúì (CW 9i, parà. 162).

Âàðèàíòúò áàùà/ìàéêà íà ðîäèòåëñêèòå êîìïëåêñè ïðè ìúæà
ìîæå äà áúäå îïðåäåëåí êàòî “êëàñè÷åñêè”, äîêîëêîòî òîé ïðåäñòàâ-
ëÿâà ïúðâèÿ è íàé-÷åñòî îïèñâàí âàðèàíò íà èçõîä îò åäèïîâèÿ êîì-
ïëåêñ. Òîçè èçõîä ñå õàðàêòåðèçèðà ñúñ íåóñïåøíîòî ïðåîäîëÿâàíå
íà îòöåîáèéñòâåíèòå òåíäåíöèè è çàïàçâàíå íà íåæíîòî, ëþáîâíî
îòíîøåíèå êúì ìàéêàòà. Áîðáàòà ñ áàùàòà çà íàäìîùèå âîäè âïî-
ñëåäñòâèå äî ñúïðîòèâà è ðåëàòèâèçèðàíå íà ñîöèàëíèòå öåííîñòè
è ïðàâèëà, êàêòî è äî ìíîãî ñèëíà ñúïðîòèâà ñðåùó ñîöèàëíèòå
àâòîðèòåòè îò ìúæêè ïîë, ñú÷åòàíè ñ ïîääúðæàíåòî íà ìàñêóëèííî
ðîäîâî ïîâåäåíèå. Ñòðåìåæúò íà òåçè ìúæå äà ñà àêòèâíè è äà äîìè-
íèðàò ÷åñòî âîäè äî ñîöèàëíè ïîñòèæåíèÿ è óñïåøíî êàðèåðíî ðàç-
âèòèå. Ðàçâèòèåòî íà äóõà, ñîöèàëíèÿ ðåàëèçúì è ïîòèñíàòèòå ìà-
òåðèàëíè èíñòèíêòè ÷åñòî íàñî÷âàò ðàçâèòèåòî íà òàçè ôîðìà êàêòî
êúì àíàëíî-ñàäèñòè÷íèòå ñèñòåìè íà ñòðîãî éåðàðõèçèðàíèòå îá-
ùåñòâåíè îðãàíèçàöèè (âîåííè, ïîëèöèÿ è ò.í.), òàêà è êúì òÿõíàòà
îïîçèöèÿ: ñèñòåìèòå íà îðãàíèçèðàíàòà ïðåñòúïíîñò èëè íà ðåâîëþ-
öèîíåðèòå. Â íåãàòèâíèÿ ñè àñïåêò áàùà/ìàéêà ìîæå äà ñå ïðîÿâÿâà
â àíòèñîöèàëíî ïîâåäåíèå, ðàñèçúì è íåòúðïèìîñò êúì ðàçëè÷èÿòà
è ðàçëè÷íèòå, ñåêñóàëíè íàðóøåíèÿ (ïðåæäåâðåìåííà åÿêóëàöèÿ),
íåôåìèíèçèðàí àêòèâåí ÿâåí èëè ëàòåíòåí õîìîñåêñóàëèçúì (CW
9i, parà. 162).

Ñðàâíèìè ïî ñúäúðæàíèå è ñúâìåñòèìè ïî îáåì ïî îòíîøåíèå
íà ïîíÿòèåòî ðîäèòåëñêè êîìïëåêñ ñà ïîíÿòèÿòà ïîë è ðîä. Þíã
íèêîãà íå å ïðàâèë ñïåöèàëíî ðàçëè÷èå ìåæäó ïîë è ðîä, êîåòî
âîäè äî îáúðêâàíå ïðè èíòåðïðåòèðàíåòî íà ðàáîòèòå ìó, çàùîòî
òîé ïîíÿêîãà ãîâîðè çà ïîëà è ïîëîâèòå ðàçëè÷èÿ (ìúæ è æåíà), à
ïîíÿêîãà çà ðàçëè÷èÿòà ìåæäó ðîäîâåòå (ìúæêè è æåíñêè), áåç äà å
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íàëèöå ñïåöèàëíî äåôèíèðàíå è ðàçãðàíè÷åíèå íà ïîíÿòèÿòà.
Îáúðêâàíåòî ñå óâåëè÷àâà è îò íåÿñíîòàòà êîè ïîâåäåí÷åñêè íàãëàñè
è ïðîÿâè ìîæåì äà ïðèåìåì çà õàðàêòåðíè çà ïîëà è êîè çà ðîäà,
êàêòî è êàêâî å íîðìàëíîòî ñúîòíîøåíèåòî ìåæäó ìúæåñòâåíîòî è
æåíñòâåíîòî ó ðåàëíèòå ìúæå è æåíè. Ïî îòíîøåíèå íà ïîñëåäíèÿ
ïðîáëåì, ìîæåì ñ óáåäåíîñò äà òâúðäèì, ÷å Þíã êîìåíòèðà ïðîá-
ëåìèòå íà ïîëà îò ïîçèöèÿ, êîÿòî äíåñ áèõìå îïðåäåëèëè êàòî êðàé-
íî ñåêñèñòêà è êîÿòî å ñèëíî ïîâëèÿíà îò êóëòóðíî-èñòîðè÷åñêàòà
ñðåäà, â êîÿòî æèâåå Þíã (Sharp, 1991). Ñúùåñòâóâàò ìíîæåñòâî
ïîñòþíãèàíñêè èíòåðïðåòàöèè, ñâúðçàíè ñ ïîëîâèòå è ðîäîâèòå
ðàçëè÷èÿ, îïèòâàùè ñå äà äîïúëíÿò ïðàçíîòèòå ïðè Þíã.

Âîëô (Wolff, 1995) ïðàâè îïèñàíèå íà ôîðìèòå íà ñúçíàòåëíî
ôóíêöèîíèðàíå íà æåíñêèÿ ïîë. Àâòîðêàòà îïèñâà ÷åòèðè ôîðìè (òèïà)
íà ôóíêöèîíèðàíå íà æåíàòà, êîèòî ñå äåôèíèðàò êàòî “ôîðìè íà
æåíñêîòî Åãî” (Wolff, 1995, ð. 73). Âîëô îáîçíà÷àâà ôîðìèòå êàòî
“Ìàéêà”, “Àìàçîíêà”, “Õåòåðà” è “Ñðåäíà Æåíà”, äîïóñêàéêè ÷å ñú-
ùåñòâóâàò àíàëîãè÷íè àðõåòèïîâè ñòðóêòóðè. Ôîðìèðàíåòî è äîìèíè-
ðàíåòî íà íÿêîÿ îò òèïîâåòå íà Âîëô  çàâèñè ñïîðåä àâòîðêàòà îò
èíôàíòèëíèòå ïðåæèâÿâàíèÿ ïðåç ðàííîòî äåòñòâî è ðàííèòå âçàèìî-
îòíîøåíèÿ ñ ðîäèòåëèòå. Ìàéêàòà è Õåòåðàòà ñà ñâúðçàíè ñ ëè÷íîòî,
íî ñïîðåä Âîëô, Ìàéêàòà íàìèðà óäîâëåòâîðåíèå â ãðèæàòà çà äðóãèòå
è çàùèòàòà íà äðóãèòå, äîêàòî Õåòåðàòà íàìèðà óäîâëåòâîðåíèå â
ïðèÿòåëñòâîòî è äðóæáàòà, âäúõíîâÿâàùè èíäèâèäóàëíîòî ñåáåèçðàçÿ-
âàíå. Â Àìàçîíêàòà, ÷èèòî îòëè÷èòåëåí çíàê å ñòðåìåæúò êúì íåçàâè-
ñèìîñò, áèäåéêè âúòðåøíà ôîðìà, ñúäúðæàùà íàé-äîáðîòî óñåùàíå
çà ñâåòà. Ñðåäíàòà æåíà å ïîòîïåíà â ïñèõè÷åñêàòà àòìîñôåðà íà çàîáè-
êàëÿùàòà ÿ ñðåäà è äóõà íà íåéíîòî âðåìå, ò.å. â êîëåêòèâíîòî (íàä-
ïåðñîíàëíîòî) íåñúçíàâàíî. Òèïîëîãèÿòà íà Âîëô ñå ðàäâà íà îäîáðå-
íèå ñðåä ïîñòþíãèàíöèòå, ïðèäúðæàùè ñå êúì îðòîäîêñàëíèÿ þíãîâ
ìîäåë, êàòî ñå òúðñÿò àíàëîãèè ìåæäó íåÿ è þíãîâàòà òèïîëîãèÿ íà
ñúçíàíèåòî, ìàêàð ñàìàòà Âîëô äà îòðè÷à íàëè÷èåòî íà òàêàâà
àíàëîãèè. Ôèäæåðàë (Fitzgerald, 1999) ïîñî÷âà, ÷å êîìáèíàöèÿòà îò
åêñòðàâåðòåí è ïðåöåíÿâàù òèï (âèñøà ôóíêöèÿ ìèñëåíå èëè ÷óâñò-
âàíå ïðè Þíã) ïðåäïîëàãà âðîäåíî ôóíêöèîíàëíî ïðåäïî÷èòàíèå,
êîåòî å àìàçîíñêèÿ îòãîâîð íà âúíøíèÿ ñâÿò, ñòèìóëèðàùî íàñî÷åíà
íàâúí àêòèâíîñò è êîëåêòèâíî îðèåíòèðàíî îðãàíèçàòîðñêî ïîâåäåíèå.
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Îñòàíàëèòå äâîéêè ôîðìè ïðè Âîëô ñå ñúîòíàñÿò êúì þíãîâàòà
òèïîëîãèÿ, êàêòî ñëåäâà: åêñòðàâåðòíèÿ è âúçïðèåìàù (âèñøà ôóíê-
öèÿ èíòóèöèÿ èëè óñåùàíå)  Õåòåðà/Àìàçîíêà; åêñòðàâåðòíèÿ è
ïðåöåíÿâàù òèï  Àìàçîíêà/Ìàéêà; èíòðîâåðòíèÿò è ïðåöåíÿâàù 
Ìàéêà/Ñðåäíà æåíà; çà èíòðîâåðòíèÿ è âúçïðèåìàù  Õåòåðà/Ñðåä-
íà æåíà (Fitzgerald, 1999, p. 38). Ìîäåëúò íà Âîëô å êðèòèêóâàí îò
ïîñòþíãèàíñêèòå àâòîðè îò øêîëàòà íà ðàçâèòèåòî, êàêòî ïîðàäè
ôàêòà, ÷å å ïðîñòî ïàðàôðàçà íà þíãîâàòà êîíöåïöèÿ çà âèñøàòà è
íèçøàòà ôóíêöèÿ íà ñúçíàíèåòî, òàêà è ïîðàäè ôàêòà, ÷å â íåãî íå
ïðèñúñòâà êîíöåïöèÿ çà ôîðìèòå íà ñúçíàíèåòî ïðè ìúæà. Êðèòèêóâà
ñå, ñúùî òàêà ñòàòè÷íîñòòà è ëèïñàòà íà äîïóñêàíå íà âúçìîæíîñòèòå
çà äèíàìèçúì íà ôîðìèòå â ïðîöåñà íà îíòîãåíåçàòà, êàêòî è ëèïñà
íà ðàçãðàíè÷åíèå íà ïîëîâèòå îò ðîäîâèòå õàðàêòåðèñòèêè (Mattoon,
1981, ð. 90). Ìàêàð äîñòà äà íàïîìíÿ íà îïèñàíàòà ïî-íàïðåä êîí-
öåïöèÿ çà âàðèàíòèòå íà ðîäèòåëñêèòå êîìïëåêñè, ìîäåëúò íà Âîëô
íå ìîæå äà áúäå ñúîòíåñåí êúì íåÿ ïî íÿêîëêî ïðè÷èíè. Íà ïúðâî
ìÿñòî, îò îïèñàíèåòî íà Âîëô íå ñòàâà ÿñíà ðîëÿòà íà ðîäèòåëñêèòå
îáðàçè è ðàííîòî äåòñòâî çà ôîðìèðàíåòî è ôóíêöèîíèðàíåòî íà
ôîðìèòå íà ñúçíàíèåòî, ìàêàð ñàìàòà àâòîðêà äà òâúðäè, ÷å òàêàâà
âðúçêà ñúùåñòâóâà. Íà âòîðî ìÿñòî, Âîëô íå ñå îïèòâà äà îáâúðæå
ñúùåñòâóâàíåòî íà ôîðìèòå íà ñúçíàíèåòî ñ íÿêàêâè óñòîé÷èâè
ìîòèâàöèîííè íàãëàñè èëè ëè÷íîñòíè äèñïîçèöèè, êîèòî äà ìîãàò
äà áúäàò åìïèðè÷íî óñòàíîâåíè. Íà òðåòî ìÿñòî, äîïóñêà ñå âúç-
ìîæíîñòòà ôîðìèòå íà Âîëô äà ôóíêöèîíèðàò åäíîâðåìåííî, êîåòî
å íåñúâìåñòèìî ñ êîíöåïöèÿòà çà ðîäèòåëñêèòå êîìïëåêñè.

Ïîäîáíî íà ôîðìèòå ïðè Âîëô, Óèòìúíò (Whitmont, 1969)  ïðàâè
îïèò çà ïàðàëåëíà êëàñèôèêàöèÿ íà ôîðìèòå íà ñúçíàíèåòî ïðè ìúæåòå.
Ïî-êúñíî Øèúð (Shere, 1988) ñå îïèòâà äà îáåäèíè òèïîëîãèèòå íà Âîëô
è Óèòìúíò â îáùà êëàñèôèêàöèÿ, êàòî äîïóñêà, ÷å ôîðìèòå íà Âîëô
ïðåäñòàâëÿâàò àñïåêòè íà Àíèìàòà, à òèïîâåòå íà Óèòìúíò ñà àñïåêòè
íà Àíèìóñà. Êëàñèôèêàöèÿòà íà Øèúð âêëþ÷âà ÷åòèðè òèïà, êàòî âñåêè
îò òÿõ å îáù çà äâàòà ïîëà. Êðèòåðèÿò çà êëàñèôèöèðàíåòî å èäåí-
òè÷íîñò íà õàðàêòåðèñòèêèòå è íàãëàñèòå íà ìúæåòå è æåíèòå, êîèòî
áèâàò îòíàñÿíè êúì åäèí è ñúù òèï. Ïúðâèÿ òèï ñå îáîçíà÷àâà êàòî
“Ðîäèòåëèòå” è âêëþ÷âà ôîðìàòà íà “Ìàéêàòà”(çà æåíèòå) è “Áà-
ùàòà”(çà ìúæåòå). Òîçè òèï èíäèöèðà àòèòþäè, êîèòî ñà îáåêòèâíî
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îðèåíòèðàíè è ñå ñèìâîëèçèðàò îò òðàäèöèîííèÿ àáñîëþòåí àâòî-
ðèòåò íà ðîäèòåëèòå â ñåìåéñòâîòî èëè ïîëèòè÷åñêèòå ïðàâèëà âúòðå
â îáùíîñòòà, êîèòî ñëóæàò çà âðúçêà ñ îñòàíàëèòå ÷ëåíîâå íà îáù-
íîñòòà ïðè èçïúëíåíèåòî íà òåõíèòå ôîðìàëíè ðîëè íà àâòîðèòåòè.
Äðóãèÿ òèï ñå îáîçíà÷àâà êàòî “Ïðèÿòåëèòå” è âêëþ÷âà ôîðìèòå
íà Õåòåðàòà (Puella èëè äåòåòî  ìàëêî ìîìè÷å  çà æåíèòå) è Ìëà-
äåæà (Puera èëè þíîøà  çà ìúæåòå). “Ïðèÿòåëèòå” ñå äåôèíèðàò
êàòî îïîçèöèÿ íà “Ðîäèòåëèòå” è ïîääúðæàò àòèòþäè, îðèåíòèðàíè
êúì ñóáåêòèâíàòà ñâúðçàíîñò, êîèòî ñå õàðàêòåðèçèðàò ñ óâëå÷åíèå
êúì èíäèâèäóàëíèòå è ïåðñîíàëíèòå âçàèìîîòíîøåíèÿ íà ïðèÿ-
òåëñòâîòî è äðóãàðñòâîòî ïî èãðà. Àêòèâíîñòòà èì å íàñî÷åíà êúì
íåôîðìàëíèòå, ñëó÷àéíè êîíòàêòè è ïðèÿòåëñòâà. Ìàñêóëèííèÿò
âàðèàíò ñå îðèåíòèðà îò àðõåòèïà íà Puer-a, êîéòî å îïîçèöèÿ íà
Áàùàòà, ôóíêöèîíèðàéêè êàòî ïðèÿòåë, áðàò, ñèí èëè ëþáîâíèê.
Ôåìèííàòà ôîðìà ñå áàçèðà íà àðõåòèïà íà Õåòåðàòà (èëè Puella),
êîÿòî å ïîëÿðíà îïîçèöèÿ íà Ìàéêàòà. Òÿ ôóíêöèîíèðà êàòî äîâå-
ðåíîòî ëèöå, äúùåðÿòà, ñåñòðàòà èëè ëþáîâíèöàòà. Òðåòèÿò òèï ñå
äåôèíèðà êàòî “Âîéíèòå”, êàòî òóê ïîïàäàò Ãåðîÿò è Àìàçîíêàòà.
Òåõíèòå àòèòþäè ñà îðèåíòèðàíè êúì îáåêòèâíàòà èíäèâèäóàëíîñò,
õàðàêòåðèçèðàùà ñå ñ êîìïåòåíòíîñòòà íà âîéíà-ïîáåäèòåë, êîéòî
ñè âçàèìîäåéñòâà ñ äðóãèòå ñ ïîìîùòà íà íåçàáàâíè íàäïåðñîíàëíè
âçàèìîîòíîøåíèÿ, îñúùåñòâÿâàíè ïîñðåäñòâîì ãðóïîâàòà ðàáîòà
èëè áèçíåñ êîíêóðåíöèÿòà. Ïîñëåäíèÿò òèï ñå îáîçíà÷àâà êàòî
“Äóõîâíèòå âîäà÷è” è âêëþ÷âà ôîðìèòå íà Ìúäðåöà è Ñòàðèöàòà.
Òàçè êîìáèíàöèÿ ïðåäïîëàãà àòèòþäè, îðèåíòèðàíè êúì ñóáåêòèâ-
íàòà èíäèâèäóàëíîñò, êîèòî ñå õàðàêòåðèçèðàò ñ íàäïåðñîíàëíèòå
éåðàðõè÷íè âçàèìîîòíîøåíèÿ íà Ó÷èòåëÿ èëè Ëå÷èòåëÿ, êîèòî ñè
âçàèìîäåéñòâà ñ îñòàíàëèòå ïîñðåäñòâîì äúëáîêèòå íàäïåðñîíàëíè
îòíîøåíèÿ, áàçèðàíè íà èíòóèöèÿòà, åìïàòèÿòà è äóõîâíîñòòà (Shere,
1988). Òèïîëîãèÿòà íà Øèúð òúðïè êðèòèêè, àíàëîãè÷íè íà òåçè,
êîèòî âå÷å ðàçãëåäàõìå ïðè Âîëô. Êúì òÿõ ìîæåì äà äîáàâèì è
íåàäåêâàòíà èíòåðïðåòàöèÿ íà ïîíÿòèÿòà “Àíèìà” è “Àíèìóñ”, êàêòî
è íåÿñíîòà íà àðãóìåíòèòå çà îáâúðçâàíåòî íà òèïîëîãèÿòà ìó ñ
òåçè ïîíÿòèÿ. Îñâåí òîâà å íàëèöå è  íåïðåöèçèðàíî ñìåñâàíå íà
ôóíêöèèòå íà ñúçíàíèåòî ñ îñíîâíèòå íàãëàñè (åêñòðîâåðñèÿ  èíòðî-
âåðñèÿ), áåç äà ñå îò÷èòà íåñúçíàâàíèÿò èì àñïåêò, ñàìî â ÷åòèðè òèïà,
êîåòî âëå÷å îùå ïî-ãîëÿìî îáúðêâàíå îò ñúùåñòâóâàùîòî ïðè Þíã.
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Ãîëÿìà ÷àñò îò ïîñòþíãèàíñêèòå àâòîðè ñå ïðèäúðæàò êúì
ñåêñèñòêàòà ïîçèöèÿ íà Þíã, óòâúðæäàâàéêè ñúùåñòâóâàíåòî íà
âðîäåíè ïîëîâè è ðîäîâè ðàçëè÷èÿ. Îáîáùåíè àðãóìåíòèòå èì ìîãàò
äà áúäàò îòêðèòè ïðè Ñòèâúíñ (Stevens, 1982). Îáùàòà òåçà íà òåçè
àâòîðè å, ÷å äîìèíèðàùàòà ðîëÿ íà ìúæåòå å “ïñèõîëîãè÷åñêàòà
ðåàëíîñò” íà íàøèÿ âèä, êîÿòî ñå äåòåðìèíèðà îò ãåíåòè÷íè è íåâðî-
ôèçèîëîãè÷íè ðàçëè÷èÿ ìåæäó ìúæåòå è æåíèòå. Îáùåñòâîòî, ïðåä-
ñòàâåíî â ëèöåòî íà ðîäèòåëèòå, ìîæå äà ìîäèôèöèðà ïîòèñêà èëè
ïðåóâåëè÷àâà ìîäåëèòå íà ñåêñóàëíî ïîâåäåíèå è ñúçíàíèå, íî òîâà,
êîåòî áèâà ìîäèôèöèðàíî, å ðîäîâà ïðåäðàçïîëîæåíîñò, êîÿòî å
âðîäåíà è ñúùåñòâóâà îùå ïðåäè ïúðâèòå ðîäèòåëñêè âúçäåéñòâèÿ
(Stevens, 1982, ð. 188192). Â ïîäêðåïà íà òåçàòà ñå ïîñî÷âàò ðåçóë-
òàòèòå îò íÿêîëêî ñîöèîáèîëîãè÷íè èçñëåäâàíèÿ, ðåàëèçèðàíè ïðåç
60-òå è 70-òå ãîäèíè íà âåêà. Ïúðâîòî å åêñïåðèìåíòúò íà Õúò (Hutt),
ïðè êîéòî ñå äàâàò èãðà÷êà íà ìàëêè ìîì÷åòà è ìîìè÷åòà. Åêñïåðè-
ìåíòàòîðèòå êîíñòàòèðàëè, ÷å ìîì÷åòàòà èçïîëçâàò ïî-îðèãèíàëíî è
èçîáðåòàòåëíî èãðà÷êàòà, êàòî òàçè èçîáðåòàòåëíîñò áèëà ñâúðçàíà è ñ
ïî-àãðåñèâíî è íåñïîêîéíî ïîâåäåíèå â êëàñ. Îò òóê ñå ïðàâè èçâîäúò,
÷å òâîð÷åñêèÿò ïîäõîä, ñàìîóòâúðæäàâàíåòî è äèâèðãåíòíîòî ìèñëåíå
ñà ÷åðòè, ñâúðçàíè ñ ìúæåñòâåíîñòòà (Stevens, 1982, ð. 181). Âòîðîòî
èçñëåäâàíå e íà ñàìèÿ Ñòèâúíñ è å ñâúðçàíî ñ àíàëèç íà ñúâðåìåííàòà
ñîöèî-êóëòóðíà ñèòóàöèÿ â çàïàäíîòî îáùåñòâî. Ñúîáðàçíî òîçè àíàëèç
ñå êîíñòàòèðà “ôàêòúò”,  ÷å â îáùåñòâîòî ïîëèòè÷åñêàòà âëàñò å ïðèòå-
æàâàíà ïðåèìóùåñòâåíî îò ìúæå, êîåòî å “ïðÿê èçðàç íà áèîëîãè÷íàòà
ïðèðîäà íà ìúæåòå”, äîêàòî, â ñúùîòî âðåìå, æåíèòå äåìîíñòðèðàò
ÿâåí íåäîñòèã íà åíòóñèàçúì òàì, êúäåòî ñòàâà âúïðîñ çà îáùåñòâåíà
äåéíîñò (Stevens, 1982, ð. 187). Ïîä÷åðòàâà ñå è òåíäåíöèÿòà, ñúùåñò-
âóâàùà îò äîñòà ãîäèíè, èçðàçÿâàùà ñå âúâ ôàêòà, ÷å æåíèòå èìàò
âúçìîæíîñòòà äà ñå çàíèìàâàò ñ ïîëèòèêà, êàêòî è äà ðàáîòÿò â ïðî-
ôåñèîíàëíè è äåëîâè îðãàíèçàöèè, íî òå ðÿäêî äîñòèãàò äî âúðõîâåòå
íà âëàñòòà â òåçè ñôåðè, êîåòî Ñòèâúíñ îáÿñíÿâà ñ ëèïñàòà íà èíòåðåñ
èëè íàëè÷èåòî íà íÿêàêâè âðîäåíè íåäîñòàòúöè (Stevens, 1982, ð. 188).
Òðåòîòî èçñëåäâàíå å åêñïåðèìåíò íà Óèëñúí (Willson), ïðè êîèòî ãîëåìè
äîçè ìúæêè õîðìîíè ñå âêàðâàò â åìáðèîí îò æåíñêè ïîë in utero. Òâúðäè
ñå, ÷å âïîñëåäñòâèå ïðè òåçè èíäèâèäè ñå ïîÿâÿâà íÿêàêâà ñòåïåí íà
“ìúæåñòâåíîñò”, èçðàçÿâàùà ñå â ïîâèøåíà àãðåñèâíîñò, ïî-ãîëÿì
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èíòåðåñ êúì êàðèåðàòà è ïî-ìàëúê êúì áðàêà, îòäàâàíå íà ïðåäïî-
÷èòàíèå íà “ìúæêè” èãðà÷êè, íàïðèìåð, ïèñòîëåòè è ëèïñà íà èí-
òåðåñ êúì æåíñêè èãðà÷êè, íàïðèìåð êóêëè. Îñíîâíèÿò àðãóìåíò
òóê å, ÷å ïîäîáíî ïîâåäåíèå å ñâúðçàíî ñ ïîëîâèòå õîðìîíè, è ñëå-
äîâàòåëíî, å ãåíåòè÷íî îïðåäåëåíî (Stevens, 1982, ð. 75). ×åòâúðòîòî
èçñëåäâàíå å ïðîâåäåíî îòíîâî îò Óèëñúí  è öåëè óñòàíîâÿâàíå íà
ðàçëè÷èå â íàâèöèòå ïðè äâàòà ïîëà. Ðåçóëòàòèòå ïîêàçâàò, ÷å ìîì-
÷åòàòà ñà ïî-ñïîñîáíè äà ñå ñïðàâÿò ñ ìàòåìàòèêàòà è ñà ïî-àãðå-
ñèâíè â ñîöèàëíèòå èãðè, îòêîëêîòî ìîìè÷åòàòà, à ìîìè÷åòàòà èìàò
ïî-äîáðå ðàçâèòè âåðáàëíè ñïîñîáíîñòè. Íà òåçè îñíîâàíèÿ, Óèëñúí
ïðàâè èçâîäà, ÷å äàæå ïðè èäåíòè÷íî îáðàçîâàíèå è åäíàêâà äîñòúï-
íîñò äî âñè÷êè ïðîôåñèè, ìúæåòå ñ ãîëÿìà âåðîÿòíîñò ùå ïðîäúëæàò
äà èãðàÿò íåïðîïîðöèîíàëíà (ïðåîáëàäàâàùà) ðîëÿ â ïîëèòè÷åñêèÿ
æèâîò, áèçíåñà è íàóêàòà (Stevens, 1982, ð. 77).

Åñòåñòâåíî å êðàéíèòå ñåêñèñòêè ïîçèöèè ïî ïðîáëåìèòå íà
ïîëà äà ïðåäèçâèêàò îòâåòíà ðåàêöèÿ ó æåíèòå  ïîñòþíãèàíöè. Ðåàê-
öèÿòà å íàñî÷åíà êàêòî êúì îñïîðâàíå íà ðåçóëòàòèòå îò öèòèðàíèòå
ïî-íàïðåä èçñëåäâàíèÿ, òàêà è êúì îïèòè äà ñå ôîðìóëèðàò íåäèñêðè-
ìèíàöèîííè êîíöåïöèè çà ïîëîâèòå ðàçëè÷èÿ è ðîëÿòà  íà æåíèòå â
îáùåñòâîòî. Ñåéúðñ (Sayers, 1982) ïîñî÷âà, ÷å ñàìàòà èäåÿ äà ñå èçñëåä-
âàò áèîëîãè÷íèòå ïîëîâè ðàçëè÷èÿ îò ñàìîòî íà÷àëî íà òåçè èçñëåäâà-
íèÿ å áèëà îáâúðçàíà ñ èçõîäíîòî äîïóñêàíå, ÷å áèîëîãèÿòà å åäèíñò-
âåíîòî ïðåäíàçíà÷åíèå íà æåíàòà (Sayers, 1982, ð. 3). Ïî îòíîøåíèå íà
åêñïåðèìåíò íà Óèëñúí, ñâúðçàí ñ èíôèëòðèðàíå íà ìúæêè õîðìîíè
åìáðèîíè îò æåíñêè ïîë, Ñåéúðñ îòáåëÿçâà, ÷å ïðîìåíèòå â ïîâåäå-
íèåòî ìîãàò äà ñå äúëæàò íà êîðòèçîíà, êîéòî ìîìè÷åòàòà ñà ïîëó-
÷àâàëè ñëåä ðîæäåíèåòî ñè, à íå ïî ïðè÷èíà íà òîâà, êîåòî ñå å
ñëó÷èëî in utero. Îñâåí òîâà äàííèòå çà ïîâåäåíèåòî íà ìîìè÷åòàòà
ñå îñíîâàâàò íà ñúîáùåíèÿòà íà ìàéêèòå èì, êîèòî ñà çíàåëè çà
ïðîâåæäàíèÿ åêñïåðèìåíò, è å âúçìîæíî ìàéêèòå äà ñà ðåàãèðàëè
íà íàëè÷èåòî íà ìúæêè ãåíèòàëèè ïðè ðîæäåíèåòî. Êúì òîâà Ñåéúðñ
ïðèëàãà è àðãóìåíòà, ÷å íå å çàäúëæèòåëíî èíòåðåñà êúì êàðèåðàòà
â äåòñòâîòî äà âîäè äî çàåìàíåòî íà âèñîêî ìÿñòî â îáùåñòâîòî â
çðÿëà âúçðàñò (Sayers, 1982, ð. 7576). Àâòîðêàòà îñïîðâà è ðåçóëòà-
òèòå îò èçñëåäâàíåòî íà Óèëñúí, öåëÿùî äà óñòàíîâè ðàçëè÷èåòî â
íàâèöèòå ïðè äâàòà ïîëà. Ñåéúðñ îòáåëÿçâà, ÷å å òðóäíî çà ðàçáèðàíå
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êàê ïî-ìàëêàòà âåðáàëíà ñïîñîáíîñò ïðè ìúæåòå âîäè äî òîâà, òå
äà ñà “ïî-ïîäõîäÿùè” çà ïîëèòè÷åñêè æèâîò è äà äîìèíèðàò â íåãî.
Íàïðîòèâ, áè áèëî ëîãè÷íî äà å îáðàòíîòî, àêî äåéñòâèòåëíî áèîëî-
ãèÿòà îïðåäåëÿ ñîöèàëíàòà ðîëÿ. Òðóäíî å è äà ñå ðàçáåðå, êàê ìàòå-
ìàòè÷åñêèòå íàâèöè ñà ñâúðçàíè ñ ïîëèòè÷åñêîòî äîìèíèðàíå (Say-
ers, 1982, ð. 77). Îáîáùàâàéêè öèòèðàíèòå îò Ñòèâúíñ äàííè, Ñåéúðñ
îòáåëÿçâà, ÷å òâúðäåíèåòî íà áèîëîãè÷åñêèòå äåòåðìèíèñòè, ñïîðåä
êîåòî îñíîâíàòà ïðè÷èíà çà ãîñïîäñòâîòî íà ìúæåòå å ìúæêàòà àãðå-
ñèÿ, å íåîñíîâàòåëíî è íå èçäúðæà íà êðèòèêà. Ïðèëîæåíèòå äàííè
ãîâîðÿò ïî-ñêîðî çà òîâà, ÷å êàêòî â ñúîáùåñòâàòà íà ìàéìóíèòå,
òàêà è â ÷îâåøêîòî îáùåñòâî, ïðåîáëàäàâàò ìúæåòå  êîåòî å ñîöèàë-
íî ïðèäîáèòî ÿâëåíèå, ðåàêöèÿ íà ìàòåðèàëíèòå óñëîâèÿ íà æèâîò,
êîèòî ìîãàò äà âàðèðàò èñòîðè÷åñêè è êóëòóðíî (Sayers, 1982, ð. 82).

Äîïúëíåíèÿ íà ñúäúðæàíèåòî íà ïîíÿòèÿòà æåíñêè ïîë è
æåíñêà ïîëîâà ðîëÿ ìîæåì äà îòêðèåì ïðè ðåäèöà ïîñòþíãèàíñêè
àâòîðè  æåíè. Ïåðåðà (Perera, 1981) âúâåæäà ïîíÿòèåòî “ìîäåë çà
ïúðâè÷íà æåíñêà åíåðãèÿ”. Òàçè ïúðâè÷íà åíåðãèÿ å íåóòðàëíà ïî
õàðàêòåð è âúïëúùàâà ïúëíîòî ïðîÿâëåíèå íà æåíñòâåíîñòòà, êîÿòî
å áèëà ïîòèñêàíà è íåäîîöåíÿâàíà â çàïàäíàòà êóëòóðà, êàòî â ìî-
ìåíòà òå÷å ïðîöåñ, êîéòî òðÿáâà äà âúçñòàíîâè ðàâíîâåñèåòî ìåæ-
äó ìúæêîòî è æåíñêîòî â êóëòóðàòà (Perera, 1981, p.94). Óóäìúí
(Woodman, 1980) êðèòèêóâà èçïàäàíåòî â ïðîòèâîïîëîæíàòà êðàéíîñò
íà ñåêñèçìà  ïîëèòè÷åñêèÿ ôåìèíèçúì. Òÿ äîïóñêà, ÷å ôåìèíèñòè÷íîòî
äâèæåíèå íà Çàïàä èìà íóæäà îò ïðèçíàíèå, íî ñìÿòà, ÷å ÷åñòî òåõíèÿò
ïîäõîä å ïðîñòî êàðèêàòóðà íà ìúæåñòâåíîñòòà. Ñïîðåä íåÿ áîðáàòà íà
æåíèòå çà ïîâå÷å ñîöèàëíè ïðàâà è çà îòõâúðëÿíå íà ïàòðèàðõàëíîòî
ïîòèñíè÷åñòâî íà ìúæåòå å ñïðàâåäëèâà è îïðàâäàíà, íî èì ïðå÷è
ïðåêàëåíàòà àãðåñèâíîñò íà ëèäåðèòå íà ôåìèíèñòêîòî äâèæåíèå, êîÿòî
ñúçäàâà âúòðåøíà ïðàçíîòà è ïðîòèâîðå÷èå ìåæäó ñòðåìåæà íà ïîâå÷åòî
æåíè äà áúäàò åäíîâðåìåííî è äîáðè æåíè è ìàéêè, è äîáðè äåëîâè
äàìè. Òîâà å òàêà, çàùîòî ïîâå÷åòî îò òÿõ íå çíàÿò êàê äà ñúõðàíÿò
âåðíîñòòà ñè êúì ñîáñòâåíàòà ñè æåíñòâåíîñò (Woodman, 1980, p. 103).
Ñèíãúð (Singer, 1977) èçïîëçâà íåòî÷íîñòòà íà ôîðìóëèðîâêàòà íà Þíã
îòíîñíî ïðîïîðöèÿòà, â êîÿòî ñúùåñòâóâàò Åðîñà è Ëîãîñà ó ìúæåòå è
æåíèòå, êàòî ïîñòóëèðà ñúùåñòâóâàíåòî íà îñíîâîïîëàãàùà ïñèõî-
ëîãè÷åñêà áèñåêñóàëíîñò è ïðè äâàòà ïîëà, êîÿòî ñúùåñòâóâà íå ñàìî
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êàòî îòïðàâíà òî÷êà, íî è êàòî öåë. Àâòîðêàòà ãîâîðè çà “ñúçíàòåë-
íîòî ïðèçíàâàíå” íà ìúæêèÿ è æåíñêèÿ ïîòåíöèàë ó âñåêè ÷îâåê.
Ñïîðåä íåÿ, òîâà ïðèçíàíèå ñå ïîñòèãà â áîðáàòà çà õàðìîíèÿ ìåæäó
ìúæêèÿ è æåíñêèÿ åëåìåíòè. Òÿ ïðåäïî÷èòà äóìàòà “àíäðîãèííîñò”
ïðåä äóìàòà “áèñåêñóàëíîñò”, äîêîëêîòî ïúðâàòà ïðåäïîëàãà âðîäå-
íî ïúðâè÷íî åäèíñòâî è îñòàâà îòêðèò âúïðîñà çà ïî-íàòàòúøíîòî
ðàçäåëåíèå, äîêàòî, â ñúùîòî âðåìå, äóìàòà “áèñåêñóàëíîñò” ïðåäïî-
ëàãà ñëèâàíå íà äâàòà åëåìåíòà. Ñèíãúð ðàçãëåæäà àíäðîãèíà êàòî
íîñèòåë íà íîâîòî îòíîøåíèå êúì ïîëà è ðîäà. Àâòîðêàòà ïðèçíàâà,
÷å ñúùåñòâóâàò ðîäîâè ðàçëè÷èÿ, íî îòáåëÿçâà, ÷å òå òðÿáâà äà ñå
ðàçãëåæäàò êàòî íåùî, ïðîèçòè÷àùî îò åäèí è ñúù èçòî÷íèê, íåóòðà-
ëåí ïî îòíîøåíèå íà ðîäà (Singer, 1977, ð. 3951). Ãîëäúíáúðã (Gol-
denberg, 1976), íå ïðèåìà ïîíÿòèåòî “àíäðîãèí” íà Ñèíãúð, íî ñúùî
äîïóñêà, ÷å å óäà÷íî äà ñå ãîâîðè çà ïñèõîëîãè÷åñêà ñèëà (äðàéâ),
êîÿòî ñàìà ïî ñåáå ñè å íåóòðàëíà è å åäíàêâà çà ìúæåòå è æåíèòå.
Ïî-ìàëêî âàæíî å êàê ùå íàðå÷åì îñíîâíèÿ ÷îâåøêè äðàéâ  “ìúæ-
êè” èëè “æåíñêè”. Ãëàâíîòî ñå ñúñòîè â òîâà, ÷å åäèí è ñúù ïúðâè÷åí
èìïóëñ ñúùåñòâóâà â ëèáèäîòî íà ÷îâåêà â åäíàêâà ñòåïåí çà ìúæåòå
è æåíèòå. Â ïî-íàòàòúøíèòå èçñëåäâàíèÿ òîçè ìîäåë ìîæå äà áúäå
ðàçðàáîòåí ïî-îñíîâàòåëíî, îòêîëêîòî îãðàíè÷åíîòî ðàçäåëåíèå íà
ïñèõèêàòà íà Àíèìóñ è Àíèìà (Goldenberg, 1976, ð. 447).

Îò ìíîãîáðîéíèòå îïèòè ñðåä ïîñòþíãèàíñêèòå àâòîðè äà ñå
äåôèíèðàò ïîëîâèòå è ðîäîâèòå ðàçëè÷èÿ íàé-ïðèåìëèâè äåôèíèöèè
çà ïîë è ðîä, êàêòî è çà ñâúðçàíèòå ñ òÿõ ôåíîìåíè ìîæåì äà îòêðèåì
ó Ñòîëúð (Stoller, 1968). Ñòîëúð ïðåäëàãà òåðìèíà “ïîë” äà ñå îãðàíè÷è
â ðàìêèòå íà áèîëîãèÿòà, êàòî â îáåìà ìó äà ñå âêëþ÷âàò: õðîìîçîìèòå,
ãåíèòàëèèòå, õîðìîíèòå è âòîðè÷íèòå ïîëîâè áåëåçè. Òîé îòáåëÿçâà,
÷å ïîëúò íà ÷îâåêà ñå îïðåäåëÿ îò àëãåáðè÷íàòà ñóìà îò âñè÷êè
òåçè êà÷åñòâà, êàòî áîëøèíñòâîòî îò õîðàòà ïðèíàäëåæàò êúì åäíàòà
îò äâåòå îòäåëíè ãðóïè, åäíàòà îò êîèòî ñå îáîçíà÷àâà êàòî “ìúæå”, à
äðóãàòà êàòî “æåíè”. Ðîäúò, îò äðóãà ñòðàíà, å êóëòóðåí èëè ïñèõîëîãè-
÷åñêè òåðìèí, îòíàñÿù ñå êúì êîëè÷åñòâîòî ìúæåñòâåíîñò èëè æåíñò-
âåíîñò ó ÷îâåêà. Àêî îñòàâèì íà ñòðàíà òîâà, ÷å ó ìíîãî õîðà ñå íàáëþ-
äàâà ñìåñ îò åäíîòî è äðóãîòî, ó íîðìàëíèÿ ìúæ ïðåîáëàäàâà ìúæåñò-
âåíîñòòà, à ó íîðìàëíàòà æåíà æåíñòâåíîñòòà (Stoller, 1968, ð. 910).
Ñòîëúð âúâåæäà è òåðìèíèòå ðîäîâà èäåíòè÷íîñò è ðîäîâà ðîëÿ.
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Ðîäîâàòà èäåíòè÷íîñò å îñúçíàâàíåòî îò ÷îâåêà íà òîâà êúì êîé ïîë
ïðèíàäëåæè, êàêòî è ëè÷íèòå è êóëòóðíèòå àñïåêòè íà òîâà îñúçíàâàíå.
Òàêà ÷îâåê ìîæå äà óñåùà ñåáå ñè êàòî “ìúæåñòâåí ìúæ” èëè êàòî
“æåíñòâåí ìúæ”, èëè (àêî å æåíà) äà ñïîðè çà òîâà, êàêâî îáùåñòâîòî
î÷àêâà îò æåíèòå. Ðîäîâàòà ðîëÿ ñå îòíàñÿ êúì ÿâíîòî ïîâåäåíèå â
îáùåñòâîòî, îñîáåíî ïî îòíîøåíèå íà îñòàíàëèòå õîðà, êàòî â òåðìèíà
ñå âêëþ÷âà è èíäèâèäóàëíàòà îöåíêà íà ñâîÿ ðîä. Âíèìàòåëíîòî ðàç-
ãðàíè÷àâàíå íà ïîë è ðîä ñå íàëàãà, çàùîòî ðîäîâîòî ïîâåäåíèå (êîåòî
ñå ðàçãëåæäà îò Ñòîëúð êàòî ïðèäîáèòî (íàó÷åíî), çàïî÷âàéêè îùå îò
ðîæäåíèåòî) èãðàå êðàéíî âàæíà ðîëÿ çà ïîëîâîòî ïîâåäåíèå, êîåòî,
ðàçáèðà ñå, å ÿâíî áèîëîãè÷íî. Ðàçãðàíè÷àâàíåòî íà äâåòå ïîíÿòèÿ íè
ïîçâîëÿâà è äà èçñëåäâàìå è óñòàíîâèì ñòåïåíòà, â êîÿòî íà ðîäîâîòî
ïîâåäåíèå ìîãàò äà âëèÿÿò èçìåíåíèÿòà â ïîëîâàòà ñòðóêòóðà íàïðè-
ìåð, ïðîìåíèòå ñëåä êàñòðàöèÿ. Àðãóìåíò ñðåùó ñîöèàëíàòà ïðèðîäà
íà ðîäîâîòî ïîâåäåíèå ñà äîïóñêàíèÿòà, ÷å ñúùåñòâóâà ÿâíî ðàçëè÷èå
â ïîâåäåíèåòî ïðè ðàæäàíåòî ìåæäó ìîì÷åòàòà è ìîìè÷åòàòà. Òàêà
íàïðèìåð, êàçâàò, ÷å ìîì÷åòàòà ñà ïî-íåñïîêîéíè ïðåäè õðàíåíå, íî ñå
óñïîêîÿâàò ïî-ëåñíî, à ïðè ìîìè÷åòàòà å òî÷íî îáðàòíî. Ñòîëúð âúç-
ðàçÿâà íà òîâà äîïóñêàíå, îòáåëÿçâàéêè, ÷å òàêîâà ðàçëè÷èå ìîæå äà ñå
îáÿñíè ñ óñâîÿâàíåòî íà ïîäîáíî ïîâåäåíèå, êîåòî çàïî÷âà íåïî-
ñðåäñòâåíî ñëåä ðàæäàíåòî. Íà âçàèìîäåéñòâèåòî ìàéêà  äåòå ìîæå
äà âëèÿå è åìîöèîíàëíîòî îòíîøåíèå íà ìàéêàòà êúì ïîëà íà äåòåòî
êîåòî âîäè äî ðàçëè÷èå êàêòî â íà÷èíà, ïî êîéòî ñå îòíàñÿò êúì äåòåòî,
òàêà è â î÷àêâàíèÿòà, êîèòî ñå ïðåäÿâÿâàò êúì íåãî. Îò ñèíòåçà, êîéòî
ïðàâè Ñòîëúð, ñëåäâàò äâà èçâîäà. Íà ïúðâî ìÿñòî, â ðîäîâîòî ïîâåäåíèå
èìà è áèîëîãè÷åí ñóáñòðàò, ìàêàð è äà å òðóäíî äà ñå îïðåäåëè òî÷íî â
êàêâà ïðîïîðöèÿ. Íà âòîðî ìÿñòî, äîêîëêîòî ïîëîâîòî ïîâåäåíèå
âêëþ÷âà íàé-âå÷å èíòåíçèâíèòå êîìóíèêàöèè ìåæäó õîðàòà, å íåîá-
õîäèìî äà ðàçãëåæäàìå òîâà, êîåòî ñå ñëó÷âà ìåæäó õîðàòà, è íàé-âå÷å
òîâà, êîåòî ñå ñëó÷âà âúòðå â ÷îâåêà  êàêâè íåâðîçè, ôàíòàçèè è æåëàíèÿ
êèïÿò â íåãî. Âñè÷êî òîâà, ñïîðåä Ñòîëúð, íåèçáåæíî âîäè äî îáðúùà-
íåòî êúì ïñèõîëîãèÿòà êàòî êúì îñíîâíà ìåòîäîëîãèÿ íà íàøåòî ðàç-
áèðàíå íà ñåêñóàëíîñòòà (Stoller, 1968, ð. 1630).

Âçåìàéêè ïîä âíèìàíèå âñè÷êè ïîñî÷åíè ïî-ãîðå ôàêòîðè, ìî-
æåì äà çàêëþ÷èì, ÷å ïðè ìúæåòå è æåíèòå ðàííîòî äåòñòâî äåéñòâè-
òåëíî ïðîòè÷à ïî ðàçëè÷åí íà÷èí, ïîðàäè êîåòî ðàçëè÷èÿòà ìåæäó
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äâàòà ïîëà, âåðîÿòíî, ñà äîñòà ãîëåìè (Nicholson, 1984). Íî îò òîâà
äîïóñêàíå íå ñëåäâà àâòîìàòè÷íî, ÷å äâàòà ïîëà ôàêòè÷åñêè ôóíê-
öèîíèðàò ïñèõîëîãè÷åñêè ïî ðàçëè÷åí íà÷èí. Íàó÷íèòå äàííè ïî
òîçè ïðîáëåì ñà äîñòà îáúðêàíè è å òðóäíî äà áúäàò îöåíåíè. Íàïðè-
ìåð, íàáëþäåíèÿòà, ñïîðåä êîèòî ìîì÷åòàòà ñòðîÿò êóëè, à ìîìè-
÷åòàòà çàòâîðåíè ñòåíè, êîãàòî èì ñå äàâàò êóá÷åòà, ìîæå äà ñå
ðàçãëåæäà êàòî ñõîäñòâî âúâ ôóíêöèîíèðàíåòî, à íå êàòî ðàçëè÷èå
(êàêòî îáèêíîâåíî ñå äîïóñêà). È äâàòà ïîëà ñå èíòåðåñóâàò îò ñâîèòå
òåëà è âåðîÿòíî, îò ðàçëè÷èÿòà ìåæäó àíàòîìèÿòà íà ìúæà è æåíàòà.
È äâàòà ïîëà èçðàçÿâàò òîçè ñâîé èíòåðåñ ïî ñõîäåí íà÷èí  ñèìâî-
ëè÷åñêè, ïî âðåìå íà èãðàòà ñ êóá÷åòàòà. Èëè, ñ äðóãè äóìè êàçàíî, è
äâàòà ïîëà ïîäõîæäàò êúì ðàçëè÷èÿòà ìåæäó ïîëîâåòå ïî ñõîäåí íà÷èí.
Ðàçëè÷èÿòà â ðîäîâàòà ðîëÿ è îñúçíàâàíåòî íà ðîäîâàòà èäåíòè÷íîñò
ñëåäîâàòåëíî, ìîæå äà ñå ðàçãëåæäà êàòî íåùî, âúçíèêâàùî ïî ñõîäåí
íà÷èí. Ïñèõîëîãè÷åñêèòå ïðîöåñè, ñ ÷èÿòî ïîìîù ìúæåòå ñòàâàò
àãðåñèâíè áèçíåñìåíè, à æåíèòå ãðèæîâíè äîìàêèíè, ñà åäíàêâè è íå
áèâà äà ñå èçïàäà â çàáëóäà ïîðàäè ðàçëè÷èÿòà â êðàéíèÿ ïðîäóêò.
Ñêîðîøíèÿò îáçîð íà ñúùåñòâóâàùèòå åêñïåðèìåíòàëíè äàííè ÿâíî
ïîääúðæà è ïîòâúðæäàâà äîâîäèòå çà “ñõîäñòâî”, ïîä÷åðòàâàéêè
îãðîìíîòî âëèÿíèå íà êóëòóðíèÿ ôàêòîð (Nicholson, 1984, p. 1628).

Ñàìþåëç (Samuels, 1994) ïîäêðåïÿ èäåÿòà çà íàëè÷èåòî ïî-ñêîðî
íà ñõîäñòâî, îòêîëêîòî íà ðàçëè÷èå âúâ ïñèõîëîãè÷åñêîòî ôóíêöèîíè-
ðàíå íà äâàòà ïîëà, îòäåëÿéêè ñïåöèàëíî âíèìàíèå íà ïðîáëåìà ñúñ
ìàéêèòå, êîèòî ñà ñàìîòíè ðîäèòåëè. Ñïîðåä íåãî, â àíãëèéñêîòî îá-
ùåñòâî â ìîìåíòà ñå íàáëþäàâà òåíäåíöèÿ äà ñå çàêëåéìÿâà ëèïñàòà íà
áàùè â ñåìåéñòâàòà. Òîâà ñå äúëæè íà ãëîáàëíèòå ïðîìåíè íà ðîäîâèòå
ðîëè â îáùåñòâîòî, ïðè êîèòî æåíñêàòà îáùåñòâåíà è ëè÷íîñòíà àêòèâ-
íîñò ñå óâåëè÷àâà. Òîâà ñïîðåä Ñàìþåëç âîäè äî êîëàïñ â ìåõàíèçìà,
êîéòî íÿêîãà å ïîääúðæàë ìúæêàòà äîìèíàöèÿ â îáùåñòâîòî. Ðåçóëòàòúò
îò êîëàïñà â äîìèíàöèÿòà å, ÷å ìíîãî ìúæå ñòàâàò íåñèãóðíè â òåõíèòå
ðîäîâè ðîëè è ãóáÿò èäåíòè÷íîñòòà ñè. Ïðèçíàê çà òîâà ñà, íàïðèìåð,
äâîéíî óâåëè÷åíèÿ áðîé íà ñàìîóáèéñòâàòà ïðè ìúæåòå è ñèëíîòî
íàìàëÿâàíå íà ñàìîóáèéñòâàòà ñðåä æåíèòå. Ñïîðåä àâòîðà, ïðîá-
ëåìà å íå âúâ ôèçè÷åñêèÿò ïîë íà ðîäèòåëÿ, à âúâ ðîäîâàòà ðîëÿ,
êîÿòî ìîæå äà áúäå èçïúëíÿâàíà è îò äâàòà ïîëà. Òàêà ñå âúâåæäà
ïîíÿòèåòî “áàùà îò êàêúâòî è äà å ïîë” (father-of-whatever-sex).
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Ñàìþåëç äîïóñêà, ÷å ðîäîâàòà ðîëÿ íà áàùàòà ìîæå äà ñå èçïúëíÿâà
è îò ñàìîòíèòå ìàéêè, äîêîëêîòî ðîëÿòà âêëþ÷âà íàé-âå÷å ñïîñîá-
íîñòòà çà ïîääúðæàíå íà ôèçè÷åñêà áëèçîñò ñ äåöàòà è ôîðìèðàíå
ó òÿõ íà ñïîñîáíîñòòà äà ñå èçðàçÿâàò àãðåñèÿòà ñè (Samuels, 1994).

Îáîáùàâàéêè íàïðàâåíèòå îò ïîñòþíãèàíñêèòå àâòîðè äîïóñ-
êàíèÿ ïî ïðîáëåìèòå íà ïîëà è ðîäà, ìîæåì äà íàïðàâèì ñëåäíèòå
ïî-âàæíè èçâîäè: Íà ïúðâî ìÿñòî, ïðè ôîðìèðàíå íà ðîäîâàòà èäåí-
òè÷íîñò è ðîäîâàòà ðîëÿ è ïðè äâàòà ïîëà âîäåùà ðîëÿ èãðàÿò êóëòóð-
íèòå è ñîöèàëíèòå ôàêòîðè, à íå âðîäåíèòå ïîëîâè ðàçëè÷èÿ, ìàêàð
ïîñëåäíèòå ñúùî äà îêàçâàò íÿêàêâî, íåèçâåñòíî â êàêâà ïðîïîðöèÿ,
âëèÿíèå. Â òîçè ïëàí å óìåñòíî ïîëîâîòî ïîâåäåíèå äà ñå ðàçãëåæäà
êàòî ôóíêöèÿ íà ñîöèàëíèòå îòíîøåíèÿ. Íà âòîðî ìÿñòî, ðàçëè÷íîòî
ïðîòè÷àíå íà äåòñòâîòî ïðè äâàòà ïîëà íå å îñíîâàíèå äà ïðèåìåì, ÷å
òå ôàêòè÷åñêè ôóíêöèîíèðàò ïñèõîëîãè÷åñêè ïî ðàçëè÷åí íà÷èí. Íà
òðåòî ìÿñòî, ìîòèâàöèîííèòå ëè÷íîñòíè äèñïîçèöèè è ïðè äâàòà ïîëà,
îòíàñÿùè ñå äî òÿõíàòà ðîäîâà èäåíòè÷íîñò è ðîäîâà ðîëÿ, ñå ôîð-
ìèðàò â ïî-ãîëÿìàòà ñè ÷àñò ïîä âëèÿíèåòî íà âúçäåéñòâèåòî íà
ðåàëíèòå ðîäèòåëè (èëè òåõíèòå çàìåñòèòåëè) è îò äâàòà ïîëà äî
êðàÿ íà åäèïîâèÿ ïåðèîä. Èäåíòèôèêàöèèòå ñ ðîäèòåëñêèòå îáðàçè
â ðàìêèòå íà òîçè ïåðèîä ñà îñíîâàòà íà ôóíêöèîíèðàùèòå â çðåëèÿ
èíäèâèä ôîðìè íà ðîäèòåëñêèòå êîìïëåêñè. Èìåííî òåçè ôîðìè
îáóñëàâÿò â ïî-ãîëÿìàòà èì ÷àñò õàðàêòåðà è âèäà íà ìîòèâàöèîííèòå
íàãëàñè, ñâúðçàíè ñ ðîäîâàòà èäåíòè÷íîñò è ðîäîâàòà ðîëÿ ïðåç
îñòàíàëàòà ÷àñò îò îíòîãåíåçàòà. Èçïîëçâàéêè åçèêà íà ôîðìàëíàòà
ëîãèêà ìîæåì äà äîïóñíåì, ÷å ìåæäó ïîíÿòèåòî “ðîäèòåëñêè êîì-
ïëåêñè” è ïîíÿòèÿòà “ðîäîâà èäåíòè÷íîñò” è “ðîäîâà ðîëÿ” ñúùåñò-
âóâàò îòíîøåíèÿ íà ñóáîðäèíàöèÿ.

Âúâ âðúçêà ñ ðîäèòåëñêèòå îáðàçè è ñâúðçàíèòå ñ òÿõ êîìïëåêñè å
íåîáõîäèìî äà ñå ðàçãëåäàò è ïîíÿòèÿòà “Åðîñ” è  “Ëîãîñ”.  Òå áèâàò
äåôèíèðàíè îò Þíã êàòî äâà ñúâúðøåíî ðàçëè÷íè è àðõåòèïîâî îáó-
ñëîâåíè ïðèíöèïà íà ïñèõîëîãè÷åñêî ôóíêöèîíèðàíå. Ìàñêóëèííèÿ
ïðèíöèï òîé íàðè÷à “Ëîãîñ” (êîåòî îçíà÷àâà “ñëîâî, ðàçóì”), îòòóê è
èíòåðïðåòàöèÿòà: ðàöèîíàëíîñò, ëîãèêà, èíòåëåêò, ïîñòèæåíèÿ. Ôåìèí-
íèÿ ïðèíöèï ñå îáîçíà÷àâà êàòî “Åðîñ” (ïúðâîíà÷àëíî  ëþáîâíèêà íà
Ïñèõåÿ), îòòóê è èíòåðïðåòàöèÿòà: ñâúðçàíîñò. Ëîãîñúò ïðåäïîëàãà
àêòèâåí, óòâúðæäàâàù, èíòåëåêòóàëåí, ïðîíèêâàù, îáåêòèâåí èíòåðåñ.
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Åðîñúò ïðåäïîëàãà ïàñèâíà, ïîä÷èíÿâàùà ñå, åìîöèîíàëíà, ïðèåìàùà,
ïñèõè÷åñêà ñúîòíåñåíîñò. Ñìåñâàíåòî íà èçêàçâàíèÿòà íà Þíã îòíîñíî
äâàòà ïðèíöèïà ñ ôîðìóëèðîâêèòå ìó, êàñàåùè ðîäîâàòà òåðìèíîëî-
ãèÿ, âîäè äî íåÿñíîòè è îáúðêâàíèÿ. Âàæíî å äà ñå îòáåëåæè, ÷å Þíã,
âèçèðàéêè Ëîãîñúò è Åðîñúò, ãîâîðè â ñèìâîëè÷åí ïëàí çà ïñèõîëîãè-
÷åñêè ôàêòîðè, êîèòî íà çàâèñÿò îò àíàòîìè÷íèÿ ïîë. Ëîãîñà è Åðîñà
ñúùåñòâóâàò ó õîðàòà è îò äâàòà ïîëà. Ðàâíîâåñèåòî è ñúîòíîøåíèåòî
ìåæäó äâàòà ðàçëè÷íè ïðèíöèïà ðåãóëèðà íà÷èíà, ïî êîéòî ÷îâåê
óñåùà ñåáå ñè êàòî ñúùåñòâî, ïðèòåæàâàùî ïîë è ðîä, êàêòî è óñåùà-
íåòî çà öÿëîñòíîñò è çàâúðøåíîñò: ôóíêöèÿòà íà Åðîñà ñå ñúñòîè â
îáåäèíÿâàíåòî íà òîâà, êîåòî å áèëî ðàçõâúðëÿíî îò Ëîãîñà (CW
10, para. 275).

Ïîñòþíãèàíñêèòå äîïúëíåíèÿ êúì ïðîáëåìà çà Åðîñà è Ëîãîñà
ñà íàñî÷åíè êúì ïðåöèçèðàíå íà óïîòðåáàòà èì. Ìàòúí (Mattoon, 1981)
êðèòèêóâà ïðåêàëåíî îïèñàòåëíîòî äåôèíèðàíå íà ïîíÿòèÿòà, êîåòî
îñòàâÿ âïå÷àòëåíèåòî, ÷å òå íå ñàìî ìîãàò äà áúäàò èçìåðåíè è îïðå-
äåëåíè êîëè÷åñòâåíî, íî è ÷å íàñåëÿâàò ðåàëíè ìúæå è æåíè. Ìàòúí
òâúðäè, ÷å â äåéñòâèòåëíîñò Þíã ñå îïèòâà äà îïèøå öåííîñòè, à íå
ïîâåäåíèå (Mattoon, 1981, ð. 101). Ñàìþåëç (Ñàìóýëñ, 1985)  äîïóñêà, ÷å
å óìåñòíî  “Åðîñà” è “Ëîãîñà” äà ñå ìèñëÿò êàòî ïðîÿâëåíèÿ íà ôóíäà-
ìåíòàëíàòà äèõîòîìèÿ, ïðèñúùà íà ÷îâå÷åñòâîòî, ÷îâåøêàòà êóëòóðà
è ïñèõîëîãèÿ èçîáùî. Ñïîðåä íåãî, îáà÷å, èìà è ìíîãî äðóãè íà÷èíè äà
ñå îïðåäåëè òàçè îñíîâíà äèõîòîìèÿ: Àïîëîíîâ  Äèîíèñèåâ, Êëà-
ñè÷åñêè  Ðîìàíòè÷åñêè, âòîðè÷åí è ïúðâè÷åí ïðîöåñ, öèôðîâî è àíà-
ëîãîâî ìèñëåíå, ßí è Èí. Â òîçè ðåä íà ìèñëè, Ñàìþåëç íàñòîÿâà äà ñå
èçáÿãâà óïîòðåáàòà íà Åðîñ è Ëîãîñ ïðè èíòåðïðåòèðàíåòî íà ïðîá-
ëåìèòå íà ïîëà, ðîäà è ðîäîâàòà ðîëÿ è èäåíòè÷íîñò, çà äà ñå èçáÿãâàò
òåîðåòè÷íèòå íåÿñíîòè (Ñàìóýëñ, 1985, ñ. 334335). Îáîáùàâàéêè
ïîñòþíãèàíñêèòå äîïúëíåíèÿ ìîæåì äà îòáåëåæèì, ÷å Åðîñúò è Ëîãîñúò
ñëåäâà äà ñå ìèñëÿò êàòî âçàèìíî äîïúëâàùè ñå ïðèíöèïè, äîñòúïíè è
çà äâàòà ïîëà, è êîíñòðóêòèâíî ïðîÿâÿâàùè ñå ñàìî â ïàðòíüîðñêèòå
îòíîøåíèÿ. Óïîòðåáàòà íà äâåòå ïîíÿòèÿ å óäà÷íà åäèíñòâåíî êîãàòî
ñå èçïîëçâàò êàòî ìåòàôîðè èëè â ìåòàôèçè÷íîòî èì ñúäúðæàíèå.

Èíòåðïðåòèðàíåòî íà ïîíÿòèÿòà ïîë è ðîäèòåëñêè êîìïëåêñè å
îáâúðçàíî è ñ ïîíÿòèÿòà Àíèìà è Àíèìóñ. Íàé-îáùî, Àíèìàòà (îò ëà-
òèíñêè  “äóøà”, “äèõàíèå”, “äèõàíèåòî íà æèâîòà”) ñå äåôèíèðà
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îò Þíã êàòî âúòðåøíàòà æåíñêà ñòðàíà íà ìúæà. Àíèìàòà å åäíîâðå-
ìåííî è ëè÷íîñòåí êîìïëåêñ, è àðõåòèï, è àðõåòèïîâ îáðàç íà æåíàòà
â ìúæêàòà ïñèõèêà. Òÿ å íåñúçíàâàí ôàêòîð, âúïëúùàâàù ñå îòíîâî è
îòíîâî, âúâ âñÿêî ìúæêî äåòå, êàòî, â ñúùîòî âðåìå, å è îñíîâàòà íà
ìåõàíèçìà íà ïðîåêöèÿòà. Ïúðâîíà÷àëíî èäåíòèôèöèðàíà ñ ëè÷íàòà
ìàéêà, âïîñëåäñòâèå Àíèìàòà ñå ïðîÿâÿâà íå ñàìî ïîñðåäñòâîì
îñòàíàëèòå æåíè, íî è êàòî åäíî ïîñòîÿííî âëèÿíèå â æèâîòà íà
ìúæåòå (CW 9i, parà. 66). Àíàëîãè÷íî Àíèìóñúò (îò ëàòèíñêè  “ñúç-
íàíèå”, “èíòåëåêò”) ñå äåôèíèðà êàòî âúòðåøíàòà ìúæêà ñòðàíà íà
æåíàòà. Òîé å åäíîâðåìåííî è ëè÷íîñòåí êîìïëåêñ, è àðõåòèï, è
àðõåòèïîâ îáðàç íà ìúæà â æåíñêàòà ïñèõèêà ( CW 9ii, para. 28f).

Àíèìàòà ñå àñîöèèðà ñ ïðèíöèïà íà Åðîñà è ðåôëåêòèðà â
íà÷èíà, ïî êîéòî ìúæà ñå îòíàñÿ ñ æåíèòå. Âúòðå â ìúæêàòà ïñèõèêà
Àíèìàòà ôóíêöèîíèðà êàòî íåãîâà äóøà, âëèÿåùà íà ìúæêèòå èäåè,
íàãëàñè è åìîöèè. Àíèìàòà óñèëâà, ïðåóâåëè÷àâà, èçîïà÷àâà è ìèòî-
ëîãèçèðà âñè÷êè åìîöèîíàëíè âðúçêè íà ìúæà ñ íåãîâàòà ðàáîòà è ñ
îñòàíàëèòå õîðà îò äâàòà ïîëà (CW 9i, parà. 57). Ïî ñúùèÿò íà÷èí
Àíèìóñúò îïîñðåäñòâà âúçïðèåìàíåòî íà ìúæåòå îò æåíèòå, êàòî òîé
áèâà ñâúðçâàí ñ ïðèíöèïà íà Ëîãîñà, ÷èéòî ïðúâ íîñèòåë å áàùàòà
(CW 7, parà. 336). Îñâåí ðîëÿòà íà äóõà ïðè æåíèòå, Àíèìóñà ôóíê-
öèîíèðà è êàòî íåñúçíàâàíàòà æåíñêà ðàöèîíàëíîñò, ñâúðçàíà ñ ìèñ-
ëåíåòî (CW 9ii, parà. 29).

Àíèìóñà è Àíèìàòà ÷åñòî ñå ïðîÿâÿâàò â ïðîåêöèÿ âúðõó ðåàëíè
ìúæå èëè æåíè. Ïðîåêöèÿòà âêëþ÷âà â ñåáå ñè íåùî ïîâå÷å îò îáëåê-
÷àâàíåòî íà õåòåðîñåêñóàëíîñòòà, çàùîòî òÿ ïîìàãà íà æåíàòà äà âèäè
èëè óñåòè ñâîèòå ìúæêè ñòðàíè, êîèòî îùå íå îñúçíàâà, è êîèòî âñå ïàê
£ ñà íåîáõîäèìè, ïðîåêòèðàíè âúðõó ìúæà. Îáðàòíîòî âàæè è çà ìúæà
(CW 7, parà. 309). Ïðîåêöèÿòà íà Àíèìàòà è Àíèìóñà ñè èìà è îòðè-
öàòåëåí àñïåêò. Ïðåêîìåðíàòà ïðîåêöèÿ ïîðàæäà ïðîáëåìè, êàòî
ðåöåïèåíòà ìîæå äà íå ñúóìåå äà ðàçãðàíè÷è èäåàëèçèðàíèÿ îáðàç íà
ëþáèìèÿ îò êà÷åñòâàòà íà ðåàëíèÿ ÷îâåê. Â ðåçóëòàò íà òîâà ñå ïîÿâÿâà
ðàçî÷àðîâàíèå è íåãàòèâíè ÷óâñòâà â ìîìåíòà, â êîèòî ëþáîâòà îò ïðúâ
ïîãëåä ñå ñáëúñêà ñ îñúçíàâàíåòî íà ôàêòà, ÷å ëþáèìèÿò å âåëèêàí ñ
ãëèíåíè êðàêà. Þíã ñìÿòà, ÷å òðÿáâà äà ñå íàìåðè ñðåäíà ïîçèöèÿ ìåæäó
íåóäúðæèìàòà ïðîåêöèÿ è ëèïñàòà íà ïðîåêöèÿ èçîáùî (CW 7, parà.
334).
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Êîíöåïöèÿòà íà Þíã çà Àíèìàòà è Àíèìóñà å ñèëíî êðèòèêó-
âàíà îò ïîñòþíãèàíñêèòå àâòîðè, âåðîÿòíî, ïîðàäè îáâúðçàíîñòòà £ ñ
ïðîáëåìàòèêàòà íà ïîëîâèòå ðàçëè÷èÿ. Àêî îñòàâèì íà ñòðàíà êðàéíî
íåãàòèâèñòè÷íèòå êðèòèêè, îòðè÷àùè ñúùåñòâóâàíåòî íà Àíèìàòà è
Àíèìóñà èçîáùî (Goldenberg, 1976), ïî-ñúùåñòâåíèòå âúçðàæåíèÿ è
äîïúëíåíèÿ êúì êîíöåïöèÿòà ìîæåì äà îòêðèåì ó Ñàìþåëç (Ñàìóýëñ,
1985), (Samuels, 1997). Ïúðâîòî å ñâúðçàíî ñ ôàêòà, ÷å êîíöåïöèÿòà çà
Àíèìàòà è Àíèìóñà ïðè Þíã èìà íåñúâúðøåíñòâà ïîðàäè îãðàíè-
÷åíèÿòà íà îáùàòà êîíöåïòóàëíà ðàìêà (ïðèíöèïà íà ïðîòèâîïîëîæ-
íîñòèòå), â êîÿòî òîé ðàçãëåæäà ÷îâåêà. Ñòðåìåæúò íà Þíã äà ðàçãëåæäà
âñè÷êè ïñèõè÷íè ôåíîìåíè êàòî äâîéêè ïðîòèâîïîëîæíîñòè âîäè äî
òîâà, ÷å Àíèìàòà è Àíèìóñà ñà ïîñòóëèðàíè êàòî çàåìàùè ïðî-
òèâîïîëîæíî ìÿñòî ïî îòíîøåíèå íà Àç-à çà ðàçëèêà îò ìÿñòîòî èì ïî
îòíîøåíèå íà Ïåðñîíàòà. Òàêà ñå äîïóñêà, ÷å òå ñå êîëåáàÿò ìåæäó Àç-
à è âúíøíèÿ ñâÿò, êàòî, â ñúùîòî âðåìå, ñå ðàçãëåæäàò è êàòî âúòðåøíè
ôèãóðè, îïîñðåäñòâàùè âçàèìîäåéñòâèåòî ìåæäó Àç-à è íåñúçíàâàíîòî.
Â ðåçóëòàò íà òîâà ñå ïîëó÷àâà îáúðêâàíå è íåÿñíîòà ïðè äèôåðåí-
öèðàíåòî íà õàðàêòåðíîòî çà äâàòà ïîëà âúíøíî è âúòðåøíî, ñúçíàâàíî
è íåñúçíàâàíî, ìúæêî è æåíñêî (Ñàìóýëñ, 1985, ñ. 341). Íà âòîðî ìÿñòî,
àíàëîãè÷íî íà ïðåäõîäíîòî îáúðêâàíå, ìîæå äà ñå îòêðèå ïðè îïèòèòå
íà Þíã çà ñú÷åòàâàíåòî íà èäåèòå çà Åðîñà è Ëîãîñà ñ íåãîâàòà òåîðèÿ
çà Àíèìàòà è Àíèìóñà. Ñëåä êàòî êîíñòàòèðà, ÷å Åðîñúò è Ëîãîñúò ñà
äîñòúïíè çà âñè÷êè, Þíã ïîä÷åðòàâà, ÷å Àíèìàòà è Àíèìóñúò ñà
âòîðè÷íè è íåñúçíàâàíè (“ïîä÷èíåíè”). Ñàìþåëç ïðåäñòàâÿ äàííè îò
êëèíè÷íàòà ñè ïðàêòèêà, ïîêàçâàùè, ÷å îáðàçèòå íà ìúæåñòâåíîñòòà,
ïúðâîíà÷àëíî íåñúçíàâàíè, ïðåîáëàäàâàò â ìàòåðèàëèòå íà ìúæåòå. Ïî
ñúùèÿ íà÷èí å è ïðè æåíèòå ñ òÿõíàòà æåíñòâåíîñò. Òàêà Ñàìþåëç
äîïóñêà, ÷å å åäíàêâî âúçìîæíî ìúæåòå è æåíèòå äà ïðîÿâÿâàò êàêòî
íåñúçíàâàíà æåíñòâåíîñò, òàêà è íåñúçíàâàíà ìúæåñòâåíîñò, áåç äà å
íåîáõîäèìî òîâà äà ñå îáâúðçâà ñ èäåÿòà çà Àíèìàòà, Àíèìóñà, Ëîãîñà
èëè Åðîñà (Samuels, 1997). Íà òðåòî ìÿñòî, äîêîëêîòî Àíèìàòà è
Àíèìóñúò ñà àðõåòèïîâè ñòðóêòóðè, âúçíèêâà âúïðîñúò: “Â êàêâà ñòåïåí
àðõåòèïîâèòå ñòðóêòóðè íà Àíèìàòà è Àíèìóñà âëèÿÿò íà íàøèòå íàé-
ðàííè âúçïðèÿòèÿ íà ìàéêàòà è áàùàòà ÷ðåç ïðîåêòèðàíåòî íà îïðå-
äåëåíè êà÷åñòâà (ïðåäïîëàãàåìî âðîäåíè) âúðõó ðåàëíèòå ðîäèòåëè?”.
Èëè îáðàòíîòî: “Êàê áàùàòà è ìàéêàòà çàäàâàò ôîðìàòà è òîíà íà
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âðîäåíèòå Àíèìà è Àíèìóñ íà ÷îâåêà?”. Ñàìþåëç îòáåëÿçâà, ÷å Þíã
âèíàãè ñå å îïèòâàë âíèìàòåëíî äà ðàçãðàíè÷àâà “Àíèìàòà” è “ìàéêàòà”,
íî òåçè îïèòè íå ñà äîíåñëè íÿêàêâà ÿñíîòà, îñîáåíî ïðè ïðîáëåìèòå,
ñâúðçàíè ñ ïîëà è áðàêà (Ñàìóýëñ, 1985, ñ. 337). Ïðåäâèä ñúùåñòâóâàùîòî
îáúðêâàíå ïðè èçïîëçâàíåòî íà ïîíÿòèÿòà “Àíèìà” è “Àíèìóñ” ïðè
Þíã, Ñàìþåëç ïðåäëàãà äà ñå îãðàíè÷è óïîòðåáàòà èì ïðè èíòåð-
ïðåòèðàíåòî íà ïðîáëåìèòå íà ïîëà, ïîëîâàòà èäåíòè÷íîñò, ðîäèòåë-
ñêèòå îáðàçè è ðàííîòî äåòñòâî èçîáùî. Òàêà òîé äîïóñêà, ÷å òå å
óìåñòíî äà ñå ìèñëÿò åäèíñòâåíî èëè êàòî “àëòåðíàòèâíèòå íà÷èíè íà
âúçïðèÿòèå íà ïîëîâåòå è ñâåòà” èëè â èñòîðè÷íèÿ èì àñïåêò, êàòî
ñïîìàãàòåëíè ïîíÿòèÿ ïðè ïðåäñòàâÿíåòî íà îðòîäîêñàëíèÿ þíãîâ
ìîäåë (Ñàìóýëñ, 1985, ñ. 336).
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