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ДЕТСКОТО ПРИКАЗНО ТВОРЧЕСТВО – ПРОЕКТИВНА
МЕТОДИКА ЗА ПОЛОВА ИДЕНТИФИКАЦИЯ НА

ДЕЦАТА ОТ ПРЕДУЧИЛИЩНА ВЪЗРАСТ

Рени Христова

Äèàãíîñòèêàòà ÷ðåç ïðèêàçêè å åäíà îò ñðàâíèòåëíî íîâèòå è âñå
îùå íåïîïóëÿðíè ìåòîäèêè çà èçñëåäâàíå íà ïðîöåñèòå íà èäåíòè-
ôèêàöèÿ (ëè÷íîñòíà, ïîâåäåí÷åñêà è â ÷àñòíîñò ïîëîâà), íàñòúïâàùè â
ïåðèîäà íà ïðåäó÷èëèùíàòà âúçðàñò. È ïðèêàçêèòå, è äåòñêîòî ïðèêàçíî
òâîð÷åñòâî êàòî ïðîåêòèâíè ìåòîäè ñà ïîäõîäÿùè çà ïåäàãîãè÷åñêè
èçñëåäâàíèÿ íà äåöà îò ïðåäó÷èëèùíà âúçðàñò. Òå íå èçèñêâàò ñïåöèàëíè
óñëîâèÿ çà ïðîâåæäàíå, êîåòî ãè ïðàâè äîñòúïíè è ïðèëîæèìè â ïåäàãî-
ãè÷åñêàòà ïðàêòèêà.

Ïðèêàçêàòà àêòèâèçèðà åìîöèîíàëíàòà, èíòåëåêòóàëíàòà è ïîâåäåí-
÷åñêà ñôåðà íà äåòåòî. ×ðåç ïðèêàçêàòà  ïëîä íà äåòñêàòà ôàíòàçèÿ 
íèå ñå äîêîñâàìå äî âúòðåøíèÿ äóøåâåí ñâÿò íà äåòåòî, ðàçáèðàìå íåãî-
âèòå ÷óâñòâà è åìîöèîíàëíî ñúñòîÿíèå. Ïðîöåñúò íà ñú÷èíÿâàíå íà ïðè-
êàçêè å åäíà îò ôîðìèòå íà äåòñêà òâîð÷åñêà äåéíîñò, êîÿòî ñå ïðîÿâÿâà
êàòî ðåçóëòàò îò èíäèâèäóàëíèÿ ìó îïèò (îòâåòíà ðåàêöèÿ íà ïðîìåíèòå,
íàñòúïâàùè â çàîáèêàëÿùèÿ ãî ñâÿò, íà æåëàíèÿòà è ïîòðåáíîñòèòå
ìó). Äåòñêîòî ïðèêàçíî òâîð÷åñòâî äàâà áîãàò ìàòåðèàë çà èçñëåäâàíå
ïðîåêöèÿòà íà ëè÷íîñòòà, êàòî ïîçâîëÿâà äà ñå ïðîó÷âàò êàêòî îòäåëíè
ïñèõè÷åñêè ôóíêöèè, òàêà è ëè÷íîñòíè îáðàçóâàíèÿ è êà÷åñòâà. Îò åäíà
ñòðàíà, äîñòúïíîñòòà íà ïðèêàçêàòà êàòî äèàãíîñòè÷íî ñðåäñòâî ñå îáó-
ñëàâÿ îò áëèçîñòòà £ äî äóøåâíîñòòà íà äåòåòî, à îò äðóãà, îò òåõíîëî-
ãèÿòà íà äèàãíîñòè÷íà ïðîöåäóðà  íåîïðåäåëåíîñòòà íà ñòèìóëèðàùèÿ
ìàòåðèàë è îòñúñòâèåòî íà îöåíú÷íî îòíîøåíèå îò ñòðàíà íà èçñëå-
äîâàòåëÿ.

Â íàñòîÿùàòà ðàçðàáîòêà ñå ïðåäñòàâÿ ñàìî åäèí îò ìíîãîòî âúç-
ìîæíè íà÷èíè çà äèàãíîñòèêà ÷ðåç ïðèêàçêè.

Öåëòà å òåîðåòè÷íî äà ñå îáîñíîâàò âúçìîæíîñòèòå íà äåòñêîòî
ïðèêàçíî òâîð÷åñòâî êàòî ïðîåêòèâíà ìåòîäèêà, äà ñå ïðåäñòàâè äèàã-
íîñòè÷íàòà ïðîöåäóðà ïðè íåãîâèÿ àíàëèç, çà äà ñå ïîäïîìàãàíå ïðî-
öåñúò íà ïîëîâà èäåíòèôèêàöèÿ íà äåöàòà îò ïðåäó÷èëèùíà âúçðàñò.
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Ïðèêàçêàòà â æèâîòà íà äåòåòî
Ïðèêàçêàòà çàåìà ñúùåñòâåíî ìÿñòî â æèâîòà íà äåòåòî, íî ðîëÿòà £ å

ðàçëè÷íà ïðåç åòàïèòå íà äåòñòâîòî. Ðàçëè÷èÿòà ñå îòêðîÿâàò êàêòî ïî
îòíîøåíèå íà âúçïðèåìàíåòî, âúçäåéñòâèåòî è ñúïðåæèâÿâàíåòî, òàêà è â
ïðåäïî÷èòàíèÿòà îòíîñíî òåìàòèêàòà, ñþæåòà è ãåðîèòå, ñ êîèòî äåòåòî ÷åñòî
ñå èäåíòèôèöèðà.

Êàêâî å ïðèêàçêàòà çà äåòåòî  âúëøåáñòâî, èëþçèÿ, ëúæà, áÿãñòâî
îò äåéñòâèòåëíîñòòà, ðåàëíîñò? Ñàìî åäíà îò ïîñî÷åíèòå õàðàêòåðèñ-
òèêè èëè âñè÷êè âçåòè çàåäíî? Íà òîçè âúïðîñ íå ìîæå äà ñå äàäå
åäíîçíà÷åí, òî÷åí è èç÷åðïàòåëåí îòãîâîð. Åäíà îò ïðè÷èíèòå å â ðàçëè÷-
íîòî âúçïðèåìàíå íà ïðèêàçêàòà îò äåöàòà è îò âúçðàñòíèòå. È ìàêàð,
÷å âñåêè îò íàñ â äåòñòâîòî ñè ñå å ïîòîïÿâàë â èëþçîðíèÿ ñâÿò íà
ïðèêàçêèòå, êúäåòî ñå ñëó÷âàò ÷óäåñà, êúäåòî âñè÷êî å âúçìîæíî, òî
ñòàíàëè âúçðàñòíè òðóäíî ïðåìèíàâàìå èçâúí ãðàíèöèòå íà ðàöèî-
íàëíîòî ìèñëåíå. Íî âñè÷êè íèå âèæäàìå è çíàåì êàê äåöàòà âúçïðèåìàò
ïðèêàçêà: ìúë÷àò, îìàãüîñàíè îò ïðèêàçíèòå ïîñëàíèÿ, íå îáñúæäàò è
íå êðèòèêóâàò. Áåç äà ìúäðóâàò, áåç äà ðàçñúæäàâàò íàä ðàçêàçàíàòà
èñòîðèÿ, òå ïðîñòî íàâëèçàò â íåÿ ñúñ ñâîåòî íåîáÿòíî è íåîáðåìåíåíî
âúîáðàæåíèå. Çíàåì, ÷å âúîáðàæåíèåòî èìà îñîáåíî çíà÷åíèå â ïñèõè-
÷åñêèÿ æèâîò íà äåòåòî îò ïðåäó÷èëèùíà âúçðàñò. Òî ñïîíòàííî ñå íà-
ñî÷âà êúì äåéíîñòè, êîèòî ìó äàâàò âúçìîæíîñò äà ðàçãúðíå ñâîåòî
âúîáðàæåíèå, äà îòêðèå íîâè íà÷èíè çà ôàíòàçèðàíå è ìàêàð ÷å ðàç-
ëè÷àâà èçìèñëåíîòî îò ðåàëíîòî, áëàãîäàðåíèå íà âúîáðàæåíèåòî òðóä-
íî óñòàíîâÿâà ãðàíèöàòà ìåæäó òÿõ. Íà òàçè îñîáåíîñò ñå äúëæè è
èçâåñòíîòî âëå÷åíèå íà äåòåòî êúì âñè÷êî ôàíòàñòè÷íî  â èãðèòå, âúâ
ôèëìèòå, â ïðèêàçêèòå. Òî ñå óâëè÷à è ïðåæèâÿâà êàêòî îò ïðèêàçêèòå,
êîèòî ìó ðàçêàçâàìå, òàêà è îò ñîáñòâåíîòî ñè ïðèêàçíî òâîð÷åñòâî.
Èìåííî òîçè åñòåñòâåí äåòñêè ñòðåìåæ êúì ôàíòàçèðàíå, ñèëíîòî æåëà-
íèå íà äåòåòî äà ñëóøà, ðàçêàçâà è ñú÷èíÿâà ïðèêàçêè ïðàâè âúçìîæíî
èçïîëçâàíåòî íà ïðèêàçêàòà ñ äèàãíîñòè÷íà öåë.

Çà ðàçëèêà îò âúçðàñòíèÿ äåòåòî íå óìåå äà óïðàâëÿâà ñâîåòî âúîá-
ðàæåíèå, íèòî ñâîèòå åìîöèè, ñëàáà å è êðèòè÷íîñòòà ìó êúì ïðîÿâèòå,
ðîæáà íà âúîáðàæåíèåòî. Îãðàíè÷åíîñòòà íà âúîáðàæåíèåòî íà âúçðàñò-
íèòå å ñâúðçàíà ñúñ ñòåðåîòèïíîñòòà íà ëîãè÷åñêèòå âðúçêè. Äåéíîñòòà
íà âúîáðàæåíèåòî â äåòñòâîòî å èíòåíçèâíà è ìÿñòîòî íà âúîáðàæåíèåòî
â ïñèõè÷åñêèÿ æèâîò íà äåòåòî å çíà÷èòåëíî, â ñðàâíåíèå ñ òîçè íà
âúçðàñòíèòå (2, 1619).

Ñèìâîëèêàòà, õàðàêòåðíà çà ïðèêàçêèòå å äðóãà îñîáåíîñò, êîÿòî ïðèâ-
ëè÷à äåòåòî êúì òÿõ è êîÿòî ãè ïðàâè äîñòúïíè çà äèàãíîñòèöèðàíå. Â
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ïðèêàçíèòå îáðàçè ñà íàñëîåíè ñèìâîëèòå íà êîëåêòèâíîòî áåçñúçíàòåëíî.
Òåçè ñèìâîëè ñå ñðåùàò â ìèòîâåòå, ðåëèãèèòå, ïîíÿêîãà â ñúíèùàòà. Åçèêúò
íà ñèìâîëèòå íå å “ìèòè÷åí” èëè “ìàñêèðîâú÷åí”  òîâà å åñòåñòâåí åçèê íà
íàøåòî áåçñúçíàòåëíî, òàêà êàêòî äóìèòå  åçèê íà íàøåòî ñúçíàíèå (ïî 6).

Ñèìâîëèòå, äîøëè îò äúëáîêè âåêîâå, ñà áëèçêè è ïîíÿòíè çà äåòåòî è
êàòî åìîöèîíàëåí ñòàäèé íà ÷îâåêà ïðèñúñòâàò â òÿëîòî íà íåãîâèÿ åìáðèîí
(5, 90). Êàêòî îòáåëÿçâà Ê. Þíã äúëãîãîäèøíàòà ïðèâè÷êà êúì ëîãè÷åñêî
ìèñëåíå èçâåæäà âúçðàñòíèÿ îò ñâåòà íà ñèìâîëèòå. Ñèìâîëèòå îñòàâàò ñàìî
â ñúíîâèäåíèÿòà. Òîâà å ãëàâíàòà ïðè÷èíà â ðàçëè÷íîòî âúçïðèåìàíå íà
íàðîäíèòå ïðèêàçêè îò âúçðàñòíèòå è äåöàòà. Îñâåí òîâà âúçðàñòíèÿò â æèâîò
ñè ñúçäàâà ìíîãî ñâîè èíäèâèäóàëíè ñèìâîëè, è òå ïî-÷åñòî ñå ñðåùàò â
íåãîâèÿ áåçñúçíàòåëåí åçèê, îòêîëêîòî ñèìâîëèòå íà êîëåêòèâíîòî
áåçñúçíàòåëíî. Â ñèìâîëèêàòà, ñúäúðæàùà ñå â äåòñêîòî ïðèêàçíî òâîð÷åñòâî,
àíàëèçèðàéêè èçïîëçâàíèòå ñèìâîëèòå, ñà è âúçìîæíîñòèòå äà îòêðèåì
âúòðåøíèÿ ñâÿò íà äåòåòî   íåãîâèòå æåëàíèÿ, ñòðàõîâå èëè îáðàçè, ñ êîèòî
ñå èäåíòèôèöèðà.

Ïðèêàçêèòå ïîìàãàò çà åìîöèîíàëíîòî áëàãîïîëó÷èå íà äåòåòî, çà
äîáðîòî ìó ïñèõè÷åñêî çäðàâå. ×ðåç ïðîèãðàâàíåòî íà ïðèêàçíèòå ðîëè
òî äàâà âîëÿ íà ñâîèòå ÷óâñòâà, íàñî÷âà ãè è ïî òîçè íà÷èí ìîæå äà ãè
óïðàâëÿâà. Ïúðâàòà ñòúïêà êúì òÿõíîòî óïðàâëåíèå å îñúçíàâàíå íà
íåãàòèâíèòå ÷óâñòâà. Âòîðàòà êðà÷êà å òÿõíîòî ïðîèãðàâàíå, çà êîåòî
ìîæå äà ïîìîãíå ïðèêàçêàòà. Âëèçàíåòî â ðàçëè÷íè ðîëè (íà ïðèêàçíè
ãåðîè èëè â ïðèêàçíè çëîäåè) å íà÷èí äà ñå ïîìîãíå íà äåòåòî äà óïðàâ-
ëÿâà ñâîÿòà àãðåñèÿ. Îñâåí òîâà, èãðàòà å âúçìîæíîñò çà êîðèãèðàíå íà
ïîâåäåíèåòî (àêî ñè ñòðàõëèâ  ìîæåø äà ñå èçÿâèø êàòî “áåçñòðàøåí“;
èëè àêî ñè “ëîø”  ìîæåø äà ñòàíåø “äîáúð”). Ïðåâúïëúùàâàíåòî â
ïðèêàçíè ãåðîè ïîìàãà íà äåòåòî äà ðàçáåðå, ÷å ãðåøêàòà å ïîïðàâèìà,
÷å ñëåä êàòî ïîñòúïè ãðîçíî, ìîæå äà ïîïðàâè ñòîðåíîòî  äà ñòàíå
äîáðî, à íå äà îñòàíå ëîøî çàâèíàãè. Äåòåòî ïîñòåïåííî è íåïðèíóäåíî
îñúçíàâà, ÷å òîâà íå å ïîñòîÿííî, à âðåìåííî êà÷åñòâî, ïðîÿâÿâàùî ñå â
êîíêðåòíàòà ñèòóàöèÿ.

Íåîáõîäèìî å äà ñå îáúðíå âíèìàíèå íà êàçàíîòî îò Á. Øåëáè. Äåòåòî
ñëóøà, ïîâòàðÿ è èçìèñëÿ ðàçêàçè è ïðèêàçêè, äàâà âîëÿ íà ñâîèòå ÷óâñòâà,
èçëèâà äîçà ïðèðîäíà àãðåñèÿ. Íÿêîè ðàçêàçè ïðåäèçâèêâàò ó íåãî ñòðàõ, íî
òîçè ñòðàõ å ïðèìåñåí ñ óäîâîëñòâèå è âúçáóäà. Íåïðàâèëíî å äà ñå ñìÿòà, ÷å
äåòåòî å çàùèòåíî îò ïîäîáíà åìîöèÿ. Íàïðîòèâ, æåëàíèåòî åïèçîäè÷íî äà
ñè ñïîìíÿ ìðà÷íè è âúîáðàæàåìè ñèòóàöèè å ïðèçíàê íà äîáðî ïñèõè÷åñêî
çäðàâå. È îáðàòíî ïîñòîÿííèÿò îòêàç äà ñå ñëóøàò ðàçêàçè, ñúäúðæàùè
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åëåìåíòè íà òðåâîãà è áåçïîêîéñòâî, ìîæå äà áúäå ïðèçíàê çà ïñèõè÷åñêè
íàðóøåíèÿ. Èçõîäúò îò ñëîæíàòà ñèòóàöèÿ íà æèâîòà  òîâà âèíàãè å ïðèçíàê
íà íåóâåðåíîñò è ñòðàõ, è àêî ñòðàõúò íå ñå ÿâÿâà ñëåäñòâèå íà ðåàëíà çàïëàõà,
òî ìîæåì äà ãîâîðèì çà îïðåäåëåíî íàðóøåíèå â äóøåâíîòî ñúñòîÿíèå íà
äåòåòî (4, 10).

È îùå åäíà âàæíà ðîëÿ íà ïðèêàçêàòà: ñëóøàéêè ÿ, äåòåòî ñå èäåí-
òèôèöèðà ñ ãëàâíèÿ ãåðîé. À ãåðîÿò îáèêíîâåíî ñå íàìèðà â îïàñíà
ñèòóàöèÿ. Äåéñòâèåòî íà ïðèêàçêàòà çàïî÷âà ñ òîâà, ÷å ãåðîÿò, îêàçâàù
ñå â òðóäíî ïîëîæåíèå íÿìà íèêàêâè ðîäíèíè îêîëî ñåáå ñè è ñàì òðÿáâà
äà ñå ñïðàâè ñúñ ñïîëåòÿëàòà ãî áåäà. È òîé âèíàãè ïîáåæäàâà, çàùîòî
íå áÿãà îò îïàñíîñòòà, à ìàêñèìàëíî èçïîëçâà ñâîÿ ïîòåíöèàë è äåéñòâà
àäåêâàòíî. Ïðåæèâÿíàòà âúâ âúîáðàæåíèåòî îïàñíàòà ñèòóàöèÿ, íàìà-
ëÿâà ñòðàõà ó äåòåòî, ïîâèøàâà íåãîâàòà ñàìîóâåðåíîñò, ïîìàãà ìó äà
äåéñòâà, ñúñðåäîòî÷àâàéêè óñèëèÿòà ñè âúðõó ïðåîäîëÿâàíå íà òðóä-
íîñòèòå, ïîðîäåíè îò ñèòóàöèÿòà, èçâåæäà ïîëîæèòåëíèòå è ïîòèñêà
îòðèöàòåëíèòå ñè åìîöèè.

Ïðèêàçêàòà è ïîëîâàòà èäåíòèôèêàöèÿ íà äåòåòî
Ïðèêàçêàòà ìîæå äà ïîâëèÿå è âúðõó ïîëîâàòà èäåíòèôèêàöèÿ íà

äåòåòî, à ÷ðåç äåòñêîòî ïðèêàçíî òâîð÷åñòâî ìîæå äà ñå óñòàíîâÿò ïðîòè-
÷àùèòå ïðîöåñè íà ïîëîâî èäåíòèôèöèðàíå â ïðåäó÷èëèùíà âúçðàñò.

Âúçðàñòòà îò òðè äî ñåäåì ãîäèíè å ïåðèîä, â êîéòî íàñòúïâà ïîëî-
âîòî ñàìîîñúçíàâàíå íà äåòåòî. Îò ïñèõîëîãè÷åñêà ãëåäíà òî÷êà òîâà å
ïåðèîäúò íà ôîðìèðàíå íà äâà îò âàæíèòå êîìïîíåíòà íà ïñèõè÷íèÿ
ïîë  ïîëîâàòà èäåíòè÷íîñò è ïîëîâàòà ðîëÿ. Îò ïåäàãîãè÷åñêà ãëåäíà
òî÷êà å íåîáõîäèìî äà ïîìîãíåì íà äåòåòî â òîçè ñëîæåí ïðîöåñ íà
ôîðìèðàíå íà áàçèñíèòå ñòðóêòóðè íà ïîëà, ïîâëèÿíè îò ïðîòèâîðå-
÷èâèòå, íå âèíàãè ñúîòâåòñòâàùè íà áèîëîãè÷íèÿ ïîë ïîâåäåí÷åñêè ðåàê-
öèè è ñòèë íà ïîâåäåíèå, êîèòî òî íàáëþäàâà è ÷ðåç êîèòî ôîðìèðà
ñîáñòâåí ìîäåë íà ïîâåäåíèå. Êàê äà ñå äúðæè  êàòî ìúæ èëè êàòî
æåíà  àêî ìàìèíèÿò ñòèë íà ïîâåäåíèå å ìàñêóëèíåí, à áàùèíèÿò 
ôåìèíèíåí; àêî îáðàçöèòå íà ïîâåäåíèå, êîèòî âúçïðèåìà ñà îáúðêâàùè;
àêî òðóäíî ñå îòêðîÿâàò ïîëîâîðîëåâèòå ñòåðåîòèïè? Ïðè îòãîâîðà íà
òåçè, âúëíóâàùè äåòåòî âúïðîñè, ìîæå äà ïîìîãíå ïðèêàçêàòà. Â ïðè-
êàçêèòå òèïúò ïîâåäåíèå íà ãåðîèòå-ìúæå âèíàãè å ìàñêóëèíåí, à íà
æåíèòå  ôåìèíèíåí.
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Ïðèêàçêàòà å áëèçêà äî äåòñêîòî ñâåòîóñåùàíå, çàùîòî òî å åìîöèî-
íàëíî ÷óâñòâèòåëíî êúì âúçïðèåìàíåòî íà ñâåòà. Â íåÿ èìà íå ñàìî
âúëøåáíè îáðàçè, íà êîèòî äåòåòî ñå íàñëàæäàâà è ïðîÿâÿâà îïðåäåëåíè
ñèìïàòèè, íî è ïðèêàçíè ãåðîè, íîñèòåëè íà êîíêðåòíè ïîëîâîðîëåâè
êà÷åñòâà, êîèòî äåöàòà âúçïðèåìàò áåç êîìåíòàð, íå ïîäëàãàò íà àíàëèç
è ñúìíåíèå. Òàêà êàêòî â ïðèêàçêàòà âèíàãè èìà òî÷íà ãðàíèöà: òîâà å
äîáðî, à òîâà å çëî, òîçè ïåðñîíàæ å ëîø, à òîçè  äîáúð, òàêà èìà è
ãðàíèöà ìåæäó ìúæêèòå è æåíñêèòå êà÷åñòâà, ìåæäó ïðîÿâèòå íà ìú-
æåñòâåíîñò è æåíñòâåíîñò. Îò ïðèêàçêàòà äåòåòî íàó÷àâà, ÷å Çìåÿò å
ïîáåäåí è Äîáðîòî ïîáåæäàâà, à ïîáåäèòåëÿò å ñìåëèÿò, ñèëåí è õðàáúð
Þíàê; ÷å ñèðîòîòî ìîìè÷å, ïå÷åëè ëþáîâòà íà Ïðèíöà èëè Öàðÿ ÷ðåç
äîáðîòî ñè ñúðöå è ÷åñòíîñòòà ñè. Òàçè ïðèêàçíà ëîãèêà ïîäðåæäà
ñëîæíèòå ÷óâñòâà íà äåòåòî  áëàãîïîëó÷íèÿò èçõîä ìó ïîçâîëÿâà äà
ïîâÿðâà, ÷å âèíàãè ñå íàìèðà èçõîä îò ñèòóàöèÿòà, íî òðÿáâà äà ïðèòå-
æàâàø îïðåäåëåíè êà÷åñòâà. È ìàëêîòî ìîì÷å èñêà äà ïðèëè÷à íà
äîáðèÿ, íà ñìeëèÿ, íà õðàáðèÿ, ò. å. èäåíòèôèöèðàíåòî ñ ãåðîÿ, íîñèòåë
íà òèïè÷íè ìúæêè êà÷åñòâà, ïðîòè÷à åñòåñòâåíî è íåïðèíóäåíî, à ìàë-
êîòî ìîìè÷å  ñå îïèòâà äà áúäå êàòî îòçèâ÷èâàòà, äîáðîíàìåðåíà è òðóäî-
ëþáèâà äåâîéêà  öåííîñòè, íà êîèòî ìîæå äà ñå íàó÷è îò ïðèêàçêèòå. Â
ìîìåíòà íà ñëóøàíå, ðàçêàçâàíå èëè ñú÷èíÿâàíå íà ïðèêàçêà ñþæåòèòå
è ãåðîèòå æèâåÿò â ðåàëíèÿ ñâÿò íà äåòåòî, ïðèäîáèâàò ïëúò è ñòàâàò åòàëîíè
çà äîáðî è ëîøî, çà ìàñêóëèííî è ôåìèíèííî. Ðàçâèòèåòî íà ñþæåòíîòî
äåéñòâèå â ïðèêàçêèòå, õàðàêòåðèçèðàùî ñå ñ îïðåäåëåíà ñòåðåîòèïíîñò,
ñå âúçïðèåìà ëåñíî è çàïîìíÿ áúðçî îò äåòåòî, îñâåí òîâà ïîçâîëÿâà
ïðîïóñêè è äîïúëíåíèÿ. Çàòîâà ñú÷èíÿâàíåòî íà ïðèêàçêè å êàêòî èíòå-
ðåñíà è çàáàâíà, òàêà è äîñòúïíà òâîð÷åñêà äåéíîñò çà äåòåòî îò ïðåä-
ó÷èëèùíà âúçðàñò.

Ïðîåêòèâíà ìåòîäèêà çà ïîëîâà èäåíòèôèêàöèÿ
Ïðîåêòèâíèòå ìåòîäèêè ïðåäñòàâëÿâàò ñïåöèàëíà òåõíèêà íà êëè-

íèêî-åêñïåðèìåíòàëíî èçñëåäâàíå íà òåçè îñîáåíîñòè íà ëè÷íîñòòà,
êîèòî íàé-ìàëêî ñà äîñòúïíè çà íåïîñðåäñòâåíî íàáëþäåíèå èëè âúïðîñíî
ïðîó÷âàíå. Òå îòðàçÿâàò êàòî íà åêðàí íàé-ñúùåñòâåíèòå àñïåêòè íà
ëè÷íîñòòà, òÿõíàòà âçàèìîâðúçêà è öÿëîñò íà ôóíêöèîíèðàíå (3, 12).

Â äåòñêîòî ïðèêàçíî òâîð÷åñòâî ìîãàò äà ñå îòêðèÿò ìíîãî îñîáåíîñòè
íà ëè÷íîñòíîòî ðàçâèòèå  õàðàêòåð, ëè÷íîñòíè êà÷åñòâà, ïîëîâîðîëåâà
èäåíòèôèêàöèÿ è ïð. Òîçè ìåòîä íà äèàãíîñòèêà å îñíîâàí íà ïðèíöèïà íà
ïðîåêöèÿòà è ïðèòåæàâà îñîáåíîñòèòå íà ïðîåêòèâíîòî èçñëåäâàíå. Öåëòà â
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ðàáîòàòà íà ïåäàãîãà å âúç îñíîâà íà äåòñêèÿ ðàçêàç äà ïîñòðîè “åêðàííî”
èçîáðàæåíèå, òàêà ÷å òî äà áúäå ñòðóêòóðèðàíî èäåíòè÷íî, ìàêñèìàëíî
ïîäðîáíî, çà äà äàäå íàé-ïúëíà õàðàêòåðèñòèêà íà ïðîó÷âàíîòî ÿâëåíèå.

Â òåõíîëîãèÿòà çà åôåêòèâíà ïðîåêöèÿ ñå îòêðîÿâàò ñëåäíèòå îñîáåíîñòè:
1. Óñòàíîâÿâàíå íà äîâåðèå (ïðåäðàçïîëàãàíå êúì ñïîäåëÿíå è

îòêðîâåíîñò, áåç äà ñå íàâëèçà è íàðóøàâà âúòðåøíîòî ïðîñòðàíñòâîòî
è äóøåâåí ñâÿò íà äåòåòî).

2. Óòî÷íÿâàíå íà ñðåäñòâà çà ïðîåêöèÿ (âúëøåáñòâîòî íà ïðèêàçêàòà,
ôàíòàçèÿ, îòñúñòâèå íà îãðàíè÷åíèÿ, íåîïðåäåëåíîñò íà èíñòðóêöèÿòà
è ò.í.).

3. Êàêâî å ñîáñòâåíîòî ñåìàíòè÷íî ïðîñòðàíñòâî (îïèòà íà äåòåòî).
4. Îò÷èòàíå íà äåéñòâèÿ çà ïñèõîëîãè÷åñêà çàùèòà (àêî ñå èçïîëçâàò

òàêèâà).
Ïðîåêöèÿòà ìîæå äà áúäå èçðàçåíà ïî ðàçëè÷íè íà÷èíè. Åäèíèÿò

âêëþ÷âà ðàìêèòå è øàáëîíèòå íà ìèñëåíå è óñåùàíå, îò êîèòî å íåîá-
õîäèìî äà ñå “èçâàäè” ÷îâåê, äà ñå îñâîáîäè îò îãðàíè÷åíèÿòà, è òîâà å
ðàáîòà íà ïåäàãîãà  äà ïîìîãíå íà äåòåòî â ïðîöåñà íà ñú÷èíÿâàíå äà
îñâîáîäè ñâîåòî âúîáðàæåíèå. Äðóãèÿò âêëþ÷âà ïðîöåñèòå íà çàìåñò-
âàíå, ïðåíîñ, ñëèâàíå è ò.í., êîèòî âúçíèêíàò ïî âðåìå íà ðàçêàçà, ò.å.
âúç îñíîâà íà ïîëó÷åíàòà ïðîåêöèÿ ìíîãî òî÷íî äà ñå îò÷èòàò èíäèâè-
äóàëíèòå îñîáåíîñòè.

Ñ îãëåä óñòàíîâÿâàíå íà ïîëîâàòà èäåíòèôèêàöèÿ, ìîëèì äåòåòî
äà èçìèñëè è ðàçêàæå èñòîðèÿ, ïðèêàçêà, âúëøåáåí ðàçêàç, â êîéòî
ãåðîèòå äåéñòâàò â ñèòóàöèè, â êîèòî òðÿáâà äà ïðîÿâÿâàò òèïè÷íè
ìúæêè èëè òèïè÷íè æåíñêè êà÷åñòâà. Èìåííî òîçè íà÷èí íà ðàáîòà ñ
ïðèêàçêàòà äàâà áîãàò ìàòåðèàë çà äèàãíîñòèêà íà ïîëîâàòà èäåíòè-
ôèêàöèÿ íà äåòåòî.

Çà ïî-ãîëÿìà îáåêòèâíîñò ïåäàãîãúò èëè ðîäèòåëÿò òðÿáâà íå ñàìî
äà îò÷èòà ðåàêöèèòå íà äåòåòî, íî è äà íàïðàâè ïúëåí àíàëèç íà ïðîäóêòà
íà äåòñêîòî òâîð÷åñòâî  ïðèêàçêàòà, êîÿòî óñëîâíî îòíàñÿìå êúì õóäî-
æåñòâåíîòî ïðîèçâåäåíèå, àâòîðúò íà êîåòî íå êîìáèíèðà îáðàçèòå ñëó-
÷àéíî, êàêòî ïî âðåìå íà ñúíîâèäåíèå èëè áåçñìèñëåíî ìå÷òàíèå. Íà-
ïðîòèâ, ïðèêàçêàòà ñëåäâà âúòðåøíàòà ëîãèêà íà ðàçâèâàùèÿ ñå îáðàç,
à âúòðåøíàòà ëîãèêà å îáóñëîâåíà îò âðúçêàòà, êîÿòî óñòàíîâÿâà ïðîèçâå-
äåíèåòî ìåæäó âúòðåøíèÿ ñâÿò íà äåòåòî è âúíøíèÿ ñîöèàëåí ñâÿò.

Íàé-îáùî àíàëèçúò íà ñòðóêòóðàòà è ñúäúðæàíèåòî íà ïðèêàçêàòà
ìîæå äà âêëþ÷âà ñëåäíèòå ñòúïêè:
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1. Òåìàòà íà ïðèêàçêàòà (íàïðèìåð: çà ëþáîâòà, çà æèâîòíèòå, çà
ñìåëîñòòà è äð.). Îòáåëÿçâà ñå îðèãèíàëíîñòòà èëè âçàèìñòâàíåòî íà ñþæåòà,
âëèÿíèåòî íà ñîöèàëíàòà ñðåäà âúðõó òâîð÷åñòâîòî íà äåòåòî.

2. Ìíîãî âàæåí å àíàëèçúò íà ãåðîèòå è îáðàçèòå:
à) îòäåëÿò ñå ãëàâíèòå è äîïúëíèòåëíèòå;
à) êëàñèôèöèðàò ñå íà äîáðè è ëîøè, íà òàêèâà, êîèòî ïîìàãàò è

êîèòî ïðå÷àò, à ñúùî è ñïîðåä èçïúëíÿâàùèòå ôóíêöèè;
â) îñîáåíî âíèìàòåëíî ñå ðàçãëåæäàò òåçè ãåðîè, êîèòî ñà îòäåëåíè

îò ñàìèÿò àâòîð íà ïðèêàçêàòà ïîñðåäñòâîì åìîöèîíàëíà îêðàñêà,
ïðåóâåëè÷àâàíå è ò.í. Ñúùî å íåîáõîäèìî äà ñå îáúðíå âíèìàíèå íà
“îòïàäàíåòî íà îáðàçèòå”, íà èçîïà÷àâàíåòî. Íàïðèìåð, â ñòðóêòóðàòà
íà ñåìåéñòâîòî ãåðîèòå ñà ñúñ çàìåñòåíè ôóíêöèè íà ïîëîâèòå ðîëè.

Åäíà îò îñíîâíèòå çàäà÷è íà òîçè åòàï å îïðåäåëÿíåòî íà ãåðîÿ, ñ
êîéòî ñå èäåíòèôèöèðà àâòîðúò. Òîâà ñå èçÿñíÿâà ïî ëè÷íîñòíèòå
ðåàêöèè â õîäà íà íàáëþäåíèåòî íà äåòåòî, à ñúùî òàêà ñå óòî÷íÿâà ñ
íàñî÷âàùè âúïðîñè (íàïðèìåð: “Êîé îò ãåðîèòå íà òåá íàé-ìíîãî òè
õàðåñà?”). Òðÿáâà äà îòáåëåæèì, ÷å ïîëîæèòåëíèÿò ãåðîé è òîçè, ñ êîéòî
ñå èäåíòèôèöèðà äåòåòî, íå âèíàãè ñúâïàäàò.

3. Àíàëèç íà çàòðóäíåíèÿòà, êîèòî ìîæåì äà ðàçäåëèì íà âúíøíè
è âúòðåøíè. Ïúðâèòå ïðåäïîëàãàò íåâúçìîæíîñò çà ïîñòèãàíå íà öåëòà,
çàðàäè ðàçëè÷íè ïðåãðàäè (îãðîìíè ðåêè, íåïðîõîäèìè ãîðè, ÷óäîâèùà
â ïåùåðè è ò.í.). Âòîðèòå, õàðàêòåðèçèðàò ðåñóðñíàòà áàçà íà ÷îâåêà
(ñòðàõëèâîñò, àë÷íîñò, çëîáà, ôèçè÷åñêà ñëàáîñò, ãåðîèçúì è ò.í.).

4. Íà÷èíè çà ñïðàâÿíå ñúñ çàòðóäíåíèÿòà. Àíàëèç íà ñïîñîáèòå,
îòðàçÿâàùè òèïè÷åí ðåïåðòîàð íà ãåðîèòå. Òîâà ìîæå äà áúäå óáèéñòâî,
èçìàìà, ïñèõîëîãè÷åñêî ìàíèïóëèðàíå è äðóãè.

5. Íàáîð îò èíäèâèäóàëíè åñòåòè÷åñêè ñòàíäàðòè, ïðåäïèñ-
âàùè êîãà òðÿáâà äà ñå ñúðäèì, êîãà òðÿáâà äà ñå îáèæäàìå, êîãà äà
÷óâñòâàìå âèíà, äà ñå ðàäâàìå èëè äà óñåùàìå ïðàâîòàòà.

Ïðè àíàëèçà ñå îòáåëÿçâà íå ñàìî îñíîâíèÿò òåêñò íà ïðèêàçêàòà,
íî è âñè÷êè ïîäðîáíè èçêàçâàíèÿ, êîìåíòàðè, øåãè ïî âðåìå íà ðàçêàçà,
ñìÿõ, ïðîäúëæèòåëíè ïàóçè. Â òîâà ÷èñëî ãðåøêè, óãîâîðêè, íåðàç-
áèðàåìî áúðáîðåíå.

Âúç îñíîâà íà çàäúëáî÷åíèÿ àíàëèç íà äåòñêîòî ïðèêàçíîòî òâîð÷åñòâî
ïåäàãîãúò ìîæå äà èçãðàäè ëè÷íîñòíà õàðàêòåðèñòèêà íà äåòåòî, äà óñòàíîâè
ïîëîâîòî ìó èäåíòèôèöèðàíå, ïðèîðèòåòíèòå êà÷åñòâàòà, êàêòî è ñìóùåíèÿ,
íåðàçïîëîæåíèÿ, ïðèòåñíåíèÿ â îáùóâàíåòî ñ äðóãèòå. Ïîçîâàâàéêè ñå íà
êîíñòàòàöèèòå îò ïðèêàçíîòî òâîð÷åñòâî òîé ìîæå äà ïðîâîêèðà ñèòóàöèè,
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÷ðåç êîèòî äà íàñúð÷è íÿêîè òèïè÷íè ïðîÿâè â ïîâåäåíèåòî íà äåòåòî,
ñúîòâåòñòâàùè íà íåãîâèÿ ïîë.

Äðóã âàðèàíò çà äèàãíîñòèêà ñ ïðèêàçêè å çàäàâàíå íà äåòåòî íà
ìåòàôîðè÷íà ïðîáëåìíà ñèòóàöèÿ, ðàçêàçàíà îò ïåäàãîãà âúâ âèä íà
èñòîðèÿ, ïðèêàçêà, êîÿòî çàâúðøâà ñ âúïðîñèòåëíà ôðàçà, îòãîâîð íà
êîÿòî òðÿáâà äà äàäå äåòåòî. Çà äà ñå ðàçãúíå íàïúëíî äåòñêîòî âúîáðà-
æåíèåòî è äà ñå îòêðîè íåïðèíóäåíî ïîëîâîòî ìó îòúæäåñòâÿâàíå, ïðè
ñúçäàâàíåòî íà ïðîáëåìíàòà ñèòóàöèÿ òðÿáâà äà áúäå ñ ãîëÿìà ñòåïåí
íà íåîïðåäåëåíîñò. Äåòåòî ñå èäåíòèôèöèðà ñ ïåðñîíàæè îò ïðèêàçêàòà,
íà êîèòî ïðèäàâà êîíêðåòåí îáëèê  òèïèçèðàù ìàñêóëèííîñòòà èëè
ôåìèííîñòòà íà ãåðîÿ/èòå, ïðîÿâåíè â íåãîâèòå ïîñòúïêè è äåéñòâèÿ. Â
çàâèñèìîñò îò åìîöèîíàëíîòî ñè ñúñòîÿíèå òî ðåàãèðà íà ñèòóàöèÿòà,
èçëîæåíà â ïðèêàçêàòà, ñïîêîéíî èëè îáðàòíî  òðåâîæíî. Åìîöèîíàë-
íîòî ìó ïðåäðàçïîëîæåíèå ïîâëèÿâà è âúðõó ñúñòîÿíèåòî, ïîâåäåíèåòî
è êà÷åñòâàòà, êîèòî äåòåòî ïðåïèñâà íà ãåðîèòå îò ïðèêàçêàòà.

Öåëòà íà òîçè òåñò å äà èçÿñíè âúçíèêâàò ëè ñïîíòàííî åìîöèîíàëíè
ÿâëåíèÿ, êîèòî îáèêíîâåíî íå ñå ïðîÿâÿâàò â ïîâåäåíèåòî íà äåòåòî, íî
â ñúùîòî âðåìå äåéñòâàò â íåãî. Òîçè òåñò å ïîäõîäÿù äàæå è çà äåöà îò
ðàííà âúçðàñò, ðå÷òà íà êîèòî ìàêàð è áåäíà, èçðàçÿâà ÷óâñòâàòà èì,
ìîæå äà ñå ïðîâåäå, äàæå è â ñåìåéñòâîòî, çàùîòî íå èçèñêâà ñïåöèàëíà
ñðåäà ïî âðåìå íà òåñòâàíåòî è èìà ïðîñòà ñòðóêòóðà (4). Àêî äåòåòî
ïðåêúñíå ðàçêàçà è ïðåäëîæè íåî÷àêâàíî ðåøåíèå; îòãîâàðÿ áúðçî, ïðè-
ïðÿíî, ïîíèæàâà ãëàñ, ñ ïðèçíàöè, èçäàâàùè âúëíåíèå íà ëèöåòî (èçëèø-
íî çà÷åðâÿâàíå èëè áëåäíîñò, èçïîòÿâàíå è ò.í.); îòêàçâà äà îòãîâàðÿ íà
âúïðîñèòå ïîÿâÿâà ñå íàñòîé÷èâî æåëàíèå çà èçïðåâàðâàíå íà ñúáèòèÿòà
èëè çàïî÷âàíå ïðèêàçêàòà îòíà÷àëî  âñè÷êè òåçè ïðèçíàöè ïîäñêàçâàò
ïñèõîëîãè÷åñêî íàðóøåíèå.

Â òåçè ìîìåíòè äåòåòî èçïîëçâà æèçíåíèÿ ñè îïèò è ñå ïðèäúðæà
êúì õàðàêòåðíèÿ çà ïðèêàçêèòå “ñêåëåò”, çà äà äîâúðøè ðàçêàçàíàòà
ïðèêàçêà èëè ïðî÷åòåíàòà èñòîðèÿ, äà èçðàçè ïðåäïî÷èòàíèÿòà ñè êúì
ãåðîèòå è ïîëîâèòå ñè ñòåðåîòèïè. Â ÷àñòèòå íà “ñêåëåòà” âëèçàò:

• Ãåðîÿò, íà êîãî äåòåòî èñêà äà ïðèëè÷à;
• Çëîäåÿò, êîéòî ìîæå äà ñòàíå ïðèìåð, àêî äåòåòî ïîèñêà äà îïðàâ-

äàå íåãîâîòî ïîâåäåíèå;
• Òèï ÷îâåê, âúïëúùàâàù â ñåáå ñè îáðàçåö, êîéòî òî èñêà äà ñëåäâà;
• Ñþæåò  ìîäåë îò ñúáèòèÿ, äàâàùè âúçìîæíîñò çà ïðåâêëþ÷âàíå îò

åäíà ôèãóðà íà äðóãà;
• Ñïèñúê íà ïåðñîíàæà, ìîòèâèðàù ïðåâêëþ÷âàíåòî;
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• Íàáîð îò åñòåòè÷åñêè ñòàíäàðòè, ïðåäïèñâàùè êîãà òðÿáâà äà ñå ñúðäè,
êîãà äà ñå îáèæäà, êîãà äà ñå ÷óâñòâà âèíîâåí, óñåùàéêè ñâîÿòà ïðàâîòà è
òúðæåñòâî îò ïîáåäàòà (1, 243).

Ñëåäîâàòåëíî àíàëèçúò íà äåòñêîòî ïðèêàçíî òâîð÷åñòâî ïðèòåæàâà
îòëè÷èòåëíè ïðèçíàöè íà ïðîåêòèâíèòå ìåòîäèêè, êîåòî îáÿñíÿâà íåãî-
âàòà åôåêòèâíîñò:

• íåîïðåäåëåíîñò íà ñòèìóëèðàùèÿ ìàòåðèàë èëè èíñòðóêöèÿòà,
áëàãîäàðåíèå íà êîÿòî äåòåòî èìà ñâîáîäàòà â èçáîðà íà îòãîâîðà èëè
òàêòèêàòà íà ïîâåäåíèå, è êîÿòî ñïîñîáñòâà çà òîâà, ÷å ïîâåäåíèåòî
ïîâå÷å îò âñÿêîãà ñå äåòåðìèíèðà íå îò íîðìè è ïðàâèëà, à îò ñîáñòâåíà
ñèñòåìà îò ìîòèâè, îòíîøåíèÿ è ÷îâåøêè öåííîñòè;

• äåéíîñòòà íà ïðîó÷âàíèÿ ïðîòè÷à â àòìîñôåðà íà äîáðîæå-
ëàòåëíîñò è ïðè ïúëíî îòñúñòâèå íà îöåíú÷íî îòíîøåíèå îò ñòðàíà íà
åêñïåðèìåíòàòîðà, êîåòî ñïîñîáñòâà çà ìàêñèìàëíà ïðîåêöèÿ íà ëè÷-
íîñòòà, íå îãðàíè÷àâà ñîöèàëíèòå íîðìè è îöåíêè;

• ìåòîäèêàòà èçìåðâà íå òàçè èëè îíàçè ïñèõè÷åñêà ôóíêöèÿ, à ïî
ñâîÿòà ñúùíîñò ìîäóñà íà ëè÷íîñòòà âúâ âçàèìîîòíîøåíèÿòà £ ñúñ
ñîöèàëíîòî îáêðúæåíèå.

Îò ãîðåèçëîæåíîòî ïðîèçòè÷àò ñëåäíèòå èçâîäè:
1. Âúç îñíîâà íà äåòñêîòî ïðèêàçíî òâîð÷åñòâî  êàêâè ëè÷íîñòíè

ñâîéñòâà è ôóíêöèè ïðåïèñâà äåòåòî íà ìúæêèòå è æåíñêèòå ïåðñîíàæè
îò ïðèêàçêèòå  ìîæå äà ñå íàïðàâÿò èçâîäè çà èíäèâèäóàëíàòà ñèñòåìà
îò êðèòåðèè çà “ìúæåñòâåíîñò” è “æåíñòâåíîñò”, ïî êîèòî òî äèôåðåí-
öèðà ïîëîâèòå ðîëè. Â ïðèêàçêàòà, ðàçêàçà, âúëøåáíàòà èñòîðèÿ, ðàçêà-
çàíà îò äåòåòî ïåðñîíàæèòå ïðîÿâÿâàò ñâîèòå ôåìèíèííè è ìàñêóëèííè
êà÷åñòâà, òèïèçèðàíè â îïðåäåëåíà îò íåãî ðîëÿ.

2. Àíàëèçúò íà ïðèêàçíîòî òâîð÷åñòâî íà äåòåòî äàâà âúçìîæíîñò
äà ñå àíàëèçèðà êàê òî å âúçïðèåëî è ïåðñîíèôèöèðàëî íîðìàòèâíàòà
ñèñòåìà íà îáùåñòâîòî çà ïîëîâîðîëåâî äèôåðåíöèðàíå, êîÿòî ñ åòàëîí-
íèòå ñè õàðàêòåðèñòèêè âëèÿå âúðõó ïîëîâàòà ìó èäåíòèôèêàöèÿ.

3. Òðÿáâà äà îòáåëåæèì è ôàêòà, ÷å îòêëîíåíèÿòà â ïðîöåñà íà ôîð-
ìèðàíå íà ïîëîâîðîëåâèòå ñòåðåîòèïè, ìîãàò äà ñå äúëæàò è íà âëèÿ-
íèåòî íà ñîöèîêóëòóðíèòå ôàêòîðè (ìîäà, îáùåñòâåíà ôåìèíèçàöèÿ,
âúçïèòàíèå è ò.í.), êîèòî ñúùî òðÿáâà äà ñå îò÷èòàò è äà ñå ñúîáðàçÿâàò
ïðè àíàëèçà íà äåòñêîòî ïðèêàçíî òâîð÷åñòâî.
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ДЕТСКОТО ПРИКАЗНО ТВОРЧЕСТВО – ПРОЕКТИВНА
МЕТОДИКА ЗА ПОЛОВА ИДЕНТИФИКАЦИЯ
НА ДЕЦАТА ОТ ПРЕДУЧИЛИЩНА ВЪЗРАСТ

РЕНИ ХРИСТОВА

Резюме

В статията теоретично да се обосноват възможностите на детското приказ-
но творчество, представя се диагностичната процедура на неговия анализ, за да
се подпомагане процесът на полова идентификация на децата от предучилищна
възраст.

Детското приказно творчество дава богат материал за изследване проек-
цията на личността, позволява да се изследват както отделни психически функ-
ции, така и личностни образувания и качества. Близостта на приказката до
душевността на детето, отсъствието на оценъчно отношение от страна на изсле-
дователя, неопределеността на стимулиращия материал, обуславят достъпността
на приказката като диагностична процедура.
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CHILDREN FAIRY-TAIL ART – PROJECTIVE METHODS FOR PRE-SCHOOL
CHILDREN SEXUAL-IDENTIFICATION

RENI HRISTOVA

Summary

Theoretical validity of the opportunities of children fairy-tail art is made in the
article. The author presents the diagnostic procedure of its analyze because to help
the process of pre-school children sexual identification.

Children fairy-tail art gives valuable matter for research the personal projection
and enable to study as particular psychology functions as personal qualities. The
nearness of the fairy-tail to the children spirit, the absence of researcher assess
attitude, the non-definiteness of the cordial material determine the fairy- tail accessible
as diagnostic procedure.




