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The popular Christian cult of the brothers Kozma and Damian unifies the
cults of the homonymous doctors from Minor Asia and from the Roman Empire,
who lived in the III century. Chronologically the cult is first located in the Eastern
Roman Empire, whose center is Constantinople. The big number of churches and
monasteries having for patron saint Kozma and Damian prove the big popularity
of their cult. It inherits some of the characterizations of Asklepii’s cult. Later the
fame of the healers Kozma and Damian most naturally “leaves” Byzantium’s
capital and spreads all over the Balkans and Russia.

The description and analysis of the folk believes and the rites related to the
esteem of the two brothers among Balkan peoples will follow one common model.
It includes some basic characterizations: the first is related and based on the an-
cient universal cult of the mythological twin brothers, the second is built up en-
tirely on their healer aspect, influenced mainly by their passionals, in which they
are described as doctors. Finally some other plots related to their patronage of the
wolfs and the hailstorm.

Кey words: folk cult, beliefs, rituals, Balkans.

           На моя внук Дамян

Íàðîäíîõðèñòèÿíñêèÿò êóëò êúì áðàòÿòà áåçñðåáðåíèöè Êîçìà è Äàìÿí
îáåäèíÿâà âåäíî êóëòîâåòå êúì åäíîèìåííèòå ìàëîàçèéñêè è ðèìñêè ëåêàðè,
æèâåëè ïðåç III âåê. Àãèîãðàôñêèòå äàííè çà òÿõ ñà òâúðäå îñêúäíè, ïîðàäè
êîåòî ÷åñòî è â öúðêîâíàòà êíèæíèíà òðóäíî ñå ïðàâè ðàçëèêà ìåæäó äâåòå
äâîéêè ñâåòöè (ñðâ. Ïîëíûé… 1992: 306). Â ñâîÿòà îáñòîéíà ìîíîãðàôèÿ âúðõó
ïðîèçõîäà è ðàçïðîñòðàíåíèåòî íà êóëòà êúì ñâåòöèòå ëåêàðè è íà îáðåäíîñòòà,
ñâúðçàíà ñ òåõíèòå ïðàçíèöè â ïðàâîñëàâíèÿ Èçòîê è â êàòîëè÷åñêèÿ Çàïàä,
íåìñêàòà èçñëåäîâàòåëêà Àíåëèçå Âèòìàí ìíîãîêðàòíî îïèñâà ñïîðîâåòå, êîèòî
ñâåòèòå îòöè âîäÿò îòíîñíî ñèðèéñêîòî èëè ãðúöêîòî ïîòåêëî íà ïúðâàòà äâîéêà
ïîðàäè ôàêòà, ÷å åäèíñòâåíî ïðè òÿõ èñòîðè÷åñêè èçâîðè îò V â. ëîêàëèçèðàò
ìÿñòîòî íà òåõíèÿ ãðîá â Êèðîñ, äíåøíà Ñèðèÿ. Îùå ïî-îáúðêâàùà ñòàâà êàð-
òèíàòà, êîãàòî êúì äâåòå ëåêàðñêè äâîéêè ñå ïðèáàâÿ è òðåòà ñúñ ñúùèòå èìåíà,
ñìÿòàíà çà àðàáñêà ïî ñâîÿ ïðîèçõîä, ÷èéòî êàëåíäàðåí ïðàçíèê â èçòî÷íàòà
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òðàäèöèÿ ñå îòáåëÿçâà íà 17 îêòîìâðè. Ïî òîçè ïîâîä ðåäèöà èçñëåäîâàòåëè
íà êóëòà èçêàçâàò ïðåäïîëîæåíèå, ÷å ïîðàäè íåèìîâåðíàòà ïî÷èò êúì äâàìàòà
ëåêàðè òåõíèÿò îáðàç ñå ìèòîëîãèçèðà äî òàêàâà ñòåïåí, ÷å äîâåæäà ñúâñåì
åñòåñòâåíî äî ðîåíå íà äâîéêèòå.

Àíàëèçèðàéêè êðèòè÷íî äîñòúïíèòå £ àãèîãðàôñêè, èñòîðè÷åñêè è èêîíî-
ãðàôñêè èçâîðè, À. Âèòìàí êàòåãîðè÷íî ïîäêðåïÿ òåçàòà, ÷å õðîíîëîãè÷åñêè
íàé-ðàíî êóëòúò êúì Êîçìà è Äàìÿí å ëîêàëèçèðàí â Èçòî÷íàòà Ðèìñêà Èì-
ïåðèÿ ñ öåíòúð Êîíñòàíòèíîïîë îùå ïðåç V­VI âåê, çà êîåòî ñâèäåòåëñòâà
ãîëåìèÿò áðîé îò öúðêâè è ìàíàñòèðè, íîñåùè òåõíèòå èìåíà. Õðèñòèÿíñêèÿò
êóëò íåìèíóåìî å íàñëåäèë è íÿêîè îò õàðàêòåðèñòèêèòå íà ïî÷èòàíèÿ ïðåç
àíòè÷íîñòòà áîã íà ìåäèöèíàòà Àñêëåïèé (Wittman 1967: 22­27). Ïî-êúñíî ñëà-
âàòà íà ëå÷èòåëèòå Êîçìà è Äàìÿí ñúâñåì åñòåñòâåíî “íàïóñêà” ñòîëèöàòà íà
Âèçàíòèÿ è ñå ðàçïðîñòèðà ïî öåëèÿ Áàëêàíñêè ïîëóîñòðîâ è íà èçòîê êúì
Ðóñèÿ1. Â åâðîïåéñêèòå êàòîëè÷åñêè äúðæàâè äâàìàòà áðàòÿ ñà ñðåä íàé-ïðåä-
ïî÷èòàíèòå ïàòðîíè-ïîêðîâèòåëè íà ìåäèöèíñêè è ôàðìàöåâòè÷íè ôàêóëòåòè
è àïòåêè, íà áîëíèöè è ïðèþòè çà áåäíè è íåäúãàâè õîðà, ïîääúðæàíè îò ðàç-
ëè÷íè ðåëèãèîçíè áðàòñòâà, îðäåíè èëè ìàíàñòèðè (Wittman 1967: 137­151).

Îïèñàíåòî è àíàëèçúò íà ïîâåðèÿòà è îáðåäíîñòòà, ñâúðçàíè ñ ïî÷èòòà
êúì äâàìàòà áðàòÿ ñðåä îòäåëíèòå áàëêàíñêè íàðîäè, ùå ñëåäâàò åäèí îáù
ìîäåë. Òîé âêëþ÷âà íÿêîëêî îñíîâíè õàðàêòåðèñòèêè: ïúðâàòà å îáîñíîâàíà
îò âëèÿíèåòî íà ñòàðèííèÿ è óíèâåðñàëåí ìèòîëîãè÷åí áëèçíà÷åí êóëò âúðõó
îáðàçà íà äâàìàòà ñâåòöè; âòîðàòà ñå èçãðàæäà èçöÿëî âúðõó ëå÷èòåëñêèÿ àñïåêò,
ïîâëèÿí â íàé-ãîëÿìà ñòåïåí îò æèòèÿòà íà äâåòå äâîéêè, îïèñâàùè ãè êàòî
ëåêàðè. È íàêðàÿ ùå áúäàò î÷åðòàíè è íÿêîè äðóãè ñþæåòíè ëèíèè, ñâúðçàíè ñ
“âúë÷èÿ” è “ãðàäóøêàðñêèÿ” ïàòðîíàæ íà Êîçìà è Äàìÿí.

Êîçìà è Äàìÿí êàòî áëèçíàöè:

Â åòíîëîæêàòà ëèòåðàòóðà âúðõó ìèòîëîãèÿòà è ðåëèãèîçíèòå êóëòîâå
êúì ñâåòöèòå îòäàâíà å äîêàçàíî ñòàíîâèùåòî, ÷å óíèâåðñàëíèÿò áëèçíà÷åí
êóëò îêàçâà ñúùåñòâåíî âëèÿíèå âúðõó ôîðìèðàíåòî è ôóíêöèîíèðàíåòî íà
ñâåùåíè äóåòè èëè òðèàäè îò ñâåòöè, ÷èèòî îôèöèàëíè êàëåíäàðíè ïðàçíèöè
ñå ÷åñòâàò â åäèí è ñúùè äåí èëè â íåïîñðåäñòâåíî ðàçïîëîæåíè åäèí äî äðóã
ïðàçíè÷íè äíè. Ïúðâèÿ ñëó÷àé ìîæåì íàé-ÿðêî äà èëþñòðèðàìå ñ “áëèç-
íà÷íèòå” äâîéêè Êîíñòàíòèí è Åëåíà (Êîñòàäèíêà è Åëåíêà ­ 21 ìàé); Ïåòúð
è Ïàâåë (29 þíè) è Êîçìà è Äàìÿí. À âòîðèÿ ­ ñúñ ñëåäíèòå êîíôèãóðàöèè:
Àíòîí è Àòàíàñ (17 è 18 ÿíóàðè); Âàðòîëîìåé è Åëèñåé (11 è 14 þíè); Ïàíòåëåé
è Ìàêàâåé (27 þëè è 1 àâãóñò). ×åñòî íà ìèòîëîãè÷íî è îáðåäíî ðàâíèùå äóåòèòå
ïðåðàñòâàò â òðèàäè, ïðè êîèòî ñå ïîÿâÿâà è íåîáõîäèìàòà “ñåñòðà” íà äâàìàòà
áëèçíàöè, ñ êîÿòî òå òðÿáâà äà èçâúðøàò ñâåùåíèÿ èíöåñò, êàêòî ïîâåëÿâà èçêîí-
íèÿò áëèçíà÷åí ìèò: Ïåòúð, Ïàâåë è Åëåíà; Âàðòîëîìåé, Åëèñåé è Âèäà; Àíòîí,
Àòàíàñ è áàáà/ñâåòà ×åðíà; Èëèÿ, Ïàíòåëåé è Îãíåíà Ìàðèíà èëè Áëàãà Ìàðèÿ.
Áëèçíà÷íàòà èäåÿ, çàëåãíàëà â îáðàçà íà äâàìàòà ëå÷èòåëè Êîçìà è Äàìÿí,
ïðîëè÷àâà íàé-ÿðêî è åêñïðåñèâíî â äâå íàñîêè. Ñâåòöèòå ñà áðàòÿ è ïî ïîäîáèå
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íà âñè÷êè äðóãè “áðàòñêî-ñåñòðèíñêè” äóåòè è òðèàäè òå îëèöåòâîðÿâàâÿò òàçè
èäåÿ. Çàùîòî ïî äóìèòå íà Õ. Áàóìàí âñåêè ìèòîëîãè÷åí ñþæåò çà äâàìà áðàòÿ
íèêîãà íå ìîæå äà áúäå ðàçãëåæäàí è èíòåðïðåòèðàí èçâúí êîíòåêñòà íà áëèç-
íà÷íèÿ ìèò (Baumann 1955: 341). Îò äðóãà ñòðàíà, íàðîäíèòå íàçâàíèÿ íà Êîçìà
è Äàìÿí ÷åñòî îáåäèíÿâàò âåäíî äâåòå èìåíà íà ñâåòöèòå è êàòî ÷å ëè ïðåäñòàâÿò
åäèí äâîéñòâåí ïî ñâîÿòà ïðèðîäà ïåðñîíàæ. Òàêèâà ñà ñëó÷àèòå ñ Êóçìàí-
Äàìÿí ïðè áúëãàðèòå, Êóçìàí-Äàìíÿí èëè Êîñìàäèíóë ïðè ñúðáèòå; Êîçìèÿí
ïðè ñëîâåíöèòå; Êîçìàäèí èëè Êîñìàíäèíóë ïðè ðóìúíöèòå. Áèõ èñêàë äà
äîáàâÿ, ÷å àíäðîãèííàòà ïðèðîäà íà ïåðñîíàæèòå, òèïè÷íà çà âñè÷êè ìèòè÷íè
áëèçíàöè, ñå äîëàâÿ îñîáåíî ÿðêî è â ðóñêàòà íàðîäíà òðàäèöèÿ. Êúì äâàìàòà
ñâåòöè æåíèòå ñå îáðúùàò ñ äóìèòå ìàòóøêà è áàòþøêà Êóçüìà-Äåìüÿí. Íå
ñà èçêëþ÷åíè è îáðúùåíèÿ êàòî êúì åäèí åäèíñòâåí ïåðñîíàæ (Êóçüìà-Äåìüÿí
ïðèøîë, áåëûå ìóõè ëåòÿòü ­ Çàéêîâñêèé 1994: 56). Ñúâñåì íàëîãè÷åí å ñëó÷àÿò
è ñ áúëãàðñêèòå ñëîâîñú÷åòàíèÿ êàòî Äîøúë å Ïåòúð-Ïàâåë èëè Ñâåòà Ïåòêà,
õåì Íåäåëÿ. Ùå äîïúëíÿ îùå, ÷å ñåìàíòè÷íàòà âðúçêà ìåæäó îáðàçèòå íà áðà-
òÿòà Êîçìà è Äàìÿí è áëèçíà÷íèÿ ìèò å î÷åðòàíà è îò ãðúöêèÿ èçñëåäîâàòåë Ñ.
Êèðÿêèäèñ, êîéòî îòêðèâà â ïðåäñòàâèòå çà ëåêàðñêèÿ äóåò ðåëèêòè îò ìèòà çà
àíòè÷íèòå áëèçíàöè Äèîñêóðè (Kyriakidis 1968: 110). À ñïîðåä íàáëþäåíèÿòà
íà À. Âèòìàí áëèçíàöèòå îò ìúæêè ïîë ìíîãî ÷åñòî ñå êðúùàâàò â Ãåðìàíèÿ ñ
èìåíàòà Êîçìà è Äàìÿí (Wittmann 1967: 243).

Êîçìà è Äàìÿí êàòî ëå÷èòåëè:

Â îôèöèàëíèÿ ïðàâîñëàâåí êàëåíäàð äâåòå åäíîèìåííè áðàòñêè äâîéêè
ëå÷èòåëè èìàò äâà ðàçëè÷íè ïðàçíè÷íè äíè ­ ìàëîàçèéñêèòå áðàòÿ ñå ïî÷èòàò
íà 1 íîåìâðè, à ðèìñêèòå ­ íà 1 þëè. Â êàòîëè÷åñêèÿ ïðàçíè÷åí êàëåíäàð íà
ñëîâåíöèòå è õúðâàòèòå äåíÿò, ïîñâåòåí íà ìàëîàçèéñêàòà áðàòñêà äâîéêà ëå-
êàðè, å íà 27 ñåïòåìâðè.

Ïî áúëãàðñêèòå çåìè òåçè äâà äíè ñà èçâåñòíè êàòî Ñâåòè Âðà÷è èëè
Ñâåòè Âðà÷îâå. Ïî-ðÿäêî íÿêîè ìåñòíè íàçâàíèÿ íà ïðàçíèöèòå ñà â åäèíñòâåíî
÷èñëî, íî ñà ðàçëè÷íè ïî ðîä ­ Ñâåòè Âðà÷ (ì. ð.) â Ïëîâäèâñêî, Ðîäîïèòå,
Áåëîãðàä÷èøêî (Ñòàìåíîâà 1986: 275; Ïîïîâ 1994: 112); Ñâåòà Âðà÷à (æ. ð.) â
Äåáúðñêî, Ìàêåäîíèÿ (Äîìàçåòîâñêè 1979: 67) è Âðà÷å Áåçìèòíè÷å (ñð. ð.) â
Ïåðíèøêî è Êþñòåíäèëñêî (Çàõàðèåâ 1918: 162). Îñîáåíî âïå÷àòëåíèå îñòàâÿ
ôàêòúò, ÷å èìåíàòà íà áðàòÿòà íå ñà ïîïóëÿðíè è èçïîëçâàíè â íàðîäíàòà ñðåäà,
îñîáåíî ùî ñå îòíàñÿ äî ïåðèîäà îò êðàÿ íà ÕIÕ è íà÷àëîòî íà ÕÕ â. Òå îáà÷å
ìíîãîêðàòíî ñå ñïîìåíàâàò, íàðåä ñ òåçè íà ñâ. Áîãîðîäèöà, íà Êèð è Éîàí è
íà ñâ. Ïàíòåëåéìîí, â ñðåäíîâåêîâíè àïîêðèôíè ìîëèòâè ïðîòèâ áîëåñòè2.
Ñðåùàò ñå è â ðåäèöà áàÿíèÿ îò åïîõàòà íà Âúçðàæäàíåòî, ïðè êîèòî îáèêíîâåíî
â êðàÿ íà òåêñòà áàÿ÷êàòà îòïðàâÿ ìîëáà êúì áðàòÿòà: Êóçìàíå è Äàìÿíå, àç
äà áàÿ, âèé äà öåðèòå! èëè Êóçìàí-Äàìÿí, íèå áàåìå, è òè äàé öÿð è ëåê!
(ÑáÍÓ ¹ 3, 1890: 145­146; ÑáÍÓ ¹ 16­17, 1900: 264­265; Ãåîðãèåâ 1980: 25­26).
Íóæíî å îùå äà ñïîìåíà, ÷å ïðåäàíèÿòà è ðàçêàçèòå çà äâàìàòà áðàòÿ ñâåòöè ñà
òâúðäå îñêúäíè. Íàé-÷åñòî òå ñà îòãëàñ îò æèòèéíàòà êíèæíèíà è ñà âúâ âðúçêà
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ñ áåçïëàòíîòî ëåêóâàíå íà áîëíèòå. Åòî åäèí ðàçêàç îò Áîòåâãðàä: Êóçìà è Äàìÿí
ëåêóâàëè õîðàòà, àìà áåç ïàðè. Áîëíèòå èì îñòàâÿëè ïî åäíà ïàðà, ÷å áåç
ïàðè íÿìàëî ëåê. Òîÿ, äåòî ëåêóâà, íàñòúïâà ïàðàòà, òà äà íàñòúïè áîëåñò-
òà. Êúäåòî ëåêóâàëè Êóçìà è Äàìÿí, âñè÷êî ìèíàâàëî. Çàòîâà èì âèêàò
Áåçñðåáðåíèöè, ùîòî íå ñà ëàêîìè çà ïàðè (Öîëîâà 1942: 166). Ñïîðåä ïðåäàíèå
îò ðàéîíà íà ãð. Îõðèä â Ìàêåäîíèÿ Êîçìà è Äàìÿí áèëè äîêòîðè è ëåêóâàëè
ñèðîìàñèòå áåç ïàðè. Ïî÷èòàò ñå íà æåòâàðÿ ­ 1 þëè (ÑáÍÓ ¹ 16­17: 34).

Àêî ñå íàïðàâè îïèò äà ñå ïðîñëåäè àðåàëíîòî ðàçïðîñòðàíåíèå íà êóëòî-
âèòå ìåñòà ­ ëåêîâèòè èçâîðè, îáðî÷íè êàìúíè è êðúñòîâå èëè ïàðàêëèñè, ïîñâå-
òåíè íà Ñâåòèòå Âðà÷îâå, äîíÿêúäå ñå íàëàãà èçâîäúò, ÷å òå ñà ëîêàëèçèðàíè
ïðåäèìíî â Þæíà Áúëãàðèÿ è ÷àñòè÷íî â Ñðåäíà Çàïàäíà è Ñðåäíà Ñåâåðíà
Áúëãàðèÿ (Ìóòàôîâ 1989: 206). Íÿêîè èñòîðè÷åñêè èçâîðè ñî÷àò, ÷å ÷àñò îò
òåõíèòå ñâåòè ìîùè ñå ïàçè â ñðåáúðíà êóòèÿ â ñîôèéñêèÿ õðàì “Âúçíåñåíèå
Ãîñïîäíå” (Þáèëååí… 1940: 73).

Ïî äàííè íà Ä. Ìàðèíîâ ëåòíèÿò ïðàçíèê íà áðàòÿòà Êîçìà è Äàìÿí å
ïàòðîíåí çà âñè÷êè íàðîäíè ëå÷èòåëè è áèëêàðè. Òîãàâà òå íå áàÿò è íå âðà÷óâàò,
îòäàâàéêè ïî÷èòòà ñè êúì ñâîèòå ïîêðîâèòåëè. Â ßìáîëñêî ëå÷èòåëèòå ñîðòè-
ðàò íàáðàíèòå íà Åíüîâäåí áèëêè è ïðèãîòâÿò îò òÿõ ðàçëè÷íèòå ëåêàðñòâåíè
ñìåñè (Ìàðèíîâ 1980: 678). Â Ñòàðîçàãîðñêî æåíèòå ñïàçâàò çàáðàíàòà âúðõó
âñÿêàêúâ âèä äîìàøíà ðàáîòà ­ íå ïåðàò, íå ìèÿò, íå øèÿò è íå òú÷àò, çà äà íå
èì èçëèçàò ïúïêè è îáðèâè, çà äà íÿìàò ðàíè ïî òÿëîòî. Òàì ñâåòöèòå ñå ïî÷èòàò
è ïðîòèâ çàóøêè è âñÿêàêâè îòîöè (Ãîñïîäèíîâà 1938: 226; ÑáÍÓ ¹ 16­17:
265). Â Ñëèâåíñêèÿ ðåãèîí áðàòÿòà ñå ñïîìåíàâàò â áàèëíè ôîðìóëè ïðîòèâ
óðîêè: Ñåäíàëè ñà Êóçìàí è Äàìÿí/ íà ïúòÿ, íà êðúñòîïúòÿ/ äà ÿäàò, äà
ïèÿò/ ñúñ 77 áðàòÿ è ÷åòèðè ñåñòðè./ Èâàíêà ñóòðèí ðàíî ëè å ìèíàëà/
âå÷åð êúñíî ëè å ìèíàëà/ áóòíàëà èì ñòîìíè÷êàòà/ ñ÷óïèëà èì ïàíè÷êàòà/
òå ñà âèêíàëè, åêíàëè… (ßíàêèåâà, Ãàäæàëîâà 1984: 204).

Â Ïëîâäèâñêî è â ñðåäíèÿ è èçòî÷íèÿ äÿë íà Ðîäîïèòå ëåòíèÿò ïðàçíèê
íà áðàòÿòà áåçñðåáðåíèöè âëèçà â ñúñòàâà íà ñâåùåíàòà òðèàäà ñâ. Ïåòúð ­ ñâ.
Ïàâåë ­ ñâ. Âðà÷, ÷èèòî ïðàçíèöè ñå ïî÷èòàò íåêàíîíè÷íî â òðè ïîñëåäîâàòåëíè
äíè ­ 29 þíè, 30 þíè è 1 þëè. Èíòåðåñíîòî â ñëó÷àÿ å, ÷å êúì òðàäèöèîííàòà
áëèçíà÷íà äâîéêà Ïåòúð è Ïàâåë ñå ïðèáàâÿ è òðåòè ïåðñîíàæ, îáåäèíÿâàù
âåäíî è “áëèçíàöèòå” Êîçìà è Äàìÿí. Ïîñëåäíèÿò äåí îò òðèàäàòà òóê ñå òà÷è
îñîáåíî ñèëíî çà ïðåäïàçâàíå íà õîðàòà îò ïñèõè÷åñêè çàáîëÿâàíèÿ è ïîëóäÿ-
âàíå. Â íàâå÷åðèåòî íà Ñâ. Âðà÷ äóøåâíî áîëíèòå è ëóäèòå ñå îòâåæäàò îò ñâîè
ðîäíèíè äà ïðåñïÿò êðàé ïàðàêëèñèòå (÷åðêâè÷êèòå ­ êàìåííè ãðàìàäè â ïîëó-
êðúã, òèïè÷íè çà çåìèòå íà Òðàêèÿ, âæ. Ñòàìåíîâà 2004) èëè ëåêîâèòèòå èçâîðè
íà ñâåòåöà. Íà ñóòðèíòà áëèçêèòå èì ãè ìèÿò ñ èçâîðíà âîäà èëè ãè êúïÿò â
ðåêèòå. Îñòàâÿò íèøàí êðàé èçâîðà ­ êîíåö îò äðåõàòà ñè è ïàðè. ×åñòî ìúæåòå
êîëÿò ïðåäâàðèòåëíî îáðå÷åíè êóðáàíè çà çäðàâå (Àòàíàñîâà 1946: 196; Ñòà-
ìåíîâà 1986: 275; Ïîïîâ 1994: 112; Ìàðèíîâà 1996: 142­143). Ðàçïðîñòðàíåíà
ëå÷åáíî-ìàãè÷åñêà ïðàêòèêà å è çàâúðçâàíåòî íà ïñèõè÷íî áîëíèòå è ëóäèòå
õîðà ñ âåðèãè â íàâå÷åðèåòî íà ïðàçíèêà íà äâàìàòà áðàòÿ ëå÷èòåëè. Òàêèâà
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“ëå÷åáíè” âåðèãè èìà â õðàìà “Ñâ. Âðà÷” â ñ. Êóêëåí, Ïëîâäèâñêî (Ìóòàôîâ
1992: 91, 110; Âúë÷èíîâà 2005: 6). Áîëíè ïîñåùàâàò è åäíîèìåííàòà öúðêâà íà
ñâåòöèòå â ñ. Ãàðâàíîâî, Õàñêîâñêî, ïîñòðîåíà ïðåç 1860 ã. Êóïóâàò ñè âîòèâè ­
“ðú÷è÷êà, ãëàâè÷êà, êðàê ­ êîéòî êàêâîòî ãî áîëè”, óâèâàò ãè â êúðïà è ñ òÿõ
ïðåñïèâàò åäíà íîù âúðõó êàìåííèÿ ïîä íà õðàìà. Íà ñëåäâàùèÿ äåí âðúùàò
îáðàòíî âîòèâèòå íà öúðêâàòà è îñòàâÿò äàðîâå ïðåä èêîíàòà íà ñâåòöèòå ñ
íàäåæäàòà çà áëèçêî èçöåëåíèå (Ìèë÷åâà, Ãîãîâà 2000: 72).

Îáðåäíîñòòà, ñâúðçàíà ñúñ çèìíèÿ ïðàçíèê íà áðàòÿòà Êîçìà è Äàìÿí, å
â ïîâå÷åòî ñëó÷àè àíàëîãè÷íà íà ëÿòíàòà. Íàðîäíèòå ëå÷èòåëè îòíîâî îòïðàâÿò
ñâîÿòà ïî÷èò êúì ïîêðîâèòåëèòå ñè â çàíàÿòà. Áîëíèòå îáðè÷àò êóðáàíè çà
çäðàâå, ïàëÿò ñâåùè è îñòàâÿò äàðîâå êðàé îáðî÷íèòå êðúñòîâå è ïàðàêëèñè,
íîñåùè èìåíàòà íà ñâåòöèòå. Èçâåñòíè ðàçëè÷èÿ ñå çàáåëÿçâàò â Çàïàäíà
Áúëãàðèÿ. Çà íàñåëåíèåòî îò Êþñòåíäèëñêî çèìíèÿò ïðàçíèê íà Êîçìà è Äàìÿí
å èçïúëíåí ñúñ ñâîåîáðàçíà îáðåäíîñò, öåëÿùà äà ïðåäïàçè äîìî÷àäèåòî è
äîáèòúêà îò çëîâðåäíè ìàãèè. É. Çàõàðèåâ îòáåëÿçâà, ÷å ñïîðåä òàìîøíàòà
âÿðà âå÷åðòà ñðåùó 1 íîåìâðè “ìàãåñíèöèòå êðàäåëè ìëÿêîòî íà ÷óæäèòå êðà-
âè”. Çàòîâà ñòîïàíèòå òðÿáâà äà áúäàò íà ùðåê è äà ïàçÿò äîáèòúêà ñè îò çëèòå
äåéñòâèÿ íà ëîøèòå æåíè (Çàõàðèåâ 1918: 162).

Ñúðáèòå è ìàêåäîíöèòå ñúùî íàçîâàâàò ëå÷èòåëèòå Êîçìà è Äàìÿí Ñâå-
òèòå Âðà÷åâè, Ñâåòè Âðà÷è, Áåçìèòíè âðà÷è èëè Êóçìàí è Äàìÿí (ÑÌÐ:
78; Íåäåëêîâèž 1990: 58). Â Áîñíà äâàìàòà ëåêàðè ñà èçâåñòíè êàòî Ñâåòèòå
Âðà÷àðè. Ñðåä ñúðáèòå å ðåãèñòðèðàíî èíòåðåñíîòî ïîâåðèå, ÷å ïðàçíèöèòå
íà Ñâåòèòå Âðà÷åâè ñà äâà, çàùîòî åäèíèÿò áðàò óìðÿë íà 1 þëè, à äðóãèÿò ­
íà 1 íîåìâðè (Ãðóáà÷èž, Òîìèž 1988: 179). Äâàìàòà áðàòÿ ñå ïî÷èòàò êàòî ëåêàðè,
êîèòî ïðàêòèêóâàëè â ìèíàëîòî ñâîÿòà ïðîôåñèÿ áåçïëàòíî. Åäíî ñðúáñêî
ïðåäàíèå ñâúðçâà ïðîèçõîäà íà áèëêèòå è íà âñè÷êè ëåêîâèòè òðåâè ñ äâàìàòà
ëå÷èòåëè: Ïðåäè ìíîãî ãîäèíè Êóçìàí è Äàìÿí õîäåëè ïî çåìÿòà äà ëåêóâàò
áåç ïàðè áîëíèòå õîðà. Èìàëè åäíà êíèãà îò 30 äóìè. Âåäíúæ ãè ñðåùíàë
ñàìèÿò Èñóñ è ãè ïîïèòàë êàêâî ðàáîòÿò. Òå ìó îòâúðíàëè, ÷å öåðÿò
÷îâåøêèòå áîëåñòè. Òîãàâà Èñóñ èì âçåë êíèãàòà è ÿ õâúðëèë â áëèçêàòà
ðåêà. Áðàòÿòà ìèãîì ÿ èçâàäèëè îò âîäàòà è çàïî÷íàëè äà ÿ ïðåëèñòâàò,
çà äà èçñúõíå ïî-áúðçî. Òîãàâà îò âñÿêà äóìà âúðõó çåìÿòà ïàäíàëà ïî åäíà
òðåâà è ìèãîì ïîíèêâàëà. Òàêà áðàòÿòà ñúçäàëè 30 âèäà ðàçëè÷íè áèëêè
(Äóêèž 1953­1954: 835).

Âàðèàíò íà ëåãåíäàòà, ñ ïî-ðàçëè÷íà ñìèñëîâà íàñî÷åíîñò, å çàïèñàí è
ñðåä íàñåëåíèåòî â Áîñíà: Åäíî âðåìå Õðèñòîñ ñðåùíàë äâàìàòà âðà÷àðè
Êîçìà è Äàìÿí íà åäèí ìîñò. Ïîïèòàë ãè êàêâè ñà è êàêâî ðàáîòÿò. Òå ìó
îòâúðíàëè, ÷å ñà ëåêàðè, êîèòî öåðÿò ïî âúëøåáåí íà÷èí. – Ùîì ñòå òàêèâà,
êàæåòå ìè êúäå ñå íàìèðà â òîçè ìèã Ðèñòî Ìàðè÷ (Õðèñòîñ ­ ñèíúò íà
Ìàðèÿ). Òîãàâà áðàòÿòà ðàçòâîðèëè ãîëåìèòå êíèãè, êîèòî íîñåëè ñúñ
ñåáå ñè, è ïðî÷åëè: ­ Òîé íå å íèòî íà íåáåòî, íèòî ïî ñâåòà, àìè å íÿêúäå
ñúâñåì áëèçî äî íàñ!
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È òúé êàòî òîãàâà þäåèòå ïðåñëåäâàëè Õðèñòîñ, òîé âçåë áúðçî
êíèãèòå îò ðúöåòå íà âðà÷àðèòå è ãè õâúðëèë â ðåêàòà, çàùîòî ñå óáåäèë,
÷å òå çíàÿò âñè÷êî. Êîçìà è Äàìÿí âåäíàãà ñëåçëè íà áðåãà äà èçâàäÿò
êíèãèòå îò áúðçèòå âîäè, íî óñïåëè äà ñïàñÿò ñàìî äâà ëèñòà îò òÿõ.
Òåçè ñòðàíèöè è äíåñ ñå íàìèðàò ïðè þäåèòå. È ñàìî àêî íÿêîé îò òÿõ
óñïåå äà ãè ðàç÷åòå, âåäíàãà ùå óçíàå ÷àñà íà ñâîÿòà ñìúðò. Îùå îò îíîâà
âðåìå Êîçìà è Äàìÿí áèëè ïðîâúçãëàñåíè çà ñâåòöè (Krauss 1923: 149).

Áîñíåíñêàòà ëåãåíäà ïðîâîêèðà èçâåñòíà àíàëîãèÿ ñ ïîïóëÿðíèÿ ìèòî-
ëîãè÷åí ñþæåò çà ãðîçíàòà, ÷îðëàâà è îáëå÷åíà â äðèïè ñòàðèöà ñ îãíåíî÷åð-
âåíè î÷è ­ ÷óìàòà, êîÿòî âèíàãè íîñè òåôòåð â ðúöåòå ñè. Â íåãî ñà çàïèñàíè
èìåíàòà íà âñè÷êè íåéíè æåðòâè. À ÷óìàòà ïðèíàäëåæè êúì îíåçè ñòðàøíè
áîëåñòè, êîèòî ïðåç Ñðåäíîâåêîâèåòî ñà áèëè ïîäâëàñòíè íà äâàìàòà áðàòÿ ëå÷è-
òåëè Êîçìà è Äàìÿí. Ìíîãî ïðåäàíèÿ è ëåãåíäè ïðåòâîðÿâàò èäåÿòà çà òÿõíàòà
÷óäîòâîðíà íàìåñà â ëå÷åíèåòî íà çàáîëåëè îò ÷óìà õîðà (Jöckle 2003: 117).

Çà ñúðáèòå äâàòà ãîäèøíè ïðàçíèêà íà ñâåòöèòå ñà âàðîâíè (îïàñíè, ëîøè)
äíè. Íàñåëåíåòî îò ðàéîíà íà ãð. Áîëåâàö â Èçòî÷íà Ñúðáèÿ âÿðâà, ÷å àêî
÷îâåê ðàáîòè â òåçè äíè íåïðåìåííî ùå ñå ðàçáîëåå. Â õîìîëñêèòå ñåëà ñå
ñìÿòà, ÷å àêî òîãàâà ñå ðîäè äåòå, òî íÿìà äà æèâåå äúëãî. Íå áèâà äà ñå ðàáîòè
âêúùè è íà ïîëåòî, çà äà áúäàò õîðàòà è äîáèòúêúò çäðàâè. Àêî íÿêîé íå ñïàçâà
çàáðàíàòà çà ðàáîòà, ñå ðàçáîëÿâà òåæêî è äî åäíà ãîäèíà ãî î÷àêâà ñìúðò. Àêî
íà ÷îâåê ìó ïðîòå÷å êðúâ îò íîñà èëè óñòàòà, “íÿìà äà äî÷àêà ñëåäâàùèÿ ïðàçíèê
íà ñâåòöèòå”. Íå å õóáàâî äà ñå îòåëè êðàâà èëè äà ñå îæðåáè êîáèëà, çàùîòî
æèâîòíèòå íÿìà äà ñà ñèëíè è çäðàâè, àêî “îæèâåÿò” (Schneeweis 1961: 142;
Íåäåëêîâèž 1990: 58; ÑÌÐ: 112­113). Â Ìàêåäîíèÿ æåíèòå ñúùî íå ïåðàò äðåõè,
íå áåëÿò ïëàòíî è íå êúïÿò äåöàòà, çàùîòî äðåõèòå è äåöàòà èçãíèâàò (íÿìà äà
òðàÿò ­ Øàïêàðåâ 1968: 573). Òå íå áèâà äà âúðòÿò âðåòåíî (äà ïðåäàò), ÷å “ùå
çàâúðòÿò áîëåñòè è âèåëèöè ïðåç çèìàòà” (Êîíñòàíòèíîâ 1977: 184). Â ðàéîíà
íà ãð. Ñòðóãà â ÷åñò íà Ñâåòà Âðà÷à ñå æåðòâàò âîëîâå çà êóðáàí (Äîìàçåòîâñêè
1979: 67). Ðåäèöà ëåêîâèòè èçâîðè â ìåñòíàòà òîïîíèìèÿ íîñÿò èìåòî Êóçìàí-
Äàìíÿí. Äâàìàòà áðàòÿ ñå ïî÷èòàò êàòî îôèöèàëíè ïîêðîâèòåëè íà äèïëîìè-
ðàíèòå ëåêàðè äîðè è â íàøåòî ñúâðåìèå, à ïî-ðÿäêî è êàòî ïàòðîíè íà áðúñíà-
ðèòå (Æèâêîâèž 1999; Ìèëîâàíîâèž 1999).

Ñ èìåíàòà íà ëåãåíäàðíèòå ëå÷èòåëè ÷åñòî ñå ñâúðçâà è òðàäèöèîííèÿò
ñðúáñêè íàðîäåí îáè÷àé Ãîâåæäà áîãîìîëÿ, ïðåäïðèåìàí â ñèòóàöèÿ íà âúç-
íèêíàëà çàðàçíà áîëåñò ñðåä äîìàøíèÿ äîáèòúê. Îñíîâíèÿò ìó êîìïîíåíò ñå
ñúñòîè â õâàùàíåòî íà æèâ îãúí îò äâàìà áëèçíàöè ïîñðåäñòâîì òðèåíåòî
íà äâå ñóõè äúðâåòà. Äîêóìåíòèðàí ñëó÷àé îò 1931 ã. â ðàéîíà íà Òåìíè÷ (Øó-
ìàäèÿ) ñî÷è, ÷å ïðåäè ïðîâåæäàíåòî íà ðèòóàëíîòî äîáèâàíå íà æèâèÿ îãúí
ñåëÿíèòå ñè èçáèðàò çà ñâîè ïîêðîâèòåëè áðàòÿòà áëèçíàöè Êîçìà è Äàìÿí, “çà
äà èì ñå áëèçíè (óäâîÿâà) ñòîêàòà”. Äâàìà ìúæå ñ ìàãè÷åñêèòå ëè÷íè èìåíà
Ñòîÿí (îò ñòîÿ) è Æèâêî (îò æèâåÿ) ïðîêîïàâàò òóíåë ïîä íÿêîÿ âèñî÷èíà.
Ïðåä âõîäà ìó äâàìà áëèçíàöè çàïî÷âàò äà òðèÿò äâå ñóõè äúðâåòà, äîêàòî ñå
âúçïëàìåíÿò. Êëàäàò íà ñàìîòî ìÿñòî îãúí è òàì âúðõó åäíî ñòîë÷å ïîñòàâÿò
èêîíàòà íà ëå÷èòåëèòå Êîçìà è Äàìÿí. Ñëåä òîâà ïðåêàðâàò ïðåç îãúíÿ è ïðåç
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òóíåëà âñè÷êè êðàâè è ãîâåäà íà ñåëîòî. ×åñòî ñåëÿíèòå îðãàíèçèðàò è ò.íàð.
ãîâåæäà ëèòèÿ, íà êîÿòî ïðèñúñòâà ñâåùåíèê. Æåíèòå äîíàñÿò ïðåñíè ïèòè è
ñëåä ñëóæáàòà è øåñòâèåòî ïîäðåæäàò ïðàçíè÷íà òðàïåçà çà çäðàâåòî íà ñòîêàòà
(Ñàâêîâèž 1975: 148).

Ñëîâåíöèòå íàðè÷àò ïðàçíèêà Êîçìèÿí. Òîãàâà òå îáõîæäàò ñâîèòå íèâè
è ñïàçâàò çàáðàíàòà çà âñÿêàêâà ðàáîòà íà ïîëåòî, çà äà å áîãàòà æèòíàòà ðåêîëòà.
Åäíîèìåííèòå õðàìîâå íà äâàìàòà ñâåòöè ñå ïîñåùàâàò îò áîëíèòå, êîèòî
âÿðâàò â ÷óäåñíîòî èçëåêóâàíå íà ñâîèòå òåëåñíè ðàíè è ïñèõè÷åñêè ñòðàäàíèÿ
(Kuret 1970, T. 3: 12­13; Makaroviæ 2006: 174).

Ñëàâàòà íà âåùèòå ëåêàðè Êîçìà è Äàìÿí å ñèëíî ðàçïðîñòðàíåíà è
ñðåä ãúðöèòå. Ñïîðåä ìåñòíèòå ïðåäñòàâè áðàòñêàòà ìàëîàçèéñêà äâîéêà ñâåòöè
ëåêóâà íàé-óñïåøíî òóìîðè è âúçïàëåíèÿ íà æëåçèòå. Êúì íåÿ çà ïîìîù ñå
îáðúùàò è îíåçè ñåìåéñòâà, êîèòî ñà çàãóáèëè ïúðâîòî ñè äåòå. Ëåòíèÿò ïðàçíèê
íà Êîçìà è Äàìÿí å ïàòðîíåí çà âñè÷êè ëåêàðè, çíàõàðè è áàÿ÷êè. Åäíîèìåííèòå
öúðêâè è ïàðàêëèñè íà ñâåòöèòå ñå ïîñåùàâàò ìàñîâî â íàâå÷åðèåòî ìó. Áîëíèòå
èìàò îáè÷àé äà ïðåñïèâàò âúðõó êàìåííèÿ ïîä íà õðàìà, êàòî íà ñëåäâàùèÿ
äåí îñòàâÿò ìåòàëåí âîòèâ ñ ôîðìàòà íà çàáîëåëèÿ îðãàí âúðõó èêîíàòà íà
ñâåòöèòå. Æèâîòíîâúäèòå, ÷èèòî ñòàäà ñà âðúõëåòåíè îò åïèäåìèÿ, ïîñòàâÿò
âîòèâè ñ ôîðìàòà íà âîë, êîçà èëè àãíå. Òå çàäúëæèòåëíî îáðè÷àò è êîëÿò
êóðáàí (ãîëÿìî ðîãàòî ìúæêî æèâîòíî) â ÷åñò íà ñâåòöèòå-ëå÷èòåëè, êàòî
ðàçïðåäåëÿò ìåñîòî ñðåä âñè÷êè ïðèñúñòâàùè íà ëèòóðãèÿòà ñâîè ñúñåëÿíè.
Íàðåä ñ òîâà, çà äà ïðåäïàçÿò ñòàäàòà ñè îò áîëåñòè è ìàãèè, òå èçâåæäàò
ñóòðèíòà äîáèòúêà íà ïàøà, “åäâà êîãàòî ñëúíöåòî ñå å âäèãíàëî íà åäèí îñòåí
ðàçñòîÿíèå îò çåìÿòà”. Äîòîãàâà ñòàäàòà ñà çàëîñòåíè â êîøàðàòà, çà äà íå
áúäàò “âèäåíè” îò ñúçâåçäèåòî Ïëåÿäè (Constantinidou-Partheniadou 1992: 213).
Âåðîÿòíî ïîä âúçäåéñòâèå íà ïðåäñòàâàòà çà ëå÷èòåëèòå êàòî “áåçñðåáðåíèöè”
â ñåëèùàòà íà Çàïàäíà Ìàêåäîíèÿ ñå èçèñêâà â ðàííî óòðî íà ïðàçíèêà âñåêè
äà äúðæè â ðúêàòà ñè ìîíåòà. Â äæîá÷åòàòà íà äåöàòà ñå ïóñêàò  çàäúëæèòåëíî
äðåáíè ñòîòèíêè (Îhnefalsch-Richter 1913: 45). Äâàìàòà áðàòÿ-áëèçíàöè ñå ïî÷è-
òàò è êàòî ïàòðîíè-ïîêðîâèòåëè íà ñåëèùåòî. Â òàêèâà ñëó÷àè ãúðöèòå óñòðîé-
âàò øóìíè îáùîñåëñêè ñúáîðè, èçâåñòíè êàòî ïàíàãèðè (Friedl 1962: 103).

Ðóìúíöèòå ñúùî ïî÷èòàò Êîçìà è Äàìÿí êàòî ëå÷èòåëè. Çàòîâà èìåíàòà
èì ñå ñïîìåíàâàò ìíîãî ÷åñòî â ìàãè÷åñêè áàèëíè òåêñòîâå îò âñÿêàêâî åñòåñòâî.
Ðóìúíöèòå âÿðâàò, ÷å Êîçìà è Äàìÿí íÿêîãà áèëè ëåêàðè, êîèòî îáèêàëÿëè
ñâåòà äà ëåêóâàò áîëíèòå áåç âñÿêàêâî çàïëàùàíå. Âðà÷êèòå è çíàõàðèòå îò
Áóêîâèíà, Ìîëäîâà, Òðàíñèëâàíèÿ è Áàíàò ñå îáðúùàò çà ïîìîù êúì äâàìàòà
ñâåòöè â ðåäèöà áàÿíèÿ ïðîòèâ ëîøàòà áîëåñò (åïèëåïñèÿ), òèô, òðåñêà è
óïëàõà (Ghinoiu 1997: 52; Pamfile 1997: 105).

Êîçìà è Äàìÿí êàòî ãîñïîäàðè íà âúëöèòå è íà ãðàäóøêàòà:

Äâîéíîòî êàëåíäàðíî ÷åñòâàíå íà äâàìàòà áðàòÿ ëå÷èòåëè ­ âåäíúæ â
íà÷àëîòî íà çèìàòà è âòîðè ïúò â ðàçãàðà íà ëÿòîòî, ñúâñåì åñòåñòâåíî ïîðàæäà
è íàðîäíèòå ïðåäñòàâè çà òÿõíîòî ïîêðîâèòåëñòâî íàä âúëöèòå è íàä ëåòíèòå
ïðèðîäíè ñòèõèè. Íà ìåñòà â Çàïàäíà Áúëãàðèÿ (Ñîôèéñêî) è â Èçòî÷íà Ñúðáèÿ,
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êàêòî è ñðåä âëàøêîòî íàñåëåíèå â ñúùèòå çåìè, çèìíèÿò ïðàçíèê íà Ñâåòèòå
Âðà÷îâå ñå òà÷è ïðîòèâ äèâè çâåðîâå ­ íàé-âå÷å âúëöè (Ñòàìåíîâà 1943: 253;
Çå÷åâèž 1993: 265). Ïî âðåìå íà ïðàçíèêà æåíèòå íå ïðåäàò âúëíà, íå øèÿò è íå
ïëåòàò, çà äà ïðåäïàçÿò äîìàøíèòå æèâîòíè è îâ÷àðèòå îò âúëöè.

“Âúë÷èÿò” ïàòðîíàæ íà Ñâ. Êîçìà å õàðàêòåðåí è çà ðóìúíöèòå. Ïúðâèÿò
äåí íà íîåìâðè å èçâåñòåí â íàðîäíà ñðåäà ïîâå÷å êàòî Êîçìà. Â ðàéîíà íà
Ìàðàìóðåø (Ñåâåðíà Ðóìúíèÿ) ïðåäè ïðàçíèêà âñÿêà æåíà çàâúðçâà ñ ÷åðâåí
êîíåö íîæèöèòå çà ïîäñòðèãâàíå íà îâöåòå, ìåëèöàòà çà îáðàáîòêà íà ëåí è
êîíîï è äàðàêà çà âëà÷åíå íà âúëíà, èçðè÷àéêè òðàäèöèîííèòå çàêëèíàíèÿ çà
“çàâúðçâàíå óñòàòà íà âúëöèòå”. Ïîñðåäñòâîì òåçè ìàãè÷åñêè äåéñòâèÿ ñå öåëè
äà áúäàò ïðåäïàçåíè ïàñòèðèòå è ñòàäàòà îò õèùíèöè (Ghinoiu 1997: 52). Àíàëî-
ãè÷íè àïîòðîïåéíè ìåðêè ñðåùó âúëöèòå ïðåäïðèåìàò è âëàøêèòå æåíè â äåíÿ
íà Ñâ. Âðà÷è â Ñåâåðîèçòî÷íà Ñúðáèÿ (Çå÷åâèž 1993: 265).

À íåïîñðåäñòâåíàòà êàëåíäàðíà áëèçîñò íà ëåòíèÿ ïðàçíèê â ÷åñò íà äâà-
ìàòà ëå÷èòåëè Êîçìà è Äàìÿí äî ïðàçíèêà íà åäíè îò íàé-èçÿâåíèòå ïîâåëèòåëè
íà íåáåñíèÿ îãúí ­ áëèçíàöèòå Ïåòúð è Ïàâåë, íàé-âåðîÿòíî ïîðàæäà è òåõíèÿ
ïàòðîíàæ íàä ëåòíèòå ïðèðîäíè ñòèõèè (ãðàäóøêà, ãðúìîòåâèöè, ñâåòêàâèöè,
ïîðîéíè äúæäîâå). Â íÿêîè ðàéîíè íà Òðàêèÿ (Õàñêîâñêî ­ Êîëåâà: 185), íà
Çàïàäíà Áúëãàðèÿ è Èçòî÷íà Ñúðáèÿ ñâåòèòå Âðà÷îâå ñå ïî÷èòàò ïðîòèâ ãðà-
äóøêà. Íà òåõíèÿ ïðàçíèê ñòîïàíèòå îòáÿãâàò âñÿêàêâà ðàáîòà âêúùè è íà ïî-
ëåòî, çà äà ïðåäïàçÿò ïîñåâèòå îò ëåäåíàòà ñòèõèÿ. Â Êþñòåíäèëñêî ùîì ïðåç
ëÿòîòî íà íåáåòî ñå ïîÿâàò ãðàäîíîñíè îáëàöè, òå ãè îòïðàùàò ñ äóìèòå: “Âúðíè
ñå, îáëà÷å Êóçìàíå, âúðíè ñå,  Äæåðìàíå…” (Àðíàóäîâ 1971: 230). Â òîâà íàðîäíî
áàåíå ïðîçèðà î÷åâèäíî ìèòîëîãè÷íî è ñåìàíòè÷íî ñõîäñòâî â îáðàçèòå íà ñâ.
Êîçìà è íåãîâèÿ “ñúáðàò” ñâ. Ãåðìàí (Äæåðìàí), êîéòî ñå íàðåæäà ñðåä
íàé-èçÿâåíèòå ëåòíè ãðàäóøêàðè â ðåãèîíà. Ñúðáèòå îò Ëåñêîâà÷êà Ìîðàâèÿ
íå ðàáîòÿò â äåíÿ íà ëåòíèòå ñâåòè Âðà÷îâå ïî íèâèòå è ëîçÿòà ñè, çà äà ãè
ïðåäïàçÿò îò ãðúìîòåâèöè, ñâåòêàâèöè è ïîæàðè (Äæîðäæåâèž 1958: 391;
Íåäåëêîâèž 1990: 58).

Ðàçãëåäàíèòå ïðåäñòàâè è âÿðâàíèÿ çà äâàìàòà áðàòÿ Êîçìà è Äàìÿí íà
åäíà ïî-øèðîêà ñðàâíèòåëíà áàëêàíñêà îñíîâà î÷åðòàâàò îáùèÿ èçâîä çà ñòà-
ðèííèÿ ïðîèçõîä íà êóëòà êúì òÿõ â ðîëÿòà èì íà ÷óäîòâîðíè áëèçíàöè-ëå÷è-
òåëè, êîèòî óïðàæíÿâàò ñâîÿòà ïðîôåñèÿ áåçïëàòíî. Òåõíèòå èçîáðàæåíèÿ â
ñòåíîïèñèòå íà õðàìîâå è ìàíàñòèðè, êàêòî è òåõíèòå ñâåòè ìåñòà ­ ïàðàêëèñè,
îáðî÷íè êðúñòîâå, ñâåùåíè èçâîðè è êàìúíè, íà òåðèòîðèÿòà íà Áàëêàíñêèÿ
ïîëóîñòðîâ ñà ìíîãîáðîéíè (Wittmann 1967: 30­31)3. Ïîñåùàâàò ñå ìàñîâî â
äíèòå íà òåõíèòå äâà ãîäèøíè êàëåíäàðíè ïðàçíèêà ïðåäèìíî îò áîëíè è
íåäúãàâè áîãîìîëöè, êîèòî îáðè÷àò êóðáàíè, îñòàâÿò âîòèâè è äàðîâå è ñå
êúïÿò â ëåêîâèòèòå èçâîðíè âîäè ñ íàäåæäàòà çà áëèçêî îçäðàâÿâàíå. Äâàìàòà
ñâåòöè ñà èçâåñòíè è êàòî íåáåñíè ïîêðîâèòåëè íà âñè÷êè íàðîäíè ëå÷èòåëè. À
êîëêîòî ñå îòíàñÿ äî òåõíèòå ôóíêöèè íà ìèòè÷íè ãîñïîäàðè íà âúëöèòå è íà
ãðàäóøêàòà, òî òå ñà ïî ìîå ìíåíèå âòîðè÷íî âúçíèêâàëè è ñà îáîñíîâàíè îò
ñåìàíòè÷íàòà âðúçêà íà äâàòà ïðàçíèêà íà Êîçìà è Äàìÿí ñ íà÷àëîòî íà çèìàòà
(1 íîåìâðè) è ñ “îãíåíèòå” áðàòÿ Ïåòúð è Ïàâåë (1 þëè).
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ÁÅËÅÆÊÈ

1 Òåçè èçâîäè ñå ïðàâÿò ãëàâíî âúç îñíîâà íà àíàëèç íà èêîíîãðàôñêèòå èçîáðà-
æåíèÿ íà äâàìàòà ñâåòöè êàòî ëåêàðè, äúðæàùè ðàçëè÷íè ìåäèöèíñêè èíñòðóìåíòè â
ðúöåòå ñè (Wendt 1950: 134­135; Kostenzer 1967: 434).

2 Èçâåñòíè ñà íÿêîëêî àïîêðèôíè ìîëèòâè, äâå îò êîèòî ñà ïðåäíàçíà÷åíè çà
ñëó÷àè ïðè îòèâàíå íà ñúä è çà ëå÷åíèå íà çàáîëÿë êîí (ñðâ. Ïåòêàíîâà 1982: 308­309).
Çà “Öÿðîâåòå íà ñâ. Êîçìà” (ëåêàðñòâåíèê îò Õ­ÕI â., íàïèñàí íà ãëàãîëèöà) âæ. Ìèë-
òåíîâà, Êèðèëîâà 1994: 23­24.

3 Â áúëãàðñêèòå çåìè åäíè îò íàé-ðàííèòå çàïàçåíè èçîáðàæåíèÿ íà ñâåòèòå
áðàòÿ Êîçìà è Äàìÿí ñà äàòèðàíè îò ÕIII â. è ñå îòíàñÿò äî Áîÿíñêàòà öúðêâà è äî
åäíîèìåííèÿ õðàì â Àñåíîâãðàä (Ñòîèëîâ 1997: 82).
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