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ПЕДАГОГИЧЕСКИ ОСНОВИ
НА КОНСТРУКТИВНАТА ИГРА

Радка Гайдова

Äåòåòî, óñâîÿâàùî çàîáèêàëÿùèÿ ãî ñâÿò,
å äåòå, êîåòî ñå ñòðåìè äà äåéñòâà â òîçè ñâÿò.

     À. Ëåîíòèåâ

Èãðàòà å íàé-æåëàíàòà äåéíîñò îò äåöàòà îò âñè÷êè ñîöèàëíè
êëàñè è ïðåç âñè÷êè åïîõè íà îáùåñòâåíîòî ðàçâèòèå. Òÿ å òèïè÷íà
äåéíîñò íà äåòñòâîòî.

Òîâà îáñòîÿòåëñòâî ïðàâè èãðàòà îáåêò íà èçñëåäâàíå îò ìíîãî
ïåäàãîçè, ïñèõîëîçè, ñîöèîëîçè, ôèçèîëîçè, ôèëîñîôè è äðóãè ñïåöèà-
ëèñòè ïðåç ðàçëè÷íèòå ïåðèîäè îò ðàçâèòèåòî íà íàóêàòà. Â çàâèñè-
ìîñò îò îáùàòà ôèëîñîôñêà êîíöåïöèÿ òå óñïÿâàò ïîâå÷å èëè ïî-ìàëêî
äà èçÿñíÿò òàçè ñëîæíà, “ìíîãîëèêà “ ïðîáëåìà (6, 7, 12, 13, 14, 16).

Îñúùåñòâÿâàíåòî íà ïúðâèòå äåéñòâèÿ îò äåòåòî, ïðåäïîñòàâÿò
ïîÿâàòà íà èãðàòà â íåãîâîòî èíäèâèäóàëíî ðàçâèòèå, îòíà÷àëî ñ ÷èñòî
ôóíêöèîíàëåí, à ïî-êúñíî ñ èãðîâ õàðàêòåð. Çà ïúðâè ïúò â èãðàòà è
÷ðåç èãðàòà äåòåòî ìîæå äà óäîâëåòâîðè ñâîè ïîòðåáíîñòè, à ïî-êúñíî
äà ðåàëèçèðà ñâîé çàìèñúë. Íà áàçàòà íà óñëîâíîñòòà íà ñðåäñòâàòà
è äåéñòâèÿòà, ñ êîèòî ñå ðåàëèçèðà èãðàòà äåòåòî îñúùåñòâÿâà äåéíîñò
àäåêâàòíà íà íåãîâèòå âúçïðèÿòíè è îòðàçèòåëíè ôóíêöèè. Òàêà èãðàòà
ñå îêàçâà åäèíñòâåíàòà äîñòúïíà çà äåòåòî äåéíîñò â êîÿòî òî å ñàìî-
ñòîÿòåëåí ñóáåêò. Â òîçè ïðîöåñ îïðåäåëåíî çàïî÷âà ôîðìèðàíåòî íà
äåòåòî êàòî ñóáåêò â íåãîâà ñîáñòâåíà äåéíîñò.

Â èñòîðè÷åñêè àñïåêò, îáîáùåíîòî ñõâàùàíå çà èãðàòà ïðèåìà, ÷å
òÿ ñå âúçïðèåìà êàòî íåïðîäóêòèâíà äåéíîñò, íîñåùà â ñåáå ñè ðèòóà-
ëåí è ñèìâîëè÷åí õàðàêòåð.

Îò îíòîãåíåòè÷íî ãëåäèùå èãðàòà âúçíèêâà íå ñàìî äà çàäîâîëè
êîíêðåòíè ôóíêöèîíàëíè ïîòðåáíîñòè íà äåòåòî, íî è çà äà ìîæå òî
ïî åñòåñòâåí è íåïîñðåäñòâåí íà÷èí äà îðãàíèçèðà è ðåàëèçèðà ñîá-
ñòâåíà ñè ñîöèàëíà ñúùíîñò. Êîãàòî èãðàòà èç÷åðïè ñâîèòå âúçìîæ-
íîñòè è ïðåñòàíå äà óäîâëåòâîðÿâà ïîòðåáíîñòèòå ìó çà ñàìîðåàëè-
çàöèÿ, ñàìîèçÿâà è ñàìîóòâúðæäàâàíå, òîãàâà òÿ îòñòúïâà ìÿñòî è íà
äðóãè ïî-âèñøè äåéíîñòè. Òîâà îçíà÷àâà, ÷å èãðàòà å ïðåõîäíà äåéíîñò,
íî àáñîëþòíî íåîáõîäèìà â ïðîñòðàíñòâî ðàçâèâàùî äåòåòî.
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Äíåñ, èãðàòà íà ñúâðåìåííîòî äåòå ñå ðàçãëåæäà êàòî ôåíîìåí íà
íåãîâàòà êóëòóðà. Òÿ å äåéíîñò áåç óòèëèòàðíà öåë, ñúñ ñâîáîäíè äåé-
ñòâèÿ, îñúùåñòâÿâàùè ñå ïðè îñúçíàòè è îïðåäåëåíè ïàðàìåòðè íà
âðåìåòî è ìÿñòîòî, ïî ïîñîêà íà ïðèåòè è çàäúëæèòåëíî ñïàçåíè ïðà-
âèëà, ÷èÿòî öåë ëåæè â ñàìàòà íåÿ. Êàòî îñíîâåí êîìïîíåíò â ñòðóê-
òóðàòà íà èãðîâàòà äåéíîñò å ðîëÿòà, ÷èèòî ñòàòóò â êîíêðåòíèÿ ìî-
ìåíò å îïðåäåëåí îò ñîöèàëíî-èãðîâàòà ñèòóàöèÿ. Â òîçè ñìèñúë èã-
ðàòà å èíäèâèäóàëíî èëè ãðóïîâî âçàèìîäåéñòâèå ïðè ñúãëàñóâàíîñò
íà ãëåäíèòå òî÷êè, íà çåìåñòâàíè ñóáåêòè çà ïðåñúçäàâàíå íà ñâåòà â
íåãîâîòî ìíîãîîáðàçèå.

Èãðàòà, êàòî îñíîâíà è âîäåùà äåéíîñò â äåòñêîòî ðàçâèòèå âëèÿå
íà ñóáåêò-ñóáåêòíàòà ïîçèöèÿ íà äåòåòî â òîçè ïðîöåñ è íà âúçìîæ-
íîñòèòå çà íåãîâîòî öÿëîñòíî ôîðìèðàíå. Íåéíàòà ñúùíîñòíà õàðàêòå-
ðèñòèêà å ñëîæíà, èíòåãðèðàùà ìíîæåñòâî ôàêòîðè, çàêîíîìåðíîñòè
è îáñòîÿòåëñòâà, à ïîíÿêîãà ïðîòèâîðå÷èâà è òðóäíî îïðåäåëèìà. Îò
òîâà ïðîèçòè÷àò ðàçíîîáðàçíè ïîñòàíîâêè çà èãðàòà, èçâåñòíè îò äðåâ-
íîñòòà è îáåêòèâèçèðàíè ñúîáðàçíî âðåìåòî ñè. Äíåñ òå ñà àêòóàëíè
ñ öåííîñòèòå, êîèòî ñúäúðæàò è êîèòî äíåñ íàøåòî äåìîêðàòè÷íî
ðàçâèâàùî ñå îáùåñòâî îòíîâî ïðåîòêðèâà.

1. Èãðîâà äåéíîñò – àëòåðíàòèâè.
Ïðåç ÕVII  ÕIÕ â. è ïî÷òè äî ñðåäàòà íà ÕÕ â. ôèëîñîôè-åíöå-

êëîïåäèñòè êàòî Æ. Æ. Ðóñî, Äæ. Ëîê, ß. À. Êîìåíñêè, Ä. Äþè, Å. Êëà-
ïåðä è äð. èíòåðïðåòèðàò èãðàòà êàòî ñðåäñòâî çà ñâîáîäíî ïðîÿâ-
ëåíèå íà äåòåòî. Çíà÷èòåëíî ïî-êúñíî Ô. Ôðüîáåë, Ì. Ìîíòåñîðè, È.
Çàëöìàí, Á. Ãàðà è äð. âúçïðèåìàò è ïðåäëàãàò èãðàòà êàòî äèäàêòè÷-
íî ñðåäñòâî çà îáó÷åíèå. Îñîáåíî íåãàòèâíî âëèÿíèå èçèãðàâàò ñõâàùà-
íèÿòà íà Ê. Ãðîñ, Ç. Ôðîéä, Äæ. Áðóíåð, Õ. Ñïåíñåð è äð., êîèòî ðàçãëåæ-
äàò ñúùíîñòòà íà èãðàòà êàòî áèîëîãè÷íî ÿâëåíèå, èçâúí ðàçâèòèåòî
íà ëè÷íîñòòà è îáùåñòâîòî è ÿ îòúæäåñòâÿâàò ñ àêòèâíîñòòà íà æèâîò-
íèòå. Òå îáÿñíÿâàò èãðàòà êàòî áåçñúçíàòåëíà, èíñòèíêòèâíà äåéíîñò,
÷èèòî èçòî÷íèöè ñà áèîëîãè÷åñêè ìåõàíèçìè (14).

Ïî-êúñíî, íà îñíîâàíèå íà ïðåîñìèñëåíè è äîðàçâèòè ñõâàùàíèÿ,
èãðàòà ñå ðàçãëåæäà êàòî ñïîíòàííà ïðîÿâà, ñðåäñòâî çà ñàìîèçÿâà,
çà ðåàëèçèðàíå íà ñâîåòî “àç “, çà óäîâëåòâîðÿâàíå íà ïîòðåáíîñòè íà
íàñòîÿùåòî è ïîäãîòâÿíå çà áúäåùåòî (E. Êëàïåðä, 14). À. Âàëëîí îïðå-
äåëÿ, ÷å âñè÷êè ôóíêöèè, êîèòî òðÿáâà äà ñå ïîÿâàò â õîäà íà èíäè-
âèäóàëíîòî ðàçâèòèå íà äåòåòî âúçíèêâàò â èãðàòà è ñå óïðàæíÿâàò
íàé-íàïðåä â íåÿ (2).
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Áóðíîòî ðàçâèòèå íà ðàçëè÷íè íàó÷íè îáëàñòè (ïñèõîëîãèÿ, ôèçèîëîãèÿ,
ïåäàãîãèêà, ôèëîñîôèÿ è äð.) è èçâåæäàíåòî íà ïðåäåí ïëàí íà îáîñíàâàíè
òåîðèè è ïîñòàíîâêè (Æ. Ïèàæå, È. Ïàâëîâ, Ê. Óøèíñêè, À. Âàëëîí, Ì.
Ñþàë è äð.) îò÷èòàò ãåíåòè÷åñêàòà âðúçêà ìåæäó âúíøíèòå ïðåäìåòíè
äåéñòâèÿ íà äåòåòî ñ óìñòâåíèòå äåéñòâèÿ. Òå ñà ïîòðåáíîñò íà ðàñòÿùîòî
äåòå çà îïîçíàâàíå íà äåéñòâèòåëíîñòòà, êîÿòî ãî çàîáèêàëÿ. Òî÷íî òîçè
åëåìåíò å îñíîâàíèå èãðàòà äà ñå îïðåäåëè êàòî ñîöèàëíî ÿâëåíèå, ÷ðåç
êîåòî íå ñàìî ñå îòðàçÿâà äåéñòâèòåëíîñòòà, íî ñå âúçäåéñòâà âúðõó
ñåíçîìîòîðíîòî, èíòåëåêòóàëíîòî è ñîöèàëíîòî ðàçâèòèå íà äåòåòî.
Íàïðàâåíèòå ïî-êúñíî ìíîæåñòâî íàó÷íè èçñëåäâàíèÿ (Ë. Âåíãåð, Ë. Âèãîòñêè,
Ò. Ëåîíòèåâ, Ä. Åëêîíèí, À. Çàïîðîæåö, À. Óñîâà, Â. Çàëîãèíà, Ñ. Ðóáèíùàéí
è äð.) ãè îáîãàòÿâàò. Íàé-îáùàòà ïîñòàíîâêà êîÿòî èçâåæäàò å, ÷å ìîòèâúò
çà èãðà è ñúïðîâîæäàùèòå ÿ èãðîâè äåéñòâèÿ íå ñå ñúäúðæà â ðåçóëòàòà, à â
ñàìèÿ ïðîöåñ è â íåãîâîòî ñúäúðæàíèå, êîåòî ÿ ïðàâè îòðàçèòåëíà, öåëåíà-
ñî÷åíà è ñúçíàòåëíà äåéíîñò. Òÿ ñïîìàãà çà ðàçâèòèåòî íà ïñèõè÷íèòå ïðîöåñè
è ñúäåéñòâà çà èçâúðøâàíå íà ëè÷íîñòíè ïðåîáðàçîâàíèÿ è êà÷åñòâåíè
èçìåíåíèÿ â äåòñêàòà ëè÷íîñò (2, 5, 11, 12, 14, 15).

Ðàçâèòèåòî íà èãðèòå å ñâúðçàíî ñ îôîðìÿíåòî íà òÿõíàòà ñòðóê-
òóðà. Òÿ âêëþ÷âà òî÷íî îïðåäåëåíè êîìïîíåíòè, êîèòî ñà ïðåäâàðè-
òåëíî óòî÷íåíè, êàêòî òîâà å ïðè èãðèòå ñ ïðàâèëà èëè ñå îôîðìÿò â
ïðîöåñà íà èãðàòà, â çàâèñèìîñò îò òåìàòà è ñþæåòà, êàêòî å ïðè òâîð-
÷åñêèòå èãðè. Îáùè çà âñè÷êè âèäîâå èãðè ñà ñëåäíèòå êîìïîíåíòè:

 èãðîâ çàìèñúë;
 èãðîâî ñúäúðæàíèå;
 èãðîâî äåéñòâèå;
 èãðîâè ïðàâèëà (14).
Â çàâèñèìîñò îò âèäà íà èãðàòà è íåéíàòà ïñèõîëîãè÷åñêà ñòðóê-

òóðà òå ñå êîíêðåòèçèðàò ïî ðàçëè÷åí íà÷èí, êîåòî îò ñâîÿ ñòðàíà
âîäè äî èçìåíåíèå íà âðúçêàòà ìåæäó òÿõ. Òîâà âëèÿå íà ñòðóêòóðàòà
íà âçàèìîîòíîøåíèÿòà â îáîñîáåíàòà èãðîâà ãðóïà è ïîñòåïåííî âîäè
äî íàðàñòâàíå íà àêòèâíîñòòà íà íåéíèòå ÷ëåíîâå. Ïî íåÿ ñå ñúäè çà
äîñòèãíàòèÿ åòàï â ðàçâèòèåòî íà èãðîâàòà äåéíîñò. Â ïî-îáù ïëàí
òå ñà ñëåäíèòå: (1, 3, 5, 10, 11, 12)

 ïðåäìåòíî-ìàíèïóëàòèâíà èãðîâà äåéíîñò ñ èãðà÷êè çà âúçïðèåìàíå
è îïîçíàâàíå íà ïðåäìåòíèÿ ñâÿò  îò 23-ãîäèøíèòå äåöà;

 ïðåäìåòíî-îòðàçèòåëíà èãðîâà äåéíîñò çà ñàìîñòîÿòåëíî è ãðó-
ïîâî èçïðîáâàíå íà ðîëåâè äåéñòâèÿ ñúñ ñúîòâåòíà åìîöèîíàëíà ìîòè-
âèðàíîñò, õàðàêòåðíà çà 35-ãîäèøíèòå äåöà;
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 ïðåòâîðÿâàíå è èçðàçÿâàíå ÷ðåç ðîëè íà æèçíåíîçíà÷èìè ñèòóàöèè îò
çàîáèêàëÿùèÿ ñâÿò ïðè àêòèâíî ó÷àñòèå íà ìèñëåíåòî è âúîáðàæåíèåòî çà
óäîâëåòâîðÿâàíå íà ñîöèàëíè ïîòðåáíîñòè è îòíîøåíèÿ    íà îòäåëíàòà
ëè÷íîñò èëè íà äåòñêîòî îáùåñòâî â ñúîòâåòíà òâîð÷åñêî-èãðîâà ñðåäà,
ñâîåîáðàçíà çà 57-ãîäèøíèòå äåöà.

Òâîð÷åñêèòà èãðà å íàé-òèïè÷íàòà èãðà çà ïðåäó÷èëèùíîòî äåò-
ñòâî. Ðåàëèçèðàíà ÷ðåç ðàçëè÷íè ñðåäñòâà, òÿ ïî ðàçëè÷åí íà÷èí îòðà-
çÿâà äåéñòâèòåëíîñòòà. Òîâà âîäè äî ðàçëè÷èå â ñúùíîñòíàòà õàðàê-
òåðèñòèêà îò êîÿòî ñå äèôåðåíöèðàò ðàçëè÷íè âèäîâå òâîð÷åñêè èãðè:
ñþæåòíî-ðîëåâè; èãðè-äðàìàòèçàöèè; êîíñòðóêòèâíè èãðè.

2. Êîíñòðóêòèâíî-òåõíè÷åñêà äåéíîñò  êîíñòðóêòèâíè èãðè.
Äåòåðìèíàíòè
Â ïåäàãîãèêàòà è ïñèõîëîãèÿòà ñå ñúõðàíÿâàò ìíîæåñòâî ãëåäíè

òî÷êè çà ñúäúðæàíèåòî è õàðàêòåðèñòèêàòà íà äåòñêîòî êîíñòðóèðàíå.
Îñíîâíà èçõîäíà ïîñòàíîâêà â ðàçíîîáðàçèåòî îò êîíöåïöèè å âúçïðèå-
ìàíåòî íà äåòñêàòà êîíñòðóêòèâíî-òåõíè÷åñêà äåéíîñò êàòî ôîêóñ îò
ïîçíàíèå è îïèò, ïðåïëåòåí ñ èíäèâèäóàëíèÿ ñòèë íà ðàçâèòèå íà
äåòåòî. Â òîçè ñìèñúë ïîçíàâàòåëíàòà ñúùíîñò íà êîíñòðóèðàíåòî
ïðåäõîæäà èãðîâàòà, çà äà ìîæå ïúðâàòà äà îáåçïå÷è âòîðàòà ñ íåîá-
õîäèìèòå çíàíèÿ è óìåíèÿ ñ êîèòî ñå ðåàëèçèðà. Ñëåäîâàòåëíî êîí-
ñòðóêòèâíî-òåõíè÷åñêàòà äåéíîñò å ñðåäñòâî çà ôîðìèðàíå íà íåîá-
õîäèìàòà áàçà îò ïîçíàâàòåëíè è ïðàêòè÷åñêè äåéñòâèÿ, êîèòî îñè-
ãóðÿâàò ïðîöåñà çà àêòèâíî îòðàçÿâàíå íà äåéñòâèòåëíîñòòà, ÷ðåç ñúîò-
âåòíè êîíñòðóêòèâíî-òåõíè÷åñêè èäåè, ðåàëèçèðàíè ïî åìîöèîíàëåí,
ñàìîñòîÿòåëåí è òâîð÷åñêè íà÷èí, ïîä÷èíåí íà ñòðóêòóðàòà íà êîí-
ñòðóêòèâíàòà èãðà. Òåíäåíöèÿòà å óñâîåíîòî ïîçíàâàòåëíî ñúäúðæàíèå
ïî êîíñòðóêòèâíî-òåõíè÷åñêà äåéíîñò àäåêâàòíî è òâîð÷åñêè äà ñå
ïðåâúïëúòÿâà â ðàçíîîáðàçíè æèòåéñêî-èãðîâè ñèòóàöèè. Íà òîâà îñ-
íîâàíèå öåííîñòòà íà êîíñòðóêòèâíî-òåõíè÷åñêàòà äåéíîñò å íåîñïî-
ðèìà, çàùîòî òÿ ïîäñèãóðÿâà èíòåëåêòóàëíàòà ñúùíîñò è ìàòåðèàë-
íàòà ñðåäà çà ðåàëèçèðàíå íà êîíñòðóêòèâíàòà èãðà.

Ïî ñâîÿòà ñúùíîñò êîíñòðóêòèâíàòà èãðà ïðîèçòè÷à îò ñþæåòíî-
ðîëåâàòà, ïîðàäè êîåòî ñå ïðèåìà êàòî íåéíà ðàçíîâèäíîñò. Â ñúùîòî
âðåìå òÿ å îòíîñèòåëíî ñàìîñòîÿòåëåí âèä èãðà, çàùîòî ïðåäîñòàâÿ
ðàçíîîáðàçíè âúçìîæíîñòè íà äåòåòî äà ïðåòâîðÿâà, ðàçøèðÿâà è çà-
äúëáî÷àâà âçàèìîäåéñòâèåòî ñè ñ îêîëíî ñúùåñòâóâàùîòî, ñúîáðàçíî
ïðèíöèïèòå çà êîíñòðóèðàíå. Îò òÿõ ïðîèçòè÷àò îñîáåíîñòèòå íà êîí-
ñòðóêòèâíàòà èãðà:
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 òÿ å ïîâîä çà ðàçãðúùàíå íà ðîëåâà èãðà è ñþæåò;
 òÿ èìà ïðîäóêòèâåí õàðàêòåð, ò.å. ðåçóëòàò, ñ êîèòî ñå îòðàçÿâà

ìàòåðèàëíàòà äåéñòâèòåëíîñò;
 òÿ å èãðà ñ îòêðèòè ïðàâèëà, çàùîòî ñå ïîä÷èíÿâà íà èçèñêâà-

íèÿòà íà òåõíîëîãèÿòà íà êîíñòðóèðàíå;
 òÿ èìà ïî-øèðîêà ìîòèâàöèîííà ñôåðà: ñîöèàëíè è ëè÷íîñòíè

ìîòèâè íà êîíêðåòíàòà èãðîâà ñèòóàöèÿ;
 òÿ å èãðà çà ïðåòâîðÿâàíå íà ôóíêöèîíàëíàòà ñúùíîñò íà çàî-

áèêàëÿùèÿ ñâÿò, ïîðàäè êîåòî èçèñêâà ñúïîä÷èíÿâàíå íà ïîçíàâàòåë-
íèòå è ïðàêòè÷åñêèòå óìåíèÿ ñ èãðîâèòå;

 òÿ å èãðà, êîÿòî ñå ðåàëèçèðà ñúñ ñïåöèàëíè èãðà÷êè, ìàòåðèàëè
è ñðåäñòâà, êîèòî îò ñâîÿ ñòðàíà èçèñêâàò ñïåöèàëíà îðãàíèçàöèÿ íà
èãðîâàòà ñðåäà;

 òÿ ïî ñèìâîëè÷åí íà÷èí îòðàçÿâà äåéíîñòòà íà âúçðàñòíèòå;
 òÿ ðàçâèâà ìèñëåíåòî è âúîáðàæåíèåòî, ñòèìóëèðà ôàíòàçíîòî

è èçìèñëåíîòî, àêòèâèçèðà èíäèâèäóàëíîñòòà è ñúòðóäíè÷åñòâîòî…
Îñîáåíîñòèòå íà êîíñòðóêòèâíàòà èãðà ñå îòðàçÿâàò âúðõó ñúù-

íîñòíàòà õàðàêòåðèñòèêà íà êîìïîíåíòèòå, êîèòî èçãðàæäàò ñòðóê-
òóðàòà £. (3, 5, 7, 12, 14)

 èãðîâèÿò çàìèñúë èçðàçÿâà êîíñòðóêòîðñêàòà èäåÿ, êàòî íåîá-
õîäèìîñò çà ðàçãðúùàíå íà èãðàòà;

 èãðîâàòà òåìàòèêà è ñúäúðæàíèå âíàñÿò îïðåäåëåíîñò è êîí-
êðåòíîñò íà êîíñòðóêòîðñêèÿ çàìèñúë, êîéòî îò ñâîÿ ñòðàíà óòî÷íÿâà
íà÷èíà çà ïîñòèãàíå íà êîíñòðóêòîðñêîòî ðåøåíèå. Çàìèñúëúò, êîí-
êðåòèçèðàí îò òåìàòà, èçèñêâà ðåøåíèå â äâà ïëàíà  êîíñòðóêòîðñêè
è èãðîâ. Òå àêòèâèçèðàò öÿëîñòíèÿ ïîçíàâàòåëåí è ïðàêòè÷åñêè ïîòåí-
öèàë íà äåòåòî. Ñúäúðæàíèåòî å ñúâêóïíîñò îò ìîäåëèòå è òÿõíîòî
ïðîñòðàíñòâåíî ðàçïîëîæåíèå, èìèòèðàùè æèçíåíàòà, ò.å. èãðîâàòà
ñðåäà íà äåòåòî;

 èãðîâîòî äåéñòâèå ñå ñâåæäà äî âúçïðîèçâåæäàíå íà òåõíîëîãèÿòà
íà èçãðàæäàíå íà ïðåäìåòèòå è îáåêòèòå, êàêòî è äî ïîäáîðà íà êîí-
ñòðóêòèâíèòå åëåìåíòè çà òÿõ. Èãðîâîòî äåéñòâèå å ðåàëíî äåéñòâèå
âúâ âúîáðàæàåìà ñèòóàöèÿ;

 èãðîâàòà ñèòóàöèÿ ïðåäñòàâëÿâà îðãàíèçàöèÿòà íà êîíñòðóè-
ðàíèòå ìîäåëè â ïðîñòðàíñòâîòî â çàâèñèìîñò îò çàìèñúëà íà äåöà-
òà, íà÷èíà íà íåãîâîòî ïðàêòè÷åñêî ðåàëèçèðàíå è ïåðñïåêòèâàòà íà
ðàçâèòèå. Òå ìîãàò äà ñå èçìåíÿò âúâ âðåìåòî è ïðîñòðàíñòâîòî, ñúîá-
ðàçíî íîâè èäåè, óìåíèÿ, îòíîøåíèÿ è ïð.
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Êîìïîíåíòèòå íà êîíñòðóêòèâíàòà èãðà ïîñòåïåííî ñå äîïúëâàò è
îáîãàòÿâàò, êîåòî äàâà âúçìîæíîñò îòíîñèòåëíî äà ñå ðàçãðàíè÷àò íÿêîëêî
åòàïà â íåéíîòî ðàçâèòèå (1). Êàòî õàðàêòåðèñòèêà íà âñåêè ðàçâèâàù ñå
ïðîöåñ òå ñà ïîâëèÿíè îò:

 âúçðàñòîâîòî, ïñèõè÷åñêîòî è èíäèâèäóàëíîòî ðàçâèòèå íà äåòåòî;
 óñâîåíàòà ñîöèàëíà è ïîçíàâàòåëíà èíôîðìàöèÿ çà îêîëíî ñú-

ùåñòâóâàùîòî, ñòðóêòóðèðàíà â ëè÷íèÿ îïèò íà äåòåòî;
 èçèñêâàíèÿòà íà íàñòîÿùîòî è ïåðñïåêòèâàòà íà îáðàçîâàòåë-

íîòî ñúäúðæàíèå ïî êîíñòðóèðàíå â ïðåäó÷èëèùíà âúçðàñò.
Ïúðâèÿò åòàï ñå õàðàêòåðèçèðà ñ óñâîÿâàíå è èçâúðøâàíå íà åëå-

ìåíòàðíè ìàíèïóëàòèâíè äåéñòâèÿ è äâèæåíèÿ, ñ ïîìîùòà íà êîèòî
äåöàòà îïîçíàâàò ïðåäìåòèòå è îáåêòèòå îò íàé-áëèçêîòî ñîöèàëíî è
áèòîâî îáêðúæåíèå. Òå ãè èçâúðøâàò ïðåäèìíî èíäèâèäóàëíî è ïî-
ðÿäêî ñúâìåñòíî ïîðàäè íåóìåíèåòî äà ñå ñúãëàñóâàò ïîìåæäó ñè. Ïî
òàçè ïðè÷èíà äåöàòà áúðçî ïðîìåíÿò íàìåðåíèÿòà ñè, êîèòî îò ñâîÿ
ñòðàíà çàáàâÿò ïðîöåñà íà ôîðìèðàíå íà èíòåðåñ êúì êîíñòðóèðàíåòî
è êîíñòðóêòèâíàòà èãðà. Íåçàâèñèìî îò èçòúêíàòàòà îñîáåíîñò ïðåç
òîçè åòàï ñå ïîñòàâÿ íà÷àëîòî íà èçãðàæäàíå íà äèôåðåíöèðàíè ïðåä-
ñòàâè çà ïðåäìåòèòå è îáåêòèòå è çà ìàòåðèàëèòå îò êîèòî ñà    èçðàáî-
òåíè, èçðàçåíè âúâ âçàèìîâðúçêàòà “ÎÁÐÀÇ  ÊÎÍÑÒÐÓÊÖÈß“. Ïî
òîçè íà÷èí ñå ðàçêðèâà è óñâîÿâà îò äåöàòà íåîáõîäèìàòà è äîñòúïíà
ïîçíàâàòåëíà èíôîðìàöèÿ çà ïðåäìåòíèÿ ñâÿò, ÷ðåç êîÿòî òå ñå íàó-
÷àâàò äà îòãîâàðÿò íà âúïðîñà “ÊÀÊÂÎ Å ÒÎÂÀ?“

Êîíñòðóêòèâíàòà èãðà ïðåç òîçè åòàï ñå ðàçâèâà íà èíäèâèäóàëíî
ðàâíèùå, çàùîòî äåòåòî íå âëàäåå ïîäõîäÿùè çíàíèÿ è ñúîòâåòíè óìå-
íèÿ çà êîíñòðóèðàíå. Äåòåòî ïðåäïî÷èòà ñàìîñòîÿòåëíî äà èçâúðøâà
åëåìåíòàðíè êîâñòðóêòîðñêè äåéñòâèÿ, êîèòî ÷åñòî ñà áåçðåçóëòàòíè.
Íåçàâèñèìî îò òîâà, îò òÿõ òî ñå ó÷è äà ñúñðåäîòî÷àâà âíèìàíèåòî
ñè, äà àêòèâèçèðà ìèñëåíåòî ñè, äà ïðàâè îïèòè äà ðåøàâà îïðåäåëåíà
çàäà÷à, äà ïðîÿâÿâà èíèöèàòèâà è äà èãðàå êàòî êîíñòðóèðà. Ïî òîçè
íà÷èí êîíñòðóêòèâíàòà èãðà ïðîòè÷à ïðè 23-ãîäèøíèòå äåöà, êàòî
òÿ âñå îùå íå íîñè ñâîèòå òèïè÷íè áåëåçè.

Âòîðèÿò åòàï ñúçäàâà óñëîâèÿ äà ñå îâëàäÿâàò áàçîâè óìåíèÿ çà ïîç-
íàâàòåëíî è äåéñòâåíî ìîäåëèðàíå ñ êîíñòðóêòîðñêè ìàòåðèàë, êîèòî
ðàçêðèâàò ïðàâèëà, ïðèíöèïè, ïðåäëîæåíèÿ, õèïîòåçè, àëãîðèòìè çà èçãðàæäàíå
íà ïðåäìåòè è îáåêòè èëè íà îáîñîáåíà ïðåäìåòíà ñðåäà. Â òîçè ñìèñúë
ñúäúðæàòåëíàòà ñòðàíà íà êîíñòðóèðàíåòî ïðåäëàãà óñâîÿâàíåòî íà
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êîíñòðóêòîðñêè çíàíèÿ è óìåíèÿ çà äåéñòâèå îò òèïà “ÊÀÊ?“, êîèòî äîïúëâàò
ëîãèêàòà íà âçàèìîâðúçêàòà ñ îùå åäèí åëåìåíò è òÿ å “ÎÁÐÀÇ 
ÊÎÍÑÒÐÓÊÖÈß  ÔÓÍÊÖÈß“. Ïîñòèãà ñå èçâåñòíî ñèñòåìàòèçèðàíå íà
óñâîåíèòå çíàíèÿ è óìåíèÿ, êîåòî ïîçâîëÿâà íà äåöàòà äà ñòðóêòóðèðàò ñîáñòâåí
îïèò è äà ãî ïðèëàãàò ñúîáðàçíî çàäà÷àòà, ïîñòàâåíà îò ó÷èòåëÿ èëè ñàìîñòîÿòåëíî
èçáðàíà îò òÿõ.

Êîíñòðóêòèâíàòà èãðà ïðèäîáèâà ïî-ÿñíî èçðàçåíè ïàðàìåòðè,
çàùîòî äåöàòà èçãðàæäàò ñðåäàòà çà èãðà, êàòî êîíñòðóèðàò ïðåäìåòè
è îáåêòè, ïðåäíàçíà÷åíèåòî íà êîèòî å ñúîáðàçåíî ñúñ çàìèñúëà. Òî÷íî
â èãðàòà òå ïðàâÿò ñâîèòå ïúðâè îïèòè äà ïðîìåíÿò êîíñòðóêöèÿòà
íà êîíñòðóèðàíè ïðåäè òîâà ïðåäìåòè, ïðåäâèä íîâè ôóíêöèè, êîèòî
èì ïîñòàâÿ èãðîâàòà ñèòóàöèÿ. Ñúçäàâàò ñå ïî-ìàëêè èëè ïî-ãîëåìè
èãðîâè ãðóïèðîâêè â çàâèñèìîñò îò èäåÿòà íà èãðàòà, îïèòà íà äåöàòà
è èçáðàíèÿ íà÷èí çà íåéíîòî îðãàíèçèðàíå. Òå ñïîìàãàò ðàçâèòèåòî
íà âúîáðàæåíèåòî, ðàçøèðÿâàò îáîáùåíîñòòà íà ïðåäñòàâèòå è ñðåä-
ñòâàòà çà ïðåòâîðÿâàíå è çà íåïîñðåäñòâåíî óñúâúðøåíñòâàíå íà ïîç-
íàâàòåëíèòå è ïðàêòè÷åñêèòå äåéñòâèÿ çà êîíñòðóèðàíå. Òîçè åòàï îò
ðàçâèòèåòî íà êîíñòðóêòèâíàòà èãðà å äîñòúïåí çà ïðèäîáèòèÿ êîí-
ñòðóêòîðñêè îïèò íà 45-ãîäèøíèòå äåöà.

Òðåòèÿò åòàï å îðãàíè÷íî ïðîäúëæåíèå íà ïðåäøåñòâàùèòå ãî, êàòî
àêöåíòóâà íà ïðè÷èííî-ñëåäñòâåíèòå âðúçêè “ÇÀÙÎ?, ÊÀÊ?“, ÷ðåç êîèòî
ñå ñèíõðîíèçèðà ëîãèêàòà íà ïðîöåñà çà ïðåñúçäàâàíå íà êîíñòðóêòèâíî-
òåõíè÷åñêàòà çàäà÷à. Ïîñòèãíàòîòî âèñîêî ðàâíèùå íà ðàçâèòèå íà
ïîçíàâàòåëíèòå è ïðàêòè÷åñêèòå äåéñòâèÿ ïîçâîëÿâà òÿõíîòî ñúçíàòåëíî è
ñðàâíèòåëíî ëåñíî ïðèëîæåíèå, êàêòî è ïðîÿâè íà âàðèàòèâíîñò,
êîìáèíàòèâíîñò è òâîð÷åñòâî. Òå ñà ïðåäïîñòàâêà çà ïðîìÿíà íà ïîçèöèèòå
íà åëåìåíòèòå â òðèàäàòà íà ëîãèêàòà íà ïîçíàíèåòî, èçðàçà íà êîÿòî
ïðèäîáèâà ñëåäíèÿ âèä: “ÔÓÍÊÖÈß  ÎÁÐÀÇ  ÊÎÍÑÒÐÓÊÖÈß“. Òÿ
ñå âúçïðèåìà êàòî ðåàëíà âúçìîæíîñò íà äåòåòî äà îïðåäåëÿ ôóíêöèÿòà íà
ïðåäìåòà, ñúîáðàçíî ïðåäíàçíà÷åíèåòî ìó â èãðàòà è òàêà äà èçãðàæäà ïî-
ïúëíî íåãîâèÿ îáðàç. Öÿëîñòòà íà òîçè ïðîöåñ å ñâúðçàíà ñ ïðèëîæåíèåòî íà
ñúâêóïíîñò îò óìåíèÿ êàòî: ïîäáîð íà ìàòåðèàëè è èíñòðóìåíòè; èçáîð íà ïðåäìåò
 îáðàçåö; ñðàâíÿâàíå íà îáðàçåöà ñ íåãîâèÿ ðåàëåí ïðîòîòèï; îáÿñíÿâàíå íà
ó÷èòåëÿ; ñúòðóäíè÷åñòâî ñ âðúñòíèöè; îïðåäåëÿíå íà ñîáñòâåíèòå ñè âúç-
ìîæíîñòè ïðè èçáîð íà îáåêò çà êîíñòðóèðàíå; óïðàæíÿâàíå íà ñàìîêîíòðîë;
âíàñÿíå íà íîâè åëåìåíòè â êîíñòðóêöèÿòà ÷ðåç ñïîñîáèòå çà äîêîíñòðóèðàíå
(ðàçìÿíà, çàìÿíà, äîáàâÿíå, îòíåìàíå) èëè ïðåêîíñòðóèðàíå. Íàëè÷èåòî èì
ïðåäðàçïîëàãà êúì êîíêñòðóêòèâíà èãðà, â êîÿòî ñàìîñòîÿòåëíî èëè
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êîëåêòèâíî ìîãàò äà ñå ïðèëàãàò çíàíèÿ, óìåíèÿ è îïèò â åäèíñòâî ñ
ïðåòâîðÿâàíåòî íà äåéñòâèòåëíîñòòà. Â äîïèðà ñ ìàòåðèàëíîòî è ïîä
âúçäåéñòâèåòî íà ñîöèàëíàòà ñðåäà, 56-ãîäèøíîòî äåòå ñèñòåìàòèçèðà,
îáîãàòÿâà è óñúâúðøåíñòâà ïðîåêòèòå íà ñâîÿ æèòåéñêè è êîíñòðóêòîðñêè îïèò,
êîéòî ñ óäîâîëñòâèå èçðàçÿâà â è ÷ðåç êîíñòðóêòèâíàòà èãðà.

3. Êîíñòðóêòèâíàòà èãðà â èãðîâèÿ îïèò íà äåòåòî.
Òðàäèöèÿ, òåíäåíöèè, ñúâðåìåííîñò
Êîíñòðóèðàíåòî å åäíà òðàäèöèîííà äåéíîñò çà îáó÷åíèå è âúç-

ïèòàíèå íà äåöàòà îò ïðåäó÷èëèùíà âúçðàñò ñúñ ñâîå ñïåöèôè÷íî
ñúäúðæàíèå è çàäà÷è, âêëþ÷åíî îùå â ïúðâîòî “ Ðúêîâîäñòâî çà ðàáî-
òàòà â äåòñêèòå ãðàäèíè” îò 1962ã. ñúñ ñúîòâåòåí õîðàðèóì îò îáó÷à-
âàùè çàíèìàíèÿ. Íàçîâàâàíî å “ðú÷íà ðàáîòà”, òúé êàòî ïî òîâà âðåìå
å îáåäèíåíî ñ àïëèêèðàíåòî, êîåòî å â ñòðóêòóðàòà íà èçîáðàçèòåëíà-
òà äåéíîñò. Âúâ âñè÷êè ñëåäâàùè ïðîãðàìè òî ñå ðàçâèâà, êàòî ïðå-
òúðïÿâà ñåðèîçíè ñòðóêòóðíè è ñúäúðæàòåëíè ïðåîáðàçîâàíèÿ. Êîí-
ñòðóèðàíåòî å âèä òðóäîâà äåéíîñò ñ öåëåíàñî÷åíî îñúçíàòà ñîöèàëíà
è òåõíè÷åñêà ïðèíàäëåæíîñò, êîÿòî îò åäíà ñòðàíà ðàçêðèâà íà äåòåòî
íà÷èíà íà äåéñòâèå çà ïîëó÷àâàíå íà îïðåäåëåí ïðåäìåò è îò äðóãà 
èçÿñíÿâà íåãîâàòà ôóíêöèîíàëíî-êîíñòðóêòèâíà ñúùíîñò (7,12).

Ôóíêöèîíàëíèÿò ñìèñúë çà äåòåòî å â ðàçáèðàíåòî íà âðúçêàòà
ìåæäó âúíøíàòà îôîðìåíîñò íà ïðåäìåòà è óäîáñòâîòî çà ìàíèïó-
ëèðàíå ñ íåãî ïî âðåìå íà èãðà, à êîíñòðóêòèâíèÿ  îïðåäåëÿ ðàâíè-
ùåòî íà ðàçáèðàíåòî íà âçàèìîâðúçêèòå ìåæäó òåõíè÷åñêèòå ïàðà-
ìåòðè íà ìîäåëà íà ïðåäìåòà.

Êîíñòðóèðàíåòî ôîêóñèðà ãîëÿìà ÷àñò îò çíàíèÿòà, êîèòî äåöàòà
îâëàäÿâàò â ïðåäó÷èëèùíà âúçðàñò è çàòîâà òÿõíàòà ïðîÿâà ñå îòêðèâà
âúâ âñè÷êè ïîçíàâàòåëíè ñôåðè è êóëòóðà íà ïîâåäåíèå. Òîâà ïîçâîëÿâà
íåãîâîòî ñúäúðæàíèå åñòåñòâåíî äà ñå èíòåãðèðà ïî âñÿêà öåë â ñòåïå-
íèòå íà äåòñêîòî ðàçâèòèå.

Â ñúùîòî âðåìå êîíñòðóèðàíåòî êàòî äåéíîñò èìà ñòàáèëíî èç-
ãðàäåíà îòíîñèòåëíî ñàìîñòîÿòåëíà ñèñòåìà, êîÿòî ïîçâîëÿâà íåïðå-
êúñíàòî äà ñå ðàçøèðÿâà è îáîãàòÿâà. Àêòóàëèçèðàíîòî è îáíîâåíî
ñúäúðæàíèå, êîåòî âêëþ÷âà, ïðåäîñòàâÿ íåòðàäèöîííè ïîäõîäè çà óñ-
âîÿâàíå íà òðàäèöèîííè íåùà, à èìåííî:

 êîíñòðóèðàíå íà íåùàòà îò ñâåòà;
 êîíñòðóèðàíå íà ïîçíàíèå çà ñåáå ñè.



241

Òåçè òåíäåíöèè ïðåäëàãàò âúçìîæíîñòè, êîèòî ïðàêòè÷åñêè îáîãàòÿâàò
èäåèòå íà ïîçíàíèåòî. Õàðàêòåðèñòèêàòà èì ñå îòêðèâà â ñòðàòåãè÷åñêîòî
ðàçãëåæäàíå íà êîíñòðóèðàíåòî çà îáó÷åíèå è èãðà çà ñúâðåìåííîòî äåòå,
÷ðåç íàïðàâëåíèÿòà íà òðàäèöèîííîòî îáðàçîâàíèå íà äåöàòà. Â òîçè ñìèñúë
êîíñòðóèðàíåòî ìîæå äà ñå ðàçãëåæäà êàòî íåòðàäèöèîíåí ïîäõîä çà
îâëàäÿâàíå íà åçèêà, íåãîâèòå ñòðóêòóðè è ëîãè÷åñêè àëãîðèòìè.
Ïåäàãîãè÷åñêè ðåøåíèÿ ðàçêðèâàò ðîëÿòà íà êîíñòðóèðàíåòî çà ñïîíòàííî
óñâîÿâàíå íà ìàòåìàòè÷åñêè ïîçíàíèÿ, ñ êîÿòî ïîçíàâàòåëíà îáëàñò å â
àêòóàëíî âçàèìîäåéñòâèå. Òðàäèöèîííàòà ìó îáâúðçàíîñò ñ èçêóñòâîòî è ïî-
êîíêðåòíî ñ ïðèëîæíîòî, îòðåæäàò ðàçíîñòðàííî ïðèëîæåíèå íà íåãîâèòå
ïðîäóêòè.

Àêòèâèðàùèòå ôóíêöèè íà êîíñòðóèðàíåòî êàòî èãðîâà äåéíîñò
çà ðàçâèòèåòî íà äåòåòî îò ïðåäó÷èëèùíà âúçðàñò ñà ðàçíîïîñî÷íè,
íî â ñâîåòî åäèíñòâî òå ìó ïðèäàâàò êîìïëåêñíà çíà÷èìîñò:

 ïîçíàâàòåëíà  çàêëþ÷àâà ñå â èäåÿòà “íàó÷àâàíå ÷ðåç äåéñòâèå”,
çà íàòðóïâàíå è ñòðóêòóðèðàíå íà ëè÷åí îïèò, çà ðàçâèâàíå íà îòðàçè-
òåëíèòå ìåõàíèçìè íà ïîçíàâàòåëíèòå äåéñòâèÿ (ïñèõè÷íèòå ïðîöåñè)
÷ðåç íà÷èíèòå çà ïðàêòè÷åñêî ðåàëèçèðàíå èëè ïðåóñòðîèñòâî íà ïðåä-
ìåòíèÿ ñâÿò ñ êîíñòðóêòèâåí ìàòåðèàë;

 ïëàíèðàùà  òÿ å ïðîÿâà íà ëè÷íàòà ïîçèöèÿ íà äåòåòî êúì
îðãàíèçàöèÿòà è îðèåíòèðîâú÷íàòà ñõåìà íà êîíñòðóêòèâíèòå äåé-
ñòâèÿ;

 ñîöèàëèçèðàùà  íàñî÷åíà å êúì ðàçâèòèåòî íà èíäèâèäóàëíèÿ
ïîòåíöèàë íà äåòåòî è êúì ïðèîáùàâàíåòî ìó â ó÷åùîòî èëè èãðàåùîòî
äåòñêî ìèêðîîáùåñòâî;

 ñòðàòåãè÷åñêà  ïðåäîñòàâÿ ïðàâèëà è èçèñêâàíèÿ çà ïëàíèðàíå
è äåéñòâèå ïðè îïðåäåëÿíå ñòðàòåãèÿòà çà êîíñòðóèðàíå.

Â îáñåãà íà âçàèìîäåéñòâèåòî íà ôóíêöèèòå íà êîíñòðóèðàíåòî
ñà è èçèñêâàíèÿòà íà îáùåñòâîòî çà êîíñòðóêòîðñêèÿ ïîòåíöèàë íà
äåöàòà, êàòî ñúãðàæäàù èíòåëåêòóàëíèÿ, âúçïðèåìàí êàòî áàçà çà çà-
ðàæäàíå è ðàçâèòèå íà êîíñòðóêòèâíàòà èãðà, à èìåííî:

 ðàçâèòèå íà êîíñòðóèðàíåòî è êîíñòðóêòèâíàòà èãðà ñúîáðàçíî
òåõíîëîãè÷íàòà ñðåäà;

 ïðåíàñî÷âàíå íà öåëèòå íà êîíñòðóèðàíåòî è êîíñòðóêòèâíàòà èã-
ðà, ñúîòâåòñòâàùè íà ñúâðåìåííàòà òåõíîëîãè÷íà êóëòóðà íà îáùåñòâîòî;

 îáîãàòÿâàíå íà òåìàòèêàòà íà êîíñòðóèðàíåòî è êîíñòðóêòèâ-
íàòà èãðà íà îñíîâàíèå ïîñòèæåíèÿòà íà ïîçíàíèåòî, â ÷àñòíîñò íà
òåõíè÷åñêèòå è óñâîÿâàíå íà òÿõíàòà ëîãèêà;
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 ðàçíîîáðàçÿâàíå è óñúâúðøåíñòâàíå íà ñïîñîáèòå çà óñâîÿâàíå,
íàòðóïâàíå è ïðèëîæåíèå íà êîíñòðóêòîðñêèÿ îïèò…

Ðàçãðàíè÷àâàíåòî íà êîíñòðóêòèâíàòà èãðà, íàé-÷åñòî ñå ñâúðçâà ñ òàçè
äåéíîñò íà äåöàòà, êîÿòî âîäè äî ÷àñòè÷íî èëè ïúëíî îòðàçÿâàíå íà îáåêòè
îò îêîëíàòà ñðåäà. Êîíñòðóèðàíåòî å âèä ïðàêòè÷åñêà äåéíîñò èçðàçÿâàùà
ñå â ïîñëåäîâàòåëíè äåéñòâèÿ çà ïîäðåæäàíå â îïðåäåëåí ðåä íà ðàçëè÷íè
åëåìåíòè îò êîèòî ñå ñúçäàâàò êîíñòðóêöèè. Âúîáðàæàåìàòà ñèòóàöèè ñå
äîèçãðàæäà îò íàëè÷èåòî íà êîíñòðóêòîðñêà öåë, ñâúðçàíà ñúñ çàâúðøåí
ïðîäóêò, êîéòî îñìèñëÿ ðàçâèòèåòî íà çàìèñúëà. Ìîòèâèòå çà âúçíèêâàíåòî
íà êîíñòðóêòèâíàòà èãðà ñà æåëàíèåòî çà ïîäðàæàâàíå íà âúçðàñòíèòå,
èíòåðåñèòå êîèòî óäîâëåòâîðÿâà, åìîöèèòå êîèòî àêòèâèðà, îáðàçèòå êîèòî
ñúõðàíÿâà.

Àíàëèçèðàéêè êîíñòðóêòèâíàòà èãðà îò ãëåäíà òî÷êà íà êîíñòðóè-
ðàíåòî, êàòî ïîçíàâàòåëíà äåéíîñò, êîÿòî çàðåæäà èãðîâàòà ñ ïîçíàâà-
òåëåí îïèò ñå óñòàíîâÿâà îáðàçîâàòåëíàòà è âúçïèòàòåëíàòà ñòîéíîñò
íà âòîðàòà. Òÿ èìà îñîáåíî çíà÷åíèå, çà äà ñå óòî÷íÿò õàðàêòåðèñòèêèòå
íà òÿõíàòà âçàèìíà çàâèñèìîñò, ãàðàíòèðàùè àäåêâàòíè îòðàçèòåëíè
ïðîöåñè çà ôîðìèðàíå íà ëè÷íèÿ êîíñòðóêòîðñêè îïèò íà äåòåòî. Õà-
ðàêòåðèçèðàùèòå ÿ òèïè÷íè ïðèçíàöè ñà ñëåäíèòå:

 òÿ å ïîäðàæàòåëíà äåéíîñò, â êîÿòî äåöàòà èçïîëçâàò ïðåäèìíî
ãîòîâè åëåìåíòè èëè ïðåäìåòè;

 çàâúðøåíàòà êîíñòðóêöèÿ â èãðàòà íå å êîïèå íà îáåêòà îò äåé-
ñòâèòåëíîñòòà, à íåãîâî îáîáùåíî îòðàæåíèå;

 âúîáðàæàåìàòà ñèòóàöèÿ ñå ðàçâèâà äâóïîñî÷íî: âúíøíî  ïî
îòíîøåíèå íà îáùîòî ðàçâèòèå íà èãðàòà, àêî òÿ å ÷àñò îò ñþæåòíî-
ðîëåâàòà è âúòðåøíî  ñêðèòà å â êîíñòðóêòîðñêèÿ ïðîöåñ, äåöàòà
èãðàÿò è ñå óâëè÷àò ïîâå÷å îò êîíñòðóêòîðñêèòå äåéñòâèÿ è òàêà ïîñòè-
ãàò ìàêñèìàëíà áëèçîñò íà ïðåäìåòà-çàìåñòèòåë ñ ðåàëíèÿ îò äåéñòâè-
òåëíîñòòà;

 ðåàëèçèðà ñå ñúñ ñïåöèàëíè òåõíè÷åñêè è êîíñòðóêòîðñêè óìå-
íèÿ, êîèòî íàé-óñïåøíî ñå óñâîÿâàò â îáó÷àâàùèòå ôîðìè ïî êîí-
ñòðóèðàíå;

 òÿ å îòíîñèòåëíî ñàìîñòîÿòåëíà èãðà, íî âèíàãè äåòåòî ìîæå äà
ÿ îáâúðæå ñ äðóãèòå.

Ñúîáðàçíî ðàçãëåæäàíàòà ñìèñëîâà íàñîêà è ñúïîñòàâèòåëíîòî
àíàëèçèðàíå íà êîñòðóêòèâíî-òåõíè÷åñêàòà äåéíîñò è êîíñòðóêòèâíàòà
èãðà ñå îïðåäåëÿò îñíîâíèòå õàðàêòåðèñòèêè íà êîíñòðóèðàíåòî êàòî
èãðà:
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 òÿ å ñëîæíà ñèñòåìà îò ñåíçîðíè àêòîâå, íå ñàìî çà âúçïðîèçâåæäàíå íà
ïðåäñòàâèòå çà ïðåäìåòèòå è îáåêòèòå, íî è íà ìèñëîâíèÿ îáðàç è èãðîâèÿ
çàìèñúë, à ÷ðåç òÿõ çà îïîçíàâàíå íà îáêðúæàâàùèÿ ñâÿò;

 òÿ å äèíàìè÷íî åäèíñòâî íà èíòåëåêòóàëíà, ïðàêòè÷åñêà è èãðîâà
àêòèâíîñò çà îñúùåñòâÿâàíåòî íà êîÿòî ñå òúðñè è ñúçäàâà îòêðèòà
èãðîâà ñðåäà çà ñâîáîäíî, ñïîíòàííî è åìîöèîíàëíî äåéñòâèå;

 òÿ å ñðåäà çà ðàçâèâàíå íà ïîçíàâàòåëíèòå ïðîöåñè, çà ñúõðàíÿ-
âàíå â ïàìåòòà íà îáðàçèòå îò ïðåäìåòíèÿ ñâÿò è çà êîìáèíèðàíåòî
èì â íîâè ñú÷åòàíèÿ ;

 òÿ å ïðîöåñ çà ïðåîáðàçóâàíå íà âúíøíèòå âúçäåéñòâèÿ âúâ âúòðå-
øåí ëè÷åí îïèò íà äåòåòî, ðàçâèâàù èíäèâèäóàëíèòå ñïîñîáíîñòè çà
êîíñòðóèðàíå;

 òÿ å ïðîäóêòèâíà äåéíîñò, ÷èèòî ïðîäóêòè íÿìàò ïðèíîñ â ìàòå-
ðèàëíàòà è äóõîâíàòà êóëòóðà íà îáùåñòâîòî, íî ñúäúðæàò â ñåáå ñè
ïîñòèæåíèÿòà íà äåöàòà, êîèòî ïðåäîñòàâÿò âúçìîæíîñòè çà ñðàâíÿ-
âàíå íà èãðîâèÿ ïðîäóêò ñ ðåàëíî ñúùåñòâóâàùèÿ è çà ðåàëèçèðàíå
íà èãðîâèÿ çàìèñúë;

 òÿ å èíòåãðèðàùà äåéíîñò, çàùîòî ïîçâîëÿâà ñúòðóäíè÷åñòâî ñ
äðóãè äåéíîñòè è ïðåíîñèìîñò íà îïèòà â ðàçëè÷íè ñèòóàöèè;

 òÿ å ñïåöèàëíà ïðåäìåòíà ñðåäà, ïîäòèêâàùà êúì èçïðîáâàíå
è åêñïåðèìåíòèðàíå;

 òÿ å íîñèòåë íà îðèãèíàëíîñòòà íà äåòñêîòî ìèñëåíå è å ïðèâëå-
êàòåëíà ñàìî çà äåòåòî, çàùîòî òî èãðàå çàðàäè óäîâîëñòâèåòî îò íåÿ;

 òÿ îñèãóðÿâà âçàèìîäåéñòâèå ìåæäó èãðàåùèòå äåöà, ïðåäèìíî
íà ïñèõîëîãè÷åñêà îñíîâà;

 òÿ å ðåãóëàãîð íà ñîáñòâåíî ñè ðàçâèòèå â äâå ïîñîêè: åìîöèî-
íàëíà  íîñè óäîâëåòâîðåíèå è ïîçíàâàòåëíà  ïîäáóäèòåë å çà äîðàç-
âèâàíå è îáîãàòÿâàíå íà èãðîâèÿ çàìèñúë, à ÷ðåç íåãî è çà íîâà èçÿâà
íà äåòåòî;

 òÿ ôîðìèðà åìîöèîíàëíà (îòíîøåíèå), èíòåëåêòóàëíà (çíàíèÿ
è óìåíèÿ) è ïîâåäåí÷åñêà (òî÷íîñò, ñêîðîñò, èêîíîìè÷íîñò, ñúñðåäî-
òî÷åíîñò, ñàìîñòîÿòåëíîñò…) ãîòîâíîñò, êàêòî çà ñîáñòâåíîòî ñè ðàçâè-
òèå, òàêà è çà ðàçâèòèåòî íà äðóãèòå äåéíîñòè;

 òÿ å óñëîâèå è ñðåäà çà óâåëè÷àâàíå íà òâîð÷åñêèòå ïðîÿâè çà
êîíñòðóèðàíå;

 òÿ å ñðåäñòâî, íàñî÷âàùî çíàíèÿòà è óìåíèÿòà çà êîíñòðóèðàíå îò
ñëó÷àéíî êúì öåëåíàñî÷åíî ïðåîáðàçóâàíå â ïðàêòè÷åñêî-èãðîâà ñðåäà;
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 òÿ å ñòèìóëàòîð íà êîíñòðóêòîðñêèòå èçÿâè íà äåöàòà îò ðàííà âúçðàñò
íà áàçàòà íà çà÷èòàíå íà äåòñòâîòî, òåõíèòå èíäèâèäóàëíè èíòåðåñè è íåñòàíäàðòíè
ïîäõîäè êúì ñòàíäàðòíè íåùà.

Ïîäáîðúò íà òåìèòå çà îáó÷àâàùè ïðåäíàìåðåíè ñèòóàöèè âêëþ÷-
âà èíòåãðàöèîííèòå âðúçêè ìåæäó çíàíèÿòà è óìåíèÿòà, ïîëó÷àâàíè
ïî ðàçëè÷íè êàíàëè, ïî ïîñîêà óäîâëåòâîðÿâàíå íà öåëèòå è ïîòðåá-
íîñòèòå íà äåòñêîòî êîíñòðóèðàíå. Òå ïîääúðæàò ïîñòîÿíåí èíòåðåñ
êúì êîíñòðóêòèâíàòà èãðîâà ñèòóàöèÿ è ñúäåéñòâàò êàêòî çà ïðÿêîòî
íàñî÷âàíå íà âíèìàíèåòî íà äåòåòî êúì êîìïîíåíòèòå íà èãðàòà, òàêà
è êúì ëîãèêàòà íà ÿâíèòå è ñêðèòèòå ïàðàìåòðè íà îêîëíàòà ìàòå-
ðèàëíà è ñîöèàëíà ñðåäà, êîèòî ñà îáåêò íà èãðîâîòî ïðåòâîðÿâàíå.

Åäíà îò ñúùåñòâåíèòå çàêîíîìåðíîñòè, êîÿòî îïðåäåëÿ âúçìîæ-
íîñòòà çà ñàìîñòîÿòåëíî, íåïðåäíàìåðåíî îðãàíèçèðàíå íà êîíñòðóê-
òèâíà èãðîâà-ïðàêòè÷åñêà ñèòóàöèÿ å ïîçèöèÿòà íà äåòåòî êúì àêòèâíà
äåéíîñò çà îòðàçÿâàíå íà ìàòåðèàëíèòå ïðåäìåòè êàòî íåîáõîäèìà
îáñòàíîâêà çà èíäèâèäóàëíà èëè ãðóïîâà äåéíîñò. Â òàêèâà ñèòóàöèè
ñå ñúçäàâàò óñëîâèÿ çà ðàçâèòèå è èçÿâà íà êîíñòðóêòîðñêèòå ñïîñîá-
íîñòè íà äåöàòà è ïàðàëåëíî ñ òîâà ñå èçãðàæäàò êîìïîíåíòèòå è
ëîãè÷åñêèòå àëãîðèòìè íà êîíñòðóêòèâíàòà èãðà. Ïî ñúäúðæàíèå òåçè
ñèòóàöèè, ìàêàð è ÷åñòî îðãàíèçèðàíè ïî èíèöèàòèâà íà äåöàòà âêëþ÷-
âàò çíàíèÿ è óìåíèÿ îò ñèñòåìàòà íà ïðÿêàòà êîíñòðóêòèâíà äåéíîñò.
Õàðàêòåðíàòà ñïåöèôèêà íà êîíñòðóêòèâíèòå èãðîâî-ïîçíàâàòåëíè
ñèòóàöèè å ïðîÿâà íà òåõíè÷åñêî âúîáðàæåíèå, îïîñðåäñòâàíî îò âàðèà-
òèâíîñòòà íà ñèòóàöèÿòà, ïðèåòèòå ïðàâèëà, âçàèìîîòíîøåíèÿòà è
ïð. Âúîáðàæåíèåòî â èãðàòà å ñâúðçàíî ñ ïðåäâèæäàíåòî íà öåëèòå è
äåéñòâèÿòà, èçãðàæäàíåòî è èçìåíåíèåòî íà ïðåäìåòèòå, íà÷èíèòå è
ïúòèùàòà çà ïîñòèãàíåòî èì. Íîâîòî â îðãàíèçèðàíåòî íà èãðîâèòå
ñèòóàöèè å êîìáèíàöèÿòà îò ìèíàëèÿ è íàñòîÿùèÿ îïèò íà äåòåòî è
îò ïåðñïåêòèâàòà êàêòî íà íåãîâîòî ðàçâèòèå, òàêà è íà äåéíîñòà.
Òàêà ÷åñòî êîíñòðóêòîðñêèÿò îïèò âêëþ÷âà íåòðèâèàëíè ïîäõîäè çà
ðåøàâàíå íà ïîçíàâàòåëíè çàäà÷è â èãðîâàòà äåéíîñò, â êîÿòî äåòåòî
÷åñòî îòêðèâà ñîáñòâåíè âúçìîæíîñòè çà êîèòî íå å ïîäîçèðàëî. Ïîðàäè
òîâà êîíñòðóêòèâíèòå èãðè çàåìàò öåíòðàëíî ìÿñòî â îáó÷åíèåòî íå
ñàìî ïî êîíñòðóèðàíå, íî è ïî äðóãè äåéíîñòè (âçàèìîäåéñòâèå äåòå 
ñðåäà, ìàòåìàòèêà, èçîáðàçèòåëíà).

Çà ðåàëèçèðàíåòî íà êîíñòðóêòèâíàòà èãðà îò ñúùåñòâåíî çíå÷åíèå    ñà
ìàòåðèàëèòå, êîèòî ñà íàãëåäíàòà è ïðàêòè÷åñêà áàçà çà èçãðàæäàíå íà ðåàëíè
äåéñòâåíè óìåíèÿ çà êîíñòðóèðàíå. Òå çàñèëâàò âçàèìîâðúçêàòà ìåæäó ìèñëåíå,
âúîáðàæåíèå è äåéñòâèå, êîåòî åäèíñòâî ïîäïîìàãà îñúùåñòâÿâàíåòî íà
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ïîçíàâàòåëíàòà ñôåðà íà êîíñòðóèðàíåòî è ïîñòèãàíåòî íà àäåêâàòíî
îòíîøåíèå è ïîâåäåíèå íà äåòåòî êúì çàîáèêàëÿùèÿ ñâÿò è íåãîâîòî
îòðàçÿâàíå ÷ðåç êîíñòðóêòèâíàòà èãðà. Ðàáîòàòà ñ êîíñòðóêòèâíèÿ ìàòåðèàë
èçâåæäà íà ïðåäåí ïëàí ïðàêòèêî-èçïðîáâàùèòå äåéñòâèÿ, êîèòî äúëáîêî ïî
ñâîÿòà ñúùíîñò ïðåäñòàâëÿâàò îñíîâåí ñòèìóëèðàù ïîäõîä çà ïðåðàáîòâàíå
íà ïîçíàâàòåëíà èíôîðìàöèÿ ÷ðåç äåéñòâèå. Îò äðóãà ãëåäíà òî÷êà êîíñòðóê-
òîðñêèÿò ìàòåðèàë ïðîâîêèðà äåöàòà êúì èçáèðàíå íà äîñòúïíà äî ëè÷íèÿ
èì îïèò èãðîâà ïîçèöèÿ îòíîñíî ïðåñúçäàâàíàòà ñèòóàöèÿ è ãè ïîäòèêâà êúì
ðàçèãðàâàíå íà îïðåäåëåíè ñîöèàëíè ðîëè, ñúîáðàçíî òåõíèòå æåëàíèÿ,
èíèöèàòèâè è èãðîâè ñòðåìåæè.

Â òîçè ñìèñúë êîíñòðóêòèâíàòà èãðà èìà äâóïîñî÷íî ñòèìó-
ëèðàùà ðîëÿ: îáåçïå÷àâà ðàçãðúùàíåòî íà ôóíêöèèòå è ìåõàíèçìèòå
íà äåéíîñòòà, êàêòî è ðàçâèòèåòî íà ïîçíàâàòåëíèòå äåéñòâèÿ, ò.å.
ïñèõè÷íèòå ïðîöåñè íà ó÷àñòâàùèòå â íåÿ äåöà è åäíîâðåìåííî ñ òîâà
áëàãîïðèÿòñòâà ñúçäàâàíåòî íà ïðåäïîñòàâêè çà ôîðìèðàíå ó òÿõ íà
òàêèâà âèäîâå ñòðóêòóðè  ñúäúðæàòåëíî-ëîãè÷åñêè è ñîöèàëíè, êîèòî
ïî åñòåñòâåí íà÷èí ãè àäàïòèðàò êúì çàîáèêàëÿùèÿ ñâÿò è ãè ó÷àò: äà
ñè ïîñòàâÿò öåëè, çà äà ãî èçó÷àâàò; äà ïëàíèðàò äåéíîñòòà ñè, çà äà
ãî ïðåñúçäàâàò; äà îñìèñëÿò ïåðñïåêòèâàòà íà èãðàòà, çà äà óäîâëåò-
âîðÿâàò ëè÷íàòà ñè ëþáîçíàòåëíîñò è íà èãðîâàòà ãðóïà. Êàòî ñóáåêò
íà ñîáñòâåíàòà ñè êîíñòðóêòèâíà èãðà äåòåòî ñàìîñòîÿòåëíî, íî è
÷ðåç ñâîåîáðàçíè ïåäàãîãè÷åñêè âçàèìîäåéñòâèÿ ôîðìèðà äîñòúïíà,
è íåîáõîäèìàòà çà âúçðàñòòà ñè ñòåïåí íà ïîçíàâàòåëíà è èãðîâà êóë-
òóðà. Â òîçè ñìèñúë îò îñîáåíî âàæíî çíà÷åíèå å îðãàíèçèðàíåòî íà
ñúùåñòâóâàùèòå èíäèâèäóàëíè è ñúâìåñòíè èãðîâè âúçìîæíîñòè ïðå-
äèçâèêâàùè íîâè èãðîâè èíòåðåñè, èíèöèàòèâè è ðåøåíèÿ.

Êîíñòðóêòèâíàòà èãðà å åäíà èçêëþ÷èòåëíà âúçìîæíîñò çà ïîñòè-
ãàíå íà öåëèòå íà îáó÷åíèå è âúçïèòàíèå â ïðåäó÷èëèùíà âúçðàñò. Òÿ
ïðåäîñòàâÿ ðàçíîîáðàçíè, èíòåðåñíè, ñïåöèôè÷íè, íåòðàäèöèîííè
ñòðàòåãèè çà ïîñòîÿííî èçìåíåíèå, îáîãàòÿâàíå è îáíîâÿâàíå íà ïåäà-
ãîãè÷åñêèÿ ïðîöåñ, êîéòî èçâåæäà íàïðåä äåòñêîòî ðàçâèòèå ÷ðåç ñàìî-
öåííîñòòà íà äåòñòâîòî. Èçâîäúò, êîéòî ñå íàëàãà å, ÷å êîíñòðóêòèâíàòà
èãðà å íå ñàìî ïåäàãîãè÷åñêî ðåøåíèå, óäîâëåòâîðÿâàùî âúçïèòàòåëíî-
îáðàçîâàòåëíèÿ ïðîöåñ â äåòñêàòà ãðàäèíà, íî å ëþáèìî è ïðåäïî÷è-
òàíî çàáàâëåíèå îò äåöàòà, óäîâëåòâîðÿâàùî è íàé-íåâåðîÿòíèòå äåòñêè
õðóìâàíèÿ.
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Êîíñòðóêòèâíàòà èãðà å ðåàëíà ñúâðåìåííà ïåäàãîãè÷åñêà ñòðàòåãèÿ,
êîÿòî èìà ñâîåòî ìÿñòî â ñúâðåìåííàòà ïåäàãîãè÷åñêà ïðàêòèêà. Òÿ å
âúëøåáñòâî, êîåòî ðàçêðèâà íåâåðîÿòíèÿ äåòñêè ñâÿò è å ìàãèÿòà, ñ êîÿòî
äåòåòî ìîæå äà ðåàëèçèðà âñÿêà ñâîÿ ìå÷òà.
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PEDAGOGICAL BASES OF THE CONSTRUCTION GAME

RADKA GAJDOVA

Summary

The child’s growing-up process is strongly influenced by the game and one of
its variations called construction game. It is a game which through some untraditional
methods finds solutions to traditional problems.

Within the context of the recent research and having in mind the renovating
processes that take place in the contemporary pedagogical practice, the following
phenomena can be observed:
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– The essence, the components and the specific features of the construction
game are received;

– The correlation between its functions and stages of development are analyzed;
– The common regularities and character of the game activities are studied in

progress;
– The results of correlation between the practical activities and the active

psychological processes are expressed in concrete form.
The certain method of research that has been chosen enriches the otherwise

limited methodological experience in that problem and clears the idea of an entire
psychological-pedagogical structure of the construction game.




