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ПОДГОТОВКА НА СТУДЕНТИТЕ ЗА ПРОВЕЖДАНЕ
НА УРОК В НАЧАЛНОТО УЧИЛИЩЕ

Галя Бонева

Â ïîñëåäíèòå ãîäèíè ñå ïðåäÿâÿâàò âñå ïî-ãîëåìè èçèñêâàíèÿ
êúì ïðàêòè÷åñêàòà ïîäãîòîâêà íà ñòóäåíòèòå. Èìåííî ïî âðåìå íà
ðàçëè÷íèòå âèäîâå ïðàêòèêè, áúäåùèòå íà÷àëíè ó÷èòåëè èìàò âúçìîæ-
íîñò äà ïðèëîæàò òîâà êîåòî ñà íàó÷èëè íà òåîðèÿ ïðåç êóðñà íà îáó-
÷åíèå âúâ ÂÓÇ. Ïî âðåìå íà ïðàêòèêèòå âñåêè ñòóäåíò ñ ïîìîùòà íà
ïðåïîäàâàòåëèòå  ïåäàãîã è ìåòîäèñòè è áàçîâèÿ ó÷èòåë ïîñòåïåííî íà-
âëèçà â ïðîöåñà íà ðàáîòà â íà÷àëíîòî ó÷èëèùå. Åäèí îò íàé-âàæíèòå
ìîìåíòè â ïðàêòè÷åñêîòî îáó÷åíèå íà ñòóäåíòèòå ñå ÿâÿâà ôîðìèðàíåòî ó
òÿõ íà óìåíèÿ äà ïëàíèðàò óðîöèòå, êîèòî èìàò äà èçíåñàò ïî ïëàí.

Êàòî öåë íà ðàçðàáîòêàòà ñå ïîñòàâÿ äà ñå ïðåäñòàâÿò îñíîâíèòå
òåõíîëîãè÷íè ñòúïêè ïðè ïîäãîòîâêàòà íà ñòóäåíòèòå çà ïðîâåæäàíå
íà óðîêà â íà÷àëíîòî ó÷èëèùå.

Ïðè èçñëåäâàíåòî ñå ðåøàâàò ñëåäíèòå çàäà÷è:
1. Äà ñå ðàçêðèÿò îñíîâíèòå ìîìåíòè ïðè ïîäãîòîâêàòà íà óðîêà.
2. Äà ñå èçâåäàò íÿêîè îáùè èçèñêâàíèÿ, îòíàñÿùè ñå êúì ïëàíè-

ðàíåòî íà óðîêà â íà÷àëíîòî ó÷èëèùå.
3. Äà ñå îïðåäåëÿò íàé-âàæíèòå íàïðàâëåíèÿ, êîèòî òðÿáâà äà ñå

îò÷èòàò ïðè íàáëþäåíèå íà óðîöè è ïðè ïðîâåæäàíå íà êîíôåðèðàíåòî
èì (ñ ó÷àñòèå íà ïåäàãîçè,  ìåòîäèñòè è áàçîâèÿ ó÷èòåë).

1. Ïîäãîòîâêà íà ñòóäåíòèòå çà ïðîâåæäàíå
íà óðîê â íà÷àëíèòå êëàñîâå
Ïðåäè ïðîâåæäàíåòî íà óðîêà âñåêè ñòóäåíò òðÿáâà äà íàïðàâè ñåðèîçíà

ïîäãîòîâêà. Òÿ ñå èçðàçÿâà â ñëåäíîòî: çàïîçíàâàíå ñ ó÷åáíèÿ ìàòåðèàë ïî
ñúîòâåòíàòà òåìà, ïðîó÷âàíå íà äîïúëíèòåëíè èçòî÷íèöè è îñèãóðÿâàíå íà
àêòóàëíà èíôîðìàöèÿ, ïîäãîòîâêà íà íåîáõîäèìèòå äèäàêòè÷åñêè ìàòåðèàëè
è òåõíè÷åñêè ñðåäñòâà. Îñîáåíî âàæíî å íà òîçè åòàï äà ñå îñìèñëÿò
âúçìîæíîñòèòå çà èíòåãðàòèâíè âðúçêè ìåæäó ó÷åáíîòî ñúäúðæàíèå ïî
ðàçëè÷íèòå ðàçäåëè è òåìè, êàêòî è ìåæäó èçó÷àâàíèòå ó÷åáíè ïðåäìåòè â
ñúîòâåòíèÿ êëàñ. Òðÿáâà äà ñå èìà ïðåäâèä, ÷å êîíêðåòíàòà ïîäãîòîâêà çàâèñè
îò òåìàòà è ó÷åáíîòî ñúäúðæàíèå, ïðåäâèäåíî çà ðàçðàáîòâàíå, îò ðàâíèùåòî
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íà ïîçíàâàòåëíàòà àêòèâíîñò è ãîòîâíîñò íà ó÷åíèöèòå çà óñïåøíî ñïðàâÿíå
ñ ïîñòàâåíèòå ó÷åáíè çàäà÷è.

Ïðîöåñúò íà ðàáîòà ñå ðåàëèçèðà â ñëåäíàòà ïîñëåäîâàòåëíîñò:
óòî÷íÿâàíå íà òåìàòà, îïðåäåëÿíå íà öåëòà è çàäà÷èòå íà ðàáîòà, ïîäáîð
íà äîñòúïíî ó÷åáíî ñúäúðæàíèå è äèäàêòè÷åñêàòà ìó îáðàáîòêà (îïðå-
äåëÿíå íà âîäåùè èäåè, ïîíÿòèÿ, çàêîíîìåðíîñòè, ôàêòè, ñâåäåíèÿ,
ïðîáëåìíè âúïðîñè è äð.), îïðåäåëÿíå õàðàêòåðà íà ó÷åáíî-ïîçíàâà-
òåëíàòà äåéíîñò íà ó÷åíèöèòå, îïðåäåëÿíå êàêâè çíàíèÿ å íåîáõîäèìî
äà áúäàò óñâîåíè, êàêâè óìåíèÿ è íàâèöè ìîãàò äà ñå ôîðìèðàò âúç
îñíîâà íà êîíêðåòíîòî ó÷åáíî ñúäúðæàíèå, èçâúðøâàíå íà ïîäáîð è
ïëàíèðàíå íà òåõíîëîãè÷íîòî îñúùåñòâÿâàíå íà ìåòîäèòå è ôîðìèòå
íà ðàáîòà, îïðåäåëÿíå íà ìÿñòîòî è çàäà÷èòå çà ñàìîñòîÿòåëíà ðàáîòà
íà ó÷åíèöèòå, óòî÷íÿâàíå íà âèäîâåòå âúïðîñè, êîèòî ùå ñå èçïîëçâàò
â ðàçëè÷íèòå åòàïè íà ðàáîòà, ïëàíèðàíå íà öÿëîñòíèÿ õîä íà óðîêà.
Ïðè òîâà å íåîáõîäèìî äà ñå îò÷èòà ñâîåîáðàçèåòî ïðè  ðåàëèçèðàíå
íà îñíîâíèòå êîìïîíåíòè, õàðàêòåðèçèðàùè ñúîòâåòíèÿ òèï óðîê. Îñî-
áåíî âàæåí ìîìåíò å äà ñå óòî÷íè íåîáõîäèìîòî âðåìå çà îñúùåñòâÿ-
âàíå íà  ðàçëè÷íèòå âèäîâå äåéíîñòè (äåéíîñòè íà ó÷èòåëÿ è äåéíîñ-
òè íà ó÷åíèöèòå).

Íà òîçè åòàï îò ïîäãîòîâêàòà îñîáåíî çíà÷åíèå èìà ðàçðàáîò-
âàíåòî è çàïèñâàíåòî íà ïëàí-êîíñïåêò çà ïðîâåæäàíåòî íà êîíêðåòíèÿ
óðîê. Ðàçðàáîòâàíåòî íà êîíñïåêò å íàé-öåëåñúîáðàçíèÿò âàðèàíò çà
ïîäãîòîâêà, à è åäíî îò íàé-âàæíèòå óñëîâèÿ çà óñïåøíîòî ïðîâåæäàíå
íà óðîêà. Â çàâèñèìîñò îò îïèòà íà ñòóäåíòà, ïëàíúò ìîæå äà áúäå ïî-
ïîäðîáåí èëè ñõåìàòè÷åí, ìîæå äà áúäå îôîðìåí ïî ðàçëè÷åí íà÷èí
(ðàçãúðíàòà ðàçêàçâàòåëíà ôîðìà èëè ïî-ñõåìàòè÷íî, à â ïîñëåäíî
âðåìå ñå íàëàãà òàáëè÷íàòà ôîðìà). Íåçàâèñèìî îò ôîðìàòà íà ïðåä-
ñòàâÿíå íà êîíñïåêòà å íåîáõîäèìî äà ñå âêëþ÷àò îñíîâíèòå êîìïî-
íåíòè, õàðàêòåðèçèðàùè äàäåíèÿ òèï óðîê.

Îáèêíîâåíî â èçëîæåíèåòî íà ïëàí-êîíñïåêòà ñå çàïèñâà ñëåäíîòî:
äàòà, íîìåð íà óðîêà, òåìà, âèä íà óðîêà, öåë è çàäà÷è, äåéíîñòè, ìå-
òîäè, ôîðìè è ñðåäñòâà íà îáó÷åíèå, ïîõâàòè è ñðåäñòâà çà äèôåðåí-
öèàöèÿ è èíäèâèäóàëèçàöèÿ, çàäà÷è, ñâúðçàíè ñ ïðåäâàðèòåëíàòà ïîä-
ãîòîâêà: íà ó÷èòåëÿ è ó÷åíèöèòå. Íàé-ñúùåñòâåíàòà ÷àñò íà ïëàí-êîí-
ñïåêòà òðÿáâà äà ñúäúðæà ðàçðàáîòâàíåòî íà õîäà íà óðîêà. Â çàâèñè-
ìîñò îò âèäà íà óðîêà ñå ïëàíèðàò äåéíîñòè çà îñúùåñòâÿâàíå íà
îñíîâíèòå ìó êîìïîíåíòè, à èìåííî: îðãàíèçèðàíå íà êëàñà çà ðàáîòà,
ïðîâåðêà íà èçïúëíåíèåòî íà äîìàøíèòå çàäà÷è, àêòóàëèçàöèÿ íà ñå-
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òèâíèÿ îïèò è îïîðíèòå çíàíèÿ íà ó÷åíèöèòå, ñúîáùàâàíå íà òåìàòà è
ìîòèâàöèÿ, âúçïðèåìàíå, îñúçíàâàíå è îñìèñëÿíå íà íîâîòî ó÷åáíî
ñúäúðæàíèå, çàòâúðäÿâàíå, îáîáùåíèÿ è èçâîäè, ïîñòàâÿíå íà çàäà÷è
çà äîìàøíà ðàáîòà, ïðåöåíêà çà ðàáîòàòà ïðåç ÷àñà, ðàçêðèâàíå íà
âðúçêàòà íà òåìàòà ñúñ ñëåäâàùèòå òåìè, êîèòî ùå ñå èçó÷àâàò.

Ïðè ïîäãîòîâêàòà çà êîíêðåòíèÿ óðîê å äîáðå äà ñå îáìèñëÿò è
ñëåäíèòå âàæíè íåùà. Íàïðèìåð: ùå èìà ëè çàïèñ íà ÷åðíàòà äúñêà,
êàêúâ äà áúäå è êúäå äà ñå çàïèøå ïëàíúò íà óðîêà (àêî èìà òàêúâ),
íåîáõîäèìî ëè å äà ñå çàïèñâàò çàäà÷è çà äîïúëíèòåëíà ðàáîòà íà
ó÷åíèöèòå, êúäå äà ñå ðàçïîëîæàò â ïðîñòðàíñòâîòî ìàòåðèàëèòå, ñâúð-
çàíè ñ ðàçëè÷íèòå âèäîâå óïðàæíåíèÿ, êîèòî ùå ñå ïðîâåæäàò. Ïðåïî-
ðú÷âà ñå íà ñòóäåíòèòå-ïðàêòèêàíòè (à è íà íà÷èíàåùèòå ó÷èòåëè) äà
èçðàáîòâàò ïëàí çà ïðîñòðàíñòâåíîòî ðàçïîëîæåíèå íà ÷åðíàòà äúñêà
íà çàïèñèòå, êîèòî ùå ïðàâÿò èëè çà ïîäðåæäàíåòî íà ðàçëè÷íèòå
ìàòåðèàëè, êîèòî ùå èçïîëçâàò ïî âðåìå íà ÷àñà.

Íà òîçè åòàï íà ïîäãîòîâêàòà å íåîáõîäèìî äà ñå îáìèñëè äîáðå
êàêâè äèäàêòè÷åñêè è òåõíè÷åñêè ñðåäñòâà ùå ñå èçïîëçâàò ïðåç ÷àñà.
Âíèìàíèåòî òðÿáâà äà ñå íàñî÷è êúì îïðåäåëÿíå íà íàé-óäà÷íîòî
âðåìå â õîäà íà óðîêà çà èçïîëçâàíåòî èì, êúì ïðîñòðàíñòâåíàòà  îðãà-
íèçàöèÿ íà íàáëþäåíèÿòà ïðè ðàçëè÷íèòå åòàïè íà óðîêà, êúì âúçìîæ-
íîñòèòå çà íàé-ðàöèîíàëíîòî èì èçïîëçâàíå îò ó÷èòåëÿ è ó÷åíèöèòå.

2. Ðàçðàáîòâàíå íà ïëàí-êîíñïåêò çà ïðîâåæäàíå
íà óðîê â íà÷àëíîòî ó÷èëèùå

ÏÐÈÌÅÐÍÈ ÑÕÅÌÈ ÇÀ ÈÇÃÎÒÂßÍÅ ÍÀ ÏËÀÍ-ÊÎÍÑÏÅÊÒ ÍÀ
ÓÐÎÊ Â ÍÀ×ÀËÍÎÒÎ Ó×ÈËÈÙÅ

(íà óðîê çà ðàçðàáîòâàíå è óñâîÿâàíå íà íîâè çíàíèÿ)

ÏÚÐÂÈ ÂÀÐÈÀÍÒ
(ïîäðîáíî îïèñàíèå)

ÏËÀÍ-ÊÎÍÑÏÅÊÒ
Íà óðîê ïî…………………………………………(ó÷åáåí ïðåäìåò),  ….... êëàñ.
Òåìà íà óðîêà: …………………………………………………………………
Âèä íà óðîêà: …………………………………………………..
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Öåë íà óðîêà : ………………………………………………….
Çàäà÷è: à) îáðàçîâàòåëíè: 1…………………………..

2…………………………..
3…………………………

á) âúçïèòàòåëíè: 1……………………….
2………………………..
3………………………………..

â) ðàçâèâàùè: 1……………………………..
2……………………………………..
3………………………………..

Ìåòîäè, ôîðìè è ñðåäñòâà íà îáó÷åíèå:
à) ìåòîäè: ……………. (ðàçêàç, áåñåäà, óïðàæíåíèå, ñàìîñòîÿòåëíà ðàáîòà è äð)
á) ôîðìè: ………………. ( êîëåêòèâíà, ãðóïîâà, èíäèâèäóàëíà è äð.)
â) ñðåäñòâà íà îáó÷åíèå: ……………………….………… (íåîáõîäèìè ìàòåðèàëè  äèäàê-

òè÷åñêè ìàòåðèàëè, ó÷åáíè ïîñîáèÿ, ïðîèçâåäåíèÿ íà èçêóñòâîòî, ïðèðîäíè
ñáèðêè, õåðáàðèé, êàðòè, ìàêåòè è äð).

Ïîäãîòîâêà çà óðîêà
íà ó÷èòåëÿ: ……………………………………………………….
íà ó÷åíèöèòå: …………………………………………………..
Îñíîâíè ïîíÿòèÿ (èíôîðìàöèîííî ÿäðî): ………………….
Âîäåùè èäåè: .…………………………………………………
Êîíòåêñò è äåéíîñò: .................................
Ìåæäóëè÷íîñòíè è ìåæäóïðåäìåòíè âðúçêè: ...........

ÕÎÄ ÍÀ ÓÐÎÊÀ
1. Îðãàíèçàöèÿ íà êëàñà çà ðàáîòà
2. Àêòóàëèçàöèÿ íà ñåòèâíèÿ îïèò è îïîðíèòå çíàíèÿ íà ó÷åíèöèòå
3. Ñúîáùàâàíå íà òåìàòà. Ìîòèâèðàíå
4. Ðàçðàáîòâàíå íà íîâèÿ ó÷åáåí ìàòåðèàë (Âúçïðèåìàíå, îñúçíàâàíå,

îñìèñëÿíå íà íîâîòî)
5. Çàòâúðäÿâàíå íà óñâîåíîòî â ÷àñà
6. Îáîáùåíèÿ è èçâîäè çà èçó÷àâàíàòà òåìà è ðàáîòàòà ïî âðåìå íà óðîêà
7. Ïîñòàâÿíå íà çàäà÷è çà äîìàøíà ðàáîòà
8. Ïðåöåíêà çà ðàáîòàòà ïðåç ÷àñà:
à) ñúäúðæàòåëíà  ïî ïîñîêà íà èçïúëíåíèòå çàäà÷è.
á) êóëòóðà íà òðóäà  õàðàêòåðèñòèêà íà äåéíîñòòà íà ó÷åíèöèòå (êàê ñà

ðàáîòèëè è êàê ñà ñå ñïðàâèëè ñ ó÷åáíèòå çàäà÷è)
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â) ïîñòèæåíèÿ: íà êëàñà êàòî öÿëî è íà îòäåëíè ó÷åíèöè
9. Âðúçêà íà òåìàòà ñúñ ñëåäâàùèòå òåìè, êîèòî ùå ñå èçó÷àâàò (ïîäàâàíå

íà ïîçíàâàòåëíà ïåðñïåêòèâà)

ÂÒÎÐÈ ÂÀÐÈÀÍÒ
(òàáëè÷íà ôîðìà)

(ïðè óðîê çà ðàçðàáîòâàíå è óñâîÿâàíå íà íîâè çíàíèÿ)

ÏËÀÍ-ÊÎÍÑÏÅÊÒ
Íà óðîê ïî …………………………………… (ó÷åáåí ïðåäìåò), …….êëàñ
Òåìà íà óðîêà: …………………………………………………
Âèä íà óðîêà: …………………………………………………..
Öåë íà óðîêà : ………………………………………………….
Çàäà÷è: à) îáðàçîâàòåëíè: 1 ………………………

2 ………………………
3 ………………………

á) âúçïèòàòåëíè: 1 ……………………….
2 ………………………
3 ………………………

â) ðàçâèâàùè: 1 ………………………
2 ……………………….
3 ……………………….

Ìåòîäè, ôîðìè è ñðåäñòâà íà îáó÷åíèå:
à) ìåòîäè: ……………. (ðàçêàç, áåñåäà, óïðàæíåíèå, ñàìîñòîÿòåëíà ðàáîòà è äð)
á) ôîðìè: ………………. ( êîëåêòèâíà, ãðóïîâà, èíäèâèäóàëíà è äð.)
â) ñðåäñòâà íà îáó÷åíèå: ……………………….………… (íåîáõîäèìè ìàòåðèàëè  äè-

äàêòè÷åñêè ìàòåðèàëè, ó÷åáíè ïîñîáèÿ, ïðîèçâåäåíèÿ íà èçêóñòâîòî, ïðèðîäíè
ñáèðêè, õåðáàðèé, êàðòè, ìàêåòè è äð).

Ïîäãîòîâêà çà óðîêà:
íà ó÷èòåëÿ……………………………………………………….
íà ó÷åíèöèòå…………………………………………………..
Îñíîâíè ïîíÿòèÿ (èíôîðìàöèîííî ÿäðî): ………………….
Âîäåùè èäåè: ………………………………………………………….
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ÕÎÄ ÍÀ ÓÐÎÊÀ

ÓÊÀÇÀÍÈß ÇÀ ÈÇÃÎÒÂßÍÅ ÍÀ ÏËÀÍ-ÊÎÍÑÏÅÊÒ ÍÀ ÓÐÎÊ
Òåìà íà óðîêà  çàïèñâà ñå òàêà, êàêòî å ïëàíèðàíà â ãîäèøíîòî

òåìàòè÷íî ðàçïðåäåëåíèå ïî ñúîòâåòíèÿ ó÷åáåí ïðåäìåò (îáèêíîâåíî
ñå ïîëçâà ðàçïðåäåëåíèåòî íà áàçîâèÿ ó÷èòåë).

Âèä íà óðîêà  ïîñî÷âà ñå âèäà íà óðîêà â ñúîòâåòñòâèå ñ ãîäèø-
íîòî ïëàíèðàíå (â ðàçãëåæäàíèÿ ñëó÷àé: óðîê çà óñâîÿâàíå íà íîâè
çíàíèÿ).

Öåë íà óðîêà. Ïðè ôîðìóëèðàíå íà öåëòà ñå èçïîëçâà ñúæäåíèå,
êîåòî òðÿáâà äîñòàòú÷íî ÿñíî äà ðàçêðèâà êàêâî ñå ðåøàâà ñ ïðîâåæ-
äàíåòî íà ñúîòâåòíèÿ óðîê, çà äà ñå äîñòèãíå äî óñâîÿâàíå íà ñúäúðæà-
íèåòî íà ñúîòâåòíàòà òåìà. Ïî ïðèíöèï ïðè ôîðìóëèðàíå íà öåëòà
íà óðîêà ñå èìà ïðåäâèä êîíêðåòíîòî ó÷åáíî ñúäúðæàíèå (êàòî ñúâêóï-
íîñò îò çíàíèÿ, óìåíèÿ, íàâèöè, îòíîøåíèÿ), êîåòî ñå îòðàáîòâà ïðè
ïðîâåæäàíåòî íà ñúîòâåòíèÿ âèä óðîê. Ìîæå äà ñå èçïîëçâàò ðàçíîîá-
ðàçíè ôîðìóëèðîâêè. Íàïðèìåð: ó÷åíèöèòå äà óñâîÿò çíàíèÿ çà…; äà
ñå óñâîÿò ïîíÿòèÿòà…, ó÷åíèöèòå äà ñå çàïîçíàÿò ñ…

(Ïðè äðóãè âèäîâå óðîöè öåëòà ñå îïðåäåëÿ â çàâèñèìîñò îò îñíîâ-
íàòà äèäàêòè÷åñêà çàäà÷à, à èìåííî: äà ñå çàòâúðäÿò, äà ñå óñúâúð-
øåíñòâàò çíàíèÿòà çà …; äà ñå îáîáùÿò è ñèñòåìàòèçèðàò çíàíèÿòà íà

Основни компоненти на урока Дейност на учителя Дейности на 

учениците 

Забележки 

1. Организация на класа за 

работа 

   

2. Актуализация на опорните 

знания и минал опит 

   

3. Съобщаване на темата. 

Мотивация 

   

4. Възприемане, осъзнаване, 

осмисляне на новото уч. 

съдържание 

   

5.Затвърдяване на ЗУН    

6. Изводи и обобщения    

7. Поставяне на задачи за 

домашната работа 

   

8. Преценка    

9. Връзка на темата с други 

теми 
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ó÷åíèöèòå çà …; äà ñå ôîðìèðàò ó ó÷åíèöèòå óìåíèÿ è íàâèöè çà…; äà ñå
âúçïèòà ïîëîæèòåëíî îòíîøåíèÿ êúì…, äà ñå ïðîâåðè è îöåíè…).

Îò ïðàâèëíîòî îïðåäåëÿíå è ñúîòâåòíî ôîðìóëèðàíå íà öåëòà è çàäà÷èòå
ïðîëè÷àâà äîêîëêî ñòóäåíòúò èëè ó÷èòåëÿò å íàÿñíî ñ òîâà, êîåòî òðÿáâà äà
ïðàâè, ðàçêðèâàò ñå óìåíèÿòà ìó äà ïëàíèðà ïðåäñòîÿùàòà äåéíîñò.
Îñúçíàâàíåòî âàæíîñòòà íà òîçè ìîìåíò îò ïëàíèðàíåòî è ñúçíàòåëíîòî
îòíîøåíèå êúì ðàçðàáîòâàíåòî íà òàçè ÷àñò äàâà îòðàæåíèå è íà ðåçóëòàòíîòî
ïðîâåæäàíå íà êîíêðåòíèÿ óðîê.

Çàäà÷è íà óðîêà. Âñåêè óðîê ðåøàâà êîíêðåòíè çàäà÷è. Îáèêíîâåíî
ñå ïëàíèðàò îáðàçîâàòåëíè è âúçïèòàòåëíè çàäà÷è íà óðîêà. Ïî íÿêîè
ó÷åáíè ïðåäìåòè, ñïåöèàëèñòèòå-ìåòîäèñòè, ïðåäëàãàò äà ñå ïëàíèðàò
îùå è ðàçâèâàùè çàäà÷è, ïîðàäè ñïåöèôè÷íîòî ñúäúðæàíèå íà ó÷åáíèÿ
ïðåäìåò è äåéíîñòèòå, êîèòî ñå èçâúðøâàò. Â ëèòåðàòóðàòà ïî äèäàê-
òèêà ñå îòáåëÿçâà, ÷å ïî ïðèíöèï îáðàçîâàòåëíèòå è âúçïèòàòåëíèòå
çàäà÷è èìàò ðàçâèâàù õàðàêòåð è ïîðàäè òîâà, íå å íåîáõîäèìî äà ñå
äèôåðåíöèðàò â îòäåëíà ãðóïà.

Ïëàíèðàíèòå îáðàçîâàòåëíè çàäà÷è òðÿáâà äà áúäàò ñâúðçàíè
ñúñ çíàíèÿòà, óìåíèÿòà è íàâèöèòå, êîèòî òðÿáâà äà ñå óñâîÿò îò ó÷åíè-
öèòå. Ïðè ôîðìóëèðàíåòî èì ñå èìà ïðåäâèä êàêúâ å åòàïúò íà òÿõíîòî
ðàçðàáîòâàíå: âúçïðèåìàíå, çàòâúðäÿâàíå, îáîáùàâàíå è ñèñòåìàòè-
çàöèÿ, êîíòðîë è îöåíêà, ôîðìèðàíå íà óìåíèÿ è íàâèöè, óñúâúðøåí-
ñòâàíå íà óìåíèÿ è íàâèöè è ò.í. Ïî ïðèíöèï, çà äà ñå ñëåäâà ëîãèêàòà
â ïðîöåñà íà îáó÷åíèå, ïúðâàòà çàäà÷à, êîÿòî ñå íàáåëÿçâà òðÿáâà äà
áúäå ñâúðçàíà ñúñ çíàíèÿòà íà ó÷åíèöèòå, âòîðàòà ñ óñâîÿâàíå èëè
óñúâúðøåíñòâàíå íà óìåíèÿòà è íàâèöèòå, ñâúðçàíè ñúñ ñúîòâåòíîòî
ó÷åáíî ñúäúðæàíèå, òðåòàòà çàäà÷à òðÿáâà äà èìà ïî îáîáùåí õàðàêòåð
(òÿ òðÿáâà äà áúäå ïî-îáùà è äà ïðåäñòàâÿ åäèíñòâîòî â óñâîÿâàíåòî
íà çíàíèÿòà, óìåíèÿòà, íàâèöèòå). Ôîðìóëèðà ñå òàêà, ÷å äà ðàçêðèå
íàñî÷åíîñòòà íà ó÷åáíèòå äåéñòâèÿ íà ó÷åíèöèòå êúì óñâîÿâàíå íà
îïðåäåëåí àëãîðèòúì, ïðàâèëî, ñâîéñòâà, çàêîíîìåðíîñòè, çàâèñèìîñ-
òè è äð. Íàïúëíî ðàçáèðàåìî å, ÷å ñúäúðæàíèåòî íà çàäà÷èòå çàâèñè
îò  ñïåöèôèêàòà íà ó÷åáíèÿ ïðåäìåò, îñîáåíîñòèòå íà òåìàòà, êîÿòî
ñå ðàçðàáîòâà, ëîãè÷åñêèÿ åòàï íà ïðîöåñà íà îáó÷åíèå, êîíêðåòíèòå
óñëîâèÿ, ïîäãîòîâêàòà è îñîáåíîñòèòå íà ó÷åíèöèòå.

Âúçïèòàòåëíèòå çàäà÷è ñå îïðåäåëÿò â ñúîòâåòñòâèå ñ âúçìîæ-
íîñòèòå, êîèòî èìà èçó÷àâàíîòî ó÷åáíî ñúäúðæàíèå çà âúçïèòàíèåòî
íà ó÷åíèöèòå: óìñòâåíî, íðàâñòâåíî, åñòåòè÷åñêî, ôèçè÷åñêî, ïîëîâî,
åêîëîãè÷åñêî, òðóäîâî è äð. Îáèêíîâåíî ïúðâàòà çàäà÷à, êîÿòî ñå ïëà-
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íèðà å ñâúðçàíà ñ îòíîøåíèÿòà íà ó÷åíèöèòå êúì îáåêòèòå, ïðîöåñèòå, êîèòî
ñà ïðåäìåò íà èçó÷àâàíå, êúì èçâúðøâàíèòå äåéíîñòè. Âòîðàòà çàäà÷à ñå
ïëàíèðà òàêà, ÷å äà ðàçêðèå êàêâà ðàáîòà ïðåäñòîè äà ñå èçâúðøè ïî ïîñîêà
íà ôîðìèðàíåòî íà îïðåäåëåíè êà÷åñòâà íà ëè÷íîñòòà è òî ÷ðåç èçïîëçâàíå
íà ñúîòâåòíîòî ó÷åáíî ñúäúðæàíèå. Òðåòàòà çàäà÷à îáèêíîâåíî èìà ïî-
îáù õàðàêòåð è ñå ôîðìóëèðà òàêà, ÷å äà ñòàíå ÿñíî êàêúâ âèä àêòèâíîñò ùå
ñå ñòèìóëèðà, çà äà ñå èçÿâè ïîçèöèÿòà íà ó÷åíèêà êúì èçó÷àâàíèÿ ìàòåðèàë
è äåéíîñòèòå, êîèòî ñå îñúùåñòâÿâàò. Èìà ñå ïðåäâèä âúçïèòàâàíå íà  òàêèâà
õàðàêòåðèñòèêè íà ëè÷íîñòòà êàòî: àêòèâíîñò, ñàìîñòîÿòåëíîñò, òâîð÷åñòâî,
èçÿâà íà ñîáñòâåíà ïîçèöèÿ è íàãëàñà çà âêëþ÷âàíå â ñúîòâåòíèòå äåéíîñòè.

Ïðè ïîäãîòîâêàòà çà êîíêðåòíèÿ óðîê ñå ïëàíèðàò ìåòîäèòå è ôîðìèòå
íà îáó÷åíèå, êîèòî ùå ñå èçïîëçâàò ïî âðåìå íà ÷àñà. Çà ðåøàâàíå íà
ïðåäâèäåíèòå  ïåäàãîãè÷åñêè çàäà÷è, êàòî îñíîâíè ìåòîäè íà îáó÷åíèå ñå
èçïîëçâàò ñëåäíèòå: ðàçêàç, áåñåäà, ñàìîñòîÿòåëíà ðàáîòà, óïðàæíåíèå,
íàáëþäåíèå, äåìîíñòðàöèÿ, îïèòè, åêñêóðçèÿ è äð. Îáèêíîâåíî ñå îïðåäåëÿò
è ñå ïëàíèðà èçïîëçâàíåòî íà íÿêîëêî ìåòîäà íà îáó÷åíèå, ñ îãëåä
ìíîãîîáðàçèåòî îò çàäà÷è è äåéíîñòè, êîèòî ñå ðåàëèçèðàò ñ ó÷åíèöèòå â
íà÷àëíèòå êëàñîâå.

Èçáîð íà ôîðìè íà ðàáîòà. Ïðè äåôèíèðàíå íà ôîðìèòå íà îáó÷å-
íèå èìà íàé-ðàçëè÷íè ñõâàùàíèÿ â äèäàêòè÷åñêàòà ëèòåðàòóðà. Áåç
äà ñå íàâëèçà â òåîðåòè÷íè ïîäðîáíîñòè, ìîæå äà ñå ïðèåìå åäíî îò
óòâúðäåíèòå ñõâàùàíèÿ  ðàçãëåæäàíå íà ôîðìèòå íà îáó÷åíèå êàòî
íà÷èí íà îðãàíèçèðàíå íà äåéíîñòèòå. Ïðè ïëàíèðàíåòî ñå îïðåäåëÿ
êàêâà ùå áúäå îðãàíèçàöèÿòà íà ðàáîòàòà â óðîêà, èëè îùå ïî-òî÷íî
íà÷èíà ïî êîéòî ùå áúäàò îðãàíèçèðàíè âçàèìîäåéñòâèÿòà â êëàñíàòà
ñòàÿ. Îòáåëÿçâà ñå êàê ñòóäåíòúò-ñòàæàíò èëè ó÷èòåëÿò ùå ðàáîòè ñ
ó÷åíèöèòå ïî âðåìå íà ó÷åáíèÿ ÷àñ  ôðîíòàëíî, ãðóïîâî (êàòî âàðèàíò
ìîæå è åêèïíî îáó÷åíèå), èíäèâèäóàëíî (èíäèâèäóàëíè çàäà÷è).

Ñðåäñòâà íà îáó÷åíèå. Íÿêîè ñïåöèàëèñòè ïî äèäàêòèêà îïðåäå-
ëÿò òàçè ÷àñò îò ïëàíà ñ ôîðìóëèðîâêàòà “äèäàêòè÷åñêà è òåõíè÷åñêà
îñèãóðåíîñò íà óðîêà”. Â ïðîöåñà íà îáó÷åíèå ñå èçïîëçâàò íàé-ðàç-
íîîáðàçíè ñðåäñòâà íà îáó÷åíèå, êîèòî ñà çàäúëæèòåëíî íåîáõîäèìè:
ó÷åáíèöè, êíèãè, òåòðàäêè, òåáåøèð, ìîëèâ, õèìèêàë, ñìåòàëî, ÷åðíà è
ìàãíèòíà äúñêà è äð. Ïîðàäè òîâà â òîçè ðàçäåë íà êîíñïåêòà ñå ïëà-
íèðàò òåçè ñðåäñòâà, êîèòî ñà ïî-ñïåöèôè÷íè çà êîíêðåòíèÿ óðîê è êîèòî
ñúäåéñòâàò çà ïî-äîáðîòî âúçïðèåìàíå, ðàçáèðàíå, çàòâúðäÿâàíå èëè
ïðèëîæåíèå íà ó÷åáíèÿ ìàòåðèàë. Íàïðèìåð: äèäàêòè÷åñêè ìàòåðèàëè,
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õóäîæåñòâåíè ïðîèçâåäåíèÿ, ïðîèçâåäåíèÿ íà èçêóñòâîòî  ìóçèêàëíè çàïèñè,
êàðòèíè, èëþñòðàöèè, ïðèðîäíè ñáèðêè, õåðáàðèè è äð.

Îñíîâíè ïîíÿòèÿ è âîäåùè èäåè (èíôîðìàöèîííî ÿäðî). Â ïëàíà ñå
îòáåëÿçâàò 4-5 îñíîâíè ïîíÿòèÿ, êîèòî ðàçêðèâàò ñúùíîñòòà íà òåìàòà, êîÿòî
ñå èçó÷àâà. Çàïèñâàò ñå è âîäåùèòå èäåè. Èìàò ñå ïðåäâèä çàâèñèìîñòè,
çàêîíîìåðíîñòè, ñâîéñòâà, îáîáùåíèÿ, èçâîäè, ñâúðçàíè ñ êîíêðåòíîòî ó÷åáíî
ñúäúðæàíèå è äð.

Ïîäãîòîâêà çà óðîêà (íà ó÷èòåëÿ, íà ó÷åíèöèòå). Çàïèñâàò ñå ñàìî
òåçè äåéíîñòè íà ó÷èòåëÿ, êîèòî ñà ñâúðçàíè ñ äîïúëíèòåëíà ðàáîòà
ïî îáîãàòÿâàíå ñúäúðæàíèåòî íà òåìàòà èëè îáåçïå÷àâàíå íà äèäàêòè-
÷åñêà îñèãóðåíîñò íà óðîêà  ïðîó÷âàíå, èçäèðâàíå íà ìàòåðèàëè, îò-
ïå÷àòâàíå íà áëàíêè ñúñ çàäà÷è, îñèãóðÿâàíå íà äîïúëíèòåëíà ëèòå-
ðàòóðà, íà äèäàêòè÷åñêè ñðåäñòâà è äð. Ïî îòíîøåíèå íà ïîäãîòîâêà-
òà íà ó÷åíèöèòå  â ïëàíà ñå çàïèñâàò çàäà÷è, êîèòî ñà ïî-ñïåöèôè÷-
íè è ïî-ðàçëè÷íè îò åæåäíåâíî ïðîâåæäàíàòà ïîäãîòîâêà çà ó÷åáíèòå
÷àñîâå. Èìàò ñå ïðåäâèä íÿêîè äåéíîñòè, êîèòî îáåçïå÷àâàò ñòèìóëè-
ðàíåòî íà èíòåðåñ ó ó÷åíèöèòå êúì ðàçãëåæäàíèòå ïðîáëåìè èëè ìîãàò
äà ïîäïîìîãíàò óñâîÿâàíåòî íà ó÷åáíèÿ ìàòåðèàë â ïðåäâèäåíèÿ ó÷å-
áåí ÷àñ. Íàïðèìåð: ïðîó÷âàíå íà ðàçëè÷íè àñïåêòè íà âúïðîñà, êîéòî
å ïðåäìåò íà ðàçãëåæäàíå (â òåîðåòè÷åñêè è ïðàêòè÷åñêè ïëàí), çàäà÷è
çà ïðî÷èò íà äîïúëíèòåëíà ëèòåðàòóðà, çàäà÷è çà ñàìîñòîÿòåëíà ðà-
áîòà (ñâúðçàíà ñ èçâúðøâàíå íà îïèòè, ïðîâåæäàíå íà íàáëþäåíèå íà
ÿâëåíèÿ è ïðîöåñè, êîèòî ïðåäñòîè äà áúäàò âêëþ÷åíè â ïðåäñòîÿùèÿ
çà ðàçðàáîòâàíå íîâ ìàòåðèàë, çàäà÷è çà èçðàáîòâàíå íà ìàòåðèàëè, óðåäè,
ïîñîáèÿ è äð.).

ÕÎÄ ÍÀ ÓÐÎÊÀ:

1. Îðãàíèçàöèÿ íà êëàñà çà ðàáîòà
Èìàò ñå ïðåäâèä è ñå ïëàíèðàò òàêèâà äåéíîñòè êàòî: ïîçäðàâ

íà ó÷åíèöèòå, ïðîâåðêà íà ïðèñúñòâàùèòå ó÷åíèöè, ïðîâåðêà íà äèäàê-
òè÷åñêàòà è òåõíè÷åñêà îáåçïå÷åíîñò çà ÷àñà, óñòàíîâÿâàíå è ñòèìóëè-
ðàíå íà åìîöèîíàëíàòà íàãëàñà íà ó÷åíèöèòå çà ðàáîòà, ïðîâåðêà íà
íàëè÷íàòà åðãîíîìè÷íà ñðåäà â êëàñíàòà ñòàÿ è äð.

Ïðîâåðêà íà äîìàøíèòå ðàáîòè. Ïëàíèðàò ñå íà÷èíèòå çà ïðîâåðêà íà
ñàìîñòîÿòåëíèòå ðàáîòè íà ó÷åíèöèòå, èçâúðøåíè âêúùè, èëè â çàíèìàëíèòå.
Îïðåäåëÿ ñå êàêâà ùå áúäå èçïîëçâàíàòà ôîðìà çà ïðîâåðêà: óñòíà èëè
ïèñìåíà, èíäèâèäóàëíà èëè ôðîíòàëíà, ñ ïîìîùòà íà ó÷åíèöè-îòãîâîðíèöè
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(çà öåëèÿ êëàñ, èëè ïî ðåäèöè) êîèòî ïðîâåðÿâàò ñúó÷åíèöèòå ñè, ïðîâåðêà
ïî äâîéêè, ïî ãðóïè÷êè, êàêòî è äðóãè âúçìîæíîñòè. Àêî å âúçìîæíî, óäà÷íî
è íåîáõîäèìî ñå ïðåäâèæäà èçïîëçâàíåòî íà ðàçíîîáðàçíè äèäàêòè÷åñêè èëè
òåõíè÷åñêè ñðåäñòâà, êîèòî ìîãàò äà ïîäïîìîãíàò ïî-äîáðàòà îðèåíòàöèÿ
íà ó÷èòåëÿ çà èçïúëíåíèåòî íà äîìàøíèòå çàäà÷è. Òîâà ìîãàò äà áúäàò
òåõíè÷åñêè ñðåäñòâà, òàáëèöè, ñõåìè, ãîòîâè ìàòåðèàëè, ïðîãðàìèðàíè áëàíêè
çà ñàìîïðîâåðêà, ôèøîâå è äð.

2. Àêòóàëèçàöèÿ íà ñåòèâíèÿ îïèò íà ó÷åíèöèòå, íà îïîðíèòå çíàíèÿ,
ïîíÿòèÿ è ïðåäñòàâè (àêòóàëèçèðàíå íà íàëè÷íèÿ îïèò è ïðåäñòàâè)

Îñíîâíàòà öåë íà òîçè åòàï å àêòóàëèçèðàíå íà çíàíèÿ, óìåíèÿ è íàâèöè,
êîèòî ùå ñà íåîáõîäèìè çà ðåàëèçèðàíå öåëòà íà ïðåäâèäåíèÿ óðîê. Çàäà÷àòà
å äà ñå ïðèïîìíÿò ôàêòè, ÿâëåíèÿ, êîèòî ñà ïîçíàòè íà ó÷åíèöèòå, äà ñå
àêòóàëèçèðàò ïî-ðàíî óñâîåíè çíàíèÿ, óìåíèÿ, íàâèöè. Ïîðàäè òîâà â ïëàí-
êîíñïåêòà ñå ïëàíèðàò ìåòîäèòå íà îáó÷åíèå, ÷ðåç êîèòî ìîæå äà ñå äîñòèãíå
äî àêòóàëèçèðàíå íà ñåòèâíèÿ îïèò íà ó÷åíèöèòå, íà óñâîåíè âå÷å ïîíÿòèÿ,
ïðåäñòàâè, çàêîíè, çàêîíîìåðíîñòè, çàâèñèìîñòè, ñâîéñòâà è äð. Îùå ïðè
ñàìàòà ôîðìóëèðîâêà íà òîçè ìîìåíò îò óðîêà òðÿáâà äà ñòàâà ÿñíî è äà ñå
ïðàâè ðàçëèêà ìåæäó äåéíîñòèòå ñâúðçàíè ñ àêòóàëèçèðàíå íà ñåòèâíèÿ
îïèò íà ó÷åíèöèòå è àêòóàëèçèðàíå íà îñíîâíèòå ïîíÿòèÿ (îïîðíèòå
çíàíèÿ), êîèòî ñà íåîáõîäèìè çà ðàçðàáîòâàíå íà íîâîòî ó÷åáíî ñúäúðæàíèå.
Îáèêíîâåíî ïðè ïðîâåæäàíå íà âñåêè óðîê ñå èçïîëçâà ñèñòåìà îò ìåòîäè:
áåñåäà, ðàçêàç, ñàìîñòîÿòåëíà ðàáîòà, äèêòîâêà, óïðàæíåíèÿ, íåïîñðåäñòâåíî
íàáëþäåíèå íà îáåêòè, ïðåäìåòè, ÿâëåíèÿ èëè îïîñðåäñòâåíî íà òåõíè ìîäåëè.
Â íÿêîè ñëó÷àè ñå ïëàíèðà äà ñå èçïîëçâàò ïðîèçâåäåíèÿ îò ðàçëè÷íè âèäîâå
èçêóñòâî, êîèòî äà ïîñëóæàò êàòî ñòèìóë, êîéòî àñîöèàòèâíî äà íàñî÷è
ó÷åíèöèòå êúì ïðåäñòîÿùîòî çà èçó÷àâàíå ó÷åáíî ñúäúðæàíèå. Ïîðàäè òîâà
â òàçè ÷àñò íà êîíñïåêòà ñå  ïëàíèðàò âàðèàíòè, êîèòî ìîãàò äà ñúäåéñòâàò çà
ïîäãîòîâêàòà (êàòî çíàíèÿ, êàòî íàãëàñà, êàòî îòíîøåíèå) íà ó÷åíèöèòå çà
ïðåäñòîÿùàòà ðàáîòà. Ïðè ïëàíèðàíå íà ðàçëè÷íèòå äåéíîñòè ñå èìà ïðåäâèä
äîêîëêî òå ñà óäà÷íè çà äà áúäå îñúùåñòâåí ïëàâåí ïðåõîä îò ïî-ðàíî
óñâîåíîòî êúì íîâèÿ ó÷åáåí ìàòåðèàë, ïðåöåíÿâà ñå äàëè ïðåäâèäåíîòî
ó÷åáíî ñúäúðæàíèå å äîñòàòú÷íî çà ñòèìóëèðàíå íà èíòåðåñ, çà ñúçäà-
âàíå íà åìîöèîíàëíà íàãëàñà ó ó÷åíèöèòå çà ïðåäñòîÿùàòà äåéíîñò.
Ó÷èòåëÿò òðÿáâà äà å íàÿñíî, ÷å â çàâèñèìîñò îò öåëåñúîáðàçíîñòòà
íà ïëàíèðàíèòå äåéíîñòè, çàâèñè óñïåøíàòà ïîäãîòîâêà íà ó÷åíèöèòå çà
âúâåæäàíå íà íîâîòî ó÷åáíî ñúäúðæàíèå.
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3. Ñúîáùàâàíå íà òåìàòà, öåëòà è çàäà÷èòå íà óðîêà. Ìîòèâàöèÿ íà
ó÷åíèöèòå çà ðàáîòà

Òîâà å åäèí îò íàé-âàæíèòå ìîìåíòè ïðè ïðîâåæäàíåòî íà âñåêè óðîê.
Ïîðàäè òîâà ñå èçèñêâà äîáðå äà ñå îáìèñëÿò âúçìîæíèòå âàðèàíòè çà
ïðåäñòàâÿíåòî ìó. Ñïåöèàëíî âíèìàíèå, îùå íà åòàïà íà ïëàíèðàíå, òðÿáâà
äà ñå îòäåëè íà âèäà ìîòèâàöèÿ, êîÿòî å öåëåñúîáðàçíî äà ñå èçïîëçâà çà
îáîñíîâàâàíå íåîáõîäèìîñòòà îò ðàçãëåæäàíå íà ñúîòâåòíàòà òåìà, îò
óñâîÿâàíå íà êîíêðåòíîòî ó÷åáíî ñúäúðæàíèå. Íåîáõîäèìî å äà ñå îáìèñëè
êàê íàé-òî÷íî è ÿñíî ó÷èòåëÿò äà ôîðìóëèðà öåëòà è çàäà÷èòå íà óðîêà, òàêà
÷å îùå íà òîçè åòàï äà ñå ñúçäàäå ïîçíàâàòåëåí èíòåðåñ ó ó÷åíèöèòå êúì
òîâà, êîåòî ùå ñå èçó÷àâà è äà ñå àêòèâèçèðà òÿõíàòà ïîçíàâàòåëíà äåéíîñò.

4. Ðàçðàáîòâàíå íà ïðåäâèäåíîòî ó÷åáíî ñúäúðæàíèå. (Âúçïðèåìàíå,
îñúçíàâàíå è îñìèñëÿíå íà ó÷åáíîòî ñúäúðæàíèå ïî òåìàòà)

Ïëàíèðàò ñå çàäà÷è çà ïúðâî âúçïðèåìàíå íà íîâèÿ ó÷åáåí ìàòå-
ðèàë. Òå òðÿáâà äà áúäàò äîáðå îáìèñëåíè, çà äà ìîãàò äà ñúçäàäàò
íàãëàñà çà ïîçíàâàòåëíàòà äåéíîñò, äà ñòèìóëèðàò èíòåðåñà íà ó÷åíè-
öèòå. Îñîáåíî âàæíî å, ïðè ïëàíèðàíåòî íà äåéíîñòèòå çà òîçè åòàï,
äà ñå ïðåöåíè êàê ìîãàò äà áúäàò ñúçäàäåíè óñëîâèÿ çà ïîëó÷àâàíå íà
ïîâå÷å ñåòèâíè ïðåäñòàâè, çà àêòèâèçèðàíå íà æèòåéñêèòå ïîíÿòèÿ è
ïðàêòè÷åñêèòå óìåíèÿ íà ó÷åíèöèòå, ñâúðçàíè ïî-îïðåäåëåí íà÷èí ñ
òåìàòà. Îïðåäåëÿò ñå ëîãè÷åñêèòå îïåðàöèè, êîèòî ìîãàò äà ñå èçïîë-
çâàò çà äà ñå äîñòèãíå äî íàé-îáùà ïðåäñòàâà çà îáåêòà, ïðîöåñà, ÿâëå-
íèåòî. Èìà ñå ïðåäâèä êàêâà ùå áúäå ðîëÿòà íà ðàçëè÷íèòå ëîãè÷åñêè
îïåðàöèè è êàê òî÷íî äà ñå îñúùåñòâÿò ñúîòâåòíèòå ïðîöåñè: ñðàâíå-
íèå, àíàëèç, ñèíòåç, àáñòðàõèðàíå, êîíêðåòèçàöèÿ, ñèñòåìàòèçàöèÿ è äð.

Íà ñëåäâàùèÿ åòàï ñå ïëàíèðàò äåéíîñòèòå, ÷ðåç êîèòî àíàëèçúò
ñå çàäúëáî÷àâà è ñå íàñî÷âà êúì êà÷åñòâàòà è ñâîéñòâàòà íà îáåêòèòå
è ÿâëåíèÿòà, êîèòî ñà ñúùåñòâåíè, íåîáõîäèìè, îïðåäåëÿùè. Îáìèñëÿ
ñå êàê äà ñå îïðåäåëè â ñúäúðæàòåëåí ïëàí íîâîòî ïîíÿòèå, êàê äà ñå
äîñòèãíå äî íåãîâàòà äåôèíèöèÿ è èçðàçÿâàíåòî ìó ñúñ ñúîòâåòíèòå
ñèìâîëè  äóìà, çíàê, îòíîøåíèå, ãðàôè÷åí îáðàç è äð.

5. Çàòâúðäÿâàíå íà ðàçðàáîòâàíîòî îáðàçîâàòåëíî ñúäúðæàíèå
Çà öåëòà ñå ïëàíèðà ñèñòåìà îò ðàçíîîáðàçíè óïðàæíåíèÿ, êîèòî òðÿáâà

äà äîâåäàò äî çàïîìíÿíåòî è ïðèëàãàíå íà çíàíèÿòà, óìåíèÿòà è íàâèöèòå â
ðàçëè÷íè ïðàêòè÷åñêè äåéíîñòè è ñèòóàöèè. Îñîáåíî âàæíî å ïðè ïîäáîðà
íà óïðàæíåíèÿòà äà ñå èìàò ïðåäâèä èçèñêâàíèÿòà çà ñèñòåìíîñò è
ïîñëåäîâàòåëíîñò, çà íàðàñòâàùà òðóäíîñò è ïî-ãîëÿìà ñàìîñòîÿòåëíîñò. Â
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íà÷àëîòî íà òîçè åòàï ñå ïëàíèðàò óïðàæíåíèÿ ïî îáðàçåö, ñëåä òîâà
âàðèàòèâíè è íàé-íàêðàÿ òâîð÷åñêè óïðàæíåíèÿ.

Îñâåí òîâà â ïëàí-êîíñïåêòà íà óðîêà ñå îòáåëÿçâà êàê ùå ñå îñúùåñòâÿâà
êîíòðîëà çà óñòàíîâÿâàíå ðàâíèùåòî íà óñâîåíèòå çíàíèÿ, óìåíèÿòà è íàâèöèòå
(óñòåí èëè ïèñìåí, èíäèâèäóàëåí, ãðóïîâ èëè íà öåëèÿ êëàñ). Îïðåäåëÿ ñå
êàêâà ùå áúäå ôîðìàòà íà îöåíêàòà è íåéíîòî èçðàçÿâàíå ÷ðåç ñúîòâåòíèòå
ñèìâîëè (áåëåæêà  òî÷êè, çíàöè, ïîäïèñ, áàë è äð).

6. Èçâîäè è îáîáùåíèÿ
Ïëàíèðà ñå íà÷èíúò ïî êîéòî ùå ñå äîñòèãíå äî ñèñòåìàòèçèðàíå

íà çíàíèÿòà. Äîáðå ñå îáìèñëÿò îáîáùåíèÿòà è èçâîäèòå, ñâúðçàíè ñ
óñâîÿâàíîòî ó÷åáíî ñúäúðæàíèå. Çà öåëòà ñå ïëàíèðà ïðîâåæäàíåòî
íà çàêëþ÷èòåëíà áåñåäà, êîÿòî äà íàñî÷è ó÷åíèöèòå êúì ïîâòîðåíèå
íà ïðàâèëàòà, ñâîéñòâàòà, çàêîíîìåðíîñòèòå, èçâîäèòå, àëãîðèòúìà
íà ðàáîòà, â çàâèñèìîñò îò êîíêðåòíîòî ó÷åáíî ñúäúðæàíèå. Îáèêíî-
âåíî ñå èçèñêâà èçâîäèòå äà èìàò îðèåíòàöèÿ êàêòî â òåîðåòè÷åí,
òàêà è â ïðàêòè÷åñêè ïëàí.

7. Ïðåöåíêà íà ðàáîòàòà ïðåç ÷àñà
Â çàêëþ÷èòåëíàòà ÷àñò íà óðîêà ñå ïðàâè ïðåöåíêà íà ïîñòè-

æåíèÿòà è ðàáîòàòà íà ó÷åíèöèòå ïî âðåìå íà ÷àñà. Òÿ ñå èçâúðøâà îò
ó÷èòåëÿ èëè ñúâìåñòíî îò ó÷èòåëÿ è ó÷åíèöèòå. Îùå ïî âðåìå íà ïëàíè-
ðàíåòî ñå îáìèñëÿ êàêâà ùå áúäå ïðåöåíêàòà è íà êîè ìîìåíòè îò
ðàáîòàòà ïî ó÷åáíîòî ñúäúðæàíèå òðÿáâà äà ñå îáúðíå âíèìàíèå. Îáèê-
íîâåíî ïðåöåíêàòà ñå äàâà â ñëåäíèòå íàïðàâëåíèÿ:

 ñúäúðæàòåëíà  ïî ïîñîêà íà èçïúëíåíèå íà ïîñòàâåíèòå çàäà÷è
(óñïåøíà ëè å ïðîâåäåíàòà ðàáîòà, äîêîëêî ñà îñúùåñòâåíè öåëèòå è
çàäà÷èòå, óñòàíîâåíè ïðîïóñêè, çàòðóäíåíèÿ, î÷åðòàâàùè ñå òåíäåíöèè
è äð).

 êóëòóðà íà òðóäà íà ó÷åíèöèòå  àêòèâíîñò, ñàìîñòîÿòåëíîñò, òåìï
íà ðàáîòà, äèñöèïëèíà, ñúçíàòåëíî, îòãîâîðíî îòíîøåíèå êúì èçâúð-
øâàíèòå äåéíîñòè è äð.

 ïîñòèæåíèÿ  èíäèâèäóàëíè (ìîæå äà ñå ïîñî÷àò èìåíà íà òåçè,
êîèòî óñïåøíî ñà ñå ñïðàâèëè ñúñ çàäà÷èòå), ãðóïîâà îöåíêà, ïðåöåíêà
íà ïîñòèæåíèÿòà íà êëàñà êàòî öÿëî.

8. Ïîñòàâÿíå íà çàäà÷è çà äîìàøíà ðàáîòà
Ïëàíèðà ñå êàêâè çàäà÷è ùå áúäàò ïîñòàâåíè íà ó÷åíèöèòå çà ñà-

ìîñòîÿòåëíà ðàáîòà (â êúùè èëè â ïîëóèíòåðíàòíàòà ãðóïà). Ïðè ïîäáîðà ñå
èìà ïðåäâèä äîêîëêî ñà ñâúðçàíè ñ óñâîåíîòî â ÷àñà, à â íÿêîè ñëó÷àè ñå
ïëàíèðàò çàäà÷è, èìàùè îòíîøåíèå êúì ñúäúðæàíèåòî íà ñëåäâàùèÿ óðîê.
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Ïðè íåîáõîäèìîñò ñå îáìèñëÿò è ïëàíèðàò çàäà÷è, êîèòî ìîãàò äà ñå èçïúëíÿò
â ðàçëè÷íè îáùåñòâåíè èíñòèòóöèè èëè â åñòåñòâåíè óñëîâèÿ íà ïðèðîäíàòà
ñðåäà.

9. Âðúçêà íà òåìàòà ñ äðóãèòå òåìè, êîèòî ïðåäñòîè äà ñå èçó÷àâàò
(ïîäàâàíå íà ïîçíàâàòåëíà ïåðñïåêòèâà)

Îáìèñëÿò ñå è ñå ïëàíèðàò çàäà÷èòå, êîèòî ùå áúäàò ïîäàäåíè
êàòî ïåðñïåêòèâà çà ðàáîòà ïðåç ñëåäâàùèÿ ÷àñ. Öåëòà å äà ñå îñèãóðè
ïðèåìñòâåíîñò â ðàáîòàòà, äà ñå íàïðàâè âðúçêà íà èçó÷åíîòî, ñ òîâà,
êîåòî ïðåäñòîè äà ñå ðàçðàáîòâà â ñëåäâàùèòå ÷àñîâå.

2. Ïðîâåæäàíå íà óðîêà â íà÷àëíèòå êëàñîâå
Ïðîâåæäàíåòî íà óðîêà å íàé-ñúùåñòâåíèÿ ìîìåíò ïðè ðåàëèçè-

ðàíå íà ïåäàãîãè÷åñêàòà äåéíîñò íà ó÷èòåëÿ. Èçèñêâà ñå äîáðà òåî-
ðåòè÷åñêà è ìåòîäè÷åñêà ïîäãîòîâêà, êîåòî å ïðåäïîñòàâêà çà óñïåø-
íàòà ðàáîòà ïðåç ÷àñà. Ãîëÿìî çíà÷åíèå èìà ðàâíèùåòî íà ôîðìèðàíè
îðãàíèçàòîðñêè óìåíèÿ ó ñòóäåíòèòå  äà îðãàíèçèðàò ñîáñòâåíàòà
ñè äåéíîñò è óìåíèÿ äà îðãàíèçèðàò äåéíîñòèòå íà ó÷åíèöèòå. Ïðè
íÿêîè ñòóäåíòè (à è ó÷èòåëè) ñå ïðîÿâÿâà ïðåâåñ íà óìåíèÿòà îò åäíàòà
ãðóïà, êîåòî ñúîòâåòíî ïðåäèçâèêâà ïðîáëåìè ïðè îñúùåñòâÿâàíå íà
ó÷åáíî-âúçïèòàòåëíèòå âçàèìîäåéñòâèÿ è îêàçâà âëèÿíèå è âúðõó
ïîëó÷àâàíèòå ðåçóëòàòè.

Â ñïåöèàëèçèðàíàòà ëèòåðàòóðà ñïåöèàëèñòèòå äàâàò ðàçëè÷íè
ñúâåòè çà êîíêðåòíàòà îðãàíèçàöèÿ íà óðîêà, èçâåæäàò ñå ðàçëè÷íè
ïðàâèëà çà äà áúäå óñïåøíà ðàáîòàòà ïî âðåìå íà ÷àñà. Òàêà íàïðèìåð
Â. Áåëîðóñîâà îïðåäåëÿ ñëåäíèòå èçèñêâàíèÿ: (3)

1. Äîáðî îðãàíèçàöèîííî íà÷àëî, êîåòî çàâèñè îò ïðåäâàðèòåëíàòà
ïîäãîòîâêà êàêòî íà ó÷èòåëÿ òàêà è íà ó÷åíèöèòå.

2. Óìåíèÿ íà ó÷èòåëÿ äà ñúñðåäîòî÷è âíèìàíèåòî íà ó÷åíèöèòå
êúì ñúäúðæàíèåòî, êîåòî ñå ðàçðàáîòâà è óìåíèÿ äà ãî ïîääúðæà, çà
àêòèâèçèðàíå íà ïîçíàâàòåëíàòà àêòèâíîñò íà ó÷åíèöèòå; çà ðàöèî-
íàëíî èçïîëçâàíå íà âðåìåòî íà óðîêà.

3. Ó÷èòåëÿò òðÿáâà äà ñëåäè çà ñâîåòî ïîâåäåíèå, äà ïðîÿâÿâà
ãúâêàâîñò, îò÷èòàíå íà îáñòàíîâêàòà èëè ïðîìåíèòå â îáñòàíîâêàòà.

Äðóãè àâòîðè ïîñòàâÿò àêöåíòè íà ñëåäíèòå ïðåäïîñòàâêè çà óñ-
ïåøíà ðàáîòà ïî âðåìå íà óðîêà (Á. Ëèõà÷åâ, Ò. Èëèíà, Ñ. Áàðàíîâ, Þ.
Áàáàíñêè, Ñ. Îíèùóê, ó íàñ  Ì. Àíäðååâ, Ï. Ïåòðîâ, Ïë. Ðàäåâ è äð):

1. Ñúäúðæàòåëíà íàñèòåíîñò íà óðîêà  íàó÷íîñò è äóõîâíî-íðàâñòâåíà
íàñî÷åíîñò íà ïðåäëàãàíàòà çà óñâîÿâàíå èíôîðìàöèÿ. Â òîçè ñìèñúë ñå èçèñêâà
è óïëúòíÿâàíå íà âðåìåòî ïðåç ÷àñà.
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2. Îïîðà íà ëè÷íèÿ îïèò íà ó÷åíèöèòå, ïîëó÷åí ÷ðåç íåïîñðåäñòâåíî
íàáëþäåíèå, îáùóâàíå èëè ÷ðåç ñðåäñòâàòà çà ìàñîâà êîìóíèêàöèÿ.

3. Âêëþ÷âàíå íà ïðîáëåìíè ñèòóàöèè è çàäà÷è, èçïîëçâàíå íà ïðîáëåìíè
âúïðîñè.

4. Óìåëî ñú÷åòàâàíå íà èíäèâèäóàëíè, êîëåêòèâíè è ãðóïîâè ôîðìè íà
ðàáîòà, ïîñòîÿíåí ïðåõîä îò åäíà ôîðìà êúì äðóãà.

5. Îò÷èòàíå íà èíäèâèäóàëíèÿ òåìï íà ðàáîòà íà ó÷åíèöèòå, íà
ñâîåîáðàçèåòî íà òÿõíîòî ìèñëåíå, ïàìåò, åçèêîâî ðàçâèòèå, êîìóíè-
êàòèâíè óìåíèÿ è äð.

6. Ïîñòîÿíåí êîíòðîë âúðõó ó÷åáíàòà äåéíîñò íà ó÷åíèöèòå, âúðõó
ïðîöåñà íà ôîðìèðàíå íà óìåíèÿ è íàâèöè.

7. Ðàçíîîáðàçèå íà èçïîëçâàíèòå äåéíîñòè  ãúâêàâîñò, âàðèà-
òèâíîñò, òúðñåíå íà èíòåãðàòèâíè âðúçêè è âúçìîæíîñòè.

8. Åìîöèîíàëíà íàñèòåíîñò íà âçàèìîäåéñòâèÿòà íà ó÷èòåëÿ è
ó÷åíèöèòå.

3. Îñíîâíè èçèñêâàíèÿ ïðè ïðîâåæäàíå íà õîñïèòèðàíåòî â íà÷àë-
íîòî ó÷èëèùå, êàòî åòàï îò ïîäãîòîâêàòà çà óñïåøíî ïðîâåæäàíå íà
óðîöèòå ïî âðåìå íà òåêóùàòà è ïðåääèïëîìíà ïðàêòèêà íà ñòóäåíòèòå.

Ïðè íàáëþäåíèå íà óðîöè (õîñïèòèðàíå) ñòóäåíòèòå òðÿáâà öåëå-
íàñî÷åíî äà íàáëþäàâàò è çàïèñâàò òîâà, êîåòî å íåîáõîäèìî ñúîáðàçíî
ïîñòàâåíèòå çàäà÷è ïðè õîñïèòèðàíåòî. Çà öåëòà ñå âîäè ïðîòîêîë, â
êîéòî ñå âïèñâàò îñíîâíèòå ìîìåíòè, ñúîáðàçíî äàäåíèòå óêàçàíèÿ
îò ìåòîäèñòà, ñ êîéòî ñå ïðîâåæäà íàáëþäåíèåòî. Ñëåä ïðèêëþ÷âàíå
íà ó÷åáíèÿ ÷àñ ñå ïðîâåæäà êîíôåðèðàíå ñ ó÷àñòèåòî íà ñòóäåíòà (ñòó-
äåíòèòå îò ãðóïàòà), ïðåïîäàâàòåëÿ-ìåòîäèñò ïî ñúîòâåòíàòà ìåòîäèêà
è áàçîâèÿ ó÷èòåë. Öåëòà å äà ñå íàïðàâè çàäúëáî÷åí àíàëèç íà ïðî-
âåäåíèÿ óðîê, äà ñå îòêðîÿò ïîëîæèòåëíèòå ñòðàíè, ïðîïóñêèòå è çà-
òðóäíåíèÿòà è ïî òîçè íà÷èí ñòóäåíòèòå äà ïðèäîáèÿò  ïðàêòè÷åñêè
îïèò, íàáëþäàâàéêè è âêëþ÷âàéêè ñå (äîêîëêîòî å âúçìîæíî è óäà÷íî)
â ðåàëíèòå ó÷åáíè ñèòóàöèè.
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ÏÐÈÌÅÐÍÀ ÑÕÅÌÀ ÇÀ ÂÎÄÅÍÅ ÍÀ ÏÐÎÒÎÊÎË
ÍÀ ÍÀÁËÞÄÀÂÀÍ ÓÐÎÊ

(ïðè óðîê çà ðàçðàáîòâàíå è óñâîÿâàíå íà íîâè çíàíèÿ)

ÏÐÎÒÎÊÎË ¹
íà

íàáëþäàâàí óðîê
Ïî …………………………………………………….., ……..êëàñ
Òåìà: ……………………………………………………………………………
Âèä íà óðîêà: …………………………………………………………….
Öåë íà óðîêà : ………………………………………………………….
Çàäà÷è: à) îáðàçîâàòåëíè 1 …………………

2 …………………
3 …………………

á) âúçïèòàòåëíè 1 .…….…………
2 …………………
3 ………………….

Äèäàêòè÷åñêà è òåõíè÷åñêà îáåçïå÷åíîñò íà óðîêà: ……………………….

ÕÎÄ ÍÀ ÓÐÎÊÀ

Основни компоненти 

на урока 

Дейност на учителя 

(възпитателя) 

Дейности на учениците Забележки 

1. Организация на 

класа за работа 

   

2. Актуализация на 

опорните знания и 

минал опит 

   

3. Съобщаване на 

темата. Мотивация 

   

4. Възприемане, 

осъзнаване, осмисляне 

   

5. Затвърдяване на 

ЗУН 

   

6. Изводи и 

обобщения 

   

7. Поставяне на задачи 

за домашната работа 

   

8. Преценка за 

работата на учениците 

по време на часа 

   

9. Връзка на темата с 

други теми 
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Áåëåæêè îò êîíôåðèðàíåòî (Àíàëèç íà óðîêà):
Ïîëîæèòåëíè ñòðàíè:………………………………………………………..
Ïðîïóñêè, ãðåøêè:………………………………………………………….
Ïðåïîðúêè:…………………………………………………………………
Îáùà îöåíêà çà ïðîâåäåíèÿ óðîê (çàíÿòèåòî).…………………………..

Äàòà, ìåñåö, ãîäèíà…          Âîäèë ïðîòîêîëà……………….(ïîäïèñ)
Ãðàä………………….          Ñòóäåíò……………(òðèòå èìåíà, ôàê. ¹)

ÏÎÄÐÎÁÍÈ ÓÊÀÇÀÍÈß ÇÀ ÂÎÄÅÍÅ ÍÀ ÏÐÎÒÎÊÎË
ÍÀ ÍÀÁËÞÄÀÂÀÍ ÓÐÎÊ:

1. Òåìà, âèä íà óðîêà, öåë è çàäà÷è ñå çàïèñâàò òàêà, êàêòî ñà ïëà-
íèðàíè îò áàçîâèÿ ó÷èòåë (îáèêíîâåíî ñå äàâàò ïðåäâàðèòåëíî îò ìåòîäèñòà
èëè áàçîâèÿ ó÷èòåë, à â íÿêîè ñëó÷àè ñå ïðåäñòàâÿò ïî âðåìå íà êîíôåðèðàíåòî
íà óðîêà).

2. Â òàáëèöàòà ñå îòðàçÿâà ñëåäíîòî:
Â ïúðâà âåðòèêàëíà êîëîíà ñå âïèñâàò îñíîâíèòå êîìïîíåíòè â

ñòðóêòóðàòà íà óðîêà (êîìïîíåíòèòå ñà â çàâèñèìîñò îò âèäà íà óðîêà 
çà óñâîÿâàíå íà íîâè çíàíèÿ, çà ïðèëàãàíå íà çíàíèÿòà, óìåíèÿòà è
íàâèöèòå è ò.í). Êàòî ïðèìåð â ïîñî÷åíàòà òàáëèöà ñà äàäåíè îñíîâ-
íèòå êîìïîíåíòè â ñòðóêòóðàòà íà óðîêà çà óñâîÿâàíå íà íîâè çíàíèÿ.

Âúâ âòîðàòà êîëîíà ñå çàïèñâàò íàáëþäàâàíèòå äåéíîñòè, èçâúð-
øâàíè îò ó÷èòåëÿ. Íàïðèìåð: ðàçêàç íà ó÷èòåëÿ (÷åòåíå, ðåöèòèðàíå,
ïðåðàçêàç íà òåêñò è äð.), áåñåäà (ïîäðîáíî ñå çàïèñâàò âúïðîñèòå íà
ó÷èòåëÿ, êîèòî çàäàâà íà ó÷åíèöèòå  çàïèñâà ñå òî÷íàòà ôîðìóëèðîâêà
íà âúïðîñèòå, êàòî ñå ñëåäâà òÿõíàòà ñèñòåìà è ïîñëåäîâàòåëíîñò),
îáÿñíåíèÿ, çàïèñ íà äúñêàòà, äåìîíñòðàöèÿ íà ÿâëåíèÿ è ïðîöåñè,
ïðîâåæäàíå íà îïèòè ïðåä âñè÷êè ó÷åíèöè, ïîêàç íà êàðòàòà, ïîêàç íà
èçïúëíåíèåòî íà ïðàêòè÷åñêè äåéñòâèÿ, ðàçÿñíÿâà ïðàâèëà, äåôèíè-
ðàíå íà îïðåäåëåíèÿ, ñâèðè, ïåå, ðèñóâà è ò.í.

Â òðåòàòà êîëîíà ñå çàïèñâàò äåéíîñòèòå íà ó÷åíèöèòå.
Íàïðèìåð: ñëóøàò ðàçêàçà íà ó÷èòåëÿ, ðàáîòà ñ ó÷åáíèêà èëè â ó÷åáíàòà

òåòðàäêà (÷åòàò, ïèøàò), ïåÿò, ìîäåëèðàò, øèÿò, ðèñóâàò, àïëèêèðàò, èãðàÿò è
äð. Çàïèñâàò ñå èçïîëçâàíèòå ìåòîäè è ïîõâàòè çà ó÷åíå, íàïðèìåð  ïðè
áåñåäà (çàïèñâàò ñå îòãîâîðèòå íà ó÷åíèöèòå  ïúëíîòà, òî÷íîñò, ñúäúðæàòåëíà
íàñî÷åíîñò, ïðàâèëåí èçêàç è äð.), ïðè ñàìîñòîÿòåëíà ðàáîòà (îïèñâà ñå íà÷èíà
íà ðàáîòà  îáùà çàäà÷à çà âñè÷êè, âñåêè ðàáîòè ïî ïîñòàâåíà çàäà÷à, ãðóïîâà
ðàáîòà èëè äðóãè âàðèàíòè), óïðàæíåíèÿ (çàïèñâà ñå âèäà íà óïðàæíåíèåòî
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– ïî àëãîðèòúì, êîìåíòèðàíè, âàðèàòèâíè, òâîð÷åñêè è ò.í.), íàáëþäåíèå íà
îáåêòè, ÿâëåíèÿ, ïðîöåñè, ïðîâåæäàíå íà îïèòè (ïî óêàçàíèå îò ó÷èòåëÿ, ïî
ïèñìåí èëè óñòåí èíñòðóêòàæ, èçïúëíåíèå íà òâîð÷åñêè çàäà÷è è ò.í.),
ìîäåëèðàíå, äåìîíñòðàöèÿ, èãðîâà äåéíîñò (èãðà-äðàìàòèçàöèÿ, ñþæåòíî-
ðîëåâà èãðà, äèäàêòè÷åñêà èãðà, ïîäâèæíà èãðà è ò.í.), ñàìîñòîÿòåëíà ðàáîòà
â ó÷åáíèêà èëè â ó÷åáíîòî ïîìàãàëî…

Â ÷åòâúðòàòà êîëîíà ”Çàáåëåæêè” ñå ïîñî÷âà ñëåäíîòî: âðåìåòðàåíå
íà ïðîâåæäàíèòå êîìïîíåíòè (êàòî ìèíóòè ó÷åáíî âðåìå è êàòî âðåìåòðàåíå,
ñúîáðàçíî îáåìà íà èçâúðøâàíèòå äåéíîñòè  äîñòàòú÷íî, íåäîñòàòú÷íî,
êàòî óïëúòíÿâàíå, êàòî èíòåëåêòóàëíà è åìîöèîíàëíà íàòîâàðåíîñò íà
ó÷åíèöèòå); êàêâè äèäàêòè÷åñêè ïðèíöèïè ñå ðåàëèçèðàò è äîêîëêî å
åôåêòèâíî òÿõíîòî îñúùåñòâÿâàíå (ïðèíöèï çà íàãëåäíîñò, àêòèâíîñò,
ñúçíàòåëíîñò, äîñòúïíîñò, òðàéíîñò, ñèñòåìíîñò è ïîñëåäîâàòåëíîñò è äð.;
èìà ëè èíäèâèäóàëèçàöèÿ è äèôåðèàíöèàöèÿ íà ðàáîòàòà); êàêâè ìåòîäè,
ïîõâàòè è ñðåäñòâà ñå èçïîëçâàò â ðàçëè÷íèòå åòàïè íà óðîêà; êàê ñå èçâúðøâà
ïðîâåðêàòà íà óñâîÿâàíèòå çíàíèÿ, óìåíèÿ è íàâèöè (ïèñìåíî, óñòíî,
ôðîíòàëíà, èíäèâèäóàëíà èëè ãðóïîâà ïðîâåðêà ), èçïîëçâàíè ìåòîäè çà ïðîâåðêà
è îöåíêà  öåëåñúîáðàçíîñò, íàäåæäíîñò, ðåçóëòàòíîñò è äð. (âèäîâå îöåíêè 
àäåêâàòíîñò íà îöåíêàòà íà ïîñòèæåíèÿòà íà ó÷åíèöèòå), òåìï íà ðàáîòà ïî
âðåìå íà ÷àñà è ðàáîòîñïîñîáíîñò íà ó÷åíèöèòå, äîñòèãíàòà ëè å çàâúðøåíîñò
íà âñåêè îò êîìïîíåíòèòå íà óðîêà, èìà ëè ïëàâåí ïðåõîä êúì ñëåäâàùèÿ
êîìïîíåíò (äîêîëêî èçïúëíÿâàíèòå ó÷åáíè çàäà÷è ïîäãîòâÿò îñúùåñòâÿâàíåòî
íà ñëåäâàùèòå, èìà ëè âðúçêà ìåæäó êîìïîíåíòèòå, ñëåäâà ëè ñå îáùàòà
ëîãèêà íà ïðîâåæäàíèòå äåéíîñòè); õàðàêòåð íà âçàèìîîòíîøåíèÿòà â
ñèñòåìàòà “ó÷èòåë  ó÷åíèöè” (äîêîëêî ñà ïîçèòèâíè, õóìàííè), ñòèë íà
îáùóâàíå íà ó÷èòåëÿ ñ ó÷åíèöèòå (äåìîêðàòè÷åí, àâòîðèòàðåí, ëèáåðàëåí,
ñìåñåí), îáùà íàãëàñà íà çà ðàáîòà ïðåç ó÷åáíèÿ ÷àñ (åìîöèîíàëåí òîíóñ,
æåëàíèå çà ðàáîòà, ñúñðåäîòî÷åíîñò  ñúîòâåòíî íà ó÷èòåëÿ è íà ó÷åíèöèòå),
ðåçóëòàòè îò ó÷åáíàòà ðàáîòà è äîêîëêî ñúîòâåòñòâàò íà î÷àêâàíèòå ðåçóëòàòè
(ïîñòèæåíèÿ  èíäèâèäóàëíè, ãðóïîâè, íà êëàñà êàòî öÿëî),  îðãàíèçàöèÿ íà
äåéíîñòèòå  öåëåíàñî÷åíîñò, ìîòèâèðàíîñò, îïòèìàëíîñò íà ïðîöåñà, ðåçóë-
òàòíîñò, ãðåøêè, ïðîïóñêè, íåîïîëçîòâîðåíè âúçìîæíîñòè.

Â ïîñëåäíàòà ÷àñò íà ïðîòîêîëà ñå îòáåëÿçâàò áåëåæêèòå îò êîíôå-
ðèðàíåòî (àêî íàáëþäåíèåòî å îðãàíèçèðàíî êàòî ãðóïîâî õîñïåòèðàíå).
Àêî å èíäèâèäóàëíî íàáëþäåíèå ñå çàïèñâàò ëè÷íèòå âïå÷àòëåíèÿ íà ñòóäåíòà,
ïîëó÷åíè ïî âðåìå íà óðîêà è âïîñëåäñòâèå ïðè ïðîâåäåíàòà áåñåäà ñ áàçîâèÿ
ó÷èòåë. Â çàêëþ÷èòåëíàòà ÷àñò íà ïðîòîêîëà ñå ïðàâè îïèò çà äèôåðåíöèðàí
àíàëèç, êîéòî èìà çà öåë äà ðàçêðèå: ïîëîæèòåëíè ñòðàíè, ïðîïóñêè, äîïóñíàòè
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ãðåøêè, âúçìîæíîñòè çà ïî-åôåêòèâíî îòðàáîòâàíå íà îòäåëíèòå ìîìåíòè,
òåíäåíöèè, êîèòî ñå çàáåëÿçâàò â ðàáîòàòà íà ó÷åíèöèòå è â ðàáîòàòà íà
ó÷èòåëÿ, ñúùåñòâóâàùè âúçìîæíîñòè çà äîïúëíèòåëíà ðàáîòà ïî òåìàòà èëè
çà îòðàáîòâàíå íà îïðåäåëåíè àñïåêòè íà ïðîáëåìà, ïåðñïåêòèâè çà óñúâúðøåí-
ñòâàíå íà ðàáîòàòà ïî òåìàòà, íà ó÷èòåëÿ, íà ó÷åíèöèòå. Öåëåñúîáðàçíî å
òåçè áåëåæêè äà çàâúðøàò ñ ôîðìóëèðàíåòî íà ïðåïîðúêè. Òå ìîãàò äà áúäàò
ïî-îáùè, à â íÿêîè ñëó÷àè ñå íàëàãà äà èìàò è ïî-êîíêðåòåí õàðàêòåð
(íàïðèìåð: äà ñå ïðîó÷è ìåòîäè÷åñêà ëèòåðàòóðà ïî âúïðîñà, äà ñå íàáàâÿò
íåîáõîäèìè ìàòåðèàëè, äà ñå èçïîëçâà äðóã íà÷èí íà îðãàíèçàöèÿ íà
äåéíîñòèòå è äð.)

Â çàâèñèìîñò îò ïúëíîòàòà, òî÷íîñòòà íà îòðàçåíîòî â ïðîòîêîëà,
ðúêîâîäèòåëèòå íà ïðàêòèêàòà ìîãàò äà ðàçáåðàò êàê ñòóäåíòèòå ïðå-
öåíÿâàò èçâúðøåíàòà ðàáîòà îò ó÷èòåëÿ è ó÷åíèöèòå ïî âðåìå íà óðîêà
è â îïðåäåëåíà ñòåïåí äà ñå îðèåíòèðàò çà ðàâíèùåòî íà òÿõíàòà òåîðå-
òè÷åñêà è ïðàêòè÷åñêà ïîäãîòîâêà. Îò îðãàíèçàöèÿòà è ó÷àñòèåòî íà
ñòóäåíòèòå ïðè õîñïèòèðàíåòî, ìîæå äà ñå ïîëó÷è âàæíà èíôîðìàöèÿ
è çà ïðåïîäàâàòåëèòå îò ÂÓÇ, êîÿòî äà ðàçêðèå äîêîëêî å åôåêòèâíà
òÿõíàòà ðàáîòà ïî âðåìå íà ëåêöèèòå è ñåìèíàðíèòå óïðàæíåíèÿ.
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PREPARING OF STUDENTS FOR MAKING A LESSON
IN THE PRIMARY SCHOOL

GALIA BONEVA

Summary

In the research are presented the main demands that students have to follow
when they are preparing a lesson in the primary school. The technical steps of
working out a plan-conspectus and of taking notes of the observed lesson are
clearly revealed.




