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РЕЦЕНЗИИ

НАТАЛЬЯ МОРЕВА –
“ ТРЕНИНГ ПЕДАГОГИЧЕСКОГО ОБЩЕНИЯ”

Живко Карапенчев, Антония Кръстева

Åäâà ëè å íåîáõîäèìî äà ñå òúðñÿò àðãóìåíòè çà çàùèòà íà òåçàòà,
÷å âñè÷êè ñôåðè íà îáùåñòâåíèÿ æèâîò, â òîâà ÷èñëî è îáðàçîâàòåëíàòà,
ñå íóæäàÿò îò óñòàíîâÿâàíå íà ïî-õóìàííè âçàèìîîòíîøåíèÿ, íîðìè
íà ïîâåäåíèå è âçàèìîäåéñòâèå ìåæäó õîðàòà. Íåñúìíåí ïðèíîñ çà
òîâà èìà Í. Ìîðåâà, êîÿòî â êíèãàòà ñè “Òðåíèíã íà ïåäàãîãè÷åñêîòî
îáùóâàíå” ïî îáîñíîâàí íà÷èí äîêàçâà, ÷å òàêúâ òèï âçàèìîîòíîøåíèÿ
âîäÿò äî ïî-âèñîêà åôåêòèâíîñò íà îáðàçîâàòåëíèÿ ïðîöåñ.

Êàòî ñúùíîñòíà õàðàêòåðèñòèêà íà íåéíàòà ìîíîãðàôèÿ ìîæåì
äà ïîñî÷èì íåîñïîðèìèÿ £ ïðèíîñ êúì ïðîôåñèîíàëíàòà ïîäãîòîâêà
íà ïåäàãîãà ïðè âçàèìîäåéñòâèåòî ìó ñ ó÷åíèöèòå. Â ó÷åáíîòî ïîñîáèå
ñå ïîä÷åðòàâà è ïðàâèëíî ñå îáîñíîâàâà íåîáõîäèìîñòòà îò âúâåæäà-
íåòî íà àêòèâíè ôîðìè è ìåòîäè çà ñîöèàëíî îáó÷åíèå, ñðåä êîèòî
ïðèîðèòåòíî ìÿñòî çàåìà òðåíèíãúò. Àâòîðêàòà ìíîãî äîáðå ðàçêðèâà,
÷å èìåííî â íåãî ïåäàãîãúò è ó÷åíèöèòå ñå âêëþ÷âàò êàòî ðàâíîïðàâíè
ïàðòíüîðè â ïðîöåñà íà ïåäàãîãè÷åñêîòî îáùóâàíå, ðåàëèçèðàéêè ðàç-
ëè÷íè ïî çíà÷èìîñò, ñúäúðæàíèå, ðîëÿ è ìÿñòî ëè÷íîñòíè ïîçèöèè.
Çàòîâà íàñòîÿùàòà ìîíîãðàôèÿ îáîñíîâàíî ñå ïðåäëàãà êàòî ó÷åáíî
ïîñîáèå çà ÂÓÇ ïî äèñöèïëèíàòà “Òðåíèíã ïåäàãîãè÷åñêîãî îáùåíèÿ”.

Í. Ìîðåâà ñïîëó÷ëèâî å èçáðàëà çà îñíîâíà âîäåùà ïîçèöèÿ ïðè
ñòðóêòóðèðàíåòî íà êíèãàòà ïðèíöèïà çà ëè÷íîñòíî-äåéíîñòíèÿ ïîä-
õîä, êàòî öåëòà ñå îáîñíîâàâà â è ÷ðåç ðàçøèðÿâàíå íà ñîöèàëíî-ïñè-
õîëîãè÷åñêàòà è êîìóíèêàòèâíàòà êîìïåòåíòíîñò íà áúäåùèòå ïðåïî-
äàâàòåëè, â ïîâèøàâàíå íà íèâîòî íà òÿõíîòî åòè÷åñêî âçàèìîäåéñòâèå
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ñúñ ñòóäåíòèòå, âúâ ôîðìèðàíå íà ïîçèòèâíî îòíîøåíèå, åìïàòèÿ è ðåô-
ëåêñèÿ. Àâòîðêàòà ïðàâèëíî ðàçêðèâà, ÷å äâèæåùèòå êîìïîíåíòè ïðè
ðåàëèçèðàíåòî íà òðåíèíãà ñå èçðàçÿâàò â ðàçâèâàíå ó ñòóäåíòèòå íà ñîöèàëíî
ôóíêöèîíèðàíå íà òåõíèòå çíàíèÿ; â ñïîñîáíîñòòà çà îïòèìèçèðàíå íà
ïîçèòèâíîòî èì îòíîøåíèå â ïðîöåñà íà îáùóâàíå; âúâ ôîðìèðàíåòî ó
ñòóäåíòèòå íà óìåíèÿ çà ïðîãðàìèðàíå íà ñîáñòâåíîòî äåéñòâèå, ïîâåäåíèå
è îòíîøåíèå â ñèòóàöèè çà îáùóâàíå ñ äðóãè õîðà; â èçðàáîòâàíåòî íà íàâèöè
çà àäàïòèðàíå ïðè ðàçíîîáðàçíè èíäèâèäóàëíè è íåïîâòîðèìè êîíòàêòè.

Ó÷åáíîòî ïîñîáèå å ïðåäñòàâåíî â ïåò ðàçäåëà, êàòî âñåêè îò òÿõ
ïðèòåæàâà ñâîÿ ñïåöèôè÷íà ðîëÿ, ìÿñòî è çíà÷åíèå íà èçñëåäâàíèÿ
ïðîáëåì.

Ïúðâè ðàçäåë “Îáùóâàíåòî êàòî ìåæäóëè÷íîñòíî âçàèìîäåé-
ñòâèå” å ñ ïîä÷åðòàí òåîðåòè÷åí õàðàêòåð. Â íåãî çàäúëáî÷åíî ñå ïðåä-
ñòàâÿ îáùóâàíåòî êàòî ïðîöåñ çà óñòàíîâÿâàíå è ðàçâèòèå íà êîíòàêò
ìåæäó õîðàòà (ãëàâà 1) è êîìóíèêàöèÿòà êàòî àêò íà îáùóâàíå (ãëàâà
2).

Âòîðè ðàçäåë ðàçãëåæäà “Ñîöèàëíî-ïñèõîëîãè÷åñêèÿ òðåíèíã êàòî
àêòèâíà ôîðìà çà ðàçâèâàíå íà êîìóíèêàòèâíèòå êîìïåòåíòíîñòè íà
ëè÷íîñòòà”. Â íåãî ïî åäèí èíòåðåñåí è íàó÷íî îáîñíîâàí íà÷èí ñå
îáðúùà ñïåöèàëíî âíèìàíèå íà ñúùíîñòòà íà ñîöèàëíî-ïñèõîëîãè÷åñ-
êèÿ òðåíèíã (ãëàâà 1) è íà ìåòîäèêàòà çà ñòðóêòóðèðàíå íà çàíÿòèåòî
çà òðåíèíã (ãëàâà 2).

Ñëåäâàùèòå äâà ðàçäåëà èìàò ÷èñòî ïðèëîæåí õàðàêòåð. Òðåòè
ðàçäåë “Òðåíèíã íà êîìóíèêàòèâíè óìåíèÿ” è ðàçäåë ÷åòèðè “Òðåíèíã
íà ïåäàãîãè÷åñêî îáùóâàíå” ïîñî÷âàò è îáîñíîâàâàò íåîáõîäèìîñòòà
îò àêòèâíî ó÷àñòèå íà ñëóøàòåëèòå â ïðàêòè÷åñêè çàíÿòèÿ, íàñî÷åíè
êúì îâëàäÿâàíå íà òåõíîëîãèè çà êîðèãèðàíå íà ñîáñòâåíîòî ïîâåäåíèå
â ñèòóàöèè íà îáùóâàíå, çà ñóáåêòèâèçèðàíå íà îáåêòà, ÷ðåç îáåêòèâè-
çèðàíå íà ñóáåêòà íà îáó÷åíèåòî.

Òðåíèíãúò íà êîìóíèêàòèâíèòå óìåíèÿ ÿñíî å äèôåðåíöèðàí â
ïåò çàíÿòèÿ, êàòî íåãîâàòà öåë å äà ñïîñîáñòâà ïîâèøàâàíå íà êà÷åñò-
âîòî è  èíòåíçèôèêàöèÿòà íà ïîçèòèâíèòå, ìåæäóëè÷íîñòíè îòíîøå-
íèÿ â ñôåðàòà íà îáùóâàíåòî. Çàñëóæàâà èíòåðåñ èäåÿòà íà Í. Ìîðåâà
òðåíèíãúò íà ïåäàãîãè÷åñêîòî îáùóâàíå äà ñå ðàçðàáîòè â îñåì îñíîâíè
çàíÿòèÿ, êàòî íåãîâàòà öåë ñå èçðàçÿâà â ïðàêòè÷åñêîòî îâëàäÿâàíå îò
áúäåùèòå ïðåïîäàâàòåëè íà íåîáõîäèìèòå ïåäàãîãè÷åñêè êîìóíè-
êàöèè.
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Â ðàìêèòå íà ó÷åáíàòà äèñöèïëèíà çàêîíîìåðíî ñå ïðåäëàãà ïîñåùåíèå
íà ïðàêòè÷åñêè çàíÿòèÿ “Ïðàêòèêóì” (ðàçäåë ïåòè). Íåãîâàòà îñíîâíà öåë å
äà îñúùåñòâè ïðàêòè÷åñêàòà ïîäãîòîâêà íà ñòóäåíòèòå çà îðãàíèçàöèÿ íà
ìåæäóëè÷íîñòíî âçàèìîäåéñòâèå â óñëîâèÿòà íà öÿëîñòíèÿ ïåäàãîãè÷åñêè
ïðîöåñ.

Èíòåðåñíî å ïðåäïî÷èòàíèåòî íà àâòîðêàòà ïðàêòèêóìúò äà âêëþ÷âà â
ñåáå ñè ÷åòèðè çàíÿòèÿ, êîèòî â çàâèñèìîñò îò ðàçïðåäåëåíèåòî íà âðåìåòî â
ó÷åáíèÿ ïëàí äà ìîãàò äà ñå ïðîâåæäàò ñàìîñòîÿòåëíî, êàêòî è äà ñå
èíòåãðèðàò ñúñ çàíÿòèÿ ïî ïðåäìåòà “Îñíîâè íà ïåäàãîãè÷åñêîòî ìàéñ-
òîðñòâî”.

Ïîä÷åðòàíèÿò íàó÷íî-ïðèëîæåí ïîäõîä íà Í. Ìîðåâà ñè ïðîëè÷àâà
íå ñàìî â òåîðåòè÷íèÿ ìàòåðèàë, îáõâàùàù ïúðâè è âòîðè ðàçäåëè,
íî íàìèðà ñâîåòî ïðîäúëæåíèå è â ïðèëîæåíèÿòà. Â òÿõ öåëåñúîáðàçíî
ñà âêëþ÷åíè çàäà÷è çà ïðîâåðêà íà çíàíèÿòà íà ñòóäåíòèòå, òåñòîâå –
çàäà÷è, âàðèàíòè íà êîíòðîëíè ðàáîòè, âúïðîñè è êîíòðîëíè ïðàêòè-
÷åñêè çàäà÷è. Íàó÷íî å äîêàçàíà è íåîáõîäèìîñòòà îò ïðèëîæåíèå íà
ïñèõîãèìíàñòè÷åñêè èãðè-óïðàæíåíèÿ çà òðåíèíã íà êîìóíèêàòèâíèòå
óìåíèÿ è óïðàæíåíèÿ êúì îòäåëíèòå òåìè íà çàíÿòèÿòà.

Ïîëîæèòåëåí å ïðèíîñúò íà àâòîðêàòà äîðè è â êðàÿ íà êíèãàòà,
êúäåòî å ïðåäñòàâåí ðå÷íèê. Â íåãî íàó÷íî ñà àíàëèçèðàíè è îáîáùåíè
çíà÷åíèÿòà çà îñíîâíèòå ïîíÿòèÿ, ïðåäñòàâåíè â òåîðåòè÷åñêèÿ ðàçäåë.
Ìíîãî ïîëåçåí çà ÷èòàòåëÿ å è ôàêòúò, ÷å â êðàÿ íà âñåêè ðàçäåë ñå
ïðåäëàãà ïðåïîðú÷âàíàòà ëèòåðàòóðà.

Íà êðàÿ ñ ïúëíî îñíîâàíèå ìîæåì äà çàÿâèì, ÷å íàñòîÿùîòî
ó÷åáíî ïîñîáèå, ïîñâåòåíî íà ïåäàãîãè÷åñêîòî îáùóâàíå, å îòãîâîð íà
ðàñòÿùàòà ïîòðåáíîñò íà îáðàçîâàíèåòî íè îò íîâè àêòèâíè ôîðìè è
ìåòîäè íà âçàèìîäåéñòâèå ìåæäó ñóáåêòèòå â ïåäàãîãè÷åñêèÿ ïðîöåñ.

Â çàêëþ÷åíèå ìîæå äà ñå êàæå, ÷å ìîíîãðàôèÿòà íà Í. Ìîðåâà
“Òðåíèíã íà ïåäàãîãè÷åñêîòî îáùóâàíå” å áîãàòà íà èäåè, çàñÿãàùè
ìåæäóëè÷íîñòíèòå îòíîøåíèÿ. Â òîçè ñìèñúë òÿ å ìíîãî ïîëåçíà çà
ïîâèøàâàíå íà ïðîôåñèîíàëíî-ïåäàãîãè÷åñêàòà êîìïåòåíòíîñò íà ñòó-
äåíòè, ïðåïîäàâàòåëè, ó÷èòåëè, äèðåêòîðè, èíñïåêòîðè, åêñïåðòè, ò.å.
íà öÿëàòà ïåäàãîãè÷åñêà êîëåãèÿ, êîÿòî ïðîÿâÿâà èíòåðåñ êúì òåçè
èçêëþ÷èòåëíî âàæíè è àêòóàëíè âúïðîñè çà èçãðàæäàíå íà ñàìîñòîÿ-
òåëíî ëè÷íî îòíîøåíèå è íàãëàñè.




