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Contemporary criteria for the choise of personal names
in Bulgaria

The text is part of a larger research on Bulgarian anthroponymy. It is based on
survey materials, collected by the author, analyzing the criteria of Bulgarians related to the
choice of their children’s names. The dynamics and the tendencies of the process have
been traced. Samples of representative surveys have been attached.
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Èçñëåäâàíåòî ñå áàçèðà íà ëè÷íî ñúáèðàí àíòðîïîíèìè÷åí ìàòåðèàë
îò ïðåäñòàâèòåëè íà òðèòå íàé-ãîëåìè åòíîñà ó íàñ: áúëãàðè, òóðöè è
ðîìè. Òîâà äàâà âúçìîæíîñò çà ñúïîñòàâÿíå íà ÿâëåíèÿòà è çà î÷åðòà-
âàíå íà òåíäåíöèèòå â òàçè âàæíà ñèñòåìà íà åçèêà, ñâúðçàíà ñ ôàêòè
íà êóëòóðíàòà àíòðîïîëîãèÿ, åòíîëèíãâèñòèêàòà, àðåàëíàòà ëèíãâèñòèêà,
åçèêîâàòà êîíòàêòîëîãèÿ, ñîöèîëèíãâèñòèêàòà, ïñèõîëèíãâèñòèêàòà,
åçèêîâàòà ïîëèòèêà è ïð.

Ëè÷íèòå èìåíà èìàò âàæíî çíà÷åíèå çà ôîðìèðàíåòî è çàïàçâàíåòî
íà íàöèîíàëíàòà, ðåãèîíàëíàòà èëè åòíè÷åñêàòà ñàìîèäåíòèôèêàöèÿ.
Òå ñà ÷àñò îò áîãàòàòà ñèñòåìà îò èíòåãðàöèîííè ñèìâîëè íà îáùåñòâîòî,
ñðåä êîèòî âîäåùà ðîëÿ èìà åçèêúò è ñëåä òîâà ðåëèãèÿòà, îáè÷àèòå,
èçêóñòâîòî è îðãàíèçàöèèòå.

Â åïîõàòà íà ãëîáàëèçàöèÿ òîâà îçíà÷àâà è ïî-âèñîêî íèâî íà åçè-
êîâà êîìïåòåíòíîñò, ìóëòèëèíãâèçúì (îñîáåíî â åòíè÷åñêèòå ãðóïè è
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ñìåñåíèòå ñåìåéñòâà), íåèçáåæíî âëèÿíèå íà àíãëèéñêèÿ åçèê êàòî õèïåð-
åçèê, íîâè åçèêîâè ñòàíäàðòè è äèñêóðñè è íîâî åçèêîâî ïîâåäåíèå, åçèêîâà
ìîäà, ïðîìåíåíè ñîöèàëíî-ïîëèòè÷åñêè óñëîâèÿ, íà êîèòî ðåàãèðà åçèêúò,
íîâà åçèêîâà ïîëèòèêà, ñúîáðàçåíà ñ ìåæäóíàðîäíîòî ïðàâî (âæ.: Fair-
clougt: 1994; Kultura 2001; Procesy: 2003; Jêzyk 2004; Normen 2004).

Òîâà âëèÿå è âúðõó àíòðîïîíèìèÿòà. Ñïåöèàëíî òðÿáâà äà ñå ïîä-
÷åðòàå ðîëÿòà íà äâå âàæíè ôóíêöèè íà ëè÷íèòå èìåíà: ñèìâîëíàòà è
åìîöèîíàëíàòà. È äâåòå èãðàÿò ãîëÿìà ðîëÿ ïðè èíòåãðèðàíåòî íà ãðóïè-
òå â îáùíîñòòà.

Ðàçáèðà ñå, è ïðè àíòðîïîíèìèòå ñà íàëèöå äâåòå ïðîòèâîïîëîæíè
òåíäåíöèè âúâ âñåêè åçèê — öåíòðîñòðåìèòåëíàòà è öåíòðîáåæíàòà, íî
äà ïðèïîìíèì, ÷å ìîäåðíèÿò äåâèç Òðàäèöèèòå íå ñà òîâà, êîåòî áÿõà,
å âàëèäåí è çà òîçè åçèêîâ è êóëòóðåí ôåíîìåí.

Ëè÷íîòî èìå å èíäèâèäóàëèçèðàù çíàê, íî òî íîñè àìáèâàëåíòíà
èíôîðìàöèÿ. Â ðåãèîíè ñ åòíè÷åñêî, êîíôåñèîíàëíî è ñîöèàëíî-ïîëè-
òè÷åñêî ìíîãîîáðàçèå êàòî Áàëêàíèòå òåçè ïëàñòîâå ñà ìíîãî è â äèàïà-
çîíà îò èíäèâèäóàëíîòî äî óíèâåðñàëíîòî, îò òðàäèöèîííîòî è ðåãèîíàë-
íîòî äî ìîäåðíîòî è ãëîáàëíîòî èìà èçêëþ÷èòåëíî ãîëÿìà ïúñòðîòà.
Òóê íÿìàì ïðåäâèä áðîÿ íà ëè÷íèòå èìåíà, à êðèòåðèèòå, êîèòî ãè
ìîòèâèðàò è ôóíêöèèòå, êîèòî òå èçïúëíÿâàò â çíàêîâ ïåðèîä, êàêúâòî
å ãðàíèöàòà ìåæäó äâå ñòîëåòèÿ è õèëÿäîëåòèÿ.

Íàé-ñúùåñòâåíàòà ïðîìÿíà â ñîöèóìà ó íàñ êàòî ÷àñò îò áàëêàíñêèÿ
åçèêîâ è êóëòóðåí àðåàë å ïðîìÿíàòà îò ïî-ñêîðî ïàòðèàðõàëíèÿ homo
balkanicus êúì ãëîáàëèçèðàùèÿ ñå ñâÿò íà ÷îâåêà íà ïðåõîäà homo
transcurrens. Ìîäåðíèÿò ÷îâåê èìà íîâè íàãëàñè (àòèòþäè), â ò.÷. è êúì
åçèêà (÷óæä èëè ñâîé), êîåòî èìà îòíîøåíèå è êúì åçèêîâàòà íîìèíàöèÿ.
Â íàøàòà åçèêîâà éåðàðõèÿ ïî ïðåñòèæíîñò ~ íåïðåñòèæíîñò î÷àêâàíî
íà ïúðâî ìÿñòî å àíãëèéñêèÿò, ñëåäâàí îò íåìñêèÿ, ôðåíñêèÿ, èòàëèàí-
ñêèÿ, èñïàíñêèÿ, ðóñêèÿ, ÿïîíñêèÿ, ãðúöêèÿ è åäâà òîãàâà áúëãàðñêèÿ,
êàòî â äúíîòî íà òàáëèöàòà ñà îñòàíàëèòå åçèöè, êîèòî ñå ãîâîðÿò íà
Áàëêàíèòå: ñðúáñêèÿò, òóðñêèÿò, ðóìúíñêèÿò è àëáàíñêèÿò (Àëåêñîâà
2001: 367-375).

Â àíòðîïîíèìèòå ó íàñ èìà çíàöè çà ðåäèöà åçèêîâè òåíäåíöèè,
ðàçáèðàíè êàòî íàñî÷åíè äâèæåíèÿ â åçèêà â äàäåí ïåðèîä, êîèòî ìîãàò
äà ñå îòíàñÿò êàêòî çà ìèíàëè ñúñòîÿíèÿ, òàêà è çà ñúâðåìåííîòî ìó
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ñúñòîÿíèå (Ãóòøìèò 1998: 98). Îñíîâíèòå ñúâðåìåííè ñâåòîâíè òåíäåí-
öèè â êîìóíèêàöèÿòà ñúùî äàâàò îòðàæåíèå âúðõó èçáîðà èëè ðåöåïöèÿòà
íà ëè÷íîòî èìå.

Äåìîêðàòèçàöèÿòà ñå èçðàçÿâà â ïðåìàõâàíåòî íà àñèìåòðèèòå â
àíòðîïîíèìíèÿ äèñêóðñ â ñîöèàëíèòå è åòíè÷åñêèòå ãðóïè.

Ñâåòîâíàòà òåíäåíöèÿ êîìîäèôèêàöèÿ èëè ìàðêåòèçàöèÿ âîäè äî
óïîòðåáà íà èìåòî êàòî ñòîêà â êîíêóðåíòíàòà ñðåäà. Çàòîâà äåöàòà íà
þïèòàòà îáèêíîâåíî èìàò óíèêàëíè èìåíà, ÷åñòî ïúòè äâîéíè, íàïð.
ñèíúò íà åäíà áèâøà äåïóòàòêà æóðíàëèñòêà å êðúñòåí Èâàéëî-Äàêî
(íà äâàìàòà ñè äÿäîâöè).

Ãëîáàëíàòà åçèêîâà òåíäåíöèÿ èíòåðíàöèîíàëèçàöèÿ å ïðîöåñ, êîéòî
áåçñïîðíî çàñÿãà àíòðîïîíèìíàòà ñèñòåìà. Ïðåðàñòâàíåòî íà àíãëèéñêèÿ
åçèê â ñâåòîâåí “õèïåðåçèê” ìó îòðåæäà ðîëÿòà íà îñíîâåí ëèíãâèñòè÷åí
äîíîð. Íàé-ïîêàçàòåëíèÿò ïðèìåð ñà íîâèòå óíèñåêñ èìåíà, êàòî Àëåêñ.

Îñòàíàëèòå òåíäåíöèè ñà ïðåäèìíî ïðàãìàòè÷íè (ñîöèàëíè) è ñòðóê-
òóðíè.

Òåíäåíöèÿòà êúì ïîâòîðÿåìîñò âîäè äî óíèôèêàöèÿ â íàçîâàâà-
íåòî. Ñúùåâðåìåííî òÿ å ñòàáèëèçèðàù òðàäèöèÿòà ôàêòîð. Ïî-÷åñòà
ïîâòîðÿåìîñò èìà ïðè ìúæêèòå èìåíà. Òîâà å ñâúðçàíî è ñ ðåïåðòîàðà
íà ìúæêèòå è æåíñêèòå èìåíà. Ìúæêèòå èìåíà ñà ïî-àðõàè÷íè, ïî-
òðàäèöèîííè è ñà çíà÷èòåëíî ïî-ìàëêî íà áðîé, êîåòî èìà êîðåíè âúâ
âðåìåíàòà íà ïàòðèàðõàòà. Ðåñòðèêöèîíåí ôàêòîð å è äåðèâàöèÿòà, ïðè
êîÿòî ñå îáðàçóâàò ôàìèëíè èìåíà. Ñïèñúêúò è ðåéòèíãúò íà íàé-ïîïó-
ëÿðíèòå èìåíà å ðàçëè÷åí çà ðàçëè÷íèòå ñèíõðîííè ñðåçîâå, êîåòî å
îòðàçåíî â ÷åñòîòíèòå ðå÷íèöè íà èìåíàòà (Êîâà÷åâ 1987; 1995).

Íàðàñòâà áðîÿò íà íåïîâòàðÿùèòå ñå èìåíà, îñîáåíî íà æåíñêèòå.
Ñ îãëåä íà ïðîèçõîäà íà èìåíàòà ñúùî èìà ïðîòèâîïîëîæíè òåíäåí-

öèè — àâòîõòîíèçàöèÿ ~ èíòåðíàöèîíàëèçàöèÿ. Ïîâòîðÿåìèòå èìåíà
ñà òðàäèöèîííèòå. Ïðè áúëãàðèòå òîâà ñà ãëàâíî êàëåíäàðíî-õðèñòèÿí-
ñêèòå çàåìêè, à ïðè òóðöèòå — àðàáñêèòå èìåíà îò Êîðàíà (Ñòàðåâà
2006; Òàõèð 2004: 10).

Ñòðóêòóðíèòå òåíäåíöèè ñå ðàçëè÷àâàò ñúùåñòâåíî. Ïðè òóðöèòå
ïðåîáëàäàâàò êúñèòå èìåíà. Ïðè áúëãàðèòå ïðîìÿíàòà ïî òîçè ïîêàçàòåë
å ïî-äèíàìè÷íà. Óâåëè÷àâà ñå áðîÿò íà èìåíàòà êîìïîçèòà è îñîáåíî íà
äâîéíèòå èìåíà, ãëàâíî æåíñêè (Àíãåëîâà-Àòàíàñîâà 1997: 149-170).

II. ÀÍÒÐÎÏÎÍÈÌÈß



223

Ïðàêòèêàòà íà äâîéíèòå èìåíà èìà ïîíå äâà èçòî÷íèêà: äîìàøåí — ðå-
íîâàöèÿ íà öàðñêèòå äèíàñòè÷íè èìåíà, ÷àñò îò êîèòî ñà îò ïðàâîñëàâíèÿ
õðèñòèÿíñêè êàëåíäàð, è ÷óæä, íàâëÿçúë ïîä âëèÿíèå íà åâðîïåéñêàòà
êàòîëè÷åñêà òðàäèöèÿ, ñïàçâàíà è îò áúëãàðèòå êàòîëèöè (Ñåëèìñêè:
1999).

Êàêâà å äèíàìèêàòà â ëè÷íîèìåííàòà ñèñòåìà. Áåç äà ïðåíåáðåãâàì
ñòàòèñòèêàòà, êîÿòî äàâà èíôîðìàöèÿ çà áðîÿ è ðåéòèíãà íà èìåíàòà, à
îòòàì è çà ìîäàòà, ñìÿòàì, ÷å ïî-àêòóàëåí å âúïðîñúò çà îòíîøåíèåòî
íà åçèêîâàòà ëè÷íîñò êúì ïåðñîíàëíèÿ êîä — äóìàòà, êîÿòî ÷óâàìå íàé-
÷åñòî â æèâîòà ñè. Ó íàñ, êúäåòî ñúæèòåëñòâàò è ñè âçàèìîäåéñòâàò
ðàçëè÷íè êóëòóðè, åçèöè, ðåëèãèè è îðãàíèçàöèè â åäèí áúðçî ïðîìåíÿù
ñå ñâÿò, ñèòóàöèÿòà å îùå ïî-èíòåðåñíà (Èìåòî 2008).

Ñúáèðàì àíòðîïîíèìè÷åí ìàòåðèàë îò ðàçëè÷íè åòíîñè ïîâå÷å îò
10 ãîäèíè ãëàâíî ÷ðåç àíêåòà íà øèðîê äåìîãðàôñêè êðúã ëèöà. ßäðîòî
àíêåòèðàíè âêëþ÷âà ìëàäè õîðà, êîèòî èìàò è íà êîèòî ïðåäñòîè äà
èìàò äåöà. Ðàçáèðàåìî å, ÷å êîëêîòî è äà ñå ðàçëè÷àâàò ïî ñîöèîëèíã-
âèñòè÷íè ïàðàìåòðè, ìëàäèòå ñà íàé-àíãàæèðàíè ñ òåìàòà çà èçáîð íà
èìåíà çà äåöàòà ñè.

Àíêåòàòà âêëþ÷âà íàä 20 èíôîðìàöèîííè è îöåíú÷íè âúïðîñè çà
ñîáñòâåíîòî èìå, çà èìåíàòà îò ñåìåéíèÿ êðúã, íà ïîêîëåíèåòî, íà ïðî-
ôåñèîíàëíàòà ñðåäà, íà êîíôåñèîíàëíàòà, ðåãèîíàëíàòà, è åòíè÷åñêàòà
îáùíîñò îò ìåòðîïîëèÿòà è äèàñïîðàòà. Öåíòðàëåí å âúïðîñúò çà èçáîðà
íà èìåíàòà íà íàñëåäíèöèòå.

Òúé êàòî åìïèðè÷íèÿò ìàòåðèàë å îãðîìåí, òóê ùå êîìåíòèðàì
îñíîâíèòå ðåçóëòàòè ïðè áúëãàðè, òóðöè è ðîìè, ðîäåíè â åòíè÷åñêè
íåñìåñåíè ñåìåéñòâà.

Îáùè îñîáåíîñòè

Âñè÷êè àíêåòèðàíè çíàÿò çàùî íîñÿò ñúîòâåòíîòî èìå è êàêâî å
çíà÷åíèåòî ìó.

Íå âñè÷êè õàðåñâàò èìåòî ñè, íî íå áèõà ãî ïðîìåíèëè îò óâàæåíèå
êúì ðîäèòåëèòå ñè.

Ïðåîáëàäàâàùàòà ÷àñò íå çíàÿò åòèìîëîãèÿòà íà ëè÷íîòî ñè èìå.
È ïðè òðèòå åòíîñà èìåíàòà, ñâúðçàíè ñ ðåëèãèÿòà, ñå âúçïðèåìàò êàòî
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äîìàøíè, îñîáåíî ÷åñòî ïîâòàðÿùèòå ñå ó áúëãàðèòå Ãåîðãè, Èâàí,
Êàëîÿí, Íèêîëàé, Äèìèòúð, Éîðäàí, Ìàðèÿ, Ãåðãàíà, Òåîäîðà, Åëåíà
è Àëè, Ìîõàìåä, ßêóá, Ìåðéåì, Àìèíå, Ôàòìå ó òóðöèòå.

Ïî÷òè âñè÷êè çíàÿò çíà÷åíèåòî íà èçðàçà ‘äîøúë ñ èìåòî ñè’.
Áúëãàðèòå ïðåäïî÷èòàò äåöàòà èì äà èìàò èìåí äåí.

È òðèòå åòíîñà óâàæàâàò ñåìåéíàòà òðàäèöèÿ äåöàòà äà íîñÿò èìå-
íàòà íà äåäèòå ñè, íî íå ñìÿòàò çà çàäúëæèòåëíî òå äà ñúâïàäàò. Äîñòà-
òú÷íî å ïúðâàòà áóêâà îò èìåòî äà å åäíàêâà. Ñòàòèñòèêàòà ñî÷è, ÷å
ïðè áúëãàðèòå ïîëîâèíàòà îò ïúðâîðîäíèòå äåöà ïðîäúëæàâàò  èìåòî
íà äÿäîòî èëè áàáàòà, êàòî çàïàçâàò ïîíå ïúðâàòà áóêâà. Ïðîöåíòúò
ïðè òóðöèòå å ïî-âèñîê, êîåòî ñå îáÿñíÿâà ñ êîíöåíòðàöèÿòà èì â ñåëñêè
ðàéîíè è ñúæèòåëñòâî íà ïîêîëåíèÿòà. Ïðè ðîìèòå òîçè ïðîöåíò å îêîëî
100 ïîðàäè ãîëÿìàòà ïîïóëàöèÿ.

Ðîäîâàòà òðàäèöèÿ äà ñå äàâà èìå íà ðîäíèíà ñå îãðàíè÷àâà.
Àíêåòèðàíèòå íå ñà áåçðàçëè÷íè êúì âúïðîñà èìåíóâà ëè ñå íà

ïî÷èíàë ðîäíèíà è íå ñà åäèííè â ñòàíîâèùåòî ñè. Â òîâà îòíîøåíèå îò
ñóåâåðèå ñòðàäàò áúëãàðèòå, êîåòî ïîíÿêîãà å ðåãèîíàëíî ìàðêèðàíî.

Íàðîäíîñòíàòà òðàäèöèÿ ñå ïàçè ñòàáèëíî. Òÿ å òÿñíî ñâúðçàíà ñ
êîíôåñèîíàëíàòà ïðèíàäëåæíîñò. Ðåïåðòîàðúò íà èìåíàòà ïðè áúëãà-
ðèòå ïðàâîñëàâíè õðèñòèÿíè è êàòîëèöè å ðàçëè÷åí è òå ìîãàò äà áúäàò
ðàçëè÷àâàíè ïî òîçè êðèòåðèé â ãîëÿìà ñòåïåí. Ñàìî ïðè êàòîëèöèòå ñå
ñðåùàò õðèñòèÿíñêè èìåíà, êàòî Àâãóñòèí, Àäàëáåðò, Áàëòàçàð, Ñåáàñ-
òèÿí, Ñèëâåñòúð, Áàðáàðà, Åðíåñòèíà, Ïàóëèíà, Ôðàí÷åñêà, Õåíðèå-
òà, Þñòèíà.

Ðîìèòå õðèñòèÿíè (äàñèêàíå ðîìà) èìàò íåïðîìåíåíà èìåííà ñèñòå-
ìà. Íàé-ïîïóëÿðíèòå èìåíà Âàñèë è Âàñèëêà ñà ïî èìåòî íà òåõíèÿ
çàêðèëíèê ñâ. Âàñèëèé.

Ñìÿíàòà íà òþðêñêî-àðàáñêèòå èìåíà íà ìþñþëìàíèòå â Áúëãàðèÿ
ïðåç òîòàëèòàðíèÿ ïåðèîä ñòàâà íà ïðèíöèïà íà óïîäîáÿâàíåòî ïî íà-
÷àëíàòà áóêâà. Ìíîãî èíòåðåñåí å èìåííèêúò íà áúëãàðèòå ìþñþëìàíè,
êîéòî ñå íóæäàå îò ñïåöèàëíî ïðîó÷âàíå. Â êîìáèíàöèÿ ñ ôàìèëíèòå èì
èìåíà òîé ñå ðàçïîçíàâà êàòî åòíè÷åñêè áúëãàðñêè.

Òóðöèòå íå èçáèðàò ñëîæíè èìåíà, òúé êàòî òå íå ñå ñðåùàò â òóð-
ñêèÿ åçèê. Ñëåä 1990 ã. òå ñè âðúùàò èìåíàòà ñ åäèíè÷íè èçêëþ÷åíèÿ.
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Ïðè ðîìèòå ìþñþëìàíè (õîðîõàíå ðîìà) ñèòóàöèÿòà å ïî-ñëîæíà.
Ãîëÿìà ÷àñò îò òÿõ ñëåä 1990 ã. çàïàçâàò íîâèòå ñè èìåíà êàòî îôèöèàëíè,
íî â ñåìåéíèÿ, ïðèÿòåëñêèÿ è ïðîôåñèîíàëíèÿ (çàíàÿò÷èéñêè) êðúã òå
èìàò è òþðêñêî-àðàáñêî èìå. Àíêåòèðàíèòå ðîìè ïðèçíàâàò, ÷å íîâèòå
èì èìåíà ñà òåíäåíöèîçíî èçáðàíè îò ñïèñúêà íà íàé-ïðåñòèæíèòå áúë-
ãàðñêè èìåíà (íà âëàäåòåëèòå — õàíîâå è öàðå), íàïð. àêî ëèöåòî ñå å êàç-
âàëî Àñàí, èçáèðà èìåòî Àñåí èëè Àñïàðóõ, àêî å áèëî Àëè, ñòàâà Àëåêî.

Íîâèòå åìèãðàíòè áúëãàðè è ðîìèòå õðèñòèÿíè ñà ïî-îòâîðåíè êúì
ëè÷íîèìåííàòà ñèñòåìà íà ñòðàíàòà, â êîÿòî æèâåÿò, îòêîëêîòî òóðöèòå
â ñúùàòà ñèòóàöèÿ.

Ìëàäèòå õîðà îò òðèòå åòíîñà ïðîÿâÿâàò ïîä÷åðòàí èíòåðåñ êúì
íîâè, ìîäåðíè èìåíà. Òå ïðåäïî÷èòàò òîâà äà ñà äåðèâàòè íà äîìàøíè
èëè ïîïóëÿðíè èìåíà. Ñúùåâðåìåííî ìîäåðíîòî ëè÷íî èìå òðÿáâà äà å
ñúâìåñòèìî ñ ôàìèëíîòî, à íå äà íå øîêèðà ñ êîíôðîíòèðàùè ñå êîì-
ïîíåíòè îò òèïà Ðè÷àðä Ãðóåâ, Áðèãàäèð Àñïàðóõîâ, Êíÿãèíÿ Òúðãîâ-
ñêà, Ñòèõèÿ Áàëêàíñêà. Íå ñå òîëåðèðàò èìåíà åäíîäíåâêè, ïðîäóêò
íà ìàñîâàòà êóëòóðà è òèðàæèðàíè ÷ðåç ìåäèèòå (îò ðîäà íà Èçàóðà,
Ðè÷àðä, Ëåîíàðäî, Ñèëâåñòúð, Êèàíó).

Ñúùåñòâóâà òðàéíà òåíäåíöèÿ êúì óâåëè÷àâàíå íà áðîÿ íà ðåäêèòå
è íåïîâòàðÿùè ñå èìåíà, êîèòî ïðåäèçâèêâàò àñîöèàöèÿ ñ ïîåòè÷åñêàòà
ëåêñèêà è ñ ðåïåðòîàðà íà ìàãè÷åñêèòå ïðàêòèêè, íàïð. áúëãàðñêèòå
Ðîçåí, Ðîñåí, Ïëàìåí, Îãíÿí, Âîëåí, Âèäåëèí, Äàðèÿ, Ðàäèíà, Ðîñè-
íà, Ñèÿíà, à ó òóðöèòå Ðåéõàí, Ñàìåò, Ñàìèð, Íóðè, Àêñåë, Àðçó, Åëèñ,
Íóðàé, Øèðèí.

Òðàéíî å èçèñêâàíåòî èìåòî äà íîñè ïîñëàíèå.
Ïðåöåäåíòíèòå èìåíà, ñâúðçàíè ñ êóëòóðíàòà êîíîòàöèÿ (äîìàøíà

è åâðîïåéñêà), êàòî Ìåëèñ, Ìåëèñà, Íàòàëè, Æàêëèí, Êàòðèí ó òóð-
öèòå è Ðîìåî, Æóëèåòà, Âåíåëèí, Ðàäà ó áúëãàðèòå âñå îùå ñà íà
ìîäà, íî ñå èçìåñòâàò îò ïðåäïî÷èòàíèòå â îïðåäåëåíè ñðåäè (íàé-âå÷å
ïðè ðîìèòå) èìåíà íà ëèöà îò øîóáèçíåñà, ñâúðçàíè ñ ò.íàð. áàëêàíñêà
÷àëãà êóëòóðà, êàòî Òàðêàí, Àçèñ, Ãëîðèÿ, Ðóìÿíà.

Çàïàçâà ñå ïðàêòèêàòà íà äåöàòà äà ñå äàâàò èìåíà îò èñòîðè÷åñêèÿ
äèñêóðñ, íàïð. íà ïðîñëàâåíè âëàäåòåëè è âîåíà÷àëíèöè, êàòî ó òóðöèòå:
Àòèëà, Òèìóð, ×åíãèç, Ôàòèõ, Îñìàí, Áàÿçèä è Ñèìåîí, Êàëîÿí,
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Êðóì, Êàðäàì, Êóáðàò, Ïðåñèÿí, Àñåí, Êàëèíà, Äåñèñëàâà ó áúëãà-
ðèòå. Âå÷å ñòàíà äóìà çà èíòåðåñà íà ðîìèòå êúì òåçè èìåíà.

Â òîòàëèòàðíèÿ ïåðèîä åäèíñòâåíèòå îôèöèàëíî ðàçðåøåíè äâîéíè
èìåíà áÿõà îò òîçè ñåìàíòè÷åí êðúã: Èâàí-Àñåí, Èâàí-Àëåêñàíäúð,
Àíà-Ìàðèÿ è íåêîðåêòíîòî åâàíãåëñêî èìå Ìàðèÿ-Ìàãäàëåíà.

Øèðîêî ðàçïðîñòðàíåíî å èìåòî äà ñå ñâúðçâà ñ äåíÿ, ïî-÷åñòî ñ
ìåñåöà íà ðàæäàíåòî (ó áúëãàðèòå è öèãàíèòå õðèñòèÿíè) èëè ñúñ ñúáè-
òèå, ñòàíàëî èëè ÷åñòâàíî â äåíÿ èëè ìåñåöà íà ðàæäàíå (ó òóðöèòå è
öèãàíèòå ìþñþëìàíè). Ñ âèñîêà ÷åñòîòà ñà èìåíà, êàòî Ìàðòèí, Ìàðòà,
Ìàÿ è Ðàìàçàí, Øàáàí, Åêèì, Êàñúì, Àðèôå, Äæóìà, Ìåâëèäå.

Ïðîäúëæàâà äà ñå ñìÿòà, ÷å âñåêè ÷îâåê èìà íåáåñåí ïîêðîâèòåë â
çàâèñèìîñò îò ðîæäåíàòà äàòà è å äîáðå èìåòî ìó äà å ñúùîòî èëè
áëèçêî ïî çâó÷åíå.

Çíà÷èòåëíî ïðåîáëàäàâà ïðåäïî÷èòàíèåòî ëè÷íîòî èìå äà ìîæå äà
ñå óìàëÿâà. Ïðè êîìóíèêàöèÿòà îôèöèàëíîòî èìå ÷åñòî ñå çàìåíÿ ñ
êúñîòî.

Çàäúëæèòåëíî óñëîâèå å íîâîòî èìå äà å áëàãîçâó÷íî. Âñå ïîâå÷å
õîðà ñìÿòàò, ÷å êîìáèíàöèÿòà îò çâóêîâåòå â íåãî, îïðåäåëÿíà êàòî
ìåêà, òâúðäà è ñìåñåíà, âëèÿå âúðõó õàðàêòåðà.

Ñïîäåëÿ ñå ìíåíèåòî, ÷å èìåòî òðÿáâà äà å ëåñíî çà ïðîèçíàñÿíå,
çà äà íå çàòðóäíÿâà êîìóíèêàöèÿòà.

Òî òðÿáâà è äà å ëåñíî çà çàïîìíÿíå, à íàïîñëåäúê è çà èçïèñâàíå,
êàêòî íà êèðèëèöà, òàêà è íà ëàòèíèöà ñ îãëåä íà ÷ëåíñòâîòî â ÅÑ.
Îäîáðÿâà ñå âúâåæäàíåòî íà àíãëèéñêèÿ åçèê ïðè òðàíñëèòåðàöèÿòà íà
ëè÷íèòå äîêóìåíòè, ñ êîåòî ñå èçáÿãâàò íåòî÷íè è äîðè êóðèîçíè òðàíñ-
êðèïöèè îò ïðåäõîäíèÿ ïåðèîä ñ ôðåíñêàòà âåðñèÿ, êàòî òèïè÷íî áúëãàð-
ñêîòî ìúæêî èìå Âåñåëèí, ðàç÷èòàíî êàòî Âàçåëèí èëè Êðàñèìèðà
êàòî Êðàçèìèðà èëè Êàçèìèðà.

Íà ÷óæäèòå ïî ïðîèçõîä íåòðàäèöèîííè èìåíà ñå ãëåäà ïî-
òîëåðàíòíî ïîðàäè ìíîãîåçè÷èåòî â åæåäíåâèåòî - òðàäèöèîííî â íÿêîè
ðåãèîíè è ïðîìåíÿùî ñå â äðóãè (â ðàáîòíàòà è ñåìåéíàòà ñðåäà -
ñìåñåíèòå áðàêîâå, â äèàñïîðàòà èëè èçâúí íåÿ ïðè ïëàíèðàíî
äúëãîñðî÷íî ïðåáèâàâàíå â ÷óæáèíà).

Èçöÿëî íåãàòèâíî å îòíîøåíèåòî êúì êóðèîçíè èìåíà, êàòî Âèíåòó
è Ìàí÷åñòúð, êàêòî è êúì àêòà íà ïðèäîáèâàíåòî èì ïî îôèöèàëåí ðåä.
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Çàñèëâà ñå èíòåðåñúò êúì òåîñîôñêàòà èíòåðïðåòàöèÿ íà èìåòî,
íà ñàêðàëíèÿ è íóìåðîëîãè÷íèÿ êîä íà áóêâèòå è íà ñúîòíîøåíèåòî ìåæ-
äó áðîÿ èì è øàíñîâåòå, êîèòî ïîëó÷àâà äåòåòî. Ñìÿòà ñå, ÷å ñúîáðàçÿ-
âàíåòî íà èìåòî ñúñ ñåçîíà, ïðåç êîéòî å ðîäåíî äåòåòî, âîäè äî áàëàíñ
â æèâîòà. Ñïîðåä òîçè âúçãëåä ïðîìÿíàòà â èìåòî å ñ íåãàòèâåí çíàê,
êîåòî ñå ñïîäåëÿ îò ïî-øèðîê êðúã õîðà êàòî èíòóèòèâíî, áëèçêî äî
ìèñòèêàòà, à íå êàòî ðàöèîíàëíî ïîçíàíèå (Âåçíåâà 1995; Õèãèð 2004).

Àíêåòèðàíèòå ñìÿòàò, ÷å ëè÷íîòî èìå å ðåãèîíàëíî è äèàëåêòíî
ìàðêèðàíî. Òå ìîãàò äà èçáðîÿò íàé-÷åñòî ñðåùàíèòå àíòðîïîíèìè â
ñúîòâåòíèÿ àðåàë.

Òóðöèòå â Áúëãàðèÿ ñìÿòàò, ÷å èìà èçâåñòíà ðàçëèêà ìåæäó èìåíàòà
íà òóðñêèÿ åòíîñ â Òóðöèÿ è â Áúëãàðèÿ, òàêà êàêòî è â åçèêà è ãî
îòäàâàò íà êóëòóðíèòå è ñîöèàëíèòå ðàçëè÷èÿ.

Èìåòî, àêî íå å ñðåä íàé ÷åñòî ñðåùàíèòå, îáèêíîâåíî íîñè èíôîð-
ìàöèÿ çà âúçðàñòòà íà íîñèòåëÿ ìó, çà âðúçêàòà ìó ñ ãðàäà èëè ñåëîòî.

Òóðöèòå çíàÿò, ÷å â òÿõíàòà èìåííà ñèñòåìà íÿìà ñëàâÿíñêè (áúë-
ãàðñêè) ïî ïðîèçõîä èìåíà, äîêàòî íå âñè÷êè áúëãàðè ðàçïîçíàâàò íÿêîè,
ñðåùàíè ó áúëãàðèòå èìåíà êàòî ðåçóëòàò îò êîíòàêòà ñ òóðñêèÿ åçèê,
íàïð. Ñåâäà, Ñåâäàëèíà, Ñåâäàëèí, Äåíèç, Äåíèçà, Ëåâåíò, Ñòàìáîëêà.

Ðàçëè÷èÿ ïðè èìåíóâàíåòî

Òå ñà íåèçáåæíè è ñà ñâúðçàíè ñ âúíøíè ôàêòîðè, êàòî îáè÷àè,
âÿðâàíèÿ, ðåëèãèÿ, îáè÷àéíî ñåìåéíî ïðàâî, îôèöèàëíî ïðàâî, åñòåòè-
÷åñêè âêóñîâå, êóëòóðíî è ïîëèòè÷åñêî ðàçâèòèå è ñ âúòðåøíè ôàêòîðè,
çàâèñèìè îò ñïåöèôè÷íàòà ëåêñèêàëíî-ãðàìàòè÷íà ñòðóêòóðà íà âñåêè
îò åçèöèòå.

Áúëãàðèòå èìàò àêòèâíî îòíîøåíèå êúì àíòðîïîíèìíàòà ñèñòåìà
è ïî-øèðîêà îñâåäîìåíîñò. Òå ñìÿòàò ïåðñîíàëíàòà íîìèíàöèÿ çà ìíîãî
âàæåí è îòãîâîðåí àêò, à èìåòî — çà ìàòðèöà íà ëè÷íîñòòà. Òî ñúäúðæà
åíåðãèÿ, êîÿòî âëèÿå âúðõó ÷îâåêà. Äåâèç íà äíåøíèÿ áúëãàðèí å “Ïîç-
íàé ñâîåòî èìå”. Òîé èìà ëè÷íè ïðåäïî÷èòàíèÿ çà èìåíà çà äåöàòà ñè,
íî èçáîðúò ñå ïðàâè îò äâàìàòà ðîäèòåëè, êîåòî å êîíñòèòóöèîííî ïðàâî.
Çàêîíîâèòå îãðàíè÷åíèÿ ñà ïî ñúùåñòâî — èìåòî äà íå íàêúðíÿâà äîñ-
òîéíñòâîòî íà ëè÷íîñòòà. Ïðîìÿíà íà èìåòî å âúçìîæíà, íî ïðîöåäóðàòà
å ñëîæíà.
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Çà òóðöèòå âúïðîñúò çà èçáîðà íà èìå íå å îò òàêîâà ñúùåñòâåíî
çíà÷åíèå. È äíåñ å â óïîòðåáà èçðàçúò Aykýrdeak olsun! ‘Äà èìà íÿêàêâî
èìå!’ Òðàäèöèèòå ïðè èìåíóâàíåòî ñå ñïàçâàò. Â èçáîðà ñå íàìåñâàò
âúçðàñòíèòå õîðà è äóìàòà èì ñå çà÷èòà. Àêî ñâåêúðúò è ñâåêúðâàòà ñà
æèâè, èìåíàòà èì ñå ïîäíîâÿâàò. Àêî íå ñà, ñå äîïóñêàò íîâè èìåíà.
Èìå íà ïî÷èíàë ñå ïðîäúëæàâà, àêî ïðè÷èíàòà å åñòåñòâåíà ñìúðò. Â
ïðîòèâåí ñëó÷àé ñå âÿðâà, ÷å ùå ñå ïîâòîðè ñúäáàòà ìó. Ñïàçâà ñå îáè÷àÿò
Adýna koymak ‘ïîâèêâàíå íà èìåòî”, ïðè êîéòî õîäæàòà èçâèêâà 3 ïúòè
â óõîòî Göbek adý ‘ïúïíî èìå’ — íåîôèöèàëíîòî èìå, êîåòî å èçâåñòíî
íà òåñåí êðúã. Ñìÿòà ñå, ÷å õîðàòà ñ åäíàêâè èìåíà ñè ïðèëè÷àò ïî
õàðàêòåð. Â Òóðöèÿ çà÷åñòÿâàò ñëó÷àèòå íà ñìÿíà íà òðàäèöèîííîòî
èìå ñ ìîäåðíî.

Ïðè ðîìèòå èìåòî íà äåòåòî ñå èçáèðà îò ðîäèòåëèòå è ñå ïðåâðúùà
â íåãîâà ñúäáà. Ðÿäêî ñå ñìåíÿ ñ äðóãî. Èìåíàòà íà ðîìèòå ìþñþëìàíè
ñà ïî-ìàëêî êîíñåðâàòèâíè îò èìåíàòà íà òóðöèòå. Ðîìèòå äíåñ ïðåäïî-
÷èòàò ìîäåðíè çàïàäíè èëè òóðñêè èìåíà.

Ó áúëãàðèòå ìàðãèíàëíè ñà èìåíà îò õèïåðêóëòóðîëîãè÷íèÿ êîí-
òåêñò, êàòî áèáëåéñêèòå Àäàì, Èñóñ, Àâðàì, ìàëêî ïî-øèðîêî çàñòú-
ïåíîòî æåíñêî èìå Åâà.

Â ñåìåéñòâà, ïðàêòèêóâàùè ïðàâîñëàâíàòà ðåëèãèÿ, ñå óâåëè÷àâàò
èìåíàòà îò öúðêîâíèÿ êàëåíäàð ñ îáëèê, áëèçúê äî ãðúöêèÿ, íàïð. Éîàí,
Éîàíà, Òåîäîð, Òåîäîðà.

Ïðè òóðöèòå ïðàêòèêàòà äà ñå äàâàò èìåíà îò êîðàíà å ÷åñòà, íàïð.
Àëè, Àõìåä, Ìîõàìåä, Ìèéðÿì, Àìèíå.

Òóðöèòå ïðîäúëæàâàò äà èìåíóâàò äåöàòà ñè íà èçâåñòíè ëè÷íîñòè
îò ïîëèòè÷åñêèÿ è îáùåñòâåíèÿ äèñêóðñ, êàòî Êåìàë, Èñìåò, Áþëåíò,
Òóðãóò, Íàçúì, Îðõàí, Åìðàõ, Ñèáåë. Õþëÿ, Òàñóí.

Ïðè áúëãàðèòå ñå íàáëþäàâà ïðîìÿíà â òîâà îòíîøåíèå. Â òîòàëè-
òàðíèÿ ïåðèîä ñ âèñîêà ôðåêâåíòíîñò ñå îòëè÷àâàò èìåíàòà íà “ïúðâèòå
õîðà” ó íàñ è â Ðóñèÿ. Ñëåä ïîëèòè÷åñêàòà ïðîìÿíà ïðåç 1989 ã. òàçè
ïðàêòèêà íå å ïðåñòèæíà. Ñòèãà ñå äî äðóãàòà êðàéíîñò. Òðàäèöèîííîòî
çà áúëãàðñêàòà ïåðñîíàëíà íîìèíàöèÿ èìå Òîäîð å ñúçíàòåëíî èçáÿã-
âàíî, çà äà íå ïðè÷èíÿâà íà äåòåòî íåãàòèâíè åìîöèè. Åäâà íàïîñëåäúê
òî “ñå çàâðúùà” â ñïèñúêà. Ïîëèòè÷åñêèòå íàãëàñè ñå àôèøèðàò ÷ðåç
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èìåíàòà íà íîâèòå ïîïóëÿðíè ïîëèòèöè, êàòî Íàäåæäà, Måãëåía, Ôè-
ëèï, Ïåòúð, Ìèëåí, Ñòåôàí, Áîéêî.

Çà ðàçëèêà îò áúëãàðèòå ðîìèòå è òóðöèòå ñïàçâàò òðàäèöèÿòà äà
äàâàò èìåíà, ñâúðçàíè ñ ðàæäàíåòî è îöåëÿâàíåòî íà äåöàòà, íàïð. ïðåä-
ïàçíèòå ßøàð, ßøàñúí, Äóðñóí, êîãàòî ïðåäèøíèòå äåöà íå ñà îöåëåëè
è Òàìàì, Éåòåð, Ñîíãþë, Ñîííóð ïîæåëàòåëíî çà ïîñëåäíî äåòå â
ìíîãîäåòíè ñåìåéñòâà.

Èìåíàòà íà òóðöèòå ñà ïî-êúñè îò áúëãàðñêèòå. Íàé-äúëãèòå èìåíà
ñà òðèñðè÷íè, íàïð. Åëôèäà, Ìåðäæèõàí, Ìåâëèäå, Íóðäæèõàí, Øåí-
ãþëåð.

Èìåíàòà íà òóðöèòå íå âèíàãè èìàò êîíêðåòíî çíà÷åíèå, íî ñà èç-
áðàíè çàùîòî ñà íîâè è ðàçëè÷íè, íàïð. Íàôèçå, Íåäæèå.

Ïðè òÿõ ñå íàáëþäàâà íîâ íà÷èí çà èìåíóâàíå ÷ðåç êîìáèíèðàíå íà
ïúðâèòå ñðè÷êè îò ñîáñòâåíèòå ñè èìåíà, íàïð. Àéòþë îò Àéõàí è Òþ-
ëÿé, Ñàïåð îò Ñàëèï è Ïåðèõàí, Ñåàé îò Ñåõåð è Àéäúí.

Çà÷åñòÿâà óïîòðåáàòà íà åäíî è ñúùî èìå, íåçàâèñèìî îò ïîëà íà
äåòåòî, íàïð. Àéíóð, Àéñóí, Áåéõàí, Áîëóò, Äèëÿâåð, Þêñåë.

Áúëãàðèòå èìàò ïðåäïî÷èòàíèå êúì ñëîæíèòå èìåíà îò ñëàâÿíñêè
ïðîèçõîä, íàé-÷åñòî ñ âòîðè êîìïîíåíò -ìèð(à) è -ñëàâ(à). Òå ñúñòàâëÿ-
âàò íàä 13% îò âñè÷êè ëè÷íè èìåíà. Åäèíè÷íèòå íåïîâòàðÿùè ñå èìåíà
êîìïîçèòà ñå óâåëè÷àâàò. Òå ñà êîìáèíàöèÿ îò ðàçíîîáðàçíè êîìïîíåíòè,
íàïð. Âëàäèëåí, Æèâîäàð, Æóëèÿí, Èâàíòåëèí, Õðèñèÿí, Âëàäëåíà,
Íåëèàí, Õðèñèÿí, Ðàäèíåëà.

Ñïåöèôèêà íà èìåíàòà ó áúëãàðèòå å äåðèâàöèÿòà ìúæêî—æåíñêî
èìå, íàïð. Ñàìóèë — Ñàìóèëà, Âàëåíòèí — Âàëåíòèíà èëè îáðàòíî,
íàïð. Äàíèåëà — Äàíèåë, Êðàñèìèðà — Êðàñèìèð.

Äâîéíèòå è ðÿäêî òðîéíèòå èìåíà ñå ñðåùàò ñàìî ó áúëãàðèòå.
Ðåïåðòîàðúò èì ñå óâåëè÷àâà, íî òå ñà ïðåäèìíî íåòðàäèöèîííè è íåïîâ-
òîðÿåìè, íàïð. Ñòåôàí-Àäðèàí, Èâàéëî-Äàêî, Êðèñòèÿí-Ðîáåðòî,
Ïàòðèøà-Ìàðèÿ, Ñèìîíà-Èâîíà.

Ïîä âëèÿíèå íà çàïàäíîåâðîïåéñêàòà è àìåðèêàíñêàòà ïðàêòèêà
ïúðâîðîäíèÿò ñèí âñå ïî-÷åñòî íîñè èìåòî íà áàùà ñè, à ïúðâîðîäíàòà
äúùåðÿ — íà ìàéêà ñè.

Íàâëèçàò è óíèñåêñ èìåíà, êàòî Àëåêñ, óïîòðåáÿâàíè äîðè â åäíî è
ñúùî ñåìåéñòâî.
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Íÿêîëêî ïðèìåðà îò àíêåòèòå çà êðèòåðèèòå ïðè èçáîðà íà
ëè÷íî èìå (ìúæêî è æåíñêî)

(1) Âåñåëêà Åí÷åâà Çåëåíãîðîâà (áúëãàðêà, ïðàâîñëàâíà, íà 25 ã.,
ôèëîëîã).

Çàñåãà ñúì ñå ñïðÿëà íà èìåíàòà Âèêòîð è Ñèìîíà.
Ñðåä ìîòèâèòå äà èçáåðà èìåòî Âèêòîð å, ÷å òî å áëàãîçâó÷íî è

âåëè÷åñòâåíî. Çíàÿ, ÷å å íîâî çà íàøàòà ñòðàíà è çíà÷åíèåòî ìó ‘ïîáå-
äèòåë’ èäâà îò ëàòèíñêè (Victor). Òî÷íî ïîðàäè òîâà èìåòî ìè õàðåñâà,
òúé êàòî åäèí ìúæ òðÿáâà äà å ñèëåí è äà ìîæå äà ïîáåæäàâà äîðè è â
ìàëêèòå áèòêè íà åæåäíåâèåòî, çàùîòî íÿìà íèùî ëåñíî â æèâîòà íà
÷îâåêà.

Çà èìåòî Ñèìîíà ìîòèâèòå ìè ñà ïîâå÷å, çàùîòî, äà ñè ïðèçíàÿ,
èìàì æåëàíèå ïúðâîòî ìè äåòå äà å ìîìè÷å. Çà ìåí òîâà èìå å ñú÷åòàíèå
îò òðè èìåíà — Ñíåæèíêà (íà ìîÿòà ìàéêà), Ñòîéî (áàùàòà íà ãîäåíèêà
ìè) è Ìèíêà (ìàéêàòà íà ãîäåíèêà ìè). Ïî òîçè íà÷èí èìàì æåëàíèå
âñåêè îò òÿõ äà å ùàñòëèâ ñ òîâà, ÷å åäíî íîâî ñúçäàíèå íîñè ÷àñòèöà îò
òÿõ, òà äîðè è ñàìî ñ áóêâà â èìåòî ñè. Çíà÷åíèåòî ìó ñúùî å èíòåðåñíî.
Èìåòî Ñèìîíà å åâàíãåëñêî, ñìåñâàíî å ñ èìåòî Ñèìåîí (ïîñëóøåí), íî
èäâà îò åâðåéñêè è îçíà÷àâà ‘Âåëèêàòà ïóñòèíÿ’, à íà äðóãè ìåñòà èìà è
çíà÷åíèå ‘ñëóøàù, óñåùàù’.

(2) Ñòîÿí Âúëêîâ Áëàãîñëîâèíîâ (áúëãàðèí, ïðàâîñëàâåí, íà 28 ã.,
èñòîðèê).

Èìàì ñèí íà èìå Âèêòîð. Â ìîÿ ðîä, êàòî ñå âúðíà íàçàä âúâ âðå-
ìåòî, ñå ñïàçâà ñëåäíàòà òðàäèöèÿ. Ïúðâîòî äåòå, íåçàâèñèìî äàëè å
ìîì÷å èëè ìîìè÷å, âçåìà áóêâàòà íà áàùàòà íà ìîì÷åòî, à âòîðîòî —
áóêâàòà íà áàùàòà íà ìîìè÷åòî. Ìîÿò áàùà ñå êàçâà Âúëêî. Âúçíèêíà
ñïîð çà èìåòî íà äåòåòî ìåæäó ìåí è ñúïðóãàòà ìè. Íàñòîÿâàõ èìåòî íà
äåòåòî äà íå å ñàìî ñ áóêâàòà íà áàùà ìè, íî è äà å ñ áúëãàðñêè ïðîèçõîä
— Âåëêî, Âåëèí, Âåñåëèí, Âèõðåí. Ñòèãíàõìå äî ñïîðàçóìåíèå ïúðâàòà
áóêâà äà å íà áàùà ìè, à èìåòî äà ïîñî÷è ñúïðóãàòà ìè. Òàêà òÿ å èçáðàëà
èìåòî Âèêòîð. Òîâà èìå å ñ ëàòèíñêè ïðîèçõîä, ñúñ çíà÷åíèå ‘ïîáåäèë’.
Òîé ùå ïðàçíóâà èìåí äåí íà 11 íîåìâðè — Ñâ. Ìú÷åíèöè Ìèíà, Âèêòîð
è Âèêåíòèé. Àêî áúäå ñïàçåíà òðàäèöèÿòà çà æåíñêî èìå, ùå èçáåðà ñ
áóêâàòà „Ñ”. Îò èìåíàòà ñ áúëãàðñêè ïðîèçõîä ñà ïîäõîäÿùè Ñâåòëà,
Ñâåòîñëàâà, Ñâåòëîçàðà, êîèòî ñà ñúñ çíà÷åíèå ‘ñâåòëà, ñèÿéíà’.
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Íàøèòå åâðîïåéñêè ñúñåäè ñà äîñòà ïî-êîíñåðâàòèâíè îò ñúâðåìåí-
íîòî áúëãàðñêî ïîêîëåíèå. Ñúùåâðåìåííî òå â ïî-ãîëÿìà ñòåïåí äúðæàò
äà ïîä÷åðòàÿò åòíè÷åñêàòà ñè ïðèíàäëåæíîñò ÷ðåç ëè÷íîòî èìå. Ïðè
òÿõ ïîòðåáíîñòòà èìåòî íà íîâîðîäåíîòî äà çâó÷è ïî-îðèãèíàëíî è íåî-
áè÷àéíî îòñòúïâà ïðåä æåëàíèåòî äà îñòàíå çíàê çà íàöèîíàëíà è êîíôå-
ñèîíàëíà ïðèíàäëåæíîñò. Â ñòðåìåæà ñè äà îòëè÷èì ñâîÿòà ðîæáà îùå
ïðè ðàæäàíåòî å äîáðå äà çíàåì, ÷å èìåòî, êîåòî äàâàìå, îñòàâà çà öÿë
æèâîò. Òîâà èìå ùå ñå âïèøå âúâ ôàìèëíàòà íè èñòîðèÿ è áèîãðàôèÿ è
ùå ïðåáúäå âúâ âðåìåòî. Çàòîâà å íåîáõîäèìî äà çíàåì ïðîèçõîäà,
ñìèñúëà è çíà÷åíèåòî ìó.

(3) Ôàòìå Àëè Ìåõìåä (òóðêèíÿ, ìþñþëìàíêà, 26 ã., èñòîðèê)
Òóðñêèòå èìåíà ñà èíòåðåñíè è áëàãîçâó÷íè. Òå ñà ñèìâîë íà ñèëà,

ìîù, ÷åñòíîñò, êðàñîòà, î÷àðîâàíèå, äîáðîòà è äð. Ìíîãî èìåíà ñà ñâúð-
çàíè ñ ïîíÿòèÿ, êàòî ìîðàë, åòèêà, äîáðîäåòåë, ÷åñò. Ïðîðîêúò Ìîõàìåä
å êàçàë, ÷å ïî âðåìå íà âòîðîòî ïðèøåñòâèå ùå áúäåì íàçîâàíè ñ ëè÷íèòå
ñè èìåíà è ñúâåòâà äà äàäåì íà äåöàòà ñè ñìèñëåíè èìåíà.

Àç èìàì äâå äåöà — ñèí è äúùåðÿ. Ñèíúò ìè ñå êàçâà Åðêèí, êîåòî
îçíà÷àâà ‘ñâîáîäåí è ñèëåí, íåçàâèñèì’. Äúùåðÿ ìè ñå êàçâà Ñàáèõà è
îçíà÷àâà ‘êðàñèâà, íåæíà, æèçíåðàäîñòíà’.

Ïðè èçáîðà íà èìåíàòà íà äåöàòà ñè ñúì öåëÿëà òå äà èìàò òàêèâà
èìåíà, îò êîèòî äà íå ñå ñðàìóâàò. Ñåãà, êîãàòî âå÷å ñà ïîðàñíàëè,
âèæäàì, ÷å òåõíèòå èìåíà îòãîâàðÿò è íà õàðàêòåðèòå èì.

(4) Ñóíàé Àõìåä Ìóñòàôà (òóð÷èí, ìþñþëìàíèí, 26 ã., èñòîðèê)
È ïðè ìþñþëìàíèòå îò ñòàðè âðåìåíà ñà ñå óòâúðäèëè ïðàâèëà çà

èìåíóâàíåòî íà äåöàòà, ïîâå÷åòî îò êîèòî ñà âàëèäíè è äíåñ.
Ïîÿâàòà íà ñèíà ìè áå ïîâîä çà ãîëÿìà ðàäîñò è ùàñòèå, à ñúùî

òàêà è íàäåæäà çà ïðîäúëæåíèå íà ñåìåéíèòå òðàäèöèè. Íî íèå ñ ìîÿòà
ñúïðóãà ðåøèõìå äà èçáåðåì èìå íà ñèíà íè, ñ êîåòî òîé áè ñå ãîðäÿë è
íå áè íè óïðåêâàë íÿêîãà. Äàäîõìå ìó èìåòî Îíóð. Â ïðåâîä òîâà îçíà-
÷àâà ‘äîñòîéíñòâî’. Íåñúìíåíî ñåìåéíàòà ñðåäà îôîðìÿ êà÷åñòâàòà íà
ëè÷íîñòòà, êàòî ÷åñòíîñò, ñïðàâåäëèâîñò, íî íå å áåç çíà÷åíèå ïîñëàíèåòî,
êîåòî íîñè è èìåòî. Âñåêè ðîäèòåë èñêà äåòåòî ìó äà ïðèòåæàâà âñè÷êè
÷îâåøêè öåííîñòè, íî âàæíî å è òîé êàêúâ ïðèìåð ùå ìó äàâà. Ïîæå-
ëàâàì åäíî íà ìîÿ ñèí — äà áúäå äîñòîåí è äîñòîéíî äà íîñè òîâà èìå.
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