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Constitutionalism as Societal Thought and Practice
on the Balkans

  
Summary: I dwell upon the appearance and the usage of the concepts of

“constitutionalism”, “constitution”, “constitutional era”, “constitutional civilization” in the
different epochs. Each concept is defined separately  and is dealt with in the same semantic
context as the others.

I argue and support, in a strictly scholarly context, the differences in the understanding
of the term “constitutionalism” in legal and historical scholarship based on its definition as
a category. I reveal that the usage of constitutionalism in the realm of History demands the
categorical existance of a constitution and I stipulate that constitutionalism has the
characheristics of each nation and epoch. The nature of constitutionalism includes the introduction
of laws and lawful government according to the concept of libertarian-juridical theory of Vladik
Sumbatovich Nersesyants (1938–2005), according to which the basis of every law consists of the
natural human rights, developed into obligatory rules and norms in a society.

I dwell on the two basic ways of establishing constitutionalism. The first one is slow,
consistent and gradual – in England, Sweden, and - in a certain period – Poland, which does
not need a constitution. The second one is explosion-like and revolutionary and after the
adoption of a constitution, of even a series of constitutions – the French model after the
Great French Revolution. 

Кey words: constitutionalism, of constitutionality,  constitution, constitutional era,
constitutional civilization,  Republic of the 7 Ionian Islands (1800–1807), Septinsular Republic
(1800–1807), Serbian state 1804–1813

Националната пропаганда на всяка от балканските нации се основава на
идеята за създаване на национална държава. В първите години на XIX век
тези идеи започват да се осъществяват, без да повтаря образците на съществу-
валите от ранното средновековие предосмански държави – Сръбско кралство,
Византийска или Българска империя. Но първите национални държави като
Йонийската република на седемте острова (1800–1807), Сръбското княжество
под ръководството на Кара Георги (1804–1813) се конструират с институции и
конституционни принципи на конституционализма. В резултат на френския
окупационен режим в Западните Балкани, на адекватната руска политика, след-
вана от императорите Павел (1754–1801) и Александър I (1777–1825) и на ло-
калните усилия на гърци, сърби, хървати, словенци, населението на югоизточния
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европейски полуостров навлиза в конституционната епоха, заявява приноса си
към конституционната цивилизция, в синхрон с другите европейски народи.

Балканите навлизат в „конституционната епоха“ в последните години на
XVIII век, запознават се с „конституционализма“ и правят своите приноси към
„конституционната цивилизация“, като създават и въвеждат в сила свои
„конституции“. Този процес продължава и до днес. Съществуващите формални
различия между правната и историческата наука по отношение същността и
съдържанието на основните термини, налага дефинирането и уточняването на
отделните понятия с оглед, балканистичните проучвания. От друга страна е
интересно как балканските народи, приемани за по-късно развиващи се в срав-
нение с европейските, по отношение на конституционализма се оказват едно-
временно с тях.

Етимологично термините „конституция“ и „конституционализъм“ произ-
лизат от общ глагол constituo, constituere  – ‘създавам, установявам, основавам,
уреждам’1. Както историци, така и юристи разграничават понятиято конститу-
ционализъм от конституция. Борис Спасов от гледна точка на съвременността
обобщава конституционализма като идеология или идеологическа категория,
регулираща режима на управление на държавата и на обществото чрез правата
на гражданите2. Снежана Начева дефинира конституционализма като доктрина
и цивилизационен модел „за” и „в” конституционната цивилизация3. Конститу-
ционализмът от „правна“ категория и „идеология“ при Б. Спасов в монографията
на Сн. Начева се определя за много значимо явление, което формира само-
стоятелна епоха от развитието на човечеството.

Тези определения на юристи не са в противоречие с разбиранията на
историците. Конституционализмът се свързва с развитието на човешкото
общество, идентифицира се с конкретни процеси във времето, което го показва
като събитие, значимо явление в историята, а оттам и като важен, основен
проблем в историческите изследвания. Немският философ Карл Ясперс (1883–
1969) при утвърждаване на духовните достижения в единството на човешката
култура свежда смисъла на историята като наука до „действията и делата на
нашите предшественици, които са ни довели до този път, по който вървим”4.
Следователно, конституционализмът като човешко дело, път, по който вър-
вим, както и неговото сътворяване, преобразяване, включително и личностите,
които го създават и въвеждат в обществената практика, могат да се явят
тема на исторически изследвания.

Конституционализмът в историческата наука включва всички общест-
вени процеси и личностни изяви, които водят до приемане и прилагане на кон-
ституция, казват юристите5. Но той се проявява и в политическа среда, в която
няма въведена конституция – например в Англия. Той може да бъде открит в
идеите и разсъжденията на хора, в проектите и движение за въвеждане на
фундаментален закон, без да съществува конституция – какъвто е случаят с
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руския конституционализъм през XVIII век. Много често конституцията се
суспендира и усилието за нейното възстановяване също се явява конститу-
ционализъм.

Популярният за нашето съвремие руски историк и политолог Андрей
Медушевский в свое интервю заявява, че е остаряло разбирането конституцио-
нализмът да се изразява с писан основен закон. Според него съвременното –
се свежда до държавно устройство в процес на „отказ от една стабилност,
критика на тази стабилност от позицията на нов конституционен идеал“6. Ще
рече, че конституционализмът може да съществува и под формата на проекти
за конституционен ред. За историците конституционализмът може да се яви
като усилия за промяна в държавното управление с цел доближаване по форма
и по съдържание до конституционно управление, основаващо се на  общозадъл-
жителни закони, гарантиращи правата и свободите на хората.

Същността на конституционализма се свързва с добре развита институ-
ционална система за управление със свои правила и процедури, с дейността на
представителни институции за отделни съсловия или национални общности7.
Така се въвежда нов поглед за редица реформени проекти и планове, които
прехвърлят властови възможности върху институции или личности, които да
решават или създават сложна, субординирана институционална система, която да
замества силната държавна власт. Конституционализмът винаги се открива с
наличието на народно представителство и закони за спазване на човешките права.

Идеите, както и практиката на конституционализъм са изключително
интересни в края на XVIII век, когато вече са оформени два пътя за  консти-
туционализма. Единият е английският, където постепенно се изгражда консти-
туционно общество с развита институционална и съдебна система за управ-
ление и за защита на човешките права. Началото е на поляната Рънимийд,
край замъка Уиндзор, където на 15 юни 1215 г. е подписана Магна харта, в
която крал Джон Безземни (1199–1216) декларира пред 36 аристократи и висши
църковни служители, че ограничава собствената си власт за сметка на свобо-
дите и правата на своите поданици8. Вместо кръвопролитие е предпочетено
частичното (само за 10% – 20% от поданиците), доброволно самоограничаване
на монархическата власт, като законът се поставя над всички и е валиден за
всички. Личността и имуществото стават подвластни единствено на закона и
законния съд

Магна харта отхвърля формулирания в римското право принцип от трети
век и наложен по-късно с Дигеста, че монархът не е подвластен на никакви
закони9. Той е заменен с чл. 40  от Хартата: „На никого няма да продаваме, да
отказваме или да отлагаме право или правосъдие“. Второ, чл. 39 обещава
неприкосновеност на личността и нейното имущество освен чрез законна при-
съда от законен съд. Трето, с чл. 61 кралят приема неговите нарушения на
Хартата да се отстраняват от 25-та барони, нейни пазители, дори с военна
сила срещу самия него.
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Следващите документи са Оксфордският и Уестминстърският прови-
зории от 1258 г. и от 1259 г., подписани от сина на Джон, крал Хенри III (1216–
1272). С тях той се съгласява неговите лендлордове да участват в избора на
кралските министри, а свикването на парламента да става регулярно, незави-
симо от кралското желание.

По този еволюционен английски път на развитие тръгват Швеция и други
скандинавски страни от второто десетилетие на XVIII век. Без да се опитва
да създаде нов вид парламентарно държавно устройство, до 1738 г. Арвид
Хорн постига в Швеция система на управление, която поставя начело на
държавата Държавния съвет вместо монарха10. Това е пример за легитимно
ограничаване на монарха и споделяне на властта с институции от съсловието
на аристокрацията – едрите поземлени собственици. „Ерата на свободата“ се
свързва със засилване на парламентарното управление, подобряване положе-
нието на недворянските съсловия, с усилия за ограничаване и конкуриране на
кралската власт, но продължава до 1772 г.

В Русия и в Жечпосполита (Полша и Литва) до 1791 г. конституциона-
лизмът се проявява като обществено-политически нагласи и усилия с преоб-
лаедащи теоретични идеи и проекти, пред институционалните реконструкции и
реформи11.  Руският конституционализъм от края на XVIII и началото на XIX
век, независимо от формите на своето проявление, се разкрива в постепенното
проявяване на отделни негови признаци и се проявява по-скоро като постъ-
пателен реформационен процес.

Друг път за въвеждане на конституционализма е американският, който в
Европа е познат като френски. При него първо се изработват конституционни
документи, които се приемат от представителна институция и влизат в сила
като Конституция. Не може да не уточним, че Декларацията за правата на
човека е чисто френски принос към конституционализма. При този вариант
събитията протичат екстремно, обществото е взривено от промени и затова
той е определян за революционен и  динамичен път.

В най-общ план конституционализмът се дефинира като прояви, събития
и процеси, разкриващи и проследяващи еволюцията на идеите и на доктрините
за конституция  и самото конституционно управление и държавна идеология.
Той започва с постигане на  законовото ограничаване на властта посредством
институции или проекти, за да включи и усилията за изграждане на конститу-
ционна държава, за опазване на конституцията. Така институционална система,
закони, основни закони, които ограничават властта и управлението в името на
защитата на естествените човешки права в най-общ вид изразява съдържанието
на конституционализма.

Разнообразни и различни са дефинициите, формулирани в отделните
клонове на науката – юридически науки, социология, политология, история. За
Гагик Гарушевич Арутюнян (1948), председател на конституционния съд в
Армения и член на Венецианската комисия (Европейска комисия „За демо-
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крация чрез право“) към Съвета на Европа, понятието конституционализъм
е с нравствени и духовни корени12. Той препоръчва към него да се подхожда
предимно за разкриване на духовно-нравствените и поведенческите прояви на
хората. Това схващане го доближава до вижданията на Николай Семьонович
Бондарь, че аксеологията (науката за ценностите), когато става дума за
философия на конституционализма, се превръща на практика в учение за
конституционните ценности13. Не може да не се споменат и проучванията за
ценностите в конституционализма, които стават хит в началото на XXI век14.

Защитилата през 2004 г. в град Казан (Русия) докторантка М.В. Галиули-
на, възможно най-лаконично обособява многобройните дефиниции на конститу-
ционализма според подходите в три групи – управленски конституционализъм,
правов и политически15. При първия подход  конституционализмът се раз-
глежда от гледна точка на държавното управление, за да се констатира, че то
е законово ограничено с конституция (управленски). При втория подход консти-
туционализмът се разглежда като учение за конституцията, като основен
закон на държавата и обществото и техните взаимоотношения (правов)16. Тре-
тият подход приема конституционализма за политическа система, основаваща
се на конституционни методи на управление (политически).

Всъщност, това разделение е съобразно трактовката, дадена от Вадик
С. Нерсесянц (1938–2005), за три същности на конституционализма – политико-
правова идея (теоретична конструкция), програмно изискване на политическо
движение, осъществена в правнотворческата практика идея, и политическа
доктрина17.

Историческата наука възприема и трите подхода към съдържанието на
конституционализма, защото в човешкото общество той се проявява като учение,
като държавно управление с основен закон и политическа система, изградена
на конституционните методи на управление. В правните науки дефинирането
на конституционализма подразбира наличието на конституция, което не е задъл-
жително в историческата наука. В историческата действителност и в поли-
тическата практика има периоди без конституции, в които се проявяват дви-
жения за конституционен ред, суспендират се конституции или са въведени
конституционни актове. И днес има държави с правово управление, без да
разполагат с конституционен текст – например Англия.

Повечето автори, занимаващи се с историята на правото и държавното
изграждане, не употребяват термина конституционализъм, преди да влезе в
сила основният, фундаментален закон – конституция. Могат да се срещнат
научни публикации и в XXI век, които принципно резервират конституционализма
само като юридически термин18. Други учени, юристи, концентрирани върху
конкретна държава, мимоходом уточняват, че след като в нея няма конституция,
липсва и конституционализъм19. В повечето речници на езици, чиито нации са
свързани с появата на конституционализма на Балканите през XVIII век – хър-
ватски, български, гръцки, словенски, понятието се дефинира според правно-
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политическото разбиране като държавно управление, идея или власт и винаги
се свързва с наличието на конституция20.

В началото на XXI век във Волгоградския университет излиза статията
на преподавателя от юридическия факултет Валерий Валериевич Виноградов,
който косвено отхвърля усилията в неюридическите науки (политология,
социология и история) да се изследват теми, свързани с конституционализма21.
Той защищава тезата, че конституционализъм съществува само след влизане
в сила на конституция и във връзка с действаща конституция. Всякакви други
опити за въвеждане на термините  „дворянски конституционализъм“, „правител-
ствен конституционализъм“, „външнополитически конституционализъм“ опре-
деля за вътрешно противоречиви и несъстоятелни, защото след като конститу-
ционализмът е ограничаване на властта, а правителството е власт, политиката
също е проява на тази власт, следва да няма в дефинициите взаимноизключващи
се термини22. С тази позиция В.В.Виноградов не признава  усилията на поколения
историци, социолози и политолози за изясняване процесите на развитие на
конституционализма в идеологически и идейно-практически план до началото
на XX век.

Юристите се придържат към първоначалното съдържание на понятието
в американската действителност и в американската наука. В.В.Виноградов
ревностенно защитава необходимостта от наличие на конституция и всички
белези на „класически конституционализъм“, на „новолиберален конституцио-
нализъм“, изискващи държавното участие в регулиране на икономиката и об-
ществения живот23. Той не предлага адекватни нови формулировки, отхвърля
употребата на понятието „мним конституционализъм“, използван в случаите,
когато се отнася до управление на конституционни монархии. Създава впечатле-
нието, че не приема и особеностите на руския конституционализъм до началото
на XX век, изразяващи се в отсъствието на гражданско общество, слаба средна
класа, динамични преобразования за изключително кратък период от време24.

В защитената няколко години преди това кандидатска дисертация на
същия автор обстойно се изяснява, че „конституционализмът“ е системообра-
зуваща категория, която съставлява различни елементи и богати възможности
за многообразно приложение. Там В. В. Виноградов теоретично разглежда
сложните характеристики на понятието „конституционализъм“  –  веднъж като
понятие и втори път като категория25. Точно категориалната  характеристика
позволява проучвания в много клонове на науката, които работят с различни
методи и способи на изследвания, стремящи се към различни цели. За това и
самият В. В. Виноградов пише в дисертацията си, че  конституционализмът е
валиден за употреба при въвеждането на руската конституция от 1906 г., а
руският XVIII век –  за начало на конституционната идеология в Русия26.

Значителна част от юристите приемат, че  „конституционализмът“ носи
характеристики на системообразуваща категория, предлагаща богати възмож-
ности за проявление27. Широкоспектърната същност на термина, приета от
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повечето изследователи, обяснява присъствието му в различните клонове на
науката. Конституционализмът като категория може да присъства в много
съвременни науки, които използват различни методи на проучване, имат раз-
лични предмети и обекти на изследване. Много юристи го дефинират и опре-
делят  без да упоменават дори думата конституция.

Повечето изследователи вече потвърждават възможността той да бъде
проучван и от историческата наука, при това в хронологически граници, когато
няма действаща конституция28. Например Стивън Грифин е категоричен, че
конституционализмът е процес, който независимо дали е идеологически, поли-
тически или теоретичен, се развива в настоящето, идва от миналото и продъл-
жава в бъдещето29. Игор Ал. Кравец, отделя голямо внимание на термина и
въпреки че научният му интерес е към информационното общество във фазата
на постиндустриално развитие, той потвърждава, че конституционализмът е
категория и явление в световната правна наука, което е сформирано при прехода
от традиционно към индустриално общество30. По същество това означава, че
той вижда появяването му преди индустриалните общества – сиреч преди
Славната революция във Великобритания и Френската революция.

О. Кутафин също приема проявата на конституционализма в Новото
време и уточнява, че носи безопасност, предсказуемост и въвежда правов
ред в отношенията между индивидите, личностите и държавата31. Източниците,
корените на конституционализма според Ерих Ю. Соловьев са в реформа-
цията32, докато Захаров  търси началото на конституционализма в идеологията
на Просвещението33. Най-далеч в миналото се връща В. Г. Графский – който
приема, че античните автори имат заслугата за появата на конституционализма34.

Kонституционализмът за унгарския специалист по конституционно право
и съдия в Европейския съд по правата на човека Андраш Шайо е процес,  ориен-
тиран към „ограничение на държавната власт в интерес на общественото
спокойствие“ като, разбира се, не застрашава ефективността на управлението35.
Това определение за трудно поддаващия се на дефиниране термин звучи понятно
и лесно за разбиране и всъщност то е много популярно за повечето автори в
различни страни и с различна професионална подготовка36.

При тази дефиниция отсъстват условия, които биха я направили  непри-
ложима, ако отсъства конституция – както е в Англия или в Русия през XVIII
и XIX век. Можем да се съгласим, че конституционализмът е „процесът на
ограничения в управлението по законов път“ – дали те са в проектна форма
или са осъществени, те създават нови институции или преразпределят властта
между нови и стари структури37. Това разбиране обединява историците Такаши
Шогимен, Стивън Грифин, Сергей Полской с юристите Андраш Шайо, Олег Е.
Кутафин и други.

При отсъствие на основен, фундаментален закон – конституция, стреме-
жът към неговото приемане и прилагане всъщност се явява конституциона-
лизъм, дори и без пълния списък от принципи и приложения на основния закон.
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Подходящо е илюстриран конституционализмът в преиздадените през 2009 г. в
Москва сборници с дейността на радетелите „за руска свобода“ – Никита
Панин, Николай Новиков и много други38. Тук са включени видните руски
конституционалисти като граф Н. И. Панин, граф А. Р. Воронцов, княз А. Й.
Чарториски. Всички те са обединени от разбирането си за позитивна, творческа
свобода на личността, което, без да изчерпва понятието конституционализъм,
се съдържа в него.

 И друго – не всеки основен закон е конституция. Както вече се обърна
внимание, за наличие на конституция се приема само „този основен закон, който
потвърждава общочовешките ценности, правно приложени, признаващи и
гарантиращи правата на човека“39. И в случаи, че конституцията е суспендирана
или не е влязла в сила, историци, политолози, социолози, дори юристи могат да
изследват конституционализма като процес.

Не на последно място конституционализмът въвежда закони, които са в
защита на човека и неговото право на живот, свобода и частна собственост, на
правото на самоопределяне, обединение, на свободно волеизявление. Както
уточняват мнозина изследователи, конституционализмът няма един модел, той
носи конкретно исторически белези и национални особености40. Като правно,
историческо, политическо и социално явление той притежава и национална
специфика, което въвежда и термините за английски конституционализъм,
американски, френски, английски, руски през XVIII и XIX век, полски и т.н.41.

Ако първоначалната идея за разпространението на закона върху крал-
ската власт е важна част от конституционализма, установяването на действащи
инструменти за политическо управление и господството на правото е другата
му страна. Създаването на институции, на представителни органи и тяхното
функциониране са елементи на конституционализма. Развитата институционална
система, включително и данъчната, са ключови в съвременната епоха на консти-
туционализъм. Американският конституционализъм утвърждава върховен-
ството на правото посредством разделението и балансирането на властите42.
Един от бащите на американската конституция, четвъртият по ред американски
президент Джеймс Медисън (1751–1836) пише в глава 51 на сп. „Федералист“
за американската конституция, “На честолюбието трябва да се противопостави
честолюбие“43.

Конституцията и процедурите за дейността на институциите в конститу-
ционализма идват, за да гарантират правата и свободите на хората като
правото на живот, на собственост, на справедливо правосъдие, на свободи (на
словото, на събранията, на вероизповеданието). Първите формулировки за чо-
вешките права и свободи са направени от Джон Лок (1632–1704) с „Два трактата
за управлението на държавата“ в 1689 г. Те са сведени до: 1. Правото на живот,
свобода и собственост; 2. Свобода на обединението и пресата; 3. Правото на
самоопределяне и петиции; 4. Правото на съдебна защита, избирателно право
на труд и индивидуална свобода – свобода на вероизповедание, свобода на
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словото и на печата44. Правата на човека са разделени на две основни групи –
естествени и позитивни. Естествените права принадлежат на човека по
рождение и зависят от човешката природа. Това е т.нар. неписано право, неот-
меними права – право на живот, право на труд, право на равенство, правото на
свобода, право на собственост, право на обединение, право на безопасност,
стремеж към щастие, свобода на вероизповедание, право на справедлива
съдебна защита.

Позитивните човешки права възникват във връзка с издаваните от
държавата правни норми и човек не ги получава със своето рождение. Ако
има норма от държавата – ще има и някакво право, няма ли норма  – няма да
има и права. Към позитивното право се причисляват всички права, които хората
упражяват в качеството си на граждани – избирателното право, правото на
пенсиониране, правото на образование и т.н.

Списъкът с права и свободи се разширява непрекъснато. Допълнен с
правата и свободите в  „Декларация на човешките и гражданските права“ на
Френското национално събрание от 26 август 1789 г.45, в него се включват нови
формулировки: 1. Хората са свободни и равни; 2. Всяко политическо обединение
е съхраняване на естествените и неотменни човешки права – свобода, сигурност
и противопоставяне срещу потисничеството; 3. Властта и суверенитета произ-
тичат от народа; 4. Упражняването на естествените права на всеки човек не
трябва да ограничава ползването на същите права от останалите членове на
обществото; 5. Всичко, което не е забранено със закон, не може да бъде възпре-
пятствано.; 6. Всеки гражданин може свободно да пише, говори, печата сво-
бодно своите мисли; 7. Общество, в което не са гарантирани правата и разпреде-
лението на властта, не е устроено, не притежава основен закон; 8. Собстве-
ността е ненакърнимо и свято право и т.н.

В конституционализма законите трябва да гарантират човешките права
и свободи. От  Джон Лок (1632–1704) остава мисълта: „Там, където няма закони,
няма свобода“, за да бъдат винаги свързвани правата, свободите и законите.
А във Върховния таен съвет в Москва в 1730 г. по всяка вероятност Д. Голицин
записва: „Не сеньорите управляват със закони, а законите управляват
сеньорите“.

Следователно конституционализмът се свежда до процес на  ограни-
чавано от закона управление, независимо от формата и вида на ограниченията
(с проекти, с нови институции или преразпределяне на властта между нови и
стари структури), регулирано и от закони, гарантиращи човешките права. Изка-
зано като дефиниция това ще рече: конституционализмът е процес, при който
властта се ограничава по легален, законов път, разполага с по-силна  или по-
слаба институционална структура и се регулира от закони, гарантиращи човеш-
ките права.

На Балканите конституционализмът има някакви общи белези, пора-
ди специфичното положение на балканските народи – безправно присъствие
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извън официалните държавни институции, структури на светлинни години от
управлението на Османската империя. Конституционализмът при отделните
нации носи и типични характеристики, специфики, които остават присъщи само
за тях, без да се проявяват при техните съседи. Процесът на самоограничаване
на сръбското управление със закони и правила, изграждане на институцио-
налната система  протича различно от процесите на самоограничаване на гръц-
кото управление на Йонийските острови.

Наталия Ал. Богданова дефинира четири форми на проявление на консти-
туционализма – номинален (теоретичен), практически, нормативен и организа-
ционен46. Тези форми имат универсални характеристики за конституционaлизма
и при проследяване на историческото  развитие на балканските държави в
периода XVIII–XIX век на Балканите могат да се разграничат лесно.

Конституционализмът носи номинален, теоретичен характер, когато се
явява във формата на проект за конституционни документи. Написаните от
Ригас Велестинлис (1757–1798) „Конституция“ или „Декларация за правата“,
Проектът на Ф. Ф. Ушаков (1745–1817) от 1798 г. илюстрират теоретичния
конституционализъм.

На Балканите практически конституционализъм, макар и краткотраен,
се осъществява с влезлите в сила две конституции по времето на Републиката
на седемте острова 1800–1807 г. И това не би трябвало да изглежда странно,
защото в руски условия практическият конституционализъм се проявява най-
рано – с поставените реални ограничения на царската власт (Кондиции) при
избора на Анна Йоановна (1693 р., 1730–1740) в началото на 1730 г.

Проява на нормативен конституционализъм се явява предложението на
Адам Й. Чарториски (1770–1861) към сръбските дипломатически пратеници
от декември 1804 г. Институционалното изграждане според него предвижда
да се учреди колективна, най-висша държавна институция в управлението на
сръбската държава – „Синод“. Препоръката цели да ограничи абсолютната
власт на Кара Георги. При руските условия нормативен конституционализъм
се явяват разсъжденията на княз М. М. Щербатов (1733–1790) в манускриптите
му; записките и  реформационните проекти на Иван Ив. Шувалов(1727–1797),
останалите до днес планове на граф Никита Ив. Панин (1718–1783) за рефор-
миране на руската държава с въвеждане на общовалидно законово управление,
без той да носи дори формата на конституционен проект. Нормативен  консти-
туционализъм се явява и „Наказа“ на Екатерина II (1729 р., 1762–1796), който
представлява инструкции за изработване на нови закони за дворянското съсло-
вие, включващи го легитимно да участва в различни държавни институции, но
без да се ограничава монархическата власт.

Организационният конституционализъм е свързан с въвеждане и прила-
гане в държавата и в административното управление на идеите на конститу-
ционализма. Той се разкрива при въвеждане и изграждане на различните инсти-
туции в страната с цел осъществяване на конституционните идеи. Свързва се
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както с нормативния, така и с теоретичния конституционализъм. Организа-
ционен конституционализъм може да се види в дейността на Ригас Велестлис,
когато създава „етерия“(дружество)47. Стихотворението му „Бойният химн“
призовава всички народи, независимо от вероизповедание и език, на борба срещу
тиранията и абсолютизма. Всъщност, това е нестадартна, поетична изява на
идеите на нормативен конституционализъм  при организирането на военните
сили – равноправие и солидарност, независимо от вяра, националност и език.

Организационен конституционализъм се явяват усилията  и страстите
през лятото на 1805 г. за учредяване на „Правителствующий Съвет Сръбски“,
въвеждането на Йонийската конституция от 1799 г., както и цялото управление
на Републиката на 7-те острова до Тилзитския мирен договор през 1807 г. За
съжаление, поради ожесточените военни конфликти между гръцкото население
от различни социални групи и краткото съществуване на Републиката на седем-
те Йонийски острова, честата промяна на конституциите, тук организационният
конституционализъм не може да прерасне в конституционна държавност. Поли-
тическите събития на Балканите са динамични на границата между двете
столетия и не може да се говори за истинска конституционна държавност.

Конституционализмът на Балканите на границата между XVIII-то и XIX-
то столетие се проявява в движението за създаване на държавни структури с
различни форми на управление (република, монархия), в които властта се огра-
ничава с конституционни текстове, с общовалидни закони, които зачитат правата
на  човека. Конституционализмът остава обвързан в тесните рамки на национал-
ните държави, без да постигне широко, общо въздействие, въпреки плановете
в тази насока.

Проучвателската работа по тези проблеми за този период се затруднява
от отсъствието на термина „конституционализъм“. Има се предвид, че в изво-
рите, литературните и научни източници от XVIII–XIX век, в балканската езикова
и културна среда липсва подобно понятие. Конституционализъм е непознат
термин и в Русия, и във Франция, които са пряко свързани с появата на
конституционализма в Югоизточна Европа. В Османската и Хабсбургската
империя терминът не съществува. През този период синоними или понятия,
близки до „конституционализъм“ няма, още по-малко с това съдържание. Трябва
да се отчете и фактът, че както руският език, така и всички балкански езици
все още не са кодифицирани. Езиковите норми се регламентират по-късно.

 В съвременната правна руска литература, а и в други езици е въведен в
употреба производен от конституционализъм термин – „конституционен
строй“48. Желанието да се гледа на понятието „конституционализъм“ като на
дихотомия от идеал, доктрина и конкретно държавно устройство, води до въвеж-
дането на новото понятие.  Вторият компонент – държавното устройство, се
назовава „конституционен строй“. Ако подобно разделяне е логично и обяснимо
за процесите в най-новото време и в историята на Русия, то няма приложение
за Балканите. Между XVIII и XIX век идеите и практическите прояви на кон-
ституционализма се въвеждат едновременно на Балканите.
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„Мним конституционализъм“ е друг производен термин, при това
много дискутиран49. Мним се нарича този конституционализъм, който като
германския и руския проявява колебливост и неустойчивост в налагането и
възприемането на конституционализма. Прилага се наследената от Макс Вебер
(1864–1920) преценка за „срамежливостта“ на руския  конституционализъм, в
смисъл на неопределеност, която много бързо може да се премине в своята
противоположност – авторитаризъм от друг тип. Конкретното дефиниране е,
че това е модел на властов механизъм в системата на конституционната мо-
нархия, при който монархията и бюрокрацията, ръководеща институционалната
държавна система са в коалиция срещу парламента и участието в управлението
на всички социални слоеве50. Тази неопределеност, недоразвитост, позволява
по-късно да се заговори за „мним“ конституционализъм.

На Балканите също можем да говорим за  неподготвеност на обществото,
за отказ от административни структури, за отсъствие на механизми за социален
контрол. Местното население не преодолява стереотипите на традиционното
общество и конституционализмът често преминава в друг вид управление –
авторитаризъм. Ако погледнем на промените като на мним конституционализъм,
то оригиналният проект на Ригас Велестинлис, който предвижда създаване на
република върху целия полуостров и  постигане на конституционализъм,
предоставящ равни права на всички и защитаващ свободите на всички жители,
не може да се включи в определението. Въоръжените конфликти, загиналите и
произнесените и изпълнени смъртни присъди за всички гърци, воювали на
Йонийските острови „за“ и „против“ различните конституционни проекти,
опровергават, че конституционализмът на Балканите, дори и в най-ранната си
фаза, е мним конституционализъм. И не на последно място още едно съоб-
ражение срещу мнимия конституционализъм: кое ни дава основание да опре-
деляме френския конституционализъм за „мним“? Навсякъде той е един, а
тук, на Балканите, защо трябва да бъде определян за „мним“.

Разглеждането на въпроса  за конституционализма в научната литература
на сръбски и сърбо-хърватски език налага да се въведе още едно уточнение.
В сръбския и сърбо-хърватския език се използват две думи за конституция –
устав и чуждицата конституция. Ето защо „конституционализъм“ като наиме-
нование се употребява като уставност и като конституционализъм, а редица
конституционни актове се прилагат под наименованието „статут“ или „органи-
чески статут“.51
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