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Â èçñëåäâàíåòî å ðàçãëåäàíî ó÷àñòèåòî íà æåíèòå â ñúâðåìåííèÿ ìåæ-
äóíàðîäåí òóðèçúì êàòî ñå ïîä÷åðòàâà ñðàâíèòåëíî ïî-âèñîêàòà èì òóðèñ-
òè÷åñêà àêòèâíîñò êúì ìîäåðíèòå òóðèñòè÷åñêè ïðîäóêòè. Ïðåäñòàâåíè
ñà îñíîâíèòå òóðèñòè÷åñêè ïîòðåáíîñòè çà ìîòèâàöèÿòà íà æåíèòå,è ñà
èçÿñíåíè êîíêðåòíèòå èì òóðèñòè÷åñêè öåëè. Ñ ïîìîùòà íà òàáëè÷íè
ïðèëîæåíèÿ ñà î÷åðòàíè ìåæäóíàðîäíèòå ãåîãðàôñêèòå ïðåäïî÷èòàíèÿ íà
æåíèòå â îòäåëíèòå äúðæàâè çà ðåàëèçèðàíåòî íà ïúëíîöåíåí îòäèõ.

Â ñîâðåìåííîì ìèðå æåíùèíû ñòàíîâÿòñÿ ãëàâíîé ñèëîé òóðèñòñêîé
àêòèâíîñòè, ñâÿçàííîé ñ îòäûõîì è ïðîâåäåíèåì îòïóñêà. Òàê, åñëè â 90-å ãã.
êîëè÷åñòâî ïóòåøåñòâóþùèõ ìóæ÷èí è æåíùèí áûëî îäèíàêîâî, òî â 2006 ã.
äîëÿ æåíùèí â îáùåì òóðèñòñêîì ïîòîêå ñîñòàâèëà 72%, ýòî ñâûøå 506 ìëí
÷åë. [World Overview & Tourism Topics, 2008, ð. 10].

Æåíùèíà ïðåäñòàâëÿåò áîëüøîé ïîòåíöèàë äëÿ òóðèñòñêîãî ñïðîñà â áó-
äóùåì, ïîñêîëüêó èõ ñðåäíÿÿ ïðîäîëæèòåëüíîñòü æèçíè äîñòàòî÷íî âûñîêà è
îíè, â îòëè÷èå îò ìóæ÷èí, âñåãäà ãîòîâû èñïûòûâàòü íà ñåáå íîâûå òåíäåíöèè
òóðèñòñêîãî áèçíåñà. Ïîýòîìó âñ¸ ÷àùå äëÿ æåíùèí ôîðìèðóþòñÿ ñïåöïðåäëî-
æåíèÿ, îòâå÷àþùèå ïîòðåáíîñòÿì æåíùèí (øîï-òóðèçì, ñïà òóðèçì, ôèòíåñ
òóðû, äåëîâûå òóðû, ýëèòíûé òóðèçì ñ ïîñåùåíèåì öåíòðîâ âûñîêîé ìîäû è
ïîêóïêîé ïîñëåäíèé êîëëåêöèé îäåæäû, ïàðôþìåðèè, óêðàøåíèé, à òàê æå íà-
ðàùèâàþùèé òåìïû ñåêñ ­ òóðèçì).

Âûñîêèìè òåìïàìè ðîñòà îòëè÷àåòñÿ ðûíîê òóðèçìà æåíùèí ïóòåøåñò-
âóþùèõ ñ äåëîâûìè öåëÿìè. Íàïðèìåð, â ÑØÀ èç 37 ïóòåøåñòâóþùèõ æåíùèí ­
98% îñíîâíîé öåëüþ ñòàâÿò áèçíåñ, à â Ãåðìàíèè êàæäàÿ 4 æåíùèíà, ñîâåðøàþ-
ùàÿ äåëîâóþ ïîåçäêó. Îñîáîãî âíèìàíèÿ çàñëóæèâàåò êàòåãîðèÿ ïóòåøåñòâóþùèõ
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æåíùèí ñòàðøåãî âîçðàñòà ­ çà 60. Íàïðèìåð, âî Ôðàíöèè, ãäå îíè ñîñòàâëÿþò
30% îò âñåãî ïîòîêà, à â Ãåðìàíèè ýòà öèôðà äîñòèãàåò 50% [Vorlaufer K., 2003, s.
63].

Â òå÷åíèå äîëãî âðåìåíè òåìå ãåíäåðíûõ ðàçëè÷èé â òóðèçìå íå óäåëÿëîñü
äîëæíîãî âíèìàíèÿ. Â íàñòîÿùåå âðåìÿ îòìå÷àåòñÿ áîëüøîå êîëè÷åñòâî ñïîðîâ,
ïîñåùåííûõ ýòîé òåìå. Íà÷àëî ãåíäåðíûì äåáàòàì â òóðèñòñêèõ èññëåäîâàíèÿõ
äàë ñáîðíèê «Òóðèçì. Ãåíäåðíûé àíàëèç», âûøåäøèé â Âåëèêîáðèòàíèè â 1994
ãîäó, àâòîðàìè êîòîðîãî ÿâëÿþòñÿ Êèííýéåðä è Õîëë. Ãîä ñïóñòÿ àìåðèêàíñêèé
æóðíàë «Ëåòîïèñè òóðèñòè÷åñêèõ èññëåäîâàíèé» ïîñâÿòèë ýòîé òåìå ñïåöèàëü-
íûé âûïóñê, à â 1997 ãîäó Ñèíêëýéåð èçäàë ñáîðíèê ïîä íàçâàíèåì «Ãåíäåð,
ðàáîòà è òóðèçì».

Â ñâÿçè ñ ýòèì âåñüìà àêòóàëüíà òåìà ãåíäåðíîãî ïîäõîäà ê èçó÷åíèþ
ìåæäóíàðîäíîãî òóðèçìà.

Èñòîðè÷åñêîå ðàçâèòèå æåíñêîãî òóðèçìà ìîæåò áûòü ðàññìîòðåíî ïà-
ðàëëåëüíî ñ îáùèì èñòîðè÷åñêèì ðàçâèòèåì òóðèçìà. Õðîíîëîãè÷åñêîå ðàçâèòèå
òóðèçìà ïðîòÿíóëîñü îò òàê íàçûâàåìûõ «ïðîñâåòèòåëüñêèõ» ïóòåøåñòâèé ñ
öåëüþ îáðàçîâàíèÿ, äî ñåãîäíÿøíèõ ïîëó-øàëüíûõ ïóòåøåñòâèé, ïîåçäîê íà êó-
ðîðò èëè â ãîðû, ôèòíåñ-òóðîâ.

Â ïðîøëîì, òî ÷òî æåíùèíû îòïðàâëÿëèñü â ïóòåøåñòâèå â îäèíî÷åñòâå,
áûëî ñêîðåå ðåäêîñòüþ, ÷åãî íå ñêàæåøü î íàñòîÿùåì âðåìåíè. Âïëîòü äî 20
ñòîëåòèÿ æåíùèíû íàõîäèëèñü ïîä îïåêîé ñâîèõ îòöîâ èëè ìóæåé è ïîýòîìó
äëÿ ïîåçäêè èì áûëî íåîáõîäèìî ïèñüìåííîå ðàçðåøåíèå. Îäíàêî, ïîëó÷èòü åãî
áûëî íå ëåãêî è æåíùèíû íà÷èíàëè ïóòåøåñòâîâàòü òîëüêî ëèøü ïîñëå ñìåðòè
ñâîåãî îòöà èëè ñóïðóãà, òàê êàê òîëüêî òîãäà îíè ñòàíîâèëèñü ñâîáîäíûìè. Ïî
ýòîé ïðè÷èíå ïóòåøåñòâóþùèå æåíùèíû áûëè, êàê ïðàâèëî, ñðåäíåãî âîçðàñòà.

Çäåñü ìîæíî ïðîâåñòè ïàðàëëåëü ñ ñåãîäíÿøíèì äíåì, òàê êàê áîëüøèí-
ñòâî ïóòåøåñòâóþùèõ â îäèíî÷åñòâå æåíùèí è  ñåãîäíÿ åùå èëè óæå íå ñâÿçàíû
ñåìåéíûìè óçàìè. Òàê 50% æåíùèí ïðèíàäëåæàò ê âîçðàñòíîé ãðóïïå çà 60 ëåò,
ìíîãèå èç íèõ âäîâû.

Â òî âðåìÿ êàê áîëüøèíñòâî ïóòåøåñòâóþùèõ æåíùèí ïðîøëîãî ñòîëåòèÿ
ïðèíàäëåæàëè ê àðèñòîêðàòèè èëè êðóïíîé áóðæóàçèè, ïóòåøåñòâåííèöû XX
è íà÷èíàþùåãîñÿ XXI ñòîëåòèÿ ÿâëÿþòñÿ ïðåäñòàâèòåëüíèöàìè ðàçëè÷íûõ ñî-
öèàëüíûõ ñëîåâ. Ýòî ñâÿçàíî ñ ðàçâèòèåì òðóäîâîãî ïðàâà, à èìåííî, óìåíüøå-
íèåì ïðîäîëæèòåëüíîñòè ðàáî÷åãî âðåìåíè, ñ ïðåäîñòàâëåíèåì ãîäîâîãî îòïóñêà
è ò.ä., à òàê æå ñ âîçíèêíîâåíèåì â 1960­1970 ãã. äâèæåíèÿ, áîðîâøåãîñÿ çà ïðàâà
æåíùèí.

Â ñâÿçè ñ ýòèì íåîáõîäèìî ó÷èòûâàòü èñòîðèþ ôîðìèðîâàíèÿ æåíñêîãî
òóðèçìà, ïðè ôîðìèðîâàíèÿ ðûíêà ïðåäëîæåíèé, äëÿ ïóòåøåñòâóþùèõ æåíùèí.
Îñîáåííî, ÷òî êàñàåòñÿ ìîòèâàöèè æåíùèíû îòíîñèòåëüíî ïóòåøåñòâèÿ.

Ñàìûìè âàæíûìè ìîòèâàìè äëÿ æåíùèí, îòïðàâëÿâøèõñÿ â ïóòåøåñòâèå
â ïðîøëîì, áûëè íàäåæäà íà ëó÷øóþ æèçíü â äðóãîé ñòðàíå èëè ïîçíàíèå ñåáÿ
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ñ ïîìîùüþ íîâûõ ñîáûòèé è âïå÷àòëåíèé. Ìíîãèå ïðåîäîëåâàëè êèëîìåòðû
òàê æå èç-çà ðåëèãèîçíûõ, òâîð÷åñêèõ, îçäîðîâèòåëüíûõ ìîòèâîâ â îòäåëüíûõ
ñëó÷àÿõ ñ ïðîôåññèîíàëüíîé öåëüþ.

 Ðåëèãèîçíûå è òâîð÷åñêèå öåëè îòñòóïèëè ñåãîäíÿ íà çàäíèé ïëàí, â òî
âðåìÿ êàê îçäîðîâèòåëüíûå ìîòèâû (ôèçè÷åñêîå è ïñèõîëîãè÷åñêîå
âîññòàíîâëåíèå) çàíèìàþò ãëàâíûå ïîçèöèè è íå òîëüêî ñðåäè æåíùèí.

Íàáëþäàåòñÿ òàêæå íîâàÿ òåíäåíöèÿ – äóõîâíûå èëè æå ýçîòåðè÷åñêèå
ïóòåøåñòâèÿ, êîòîðûå îñîáî ïîïóëÿðíû ñðåäè æåíùèí. Æåíùèíû âñåãäà ãîòîâû
èñïûòàòü íà ñåáå íîâûå òåíäåíöèè, îñîáåííî ÷òî, êàñàåòñÿ òàêèõ òåì êàê
ðàâíîâåñèå è ãàðìîíèÿ. Ïðè ýòîì ìîòèâ ñàìîïîçíàíèÿ ñíîâà ïîëó÷àåò âñå
áîëüøåå çíà÷åíèå. Ñàìûìè ÷àñòî âñòðå÷àþùèìèñÿ ìîòèâàìè ñîãëàñíî îïðîñó,
â êîòîðîì ïðèíèìàëè ó÷àñòèå è ìóæ÷èíû è æåíùèíû, ÿâëÿþòñÿ: ðàññëàáèòüñÿ
è çàáûòü ïðî ñòðåññ (59%), äëÿ 37% îïðîøåííûõ âàæíûì ÿâëÿåòñÿ ðàäîñòü è
óäîâîëüñòâèå âî âðåìÿ îòäûõà.

Ðàçëè÷èÿ â ìîòèâàõ ìîãóò áûòü óñòàíîâëåíû ñðåäè ðàçëè÷íûõ âîçðàñòíûõ
ãðóïï. Òàê 20-39 ëåòíèå, à òàê æå 60-79 ëåòíèå æåíùèíû íà ïåðåäíèé ïëàí ñòàâÿò
íîâûå âïå÷àòëåíèÿ, è òîëüêî ïîòîì íàñëàæäåíèå ïðèðîäîé è êëèìàòîì, à òàê æå
çíàêîìñòâî ñ íîâîé êóëüòóðîé.

Â âîçðàñòíîé ãðóïïå 40-59 ëåò îïðîøåííûå æåíùèíû ñòàâÿò íà ïåðâîå
ìåñòî ïðèðîäó è êëèìàò, è ìåíåå âàæíûì îíè ñ÷èòàþò îòäûõ è íîâûå âïå÷àòëåíèÿ.

Òàê, íàïðèìåð íåêîòîðûå èññëåäîâàòåëè âûäåëÿþò äâå îñíîâíûå  ãðóïïû
ìîòèâîâ äëÿ æåíùèí ïóòåøåñòâóþùèõ â îäèíî÷åñòâå (òàáë.1):

Òàáëèöà 1
Ìîòèâû æåíùèí îòïðàâëÿþùèõñÿ â ïóòåøåñòâèå â îäèíî÷åñòâå

Вынужденное решение 
путешествовать в одиночку 

Осознанное решение путешествовать в 
одиночку 

1. Болезнь партнера 
2. Временные причины (например, 
время отпуска не совпадает) 
3. Различные интересы и желания 
4. Проблемы с партнером 
5. Не был найден партнер 

1. Желание почувствовать 
самостоятельность и самоопределение 

2. Возможность более интенсивного опыта 
3. Вызов самому себе и самоутверждение 
4. Жажда приключений 
5. Желание побыть в одиночество 

 

Â íàèáîëåå ðàçâèòûõ ñòðàíàõ ìèðà ãëàâíûì ìîòèâîì äëÿ ïóòåøåñòâèÿ
îñòàåòñÿ îòäûõ, îñîáåííî äëÿ æèòåëüíèö òåõ ñòðàí, êîòîðûå íå èìåþò òåïëîãî
ìîðÿ. Íàïðèìåð, â Íèäåðëàíäàõ êîëè÷åñòâî æåíùèí, ïóòåøåñòâóþùèõ ñ öåëüþ
îòäûõà, ñîñòàâëÿåò 83%  îò îáùåãî òóðèñòñêîãî ïîòîêà ïóòåøåñòâåííèö. Èíà÷å
îáñòîèò äåëî â ãîñóäàðñòâàõ, ðàñïîëàãàþùèõ òåïëûì êëèìàòîì. Íàïðèìåð, â
Èòàëèè êîëè÷åñòâî æåíùèí ïóòåøåñòâóþùèõ ñ öåëüþ îòäûõà ñîñòàâëÿåò 73%.
Áîëüøîå ÷èñëî ïîåçäîê ñ öåëüþ áèçíåñà ïðèñóùå æèòåëüíèöàì ÑØÀ ­ 33%
(òàáë. 2).

Èñòî÷íèê: Mund, J. W. Einführung in den Tourismus. München, Wien, 1998. S. 50
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Òàáëèöà 2
Îñíîâíûå öåëè ïóòåøåñòâèé æåíùèí

Страна Отдых Бизнес Другие цели 
Германия 80% 11% 9% 
Великобритания 76% 15% 9% 
Франция 64% 12% 24% 
Италия 73% 18% 9% 
Нидерланды 83% 10% 7% 
Бельгия 82% 9% 9% 
Испания 62% 25% 13% 
США 37% 33% 30% 
Канада 57% 16% 27% 
Япония 78% 11% 11% 

 
                             Èñòî÷íèê: Tourism. kapital. GB, 2004, s. 56

Èññëåäîâàíèÿ, ïðîâåäåííûå ñðåäè æåíùèí ÑØÀ, ïîêàçàëè, îñíîâíûì
ìîòèâîì ïóòåøåñòâèé æåíùèí ÿâëÿåòñÿ çíàêîìñòâî ñ ðàçíûìè ëþäüìè (3,11%),
äàëåå èäóò ­ âîçìîæíîñòè ðàñøèðèòü ñâîé êðóãîçîð (3,10%) è èñïûòàòü èíîé
îáðàç æèçíè (2,97%) (òàáë. 3).

Òàáëèöà 3
Îñíîâíûå ìîòèâû àìåðèêàíñêèõ æåíùèí-òóðèñòîê

Мотивы Доля, % 
Знакомство с разными людьми 3,11 
Возможность расширить свой кругозор 3,10 
Возможность испытать иной образ жизни 2,97 
Участие в организованных и неформальных развлечениях 2,92 
Релаксация 2,85 
Возможность побыть вместе с семьей 2,84 
Возможность отвлечься от каждодневной работы 2,47 
Возможность получить наслаждение и прилив новых сил 2,33 
Возможность ничего не делать 1,83 
Встреча спутника жизни 1,74 

 
Èñòî÷íèê: Pleasure Travel Market Survey, 2004

Êàê ïîêàçûâàþò èññëåäîâàíèÿ, â ñîâðåìåííîì ìèðå ïðè ñëîæèâøåéñÿ
äåìîãðàôè÷åñêîé ñèòóàöèè  æåíùèíû ïðåäñòàâëÿþò áîëüøîé ïîòåíöèàë äëÿ
òóðèñòñêîãî ñïðîñà â áóäóùåì, ïîñêîëüêó èõ ñðåäíÿÿ ïðîäîëæèòåëüíîñòü æèçíè
äîñòàòî÷íî âûñîêà.

Äî íàñòîÿùåãî âðåìåíè áîëüøèíñòâî êðóïíûõ òóðîïåðàòîðîâ ñäåðæàííî
ðåàãèðîâàëè íà ïîäîáíîãî ðîäà èçìåíåíèÿ. Ñïåöèàëüíûå ïðåäëîæåíèÿ ðàçðàáà-
òûâàþòñÿ ðåäêî. Òóðîïåðàòîðû ïðèäåðæèâàþòñÿ ïîçèöèè ÷òî íèêîìó íå äîëæíî
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îòâîäèòüñÿ îñîáîé ðîëè íè æåíùèíàì, íå ìóæ÷èíàì, ÷òîáû íå âûçâàòü âîçìîæ-
íîé äèñêðèìèíàöèè. Íåêîòîðûå íåáîëüøèå òóðèñòè÷åñêèå îðãàíèçàöèè îòíîñÿòñÿ
ê ýòîìó ïî äðóãîìó, è íàîáîðîò èñïîëüçóþò ýòî ñâîáîäíîå ðûíî÷íîå ïðîñòðàíñòâî
è ðàçðàáàòûâàþò ïðåäëîæåíèÿ ñïåöèàëüíî äëÿ æåíùèí.

Ñóùåñòâóåò áîëüøîå êîëè÷åñòâî ñïåöèàëüíûõ ïðåäëîæåíèé äëÿ æåíùèí,
îò êëàññè÷åñêèõ òóðíå äî êðóèçîâ, âêëþ÷àÿ, òàê íàçûâàåìûå «Lady Cruises». Ïîåçä-
êè ïî ãîðîäó, ê ïðèìåðó, ñïåöèàëüíî îðèåíòèðîâàíû íà æåëàíèÿ æåíùèí. Òàê,
íàïðèìåð, â Ëþáåêå äëÿ æåíùèí ñóùåñòâóþò ñïåöèàëüíûå ýâåíò-ïàêåòû.

Òóðèñòñêèå ïðåäëîæåíèÿ, êàê äëÿ ãðóïï, òàê è äëÿ îòäåëüíûõ ïåðñîí, îðèåí-
òèðîâàíû íà æåíùèí èç ëþáûõ ñîöèàëüíûõ ñëîåâ, èç ëþáîé âîçðàñòíîé ãðóïïû
è ïðè ëþáîì ñåìåéíîì ïîëîæåíèè. Îäíàêî ñóùåñòâóåò îäíà òåíäåíöèÿ, ÷åì
âûøå ïðîôåññèîíàëüíàÿ êâàëèôèêàöèÿ æåíùèíû, òåì ÷àùå è äàëüøå îíà ïóòå-
øåñòâóåò. Ó æåíùèí ðàçíûõ ñòðàí åñòü îïðåäåëåííûå ïðåäïî÷òåíèÿ ïðè âûáîðå
ñòðàíû äëÿ îòäûõà, áèçíåñà èëè äðóãîãî âèäà òóðèçìà. Íàïðèìåð, ñàìàÿ ïîïóëÿð-
íàÿ ñòðàíà äëÿ îòäûõà  ó æèòåëüíèö Ãåðìàíèè ­ Èñïàíèÿ. Åé îòäàþò ïðåäïî÷òå-
íèå 15% ïóòåøåñòâóþùèõ íåìåöêèõ æåíùèí. Íàèìåíåå ïîïóëÿðíûìè òóðèñò-
ñêèìè ñòðàíàìè íåìêè ñ÷èòàþò Òóðöèþ, Ãðåöèþ, ×åõèþ è Ïîëüøó ­ ïî 3%.
(òàáë. 4)

Òàáëèöà 4
Íàèáîëåå ïîïóëÿðíûå íàïðàâëåíèÿ ïóòåøåñòâèé ó æåíùèí ðàçíûõ ñòðàí

Немки Англичанки Француженки Итальянки Испанки Американки 
 

Испания 15% Испания 23% Испания 21% Франция 21% Франция 30% Мексика 33% 

Австрия 13% Франция 17% Италия 11% Испания 14% Португалия 

13% 

Канада 25% 

Италия 13% США 8% Великобритан

ия 7% 

Германия 9% Италия 7% Великобри-

тания 7% 

Франция 8% Ирландия 7% Германия 7% Австрия 7% Германия 7% Франция 4% 

Нидерланды 

5% 

Германия 5% Карибские 

острова 6% 

Великобрита

ния 6% 

Великобрита

ния 6% 

Германия 3% 

Швейцария 

4% 

Греция 5% Бельгия 6% Греция 5% Австрия 2% Италия 3% 

Турция 3% Италия 4% США 4% Швейцария 

5% 

Швейцария – 

2% 

Ямайка 3% 

Греция 3% Нидерланды 

4% 

Тунис 4% Хорватия  5% Нидерланды 

2% 

Япония 2% 

Чехия 3% Португалия 

3% 

Швейцария 

4% 

США 3% ----- Багамские 

острова 2% 

Польша 3% Бельгия 3% Нидерланды 

3% 

Египет 2% ----- Нидерланды 

2% 
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Òàêèì îáðàçîì, â XXI âåêå æåíùèíû èãðàþò âñå áîëåå âàæíóþ ðîëü â
òóðèçìå êàê ïîòðåáèòåëè. Âñå ÷àùå ñïåöèàëüíî äëÿ æåíùèí ôîðìèðóþòñÿ ñïåö-
ïðåäëîæåíèÿ, îòâå÷àþùèå îñîáûì ïîòðåáíîñòÿì æåíùèí.


